


(17310 \0111376 ][11777©7 
17]3]€ 07 ]100106[ (༽ན7 
27 


60{1107 


1365©0710(05 


07191031-1)01011031100 
[1606 
[ར(10]15]707 


[316 


1013] \/011050165 

©[76[4 \/0111716 (077)016]) 
།90190-0[7731ཊ0 107170613610/7/ 3968 
11010967 0[101706]16101) 3965 
10171067-01 7©24 13:965 

113860 5©3011119 11117011731701) 


༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་བ།། 


འའབགའེབ། གམཤན་།ཉེནན ཁ་ཐཟབ་མཐང་ཆ ཇ༠༡།༠ 
654 50371 101)14 1071 - 1106 1396 


2049 
22247 


བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ཆོས་སྐོར་ 


131:3' 079)36 6 8 8685 '9115 08'[ ©1208 81:07 : 171© 1359687 ༣075100 0[ 
816 31:3' 079):96 0 །ཊིཌ1བ[1] [701)01703©6716111" 5)81601 01 117© 1 0101- 
08-1'3 17301[701) / ༈€©0¥6766 0171 15 0130© 0[ ©0/063170101 0) 


)530-181-111-713-106-291- 


ཉང་རལ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་ 


130-1731[11-1113-00-26/, 1124-1192 


61970611664  ི་9།1 11©  0077191616 ) 54157131)18-1739  1712011801101 
760©017079 [716 [7361701 0[000-73-1-0-6167) 89-61)30-62]120-0113.)~ 


70-+06 


9༠ 
ས906710 


1979-<1980 > 
13 


508 


552/-57202@ 566 £ 5695 །2//5 067 6565 $5:0/ £ /5:0 /7/93/ )?/350/༔ 0456... 


[.€ ©€004701-]61015[)60/; 79903504 





7706 0[3543467721; 13001 (97101, )(416705017), [761701)6, 616-) 
196[5033] 1316: ]12/1-/2] །11-303-00-26[, ]124-1192. 






542731-17(167 111:3' 079)/2: 136© 5698 '4135 1927 6110 51:07 : 1116 1359654 \/751011 0[` 
116 83) 209)/26 07 །1:79]1 1°701101110617611[" 875(601 07 ]© 1510 
02-13 (73011701 / 7©00¥016 [7001 -115-01366 0[-©011063]771)6]1 །ིཏང 
!{73:3-72] 1)11-508-06-267- 
1 101551)-600/€1762764: 1370 1 )19001110, 1979-41980 > 
1)685017041011: '. ༨1-15 >: 11]. ; 9 × 38 ©[1. 
6668: 1) [12©10; ?76[) 10 1209115[1. 
86970411©66 8017) [136 ©001016(6 )[[5])3)713-[198 1116111150[101 
6560 -1]16-103011107 0[001-73-1-0-6060 1135-0037-92121)-101137)- 
160-06." 
511107605; ]འི510]-013-1-/5661)--ར2111313. 
160 €1255106311011: 1307662.4 136 1979 











111) 1107 41) 8108 631865 ?19178 4? ©1708 81:08 
716 1375687 +6£81011 0 [116 ]31:3? 1)795/364 07 [༩19] ]37011011560613611?” 85/8[6111 0[ 1]26 ]171111-1113-]93 [7361[7011 
116©0%6£766 170133 18 1]3©6 07 ©0110631706137 [)5/ )[#311-731 ](1-333-?06-267 
1]161970611666 [7©0133 1116 ©01131)1616 /[{51131118-12739 11131)1186011127 1`61166[1119 [116 [13617101] 07 €2011-73 1⁄0-01161 ]139-612311-5211311-111311--60-7]6 
༣༥༦1 1[]\48 8 
1979 





5ར111751166 1) ༽9067110 386 5/161731) [£7172127, 
165160111 [0525[6༼5, ཆཌ༢20, [51101[27 
306 
1'710(6©6 3༔ 1ཟ[1010 ()756/ 1?711176075) []211[133131) [)6©01)1-110006 


1166  ]1¥$. 300/~ [)€1' ¥ 01111116 





© = »” ®» = 


€©871818་18 


1). 826 019#36 5866 £5696 ? 6118 ])3 138: ]3590172 (1109 61 5197: 17110164 95311 811399 [39 [613 383 59701. 

10. .,-: 553986 597111) 1131 1131 3590171 11121)8 (¥© 99 1113131 3511111 87/[ 8877111) ])3 0371 1[1713 591713[) 31) )710198 3.110). 

11. ,‹›/1 [ནཾ བ571111 91 171.31 [3⁄0 9¥1 5951112 111318. 

1110. .--/ ]5391111) 1)3 1373” [7936 1) 1115 6111 (”6[ ”¡)117111 138 (0115 811 1:42096 [33 13 0160 1138 597/11 [115 1]13 111 770 51[0[364 8333 89[110 93)» 
(1357 61139 1311 123) 

71° 014 61:37 ©1139 [0 %01111036 73, 

381. 8103” [)7:9536 [166 85695 6118 03 1361 12718 1018 [༡8761) [13] [5911] ])3, 








1-40 
41-90 
91-114 
115-121 
123 


125-131 


༦༠ ;༢ ༢༨ 


19. ››.-‡ 138561 1388711) 139 [11 [213115 1237 51):2 1(11716. 


7511, 131:3' 795:36 1366 95698 ?6118 193, 138 138568 [9897115 0111] 1101 $] 1(3 0161. 010, 


8111, ...1 161]70 [201 6908 1597110 (136116 1781 8:03.33 [38971313 257 [8901] 1011), 


1271, ---1 )©106 [6238 1411 7181'1 [28817110 1)3- 
ནན. .../ [6116 [[87 8336 0597110 1]131)3 139 111714 11 836603 193. 


133-245 
247-345 
347-375 
377-419 
421-507 


དླ 


¦ མངའ་བདག་ཉཱངའ་ལ་ཉི་མ་འོད་ཟེརྒ་ིས་ལོབག་མཁོ་མཐིངྷ་ཕ་ཁྱད་ནས་གདན་དངས་པའི་བཀྲའ་བྱ་ཧད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའྱི་ཟེགསབམ་བྱཧད་པ་ལ་ ཉ༽ བདེ་འདུ་ས་་། 
ཁས་གསང་པགས་ལ་ །ལེན་གསལ་་ལན་ལྡེབ་ ༢༠ གསྲ་གུད་ནར་མའི་བསོམཐབས་སོགས་ལ་ཝེབ་ ༢༦ རྒྱན་གྱི་རྣལ་འཕྱོན་གླ་ བྲ་ཐབས་ཝེབ་ ༡༢ བཀའ 

རྨ བཙདྲ་བསད་ས་ས། ༤ དཀའར་ཆག་རིང་པ་ལྟེའ ༧ ཧདུས་ཉི་བསྟེན་པའི་སླབ་པྲ་ལྡེབ་ ༤. བརྟེན་སླབ་ལེག་ཟླངས་པྲུ་ཁྲིད་ལྡེབ་ ༥༧ 

4 ཧཾ ད་གཟོད་མེའིཅཀཆེན་མོ་ཞེབ ༥༠ ལ་བའོ གོས་སྱུབ་ཞེད་ ༢༥ ཟླིང་ཆི་མབ་པ་ཞེབ ༢༢ 

: བཅས་བཞུགས། 


སླན་གྲཾ་ལག་ཁྲིད་དུ་བསྡེབས་པ་ལྡེབ་ ༥༤ 


ཇ 








༦༦༦ ༦ 








> 
ཞི༔་བཀའ་བརྒྱན་དེག་ཤེགསའཇུས་པ་ལས་  ཀླ་མོམ་ཁོག་གླིས་ཁྲིད་གསང་སགས་ལག་ལེན་གསུལ་སྒོནགེ་ས་བྱབ་བཞུགས་སྙོར 
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ཨཿ 
པའི་སྤ་ཞྲིད་ 
དོན་བཞི 


ཧས་ཆུང་པུ 


2 
༔ ཆོས་དྤུག་གསུམཾ་བརླ་བརྒྱན་ཀྱི་འ འག་པ་གྱག་བབྲམཔགདལ་མཱཡ་རབདང་ཿ ལོཆི་གཞས་གིས་ཅགདད་འ་ཨི་འགས་ ། 


ཆེ ཌཁ 
བསྒྲབ་ དག 


བཞོགཤགས་འྱདས་པ་བིལ་ལ་ ག་ འཚལ་ལ་༔ དཔུག ཀྱིས. ཿ  གསུདྱསགས་ཉམསྭ་སུ་ལེ། 


གས་འདུས་པ་ལ་སོགས་པའི་གསང་སྔགས་རྱ་སྦྱ་ལོག ༔ 


ལག་ལན་གསལ་བ། 


མའི་འདོ་ 


་སྭ་བ་བ་འདེ་ལ 



















































ཙཾ 
ནང ་ ཉས 
འདུས་པ་ལ་སོགས་པའི་གཞུང་གེས ༔ རུབཅི་ག་ཕྲིན་ལས་ཞི་ཁྲེཞྲ་གཞུང་བསོཔན ༔ 


རེ ༧ 





× 


ལྤུ 


༔ ཕྲིཞ་ལཱས་ཐམས་ཧདྭ་བརྒེད་རྫོགས་གཉིས་སུ་འཤེས་པར་བྱས་ལ་གཞུང་པསྲང་པ་ནང ཐུ གསང་སྣགས་ཞེསུ་བུ་བའི་དན་བསྟན་པའོ་ཿ འདིར་བདེ་གཤེེག 

༢ ཞི དན ༔ ཆོསྭཱ་དུག་གསུམ་པའུ་བྱ་ཧཿ་ཁྲི་ཕཾན་ལས་ལི་གཞུང་བྲ་སང་ 
ན་ལགྱངག་གི་སན་འཕེའི་ཆོག་གཞུང་བྲསདྲཕ་དད་ # གཞུངལ་འཇུག་པའི་ཆེས་དུག་གྲི་པིན་ལས་གངྱ་པེད་གཟུང་བསངཔ་དང་ ༤ 
ྱི་འཇུག་བེསུ་བའེ ཏེ དད་པོ་ལྭ་དུག་སྟ ‡ ཕྲིན་ལས་གཞུད་བསྲངཔ་ལ་ཡང་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པས་ཏ ༔ྷ ཕུཊ་སུམ་ཆོགས་པ་བཞས་ག 


༔ དཾལ་ཡིན་དུ་འགྲེ་བའི་ 
ཁི་ཆེསུ་དུག་གི་ཕྲིན་ལས 
ཞི་བྲ་བུད་པ་དང་ཧེ་ག ༔ གསང་ 









































སྣགས་ཉམས་སུ་ལན་པ་ལ་བར་ཆད་མེ་འབྱུང་པཱར་བྱ་བའི་ཇྱིན་ ༔ མཚམས་གར་ པ་དཔུ་གཉིས་ ཛ་བ བླསྐབ་པ་པ་ཆོག་ས་པསག་ལྲ་འུས་པ་དད་ པའྲ་པ་བའི་ཕྱིར་ ༔ རཔན་ལག་བརུ་པ་གྱ་ཞང་ ! 
ཤྱིན་ད་བབྲ་པུདང་གསུམ ༔, མཆོད་རྫས་ད་ རེང་ཁྱད་པར་དྱུ་བས་ཏ་འཕགས་པ་མཆོད་དགས་པའྱི་ཕིར་ ༔ མཉཾནྡས་ཊིནྱ་སིས་བླནབས་ད་བཛྲིའ་༣ ཟླ་མ་དང་ལྷ་ཆོགས་བརྡོའའཁྲད། 
པརླ་བ་བའྱི་པིརབརའ་སེ་དྲབཾ།ཞིང་བརྡའ་ཕྱག་འཚལ་ད་དང་ལྔ ༔ ཤྫཊ་པཱ་པོ་ལྭ་མཱ་མས་ཆགྱ་བུང་ྲ་ནམས་བཤགས་ིང་རིས་མི་འླུཐངཔརྱབ་བའྲི་ཕུར་བཤགས་བུའ༔ དང་ཕོ་ཕུ༣ 
སུམ་ཚོགས་པ་བཞི་ས་གཞི་བྲ་ཟུང་པ་ལ་བཞི་སྟེ༔ ,ལྟ་བ་ཕུན་སུམ་ཆོ་གིས་པ་དད་ཿ. སྤེདོ་པ་ཕུན་སུམ་ཆོ་གསུ་པ་དད་ ༔ དབང་དང་དམ་ཚགེ་ཕུན་སུམ་ཚྭོགས་པ་དང ༔ དྲོན་ལས་ཕུན་སུམ་ 
ཆོགས་པའོ༔ དད་པོ་ལ་བུ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ནི༔ ཚེསྱ་ཀྱི་ནོ་མོ་བྱརྒད་འི་བཞ་སོང ༣ ཐེ པའིམེ་པ་དྭག་ རྨོས་ཐམསྤ་ཉད་སྣང་སྟེད་དཔྱེར་མེད་གསུམ་ངུའྲངུས ༔ སྣང་སྟེང 


གེ 
དབྱན་མེད་གསུམ་ཀྱད་རད་གི་སེམས་ཡཞནཏེ ཿ སེམས་བད་གསལ་མེ་ཉེག་པ་གསུམ་དོརུ་ཤེས་པའེ༔ྗ ད་ལ་འཕྱེད་པའི་ཚྫིག་བཞིདེང་སྐྱིནཞ ༔ གཔལྟ་ཿ གང་གོསེ་ལྟ། སུལ་གང་ལ་ 4 


-@ག 
ཁུའུ 


༔ཚུལ་ཇི་ལྟར་དུ་ལྟ་བའོ༔ གངལ་ལྟ་ན་བདག་གི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིསཿ གང་གིས་ལྟཞ་རང་གི་རིག་པས་བལྟའ གུལ་གདལ་ལྟན་ཆོས་ཀྱི་དཔྱིཔས་ལ 
༤" ལཿ ཚུལ་ཐབས་ཇི་ལྟར་ལྟ་ན་བཞེ་གསུལ་མི་རྟོག་པ་གསུམ་གཉིས་མེད་བུལྔའེ & དཾལུས་པྲས་ཅི་མཐྲེདོའ[ ཆོས་སྒྲ་བག་ཆགས་མ་འིཊེ།པ་དད་བྱཉ་ས་པ་མཐེང་ ༔ ལྟ་བར་པྱཾད་ང་འྲཾ 
ཟླ དསེ་ནྲི་མིག་དང་འད ༔ ལྔ་བའི་ཡཡུལ་ནི་ལེ་ལང་དང་འདའོ༔ མི་རྟོག་པ་མཐོབ་པའི་དཔེ་ཞི་རང་གི་བྱད་ཀྱི་དྲིམ་ཕྱི་རླུ་ཡོད་པོདང་འདྲའ་ ཛ ཆོསྭ་སྐུ་མ་རིག་པ་དང་བཅས་པ་མང་བའི་དཔེ་ 
བུཧཾ་ཀྱི་དྲི་མ་དང་བཤས་པ་མཐ་པ་དྤང་འདྲའོ༔ྗ བགྲ་ཆགས་དད་མ་འགཔ་སྦོང་བའི་དཔ་ནི༔ ཆངྨ་གེན་མོསྦ་བད་མི་ཡུས་པ་དང་འྭ་དན ཆེ་བའི་ཕོན་ཏནྱ་ཧཱས་པའི་དཔུ་ནོཾ་ས་ག 
ཆོ་དཔ་འད ༔ དེ་ལུར་ཤེས་པ་ནི་ཉུ་བ་བྲུསྦསུམ་ཆོགས་པའོ་ ཌྷ སྩོད་པོ་ལུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཞི༔ ཡོ་བྱད་ལ་སྐྱད་ ོད་ཏྲིང་དམ་ཛྫས་ལ་གཙུངྡ་ར་མེད་པར་སྦྱོར་པ་ཁྱི་ཕགེ་ལྟ 


ཧྱ 
\ <༽` ༽ 


བུ་དང་༔ ཕུངཔོ་འ མསདང་སྒྱམཆད་ལྷ འི་རོལ་པརྦསཾད་པ ༔ བར་སྣང་ལ་གར་འ་སྐའ་་པ་ལྟ འ་སྱོད་པ་ནད་ ˆ གཔ་ཉི་ཤལ་སྤང་བླ དམེད་པའ་སྤྱོད་པ་གྲུ་པ་རྒ ད་པོ་ར 







༽ ༤༨ < `¥ ༤ 

ཟ་བ་དཔྨ་རྭ་མྲང་བ་མ་འྲངས་པ་ལྟར་བ་ཤད་པ་དང་ བ།ད་ལ་འཛིན་པ་དད་ཞེནུ་བ་ེད་པྱ་རིས་པ་འང་དུ་བླཚིག་པ་ལར པ་བྱའོ དབྲད་དམ་ཚིགྲ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ནི་༔ 
གསང་སགས་ཧྱི་རྒྱ་བ་ཡེམཏེ ༔ དེཡབདདང་ལ་གསུམ་སྟེ དོ དབང་གི་ངོ་བོ་ནྱཾ་པན་བླར་བས་བཟྲངཔ་ཡོན ༔ ལོར ཀནོ་ཨལས་རྒ་སྲ་ཡེ་དགེངས་པ་ལ་རང་དབངམ་ཐེབ་པ་དེ༔ 
རང་ནབེཐེ་བ་པ རྗེ་བིན་པ་ས་ན་དབད།ཞེས་བུའ ༔ དབཔལ་དྲངེ་ན༔ ཕན་པའི་དུབང་དང་༔ ཐུས་པ་འི་འབུང་དང་ ༔ ་སོའི་དབུ་པསགསཔྨ་བ་མའ བདབས 
བར དམ་ཚིག་ལགསུམ ༔ྷཾ པོབི་ནཁྦ་སཱདྱ་པའི་དེནོལ་སྦྲེ་སྦ་ས་ད་པ་འ་ས་བེན་དང་བཅས་པའེ དསྟ་ཚོག་ནི་མིའདའ་བའྲི་ཕིར་ནདམ་ལ ཧཱ འདའན་ཚོག་པའི་ཕིརན 
དམ་ཚིག་ག ཿ དྭབྷཾ་ནཱ་དྲག་དྲ་གྲཱ་སེ༔ ཆ་བ་དང་པན་ལ་ག་གི་སེན་སླངི་བ་དང་ཿ སམྱི་དང་འྱད་པའ་གྱི་སྐོ་ནས་དཔྱེ་བདད་ ༔ དམ་ཚེག་བྲསང་པའི་དཔེ་དད་ ཿ བླསཔ་པའྲི་པེ་བས 
དད་[༔ དམ་༢མས་པའ་རྒྱ་དད་ [ དམ་ཉམས་པའ་རྟགས་དད ཌྷ དམ་ཆག་པླ་སུང་བའ་ཕན་ཡོན་དད ༔ མ་བྲ་སུང་པའི་༣ེས་དམེགས་དད་ ༔ ༢མསུན་བསྐད་པའ་བས་སྲེལ 


ནྲི ཏཱ དཔཔོལ་གཉེ་སཱ་ཏེ( ཆུ་བའི་དམ་ཆིག་དང་ ༔ ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་གེ་ར རྩ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ 7 ' སདགྲསཔ་དྲརས་ཡིདམ་ཆིག། སུའི 
- དུཆི་གཞི་ [སློབ་ད་པོན་དད ༔ 4 མུ་ཆེད་ལཱམ སྔ་དུལ་ལུངན་སེམ་ས་དུད ༨ ‡ སུད་སེམསས་ཡདམ མྤ་བིད་པན་བྲསང་ ྐ ` གདམ་རིགནིོ་ནགས་དདྱལ་ག་ླ་ས་འཆུད་པར 
སའ རཿ གསྣ་ཧུའས་ཚིག ཞིག སང་པའི་མ ན་དག་མི་ི ལ་པ་བྲསང་པ ཕན་ལག་གེ་དྲམ་ཚེག་ཉྲི་ཀྱ་ཙ༧ལ་ལ་སེགས་པ་གུཞནེ་དུ་ཤས་ དལ 
མུ ་བགགང་ལན་ལགྲོི མཚིགེ༼ རྫུམ་ལཡ་སུལ་ལ་ལ་མས་བསིན་དངབམནན་བུས་ལ་ཅ ཡེ ཅཅ གེདྱ་ཧེལ་འའོརྡད་གནས་ནས་དམ་ བ།མནས་ ལཙ་དཔར་ 
།དངྱའད་པར་གྱཾ་ ཞས་དྱཔེ་བི ཿ ཤུན བས་སས་ཐར་པའི་སུམ་པདད་ཅུ་ ཌཱ སེམསྭཱ་དཔའྲི་སོམ་པ་ཡད་སགས་ལ་བླ་སུད་དཀེས་ ༔ ཚོམ་པ་ཡར་ལཝནྲདཚང་ 
ཕན་པས ༔ ཧཾ རྒུ་གསུང་ཐུགས་3ཞྲེས་སཱཾམ་ སམ་པའི་མྨ་ཆོག་ཕེན་པཕས་ ཚང་ སུདའིདཔན་༔ སྲེས་ཁར་དཔའྲད་སེ་ལེགསཉེ་སའོའེ་བའོ ༔ བསུང་པའ་། 


ཐབ་སནའབསེམས་གསཡྱོ་ར་མེན་པས་བྱསང་ ཇ དན་པཱའི་ཐག་པྲས་ཟུན་པར་བྲསུད ༔ ཤེས་བཞིནྲ་གྱི་བ་རྭ་པ་ཡོད་པར་བླ་སུང་ངོ་ ༔ དམ་ཆིག་ཉམས་པའྱི་རའི ༔ འཁོར་བ 
ལུ་ཞེན་པ་ཆེ་བ་དང་ཅ །ི་སངརགས་པ་དངེ རུ ཆོས་ལྱ་ཕོགས་འཛིནྲ་ཆེབ་དང་༔ དད་པ་དང་བཅོན་འྱགསྤ་དངཔ་དང་ ༔ ཤེས་དབ་ཁེནཔ་དང་ ཿ སཱིངི་རྡི་རུང་པེ་དང་ £ ཆད་དད་ 
ཆེ་གདདང འད་མཐོང་ཆྲེ་བདང་ ༔ གཡང་མྱི་དབ་པའོ ༔ ༡མས་པའྲི་ཏགསཞེ ༔ ཚེ་ཐྲུངཔ་དང་ནད་མང་ དྲེལ་བགེགས་སྣདཌ་ འཁོར་དཔྲ་དཞཏུཔ་ལྤདྲ་སོད་རུང 2 ཁ་ཡོགས་ཡ་ 


བསམ་པ་འི་དེན་མོ་འྲ་གབ་པོ༣ བསང་པའི་ཕན་ཡོནན ༈ མཆོག་དད་ཀྲུན་མོང་གི་དངོས་བུབ་ཐོབ་ཅིང་འགྲུཔ་པའོ༔ མ་བསང་པའེ་ཉེས་དམགས་ནི ཿ འདེ་དངོ་ཡིམ་གཉིས་ཀའ་བླ་རག་པར 


འགྱརརོཿ སས་ན་བླསང་བའི་ཐབསཞི་ ཧྱ ༨ སློབ་དབོན་ལ་དམ་ཚིག ཅར དབང་ཁུ་འབྲུམ་ཀྲག §་ ན་འག་འདོན ༔ མ་ཚ་གདབ § སྙི་བཤགས་བྱ་ ཌ སྦྱིན་བསྲེག་5ྱ་ ཅུ ལོགས 
།གཏོདྷ་བ་མ་ལ་ཡོན་པཱལ ༔ མདོང་འོད་དག་བློབ ༔ ཡོདས་ཨྱི་ལཱ་སྒོམཿ བླགས་བྲ་དག་བོ་བུ། ༔ ཤྱིནེད་ག་མོན་པས་ཚོགས་བསགས།  ཁྱོད་པར་དུ་ལྷ་བསྒོམ་པོལ་གནས་ངོའྱའོ ༔ ¡[8 


༔ཕྲིན་ལས་“ུནྣ་ སམ་ཚོགས་པཞི་ ༔ ཕིན་ལས་ཀྱེའི་བོནི ཅེ འཇུག ་པྭ་པདྱ་རཱཔ་ ཁེ་ཨེམསསོ ¡ ངེས་ཚིགེ་ཞི་བདེཔའ་གཤེགས་། ་པ་ལ་ཕྲིཞེ་བཏང་ནས ངུ 


ནཿ 

༤༧ བྲ་བསྔ་རེས་གློལ་བའེ་ལས་མཛུན་པས་པཱན་ལས་ཞེས་བུའ་ དཔན་བདག་དོན་དང་གཞན་དོན་གཉིས ༔ བྱུ ཕྲིན་ལས་གི་ངྒྱས་དབང་དྲག་བཞི ཤྱ ཞི་ཁྲོ གཉིསེ་ ས་པ་དང་ ཏཾ ལིས 
„ པའེ་ཕྲིན་ལེས་དང་ § གོ་རཾམས་དང་ ༔ ཕྱག་གཞེས་ལག་ལན་མཛོད་སྲོལ་ལ་སཁས་པའོ ༔ གཉིས་པ་བརཆད་མི་འྱི བདཔརྱ་བའི་ལོརི ༡ མཚུམས་གཅདེ་པ་ལ་བརུན་ས ¿ཅི མཚམས 

དྭེ་བ་དང་ ༔ པོ་པོ་དང་ ༔ རེས་ཚིགདང་༢ མཐུན་པའི་དཔ་དང་ ༔ མཚུམས་གཅད་པའི་ཐབས་དད་ ༔ མཚམས་ཅད་པའི་དགོས་བྱེད་དང་ ༔ མཆོམས་མ་གཅན་པའི་ཉེསདམིགས་སོ་ རྔ ། 

དང་བོདྲ་ལ་བལ་གཉེས་ཏི་ ༣ རགས་ྱི་མཆོམས་དང་ ༔ དོན་གྱི་མཚམས་སོ་ རྟགས་ཀྱི་འཚོམས་ལ་ ་ལ་བཞི་ ༔ ¡ དད་པོ་བགགས་ལ་བཀའ་བྒས་ཞོང་སྦྲད་པ་དང་ ཿ མཚོནུཆའི་ཟུབ་དང་ དཱ 

གུར་ཡེ་མཚམས་དཔ ༈ ཤླི་སྨྱན་མིག་གེས་མཚཾམས་གཅད་པ་དཔ་ ༔ ཡེངཀེས་མའིས་མཚམས་གཅད་པའོ་ ༔ མཚམས་ཡིངོའ།ལ་གཉིས་ཏེ ར རྟགསྤ་ཀི་མཚལས་ལི་ངོབ་ནི་ ཿ བགཾགས། 





༦ 





`: @་ ྱི་ལས་སོ ལོ ེཨཚམསུ་མ་གཏོགས་རྟགས་ཁྱི་མ་ཚམས་སུ་བཱ་སྟན་ཡ ÷ བལ་ཏུག་ས་དེ་ལ་ཏེནནས་དེནྲ་གེ་འཆམས་གོ་དགོས་སོ ༔ དྷ 
གྱེ་ཨཚམས་ཀྱེ་རོ་བོ་ནི་ ༔ རས་ཆ ༥འགག་མེད་པ། པའེ ༔ ཤེ ནམ་མཁའ་ཡུནས་མི་ འགྲགས་པས་གསུལ་ནུས ༈ , ཅེས་པ་དང [ སེ་དགེས་སོ ༢ དེའུ 
ས་མཚས་དི པོ ༤ ཚེ་ས་ི་དནས་པ མ་པར་རྟོག་པ་གང་ན' བནྡྨ་མུར་ཐ་ག་གསུ་འ་གཔའ། རའོ ཿ རྣ རྲེསས ྭ མཱཚམས་ཁེ་ཕེས་ཆེག་ནེ་ ཏཱ མ་འདེས་པྲད་ པ་ས།"འཚམས 
ཅེས་བུའཅུ་ རྟ ླིཉིམས་ཅིདས རར དུནྲ་གི་མཚམས་ ཅྱིདུ་སུན ༔ ཆོས་ཉིན་དད་གླུ་མུད་འཇིན་ཡིརམ་པའ་རྟེག 
པྲུདང་མ་འདྲེས་པར་པུད་པའྲི་ཱེའ ༔ མཐུནཔའི་ ཛིས་མུཌྨཱ སྭ་བསནས་ཕྱུག མ་འདེས་པས་བུདཔ་དད་འདེའ མཆམསུ་གཅན་པའིབབས་ལ་གསུཡ་སྣེ ༨ 
ཕྱི་ལུས་ཁྱི་མཚམས་མེ་དང་ ་མི་པྲད་པ་རགཉད་ ༔ ཌྣ ༣ རི་ནིཤག་ཛིས་ཿ ་ཚིག་དོད་དྲག་སགས་ཀྱེས་ "གཉན 7 ཡངན་ངག་སྨྲ་བ་གཅད་ལ་མི་ལ བ་པར་གཤད་ ༔ གསད་བ་ཏང་ 


༤ 


ཆོས་ཉིདྷ་སྲེ་འགག་ སེད་པར་ཏོགས་པུལ་གཅད 
རྲ 





ཏྟ (རའཛིན་ཁི། ཨཚམ་སཞི་ ༔ བགེགས་བརང་བ་དད་སྐྲད་པར་བསམ་ པའ རླ ནམ་པར་ཉག་སྤྱ་ཧུན་གུད་ དྷ 

་ ཀྲ ཁཾ སྭ སུས པ་སྣམ པ་ལ་བ་ར་ཆདམྲི་འ དཿ དེོ་ི་མཚམས་རྱོད་པུས་ ཚིགས་པའིསངས 

4 འུན མཚ་མསམ་གཟུད་པའི་འུཨདམིག སང རྟགས་ཀྱིམ་ཚམཾ་མ་གཤད་ནཱ་སྦྱབ་པ་ལ་བར་ཆད་འུཐུད་པ་དང་ ; དོན་ཧྱི་མུཆམས་མ་གུཅདན་འ། ན་བྲ་ལས་མི་ 
དཱ རཿ ` ཆེན་པོའི གས་བསག་འིདྭ ར་པདང་ལག་པ་དྲབ་བའུ་ རཿ པཞན་ལག་དབ།ཕྱ་བ་ཞདེ་ དྲ་ཟིནདྭགབ་པ་ཤོ ༔ རང་གི ནདུ་པྲུདའི་གདན་ 
ོལྟ་རྟོག་གྲསསདད་ཡི། མུ་ལྷ་དད་མ" ཏན = ན་དང་བཅས་ཕྭ་སྨན་དད་ས་ལ ༔ ཡན་ལགདྲ་གུད་སཱ་མཆཧ་པྱ་བ་ཞིང་བྲའགས༔༔ དན་སྭ་འཱ སའི 
འྭ་ཐིམ་པའི་ ༔ དྲེ་ནམས་ཀྱིནུས་མྲབ་བདག་ལ་གཞད་ཞས་བརྡགདད་གཞསཁང་ཨི་ཆེད་རྫ་སརྣམས་བྱིན་བརླབས་དད་ལྡན་པ་རབ་སས་མེ་ ༔ ང བཞི་པསོ་སད་ཀོཧྱིའ་པདཾ 


ཟླ༅ུའ་ ¡ 
༼ 


བྱསཏེ ༔ འཕགས་པྲ་ནུམས་མཆོན་དགས་པའྱི་ཕིར ༢ ུནནཔྱ་ན་ཨིས་བླནབས་པ་ལ་གྲུརིསྭཏུ་ རེ མཆོན་པ་དད་བིནྲ་གིས་བླརབུ་ས་པའོ་ ༔ དགོདཔནི་མཉ༢ 
མུའུ ་མསལ་བུ་གཅུངམ དད ༈ སཏ རམ་དུས དྷལ་གཡོན ༈ སཱན་ཕུད་གཡས ༔ ཟན་མོངས་གིན་ཆོད་པ་དད་ ༔ ཚོ་ཡངས་དུལཔ་སྣེགས་པ་ཤ་ད་ཚུལ། 
མུངཾས་སུ་དཱ་ཏཾ། §, ཧུནཱ་གཱཾས་བུརླབ་སྲ་པ་ལ་དྲུག་སྟེ ༔ གཉེུ་མ་དྲཾད ཟླ་བ་དྭད སྨན་པུད་དང་ ཚེདང་༔ ཆིག་ས་དངཿ ཧུ དས་གིས་ཆོད་པའོ་ ༔ དད་པོ་གཏེའ་མུ་ལ་གྲམ 
ཏི བཏའ་མའི་ངོབ་ན་མཆོན་སེ་དགཉིས་འཛེམ་པ་འ ར གཉེནམའི་འསྲའི་གཞི་ མི་འཛིནཔ་༢སངས་མུ་གཏརདནབ་ སས་བ ༔ ཀུན་ལ་ཁྱབ་དཨུམ་ཞེསྲ་བྱའེ་ 
གཏའམའེ་དཔིབ་ལ་གྲས་མ་ ༡ དནྲ་གི་གཏེའུམ་མཆོན་པའི་ རགསྦ་ཡིའོ  དྲེའྱོ་གི་གཏེའ་སྣའི་ བདྡནས་སས་གཏའ་མའི་གཞ ༔ བསཿ ས་སའ 
མའྱི་ཧུའུ ༔ བསྟ་ཆག་སྭ་སྣ་ཚུགས་དད་འད་ག་འིགེ་པ་ཡེ་ཤསྲ་སུ་ཉགོས་པཞོ་ཨེཊེན་མ་ཐེངས་པའ་ ༔ ནགསྲི་བི་གཞེར་མའ་ ༔ འབུང་པ་ནམ་མཁའ་གཏེར་མེའི་པད ༔ (2 


ཞིིཿ ༔འྱུབདཔ་བཞི་དདྲ་ཅིརཤིང་ཞུགས་ཚལ་གཏོ་རུམཁྱི་མ  རླི་བླུ་གཟུའ་སར་གཏོན་མའི་བྱ་མན ༔ དྭཔིད་གཉོན་པ་བསོག་པ།འི་ཕ་མེ་ ༔ དྲབནྡ་སལུ་ལ སྟེ 
¢» བེདཡ་པ ཛ རྒན་ཐོངས་པའ‡ མཆུན་མའི་གཏན་མ་ལ་བྱ་བུ ར གཏེནམ་དའིི་སྐད་རས་པ་དད་ ༔ རྒྱད བྱཧད་དད་༔ གཏང་བའི་བྲབས་དུད ༡ གཏང་བའི་དགོམ་པ་དང ༔ 
_] གཏང་པའི་ལ་དད ༔ གཏངབའི་ལྟ་བྭ་དང་ ར༔ གཏང་བེའི་འྲབས་བུ་དད་ ༣ ནམ་ཐངས་དད ཿ ཟྱིན་ཡིེས་བླནབས་པའི་༔ དང་པོ་གཏེར་མའྲི་སོད་ངེས་པ་ནི ཿ པོ་ལ 
4ཾ དེན་པོ་ཆེའི་སྭད་དྲུ་བྲ། ༔ ནང་ལྟར་རྲས་སྤལ་གྱི་ཁཾག་པརྲ་ཀྱ། ༔ གསང་དུ་བཞ་ཆུ་མཚན་ལྔན་དུབཅའེ་ ༔ རྒྱ་ནདཔྱདེ་སྨན་གྱ་གཉེརམྱ། ༔ དྲ་བརམ་ཏོག། སྔེན་འྲ་བསྡུ་བ ིི་གླབུང་ 
༼ དུསམེདཔ་འྱུག་འི་གཏོརམ་ལྱ་པའོ་ རེ ཟུཅུད་དེས་པ་ཞི ༔ རྱིའི་གཏར་མ་ཞེ་ར་རའེ་མ་གྲྭ་སུམ ༔ ཤུར་གིསཤྲ་བགྲ་རས་པྲ་བུད་མེད་མཚན་ལན་བེ་རྭ་ཀའི༔ གཏངབའི་བབས་ཆོ་མེ་བྲགུང་ 
མི་གཏདཔའོ་ ༔ མི་གཟུད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ ༡ རྒྱན་ཧྱེ་མོ་གྲྭ་མུདམ་ཁ།ཏད་པ་དད་ ༔ གནས་སྒགསྦ་ལི་མི་གྲ་བུདམི་བཏད་པའོ ༔ དང་པོ་ནལ་འྱ་བེར་པས་དགེདམ་བྲ་ཟུང ནང་པར་བཏང་པའིཿ ༡ 


དབཟིན་དུའེ འའ དདེའི་གཏདཔའེ་ ༔ གཉིས་པ་བླ་མབ་པྱ་བད་པའིངས་སུདཔལྲ་ཐིགཏར་མ་ནེབྲ་ཟང ༔ ུགཏུརདཔའབུང་གཉེ་དནི་ནྒ་ནུབ་མེདཔ་རགཊངད ༔ ལུད་ལས་ཀྱད་ཌ 
མ་རབ ཅོབ་ གཏོརམ་བྲགངནྭ་བ་གེ གསྣ་ནམ་ས་འུདུ ཿ བ།ོརམ་གཏུཔན་དཔོསོ་གབ་ཡལཐེས་སད ག།ཏེ་རུམ་གཏད་པའི་དགུས་པ་ནེ བགགེས་སེལ ་ 
གྱེབགེགས་ཆོས་སྒུ་མི་ཉོག་པ་དང་ རྟགས་ཚེ་བགགུ་ས་རྒྱ་བ་སོད་ནམས་ལ་བར་རཱད་བྱད་པུ་དང་ 7 ༔ མཆོན་པའི་བགེ་གས་འཇིས་རྟེནུ་གྱི་ཚེ་དང ངོས་སྱོདོ་ལ་བརདུ་གཅོད་པྲ་གསུ: 
རོ སས་བ མས་བ གུ གཏེརམ་གཏདཔའི་ཕུལནི༔་ མླམ་དཀེན་མཆོག་ཕ་དྲམ་མཁའ་འཚ དོམ་པ་རོས་སོངབའི་བླ་སངམ་ནམས་ཡོ ༔ 
གཏའམའི་ལྟ་བ་ནི ༔ སཱཔསནེ་འཁེར་འདས་ངྲིསདགྲའི་རམའ་ཤེསཏ་དྲེྲཱ་བི་གཉེརམ་གཏང་ད༔་ གཏོརམའི་འབྲ་ འབས་བུ ༦ ནཏག་ཨ་མུནྨོན་པ་འི་གཏེ་རེམ་གྲྭ་མམ་གཏང་པས 
ཆོས་སྲུ་ལོས་སླ་སྦྲུལ་སྒ་གསུམབྲེབ་པོ ༔ གཏོའ་མའི་རྣམ་ཐངས་ནྣཝ་ས ༔ དཔ་ལ་ཆི་གཉེད་མ་དང་༦ མཆོད་པ་འི་གཏོན་མདང་ ༔ མམའོ་གཏེར་མ་དད་༔ རྒྱན་གྱི་བ།ེན 4 








རྩམ་དང་ རྲག་པོ་ལ་ས་ཚི་གཏེར་མའོ ༔ གཏར་ཨཱི་ ུ་ཡིས་བནབས་པི ༔ དང་པོ་དཔལྔ་ཟི་གཏོརམན ༔ ཞྲེཿ བག་ལ་སྭ་སྱི་ུ་མོར་བསལ་ལ རྫ ༨ཾ 
€ འུ་སུ ངསྲབ ༔ གཏེནམ་འི་ དོ་ཚུ་ཡུསྣ་བུ་གམ་དགུད་གི་དུ ལ་འཁེར་དུ གཏོརམའི་ཛས་ལ་ཧཱུཾཧཧེ་ལྱ་ཧྷོ་ ཏཱ. ཅེས་བརྗོད་པས ¦ དཔལ་ཆྲེན་ 
ྭ པོ་ཡབ་སུམ་འ དབ་བཅས་པའྲིལོབདུད་ 'བ་སིམ་ཏེ ༔ རབ་ཧིནུས་ད སཔརྱབ་འ༔ ལཚོད་གཉོརྡོ་གི་ ལཱོད་ཨ་ལས་བཞ་རཱརླགྱའ £ གཏོར 
པཿ འབསམལ་༔ ཤུཾ་གསུམ་པ་རྔོད་ལམ རཱཾགིས་མཧཱཱཏོགས་སྦྲངས ཌྣ༽ ཨཱ ༔ བདུད་རིའི་འེང་བའོན་དུ་དྱས 
རླུད དོ མུ ལོ ཆུགསྐདིལདདཔུག་ཉིསཁ་ལུ ཨོཾ་ཨཱཿ རཱཾ་གྷ་ལཾངེ་ཏེ་ཏེ་ལོ་བྷ 
ཾཤིག་བླགས་སོ་ ཡོ ི་་། ༔ གཉིས་མེན་ཡེཿཤེས་བདེ་བ་ཆེ ན་པཾ་ཨོ་རྒྱནདུ་མ 


ལི 





° 
༦༨ 


ན་ནུ་ 
ཏེ ཧྷ་ལྷཧྷ་ཏེ་གུཡུ་ས་མ་ཡེནི་ 
ཆེད འང་ཡི་དམ་ལྷལི་ངྒ་ཧུལ་དང་མྲ་བལ་བའྱ་བུའ ༡ དྷ རྒྱན་པཾ། གིཏརཞི་ ཞི 18 


མོསེརང་དང་གི་གཞུང་དུ་ཤེས་པའྱ་བྲལ ༔ དྭག་ཕོ་ལས་ཀྱི་གཏོརམ་ནི ༔ གཏེན་སྣཾད་གད་ཡཔ་འདྲ་བ་ལུས་གཏོན་མའི་རྫས ༔ ར་བཾ་ཀྲཾ་ཨཱ་ལས་མཔ་རཀྤ མཧཱ་མ་ས› མཧྭ་ཀ་ 
ན་ནི རུག་གསུམ་ཤྲ་བག་ཅུས་པའོ་པོབརྒྱ་ཧུར་པ་ལས་བདྲུདྲ་ཆི་འམ་མཆོན་ནའམ  རྙིརབ་བཾ ལེ་ཀ་ལ་སགས་པྭ་སྨན་དགྲ་སབས་དདྱ་པྱོན་ཤེས་པུར་བུའེ་ ༔ -གཉིས་པ་བླདུད་ ་ 
ཧཱིྱིམྱཧས་བྲར་བས་པ་ལ་གྲསམ་སཱ ༡ ངོབ་ནོ་བྱེ་དདྲ་ཁི་དཔམའོ ༔ རེས་ཆི་གྲྭ་འེན་མངས་པ་དུག་དངུ་འཔྲ་བ་དྷ་ཆེས་ཀྱི་ཆིས་སྩར་བའ ཌི དབྱན་དོན་ ཤུདུད་རྩེ་དད་རྟགས་ཀྱི 
ཤེལ འདིར་ཆུགས་ཀྱི་བདུནཆ་བིནྲེ་གིས་བླརབས་པའནི་ ༩ ལྡུཾད་ཨ་ལྤས་བནྡ་དའིནངདུ་བད་དདད་རི་ལྔབསུམ་ ༔ བདགེ་པ་དམ་ལྷལི་ཐུགས་ཁ་ནྭས་རཱུ་ད་ཀྲར་པོ་གནས་པ་ལྤས 
འྲོད་འཕྲེས་བརུད་ཆཱིཾ་ལྔ་ལ་ཐིམ་པ་ལསཿ. མདེན་ཏོགས་སྒྱཕཔ་ནས་དག་པྲ་འི་བརུད། མེ་ཏི་གད་ཀར་པོ་ལྟརདྲི་ མེདཔ་དཀར་མལྲ་རེ་རབསམ་ཞིང་ ༔ ཨོ་ཨ༔ ཤཱིཾ་ུཛྲ་ཨཝཱ། ཟེ 
ཧྲི་ཐ ༔ ཞེས་གང་བཞེན་བརེོད་དོ ཏ དྷནས་གསུམ་པ་རྟཀྭ་ཕིནྱ་ཤིས་བབས་པ་ནི ༔ རྟཀ་མུལ་རྟཀ་ཛལ་ཅཱུ་སྣིའ ༔ ཞེས་གེང་ལྟར་བརྗོན་པས་ [ སྣོད་ཐེནོ་པའོ་ནང་ 16 






ནིཿ ཉཱརཱ་ཐ་པཱ་རཱ་འདབ་མ བྱ་ྐད་པ།ལས་ཁྲག་ ཡིར ༔ རྦ་རཆབས་ཤརནསྲ་ནབ་ངའཕོ་བ ༔ ད་སལྦ་ཱླཐུག་པ། པའི་སྟེང་དུ་རྭ་དམར་ཕོ་ོག་གསལ། 
„„ པར་བྱས་ཏེ ༔ ཤཐུགས་ཁའི་ཙཱུ་ལས་འེདོ་འཕྲོསྨ་པེ་ལས་གཟའ་ཟླའ ཤྱུལསྐ་དོརུ་ར་གུར་ རི འདལསུ་འདོ་ཡིནོང་ གི་ལྷུཡཾ་སཱཱཾན་ཕུངཛམྲ་འཛྲོས་པཱར 
བའ བྲསམ་ལྔ་བཟེང་ང༔ ིག་ཡི་དས་ཆའྱི་བུགས་ཁ་་་་ བསམཆདྡ་རས་ལ་ཕོག་པསའ་ ཛཔྲུཁཏཾ་ལ་སཾ ག་བ དོ་ཕཾས མཆུདཔ་རྐེན་པོ་ 
རེའེ་རང་བཞིནདཔའད་བྱ་རར་བཞིནུདུ་བབས་པས་དགེས་འིད་འྱགང་ ར་བསམ་མོ ར ལྔ་པ་ལྷ་དད་༣ེ དང གི རཿ པཕརའ་སྒོ་དབེ་ཞིངབླ་རའ་་ 
། བ།འཚོལ་བར་བསྟན་པྲ་ནི་ ཏྗ དེ་ཡང་བྲ་མ་དང་དཀྱི་ལ་འཁེར་ ཐྒསས་ས་ ས་གས རོམ དཱ་ཨ་ཡས་ཁུངགིར་བས་པནས་ ན་པར 
རོས རུག་པ ས་སི་ོ་གི་ལ་འང་བའིའོཿ རི རྒསོ་ཕྱིསྙེ ༔ རང་ ྱིསྣིྱ་སམ་སསྐོར་ ༔ རུག་པ་སྒྲུབ་པ་པ་ལ་ཝརཉམ 7 





བཤགས་པ་འི་ངབྲེ་ནིའྱ་སྲོད་པ་སེམ་པྲའོ རུ ངེས གའི ཚཕྲས་པ་རྩ་ེད་པའོ ༣ ད་ ཨ་གསུམ་ཧུ, ༔ དུ་གྱེ་བཤགྲ། 

རྣརྩརེྲེི་ ཉ ༔ འཁོན་འདོསཐམསདད་དྲི་ཞིདྲ་ཁངར་ སེམས་སྟེང་པལ་ཤར་ 

དེ་ཡངརྨ་ དལ ༈ ད་ར གད 'དང་ན་ ཡུ་པ་དང ཌྷ ཛྷ བླམདཔརྦབ་བ། 
གྱི ° ས་སདམ་ཁྲེལ་བད་ལ་ 





ཆ ངཔ་བཤགས་པའ་བུབ་ལུ་ 
ཁུ སྦྱ་ཡིབ་ཤགས་པ་དད་ གསུམས 
།བྲས་རྟེགས་ཏེ ༔ ༡མས་པ། པ་པོ་དང ༔ ཤཿ ཉམས་པའི་རྒྱམ་ རྙེ 


(༩ 








ཅྲི་ཡ་པསྟེད་ § ཤེས་སྭོ ཌྷ བྷཅགྲས་ཀྱི་བཤུགསྐུ་པ། ི་ོ 'ཏེ £ ར་རང་གི 
༈ སོད་འངགི་སེམས་ལ་འགྱོད་པ་མ་ ཆྨཱསན ༔ ཡིདམ་ཝཱ་ལ་བྲ་ ཤགས་པྱབཱ་ཊཱ་འཚལ་༣ ཧྲེ ཆ་ ༨ ས་འད་ན་ངོ་བརམས་སྨ། ངལ ‡ གུན་ 
དཾ་ལ་དུས་ཆེ ཆེནྱ་ཧིབ་ཤགས་པ་བཞི་ལསགེས་འཇངཔ་གི་གྲཞང།ཿ 





ཙོ བརས་གཞན་ཚོནོོསསྱོད་མ་ཡངས་ པརྦ་དཔའེ་༔ མཚོན་པའི་བཤགས་པནཾ་ཆོ 


9 
ཏཾ ¦ ‡ ཤཱ 


ས་པ་ཡོཁ།འི་ཕཱག རྒྱ་དཔུང་གེང་གིས ༔ ཌྷ 


ཨིད ཌྷ ཏིང་འེའ་ཇིནེ་རྱིཿཁག་པ་བྫོམ་པ་དད 
ཤིད་མཆོད་པ་འཐུལ་བའི་རིམ་པ་དད་ ༔ བླབས་བོོན་བསྙེན་པས་ 


°་གེསུ་བཤགས་པའོ ཛྷ དྲལ་འདིར་གང་འགྲབ་པའི་བཤགས་པམྱའོ་༢ 
ཅཱ ཅི བརྡ སྲིབས་བམ་དྲ་འ་འོའའཚ་གས་པོ་རོ་འོག་འཛི། 
མམད་བཤུགས་པའེ་ དཔའ་སན་འ་བཅོས་མོ ཏཾ འདྲུབ་མལ་པ་འི་ཡུས་སུ་མཐོངནསྭ་མ བླབས ཨུ དྷ གི་མུང་ 
ངན་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱའེ་ ༼དཀཱ་ཡཤས་པའི་ ངཱ་ཕོ་རྣམས་རང་ལ་བརེུ ༔ 


དུར ྱིན་བ་ 


ཧ་གེཞལ་༠པ་བང་བ ད་པ་དང་ ཌ 
ཌཾམྭ་བསག་སྒྙིབ་པ་སྦྱང་ ཅ་༔ ཏཾ 


གྲང་གྱེད་ཀྱད་འདེར་བཤགས་ 


འཇིནམཁྲའ་འགྲོ་ 


འཇིག་ཏེན་པའི་དཔང་པོརམས་རང་སར་གཤུ གས་པའ་དསམ 


པ་བ 


ས་སོ 


སྭ་པའི་དེཔང་ཕོལ 'སུན་དངས་ཏུ་ ཏཱཾ བཛས་མ་༩ཡ། 
ས་ཧེ ཧོངལ་སོག་་ པ་མི་བ དལྔཉེས་པ 


ཡཿ 'ལག་གད་བྱད་ཀྱི་ 


དྲྲི ངེ ཨ་ཁྱ་དཀྱའ་འཁྲའ་ 
ླྲ ློ་ 2 


པཾ 19 






།།ིརའཛྲིན་ཆིི་ལོགབ་སྙོམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ., ཏཾ ཏྲིདའའ་ཛིན་ མ་པ་གསུམ་བྲསཱུམ མ་པ་དང་ པ་རྙིསྦ་རོ་གས་ཁི་དྲ་གིལ་འཁོར་བསོམ་པའ་ ༣ དང་པོ་ལ་གྲསུམ་ བཞིན་ཉིད 
ཤིཏིབ་ཛནབྲགོས་པ་དང་ ར ༔ ཤུན བགི འབད ཿ རིའི རྒྡང་། གས་ནས་ག ༔ ཌྷ ཅེ གླམ ཉམས་སུ 
ཟྲངས་བའི་བབས་དད་ ༡ལ་མ་ཇྲ་ ད མས་དུ་པ་དད་། ད་ར །ལ་སུ་དདུཏ ཁུངས་དདྱ་པུ་ ར་བ་དང ཛཱ ཏཱ མཐུན ཤིཾཔའི་འབྲསྭ་དུ་ད་ཿ 
རུ་སཱཔོདཔའེ པི དོད་བཞིན 7 ་ སྟན བདག་ཡིད ཿ ཿ ངིར རི ྲ་ ༅ུའི་ཏིང་འཛིནྱ་གི་རོབ་ཡིག་འབ་བྲ་སྤེལ་པུའ 
ཇེས་ཆེག་ཞི་༔, ཏིད་རཞི་མ་ཡེདས་པ༔ ཅི ཏད་པདི་པ་ཏ་ རྲི ཨཅེསྭ་བ མསྭ་ནླུ་བངས་དི་བས་ནི་ ཿ དེ་བཞིནེ་ཉིད་ཉམས་སྱུ་བཔསན ༔ ༔ ཛྙུནེང་གཆོས་ 
རས སསིསིས་བ་ིསས། ་ཤྟཾཊདཾ རཾ སྙིང་ཞིང་བདག་མེད་པའ་བསྒོམ ‡ དེའི་ངང་ལསསམསསལམ་བཅོས་པའི་པང་དུ་བསྒོམ་མེ ༔ ཀུན་ཏུ་སྡད་གི་ཏེཔ་ཛིནེ་ 120 


2 


ངོ 


བབ 


ནིཿ ÷ ཿབསྒོམུ་པའི་ཐབུས་ནི གནས་ཞུགས་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྟར་ཡིན་པ་ལ ཿ སེམས་རུན་རམསྱ་ཅིས་མུ་ནགོས་པ་འིང་དེངས་ཧུབ། 
¢ ཉམས་སྤུ་བངས་པའྲིབབས་ནི § སིང་པའི་ངང་ལྲས་རང་གིསེམས་ཡ་དེམ་གད་བུན་ཅི་ཕོག་འབས་ཤར་བའོ་ ༈ རེ་ལ་མྲན་པའི་དཔེཞ ༔ ངི 


བི་མལམི་ལྟ་བུའ་མ་དང 


” པདད ¦ ཇཇཱ་སུ་ཇོ་གས་པའི་ཚུལ་གྲིས་ཉམས་སྐ་བྲས་པའི་ ༢ མོས་པདིལྱ་སིས་ད་བཞིནཉིད་དུ་བདི་གབླུ་སོམ ཅཱ དནས་གུན་ཨཱདུཧུད་བད་ཐིག་བསྒོམ ཅ དེནས་རྒྱའི་ཏིང་ངེ 


༦ མཁའ་དང པ་ -ཅན་ དྲབ 
ེ ལས་ཆུ་བུར་བ་རོལ་བ་དད་གསུམ ༔ གོ་རཾམ་བཞེན་ངྱ་སརར ༨ ཚུལ་ངེལྟར་ཉམས་སུ་གླངས་པ་ལ་གཉིསཏ : མོས་པཱའྲི་རཱལྱ་གིཉམས་སུུ། དས 






ུ དུ > ངེ † ེ ༨! 2 ལྷ་བ འེ ་པབྲེབ་ཀ་་ར་ལ་ོ། ༡ 
ངུང་ཟདྲ་དེག་བྲ་སེམ་ནས་འབུང་པ་རིསླ་རེགས་ལུ་སགས་པ་རྲམ་པྲས་བྲ་སོམ་པའོ ༣ ཡོས་སྲ་ཚོགྲས་པར་བྲསོམ་པ་ནི ༔ སྣ་ལ་ད་བ་ཞིན་ཉིད་བ་ ཞ་པ་མ་ཐེབྲ་པར་དུབྷ་སིམ་མཱོ 


༣. 


ཨྭ་ཀུནཏྭསདངྱ་ཧུའི་འ 


ང བསྒོམ་དདྷ་ཏགས་ནི་ ༔ ད་བཞིན་ཉེད་ལསྲ་སངུང་པ་འེ་དུ་སན ཡཱི་འི་དེདྭ་ལཱས་ཤིང་བལ་ལྟར་ཡད་པ་དད ཏཱ ནང་གི་ དདབུག་ས་ྱིནཔདུའགྱུབ་མེའ 1 











ཛོར་བའོ་7 ༦ གསུད་པའི་དེནོ་སེམསུ་ལུ་བདབ་ཆེན་པྲོཿམསས་མཱང་པའི དཾ ཞྭསཔལས་སུརུངཔའི་རྭསྲས ཿ ཧཱིི་རོ་མས་གནམ་ཅིེ་མ་མདན་ལ་ི ཐག་རིངས་པ་དེ ཱ 
རེ དད་བ ངྱ ཧང་གྭེ་དོནོ་ང་ གསད་བའི་འེདོ་རྟགེས་སྟིྲ དུཔ་དང་སྙིང་རྗེ་དབུར་མེ ད་པའཉམས་སུ་མོངཔའེ སིས་ི 

དོདཏིངའཇིན་བསྙན་པ་ ༔ 3 ཞི་བའི ༣ གསད ཧྷ གསུད་པའི་བོད་ཏགས་མདོ།། ཤེས་འཆའ་བའོ་༔ པི ཀྲ 

དཔོ་པམཚནམར་ དོན ད ཀི་སིངར་ཡ་ན་པསྭཉིང་རདང་ ཤིདང་ ངྲ་བལན་གའ ཉྲིད་པའཇིན་ཡོ་ག་ཁྲབ་ཡན་པ་ལ་ཡིག་འླག་མ་གསལ་ན་གལ་ལ་ར ཧྲ (ཁུད 
རྤྱར་བན་ ༔ ཉབ མ་རུ ས་ཤྲས་ན ༔ རྔས་ཚྲཾ་ག་ག་ངྒྱད། ལ་ལ །ཉིད་རི་ང༔ ད་ཅིན་ཉིད་པགནས་པའི་ཡིར་ྷ་ སྟུང་པ་ཉིད་ཡི་ཏད་འཛིན་བྱ་སིལ ཿ ¡ 


° ༤ ° { 
ཀུན་སྣངནམ་མཁའེ་པང་༔ ཇེགསུམ་གྲི་ཤབ་བའི་ཕྱིར ༔ ཁབ་བརལ་ཆེན་ ཙ་ཚ་བོལ་ ཿ གྲསུམ་པ་འདགི་ས་བན་ཉ ༔ མབ་ཏུ་བལྟམས་པའི་ས་བེནཿ ; ཉེས་ 3 


༔ ཏཱཔ་ས་སྣྲེནོནོ༔ མཐའ་ཕྱིན་པའི་འབྲས་བུནི༔ དེ་བཞིའ་ཉིདམྲབར་ཡེན་པྱས ༈ བྱར་གཅི་གྲྭ་གུཊ་འོད་ཅྱི་ས་ནོན་ནས་ཚེསས་ཐོབ་པོ ༈ ཡུན་ཏཱ་སཱང་་` 
ན་ན ས་ས ས་ཆད མཐའཕི་པའིའབུསབདར ག་བཞིན ཉན་པ ལེ ༔ རྒྱའི་ཏིཔདྱ་འཇིན་མཐར་ཕིན་པས་བྲ་གསུམ་པེ་གེ་འཁོར་ལོ་ 


ཆོགས་ཆེན་ཟི་ས་ནནནས་སྦལ་བའྲིས་བྲོབ ༔ ཙཛླཾདཔདྡོསཧཔ ¥ རྱལ་རོད་རང་གི་གྲ་ཞང་ང ༣ བསོམ་པའྱི་བརྡ་ཚི་གདང་སརར ༔ འྱབངཔ་རྡིམྲའེགསྱ་ཀེ་དྲ་བེལྔ་འཁོར 
/ རྒུལ 









ལཾ བཱསྒོམ་པ་ལ༔ཌ རེའངེན་དབག་སེམས་ཏིད་ཡེག་འྱབླ་ཅི་ལ་སོགས་པ་ཡེརའཔ་བར་སང་སྟེངཔ་ལྷ་ཟ་ཟེརལ་བྭ་ཝཾངཔ་ལྟརས་ལ་གསལ་བ་དལ་ཏིཔ་འཛིན་འ ་པ་དིམ་་ 
ལུ་གསུདད ༔ གོ་ནལ་ཡས་ཁྲང་དྲང་ ༔ ལྷ་ཆོགས་འབྱང་བའླི་རུཿཡན་པས་འྱ་ཐུང་པ་རིམ་བྲཅོགས་བས་ལུ ཿ ད་ལས་འ དཔ་རིམྲ་ཆེགས་བསྒོམ་པ་ཝ་སེ ༔ དོང་པོ་ཨཾ་་ 
འལ 


ས་ནམ་མཁའ་བསྒོམ་པ་ནི ¦ ཨེ་ཞེས་བརོོད་པས ༈ རྒྱའི་ཡེག་འབྲ་དེ་ལས་མ་ལས་ཐུསྐྱས་པ་ལྟར་ཡེག་འབྲ་ཨེ།མཐེཔནེག་ཅེ་གྱཐཔབས་འཁགྲཕགསྐྲ་སུ་ཞུ་བ་ལས་ ༔ 


།རྣམ་མཁའ་གྲུ་གསུ ྱོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཅི་གཟ་སྫྲོམ་༔ དི་བས མ་པྲས་་ ཤེནམོངས་པ་གཱཏྲི་མཱག་གི་ སྤིབ་པ་ ག་ནས ཆྫོས་བླེ་ད་བྱེངས་གྱི་ཡེཿ ཨ་དང ༨མ་མཱཿ 
ལར གཉིས་པ ་་འརེར་རིམ་པ པྨ་ནི ངེ ཡཾ་ཞེས་པག་པྲི་དུ་ག་ཆུད་ དབལ གྱ་བམའིག་བྱསམ 
མོཿ ཕཾས་ལེནཾ མབ པ་དོས་གྲི་མིཔོ་པ་དག་ནིས་ ༈ རྱབ་གྲབྲ་པའི་ ཡེ་ཤེས་དྲང་ ་་ི་སྒོལ་མའིས་འོབ ༔ ཧཱ གསུམ་པོའིཀྐའི་རྐྱམཆོ་ བྒོ རཔ འཉེས་པུས་ར་ 
དཱནར་པྲོ་ཆ་གྷསེཔཔྲའ་ལས་ ངཱ རྟཀའྱི་རམཱཚོ་ཟཱམ་པོ་འིག་བསུམ ༔ ༔ དེས་འ གདོ་ནགསྣ་རག་ནས་སསརྡ་ཅོག་པའི་ལ་ཤེས་དད་ རྨམ་མ་ཀེ ཀིའླཾསཱཾ བོ ༣ བཞྲི་པ་ 
བླྱི་ཆིས་གིའི་བྲསམ་པནོ ༔ ཏྲ རའེསཔས རབ རྭཾ་སྣགཾ་པ་ལསར་ འིསེ་པུ་ང་ ཧྱིས་གཞྭི་ནཱག་པྲོ་ར་བཞི་བསམ ༔ དཱ ཨ་ཕང་པྒྱ་ཆུལ་གྷི་དཱི་བ་པ་དག་ནས་མཉམ་པ་ཉིདེ་ཁེ་ཡཱ་ 
 ཤེས་དད་༔ སཔསྤྱ་རས་སྤྱན་མའི་སླ་ཐབ ༔ ཊཱ ལྔ་པོ་རཾ་ལས་མེའིི འཁེར་བྲསམ་པ་ལ་་ (¿ རཆེས་པས༔། ཟྱ་ཤིས་གཞིའོ་སྟེདལེ ་གྲ་གསུམ་དམའནག་ཅི་ག་བསྒོན (2༩ 


ངཱདེས་ཞེ་པདག་ནས་མེ་གྲོས་དཀར་མོའོ་སྐ་ཐོབ ༔ ཤདིའི་ཧེཔདུ་ཀྒརསྟ་རིརབ་བསྒོམ་༔ ཀ་ཧྟཱ་སཱ་ལས་རི་རབ་བཤོས་གདབ་པ་ལྟ། འམ་སོགཝཱགས་སྙོངོ་ 

༤ ཡྲད"ལྟ་བུའ་བསྒོམ ཌྷ སྭ་ཞྭ་མངུ་དག་ནས་མེ་ལ་ལྟ་བུའི་སླུ་ཐེ་བོ ཌཱ གཉིས་པ་ཉེན་གཞུལ ཐས་བྱཾཿཔ་ལ་གཉིས་ཏེ  གུལ་ལྲས།ཁང་དདབཞུནའི དང་པོ་ལ་གསུམ 
¿4 གཞུལ་འ།ཁད་ཚརལ་ཞ བྱང་ ུབྱ་ཡིསི་སམ་འགྲག ས་པ་བ སཱ་ར་ལིི ཆེ་པྲུད་ཡའ་བའ་ ཚ་ དས་རི་གནདུས་ གྲ པནོད་གཞུའ་བ་ལལས་པྲསུ་གཞུལ་ 
@ཾཿ ཕམས་ཁདའེས་བྱའོ་ ཏྱ, དབྱ་ནྣ་ཇྱིཿ ཧུཾནདགད་བ་གསུམ་མོ་ ཿ དྷ རྫིན ཞེས་པས ཡེ་གེ་ལཾས་ཤྷོ་ གནའ ཅི་ག་འཕྲིསནསའ་ འབྲི པུ ས་པས ཿ འའབ་ཀླི 
༼ སྙེང་དུ་ཁུ་བ་ལས་ §  ཚྲཾ་བིཾ་བི་ཤྲར ཞེས་པྲ་ལ་ཡི་དམོ་གཔྱཔདྱ་འི་ ལ་ཡས་ཁང་་ བླ་པན་དང་བཤས་པ་བླ སོམ་སྟེ་རྡང་རང་གོ་ལ། ཧབ སས ནང་གི 
གཞལ་ཡས་ཁང་ནི་༈ ག་བ དཔོ་ཁོགོ་འདུདྲ་ལོད་འབའབའི་ོད་པ་ལས་འངའང་ ༔ ༔ གསང་བའོ་གནལ་ཡས་ཁངན་ རེང་གྱི་བྨནཱབ་ ཨེམས་ལ་ལྷ་ཐམས་ཅད × 


/། 


། 


ཚང་པར་གནས་པསུ་ བསེམས་སྭོ་ ༔ ༔ གཉིས་པ་རྟེན་བཅུན་པན་ ༔ འི་ཡི་ག་ཨ་ལསླ་བ་བ་ ༔ མ་ལས་ཉི་མུ ོ ཕོ་ལྲས་པ་དའི་སིང་ དྲེགསུ་པཱ་ཕོ་མཱ་འམ ༔ མཱེ 
གག 
པུ་ཨཞེས འོོ བང ཏཾ དེནོ་དམ་སཿ མས་བ བས་ས ཿ ཀུན་རྫོབ་མཚོན་མའི་ལྷ 1 བསྔགས་པ་ལ ཅ དྲེས་ནེ་འདེ་དྲ་ཀུ གྱ་གྲ 
སོབམ་སད་ད་ཿ ་ོ་མུ་་དུག་གསམ་ལུར་བླདད གཙོ་བེ་བྷམ༔ སིཀ་པ་དངུ་ འ འཁོར་བྱསིདཔ་འ ཅ དྲེ 

པན ཛུ གཞལ་པྲ་ས་ཁང་ག་ སར ༔ བརྨསང་གིའ་ཕ་འདུས་རག་པ་འཇ་འདུལྱ་བས་ཏེ ང སྤ་རན་ཕ་ཤུ། ཅེས་པས ངི 
ལ་ས ཟ་བམི་་ཡད་བཞི ནུ གཞུས ་བ་སྩཔས ༔ འཕགས་པྲ་ནམས་མཉས་པའི་མཆད་པ་ཕུལ་ ༔ ཅཱ དེ་ལེས་སིཧ་རོ་ཁ་རཱུཾཿཞེས ] ལྭ འོདཚུར་འདུས་ཿ བྲ 26 


ཞི ༔ལ་ཐིམ་པས ༔ ཡ་གུ་འོད་དྭ་ཞུ་བ་ལས་ལྷ་གང་བྲསོམ་པའྲི་ཐགས་ཕག་མཚན་དྲུ་གུའ ཿ དེལ་ཨྭ་ས་ནས་འུད་བེར་ཕར་འཕུསོ་པས་བླ་སུལ་དེནོ་བུས་ནས ཿ མཾ་ཅ་ད། 
རྨ ནས་ཚུརྭ་བྲསས་པ་སྲ་ཐུགས་ཕུག་མཚན་ལ་ས་འདོད་ཞུ་བ་ལས ཟོ ཞྲི་བ་ལསོགས་གདྱ་དདོདའྱི་མུ་མ་དགྲོ་ཡུག་མླཅནདན་ཏུག་སྐུ་ནམས་རང་འང་གང་བད་བྲ ཞབ་ལས་ཤེས་ ཙཾ དེན་སྤུ་སུ་གྲསད 
བོ་མ ཡིས་ག ངྲའས་པརྲ་བའིར དནས་འའོར་བྱཧདཔའཿ རར་དས་སྒཞང་ལུར་བྲསམེཡ ༣ གལ་ཉདཔའདྲིནྱ་ཡསབླ་ེད་པའི 
མི ལྷདེལ་ཆོས་བྲུ་གྲ་ཏིས་དང་ལྔན་པརྭཟུས་ཏེ ཿ དགོས་པ་ནམ་བ་བཞིས་ཤེས་པརྦབ་བྭའི་མན་པག་པྲི ཿ མཐུའ་སེལ་ནམར་བའིའོ་ ༔ དགེས་པ་རམ་པ་བའིན ཿ ལེད་བླསོ་ 

པ་ལ་དགོས་པ་ཧི་ཡོདན ར་ ང་བ་སེམས་སཱ་ཤེས་པའིི་དག་པ་ཡོད ༔ ཐ་མལ་གིཿཞེན་པ་བླ་ཟོག་པའི་དགེས་པ་ཡོད ༔ བཞྱི་ཏད་པར་ཧཱན་ཆོགས་བསགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད ཿ ནེ 

བླརབས་ཕད་པརའྱ་ཐངཔའི་ ཤིསཔ་ཡོདད་ཚ ལྷདེལ་ཤེས་པརཀྱ་བ་བཞི་ནི༔ སྣང་པ་ལྷའི་དྱ་ལེལ་འཁེརདུ་ཤེས་པརྱ་ཀ ༔ ལརང་གིའོགེ་པར་ཤེས་པརྲ་བ ཿ རིག་པ་སྙེངཔར་་ 27 


| ཤེས་བརྩ་བ སྟོངཔ་མུམཐའ་ལས་སྲོལ་བར་ཤེས་པུར་གྱའོ ༔ མཐའསེལྔ་རམ་པ་བའི་ན་ རཾ ལུའྱཱ་ུ་མདོགླ་པུག་མཚན་པན་རུ་ལུགས་གསུལ་བསུ་ཆུད་པའི་མཐའ་།ཐསེ།ལུ་ ཧྷ | 
ཱ་ཝཱརྦ་ཝིྲསུང་ལ་རང་བཞིན་མདཔུར་ཤེས་པ་སྟ་ཏུག་པའི་མཐའ་ ་སུལ་ ཧྲ རང་གརེསེ་པྭ་ལའི་ཆྭ་པད་ས་སྐརགྲསས་པས ༔ གཅིགྱ་ཏུའཛིནེཔའི་མཐྲའ་ ་སེལ རུ དེ་ངིལྟན་་ 

ཡམངྦརང་གི་རིག་བ་ཐི་གལག་ཅིག་ལྲས་མ་འདས་པྲསྐདུམར་འཇིནཔ་འིམཐའྲ་སེལ་ལ ཿ ྷ་ུར་བླསྐེར་རིམས་བྲ་སོམ་པནི་གསུང་ཐུགས་ཡུགྱ་མཆིགྲ་མུས་ཆཱི་ལམ་ེདྱ་བུའོ 
ནྭྭ་ལཱ ར་མ་ཡིན་པརམུན་བྲམཾ། མྱི་བུའེ ༔ ིར་གས་བཅོལ་བར་ག་བས་ིམཆོད འབྲུལ་བ་ལ་གྲཅིས་ཏ ཿ སནྲ་དཔས་པ་འེ་རམེ་པ་དང ༔ .མཆོད་པ་འཐལ་བའི་ མ་་ 
བའ སྔན་དདུས་པ་ལ་བའི་སེ § བཞངས་སུ་གསོལ་བ་རཕྱག་པཙལ་བ་དང་བཞྲགས་སྲགསོལ་ལེ མཆེད་པ་འབུལ་བལ་གསུམ་ས ༔ ལམ ད་པའི་ངོབ་ནྡོ་དྲ་མ་ཨེདའི་དག་་༠ 


དའི རེས་ཆི་གཞི་མཉེས་པའྱ་བུན་པས་མཆེདཔའ་ ༔ དྲགི་བལ་བདུན་ཏེ § ཕྱག་རྒྱ་གར་གྱི་མཆོད་པ་དད ༔ ལྷ་ཆོགས་གུནཊུ་བཟང་པོའོ་མཆོད་པ་དང་ ཿ ཟུན་མོངས་གི་མཆོད་ 28 





| 


ནིང ༔ པ དྲ་ཚི་སན་ཚི་མཆོད་པ་དདུ་ ཏྱ 'གཏོན་མའྲི་མཆོད་པ་ ཐོད་པ་གླའི་མཆོད་པ་དང 7 ཟྲགས་རེ་ས་ཆགས་པུ་རྩལའི་ས་རོད་པ་ དཿ 
༧ ཏཱ དྲུད བླ ལྔ་པ་བཟླས་བ དཾ སད་གང་གཏོན་མ།ིཆོདཔ་དད་ ཆེ བི སྩས་པའ་ཿ དེ་ལ་བ་ཞི་ས ༢༨༡2 
4 དང བར ྱ་ཡ་ུག་ས། དང་ ༔ སཿ ཕྱག་ཨ་ཚན་དུབསྟེད་པ ༔  དེལ་སྔགོས་བརྗོད་པསྲ ལྷ་སྐུར་འརྒྱར་བའའ་ ༔ བཟླས་པ་ལསུྱེ་ 
སྣགས་ལ་བ། དང [ - འཇེབ་བསྟེདོ་དང་། འཇབ་བྲསཱལ་དད་ ༔ འཇབ་དགུངས་རྣམསཱ་རང་རང་གི་ གི་བྲ།ཆུང་བཱཞིནྱ་བ་འ་༔ བྲ་སཱལ་བྲ་ཕིན་ལསྦཱ་ལྱི་སགས་ནི ༔ [ 
ཀྱི་ཆས་དབང་དུག་ གང་དག ལས་སོ ཅུ ཐྲག་པ་ལངས་སྤྱདོ། མེལ་བ་ཆོགས་ཀི་བླསང་ཞིངམ ད་པ་ནི གྲའབགད་ག་ཆོག་སྤྱ་ཆས་བྱ་ཞས་ ག་ིག་བང་དོན་དགེཊ ཤཱེས་་ 
ཕའ་བྱ་སྙེ ༔ དེལ 'ཆོགསྣནམ་པ་གྲས་མྲ་ཧིས་སྙ་ གནལ་གན་སེ་པར་བྲ་བ་དང་ ༔ བསང་ཐབས་རྣམ་ ་པ་གྲ་སུམ་བིས་དིཿ དིམ་སྒྱངས་པ་དང་ ༔ སྦྱངས་ཐབས་རྣམ་པ་གེས ༥མྲ་ཤིས་ 29 


ཟཿ 


མཱི་དམོགས་པའྲི་ར་སྤ་སྭ་བ་བདང་ མཆོད་ཐབས་རྣམ པགྲསམ་ཚིས་པུངཤེསྣ་ལུ་ཚོགས་མཉེས་པའ་་ཤུ རྭ་བ གན་་འབིྫཚིཉམ་ས་ཆག་བ་སུ་པ་དང་ རྫ ྒྱོཐུབསུ་ྣམཔགསཾ 
གྱིས་དམེ་གས་པ་ཡེཿ རིདྱ་བཱ་བ་ད ༔ ༔ བསྒྲལ བབས་ནུམ་པ་གྲུས་མྱུ་ཅསྣ་རུམ་པརྙ་ཏོག་པ་གཞོཤ མ་པ པ་ཚོགས་ནམ་པུ་ག། ཡཿ ལྔན་ཡྱོ་བདྲ་ཀྲི་ ༢ 
ཆྫུགས་མདན་མཆོད་པ་འ བུའི་ རྫསུ་མ་ཤླེབ ༔„ སྐལ་ཝན་མ་འི་ཚོགས་ རྙོ་པ་གཞོས་པའི དེདཔེ་བ ཁོ་ ཛྷ ག་ནི འོ ཡིདས་ཆདས་རྩལ་བའི་ 
རྲཿལ་མྦ་གྲབ་པ་ས ༡ ནས་དགེསཨེ ༔ གཉིས་པབ་སེང་ཐབས་གསུམཤོ ¥. སྣགས་ཁྱད་པར་ཅན ༔ ཨཱཾ་སཾ་བྲ་ཏ་ མུ ཏེ་ནི་ཧཱུ་ཕན # ཉེས་པ་དང རྫས་” 
གག ྣིྣཾ`་ ྐ ཏིངརའཛིནཱ་འ ད་པཱར་འན་ཆོགས་དེ་ཤི་ནཏུག ཉུ་གཙུཔ་ཀིརེདག་པུ་ པརབསམ་མོ ༔ གསུམ་པ་སྦྱཔུའ་ཐུབས་རྣམ་པ་” གྲྭསུམ་ཆིས་སྦྱངས 
པོནི་[ ལྷག་མ ངྔམེ་ཡེས་སྦྱངས་པ་ན སསླིབ་གས་བག་་གསརརམསེལ་། ལོ གསལ་ཕོག་སྟེ ༔ དངོས་པོ་མཚནམ་བཅེམ་སྟ་བྲསུག་པརབསམ་མེ་༔ གཡོ་་30 






ནིཿ ༤ ༔ འགུལྦ་དུང་ཤིསྣ་སངས་པཞོ ༔ དདྲག་གྲི་བུག་སུ་ཁཞས་པི་སེ་ལྐི་ནིགྲ་བུངབས་ནམ་རོག་དད་བག་ཆགས་རུང་གཤ།ཏོར་བར་བསམ་མ ༔ བདད་ཚྲིརུ་ལྲ་ས་" 
ངས་པན ༈ བདབག་གྲུ་བུག་ས་འནན་ཡ་ཿ ཁི་དྲཔོས་ལསཡ།ེསཨི་ྦྱ་བུ་ཆོགས་ི་ནསདོ་པྱེའམདག་པར་བསུམ་མོ ཌྣ བཞི་པ་བྱནྲ་ཧིས་བླ་རབས་ཐབསྨ་རམ་པ་གསུམ་གྲིཏུད་ 
ཕརྲ་ྲི་རྫས་སྱུཔ་བན་ ཅ ལུ་ཝཱར་འདོད་ཡོན་དྲུ་བིནྱ་སྲེས་བླ་རབས ཅ ཞང་ལྟར་བདུདྡ་རི་ཆེན་པོརྱ་འནྲེ་ཐིས་རབ་ས ༔ གསང་པ་ལྟརུདྦཱ་རཱ་བསེམས་སྲུ་པིནྲ་གིས་བླདབསྲསོ༔ 
ལྔ་བ་སྤྲོ་ཐྲབསརྣམ་པ་གསུམ་གྱིདཡི་གས་སེ་ཡོའ་བསླུད་བ་ཞི་ ༔ :ཁོགས་གྱི་རྣམ་པ་གད་ཡོད་པྲ་དེ་༣ྣམ་པ་གསུམ་དུ་སྤྲོས་ལ ༔ ཚན་པ་ད་པོ་དེག་ཡསདཀར་བ་ལ་མཆོད ༔ གཉེས་ 
མདེ་ག་ཡོན་དམརུ་བལ་བཤུག་སལ་ རཾ གསུམ་པ་ནེ་དྲབས་མའེདབ་ལ་སྟབ ཧཾ བཔད་ཡཱདདྲག་བགགས་ཏྱིཿ ཁེཁྱ་སས་བླསལ་ཏེ་སྔབ་པོ ཌ༔ དལ་དུག་འ་སྦལ་ཐབས་རྣམ་པ་ 
གསུམ་ཝི་བཟླུབ། མཏྟོག་པ་བམས་དད་བསྒལ་བན་ ༔ བསྒྲལཐབསརྣམ་པ་གསུམ་སྙེ ༔ མྱི་ལྟར་དགྲ་བགེགས་སྲ་བསྒྲལ་པ་དང རྣ ནང་ལྟ་རཉཾཞ་མོངས་པ་བ་སྒྲེལ་བ་དང་ ཌ ཟཿ 


གསང་བ་ལྟརཱན་ངདངབདཀཊ་འཛིན་པ་བསལ་པའོ ༔ དཱནས་ཆོགས་བླསལ་བ་ལྭ་ལ་གྲྭ་ཕྲད ༔ ཆོ་གསུ་ཐ་མ་རྣལ་འ་ ལཔས་རོལ་ལོ ༔ ཡངན་འཇམ་དཔལ་གཤེ་ས་གཉེན་། 
ཅིང་བ གས པཔ ་#ྒ་ ཏཾ སུ ༢༩" ཡས་བ་མ་ནལ་འཀོད་ ངོབ་ནོ་རདས་པའོ་ ཁཱ དག་ཆ 
ཕྲ དྭན་དྷགུ་ཧེ ༔ ཚོགསྐ་ནམ་པ་གྲསམ་ཚྟུ་གན་དུགནས་པ་དད  ཆོགས་རྫོགས་པརླ་བུ་བའི་སྤྱན་དྲདསུ་པ་དད ༔ ཟཐུགས་དམ་བསླལ་ཁྲིངེ་བསྐད་ལ་བྲིན་ལས་ 
བཅོལ་བའི་དིག་འཛིན་དང་དམུན་པོད ཌ འདབལ་གང་འདེད་པའྲེ་ཕིན་ལས་གཞེལ་བདད ༔ བཤོནནམས་ོ་རོགའབསའི་་ 





བཱ ཛྷ -དད་ལ་བ། ་བཟློག་པའྲི་ཡིར་§ བདྡེགཤེགས་དཔ་ཆོས་ལོང་” 

གུགས་དམ་བྷ་མངབ་དད ཏ གས་ཀྱི་ཕིར་མཆོད་པ་དྲག་བགེགསྲ་སུ་དམི་གས་ཏ་བ་སྣལ་བ་དང ༔ རྨོགས་སྤཾས་ལདམ་གས་པ་ མརཾ་བྲཟུད་པ་དད ༔. མཆེད་པ་དང བཤགས་བ་། 

དང[ སྟབ་པ་དང་དགུ་འོ ༔ སྟབ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ ༔ དགུག་པདང་0ཿ བསྒྲལ་བ་དང [ སྟབ་པ་དདོས་སོ ༔ གསུམ་པ་མཐའ་བ་བའེ་ཆོསྲ་དུག་གྲ་ཐནལས་ཝི་འྔ;པས་བྲས་ བ 32 
| 





ཞཱཿ རྣ་ལྭརུག་ྟ 
ཆོགྱ་བ་ཞིངྡ་བགས་དམ་རྒ་སུལ་བདང ༔ ཤྭ བདུད་དང་བརྡ་ཆེད་བ༔ བོ།པའྱི་ཕིར་གཏོར་བླ་ཐུག ཟཾགྭ་བུ་བ་དང ༔ ངི དི ཡ་བའྲི་་ བརྟན་མ་སྒངས་པ་དང ༔ ༔ རྟག་པའཾ་ 
བསཾ ་བ 


༔ ཚེལ་བརྐ་ཆད་མོ་འྱབུང་ཞིངཚ་བྲཀ་ཤིསེ་པའྱ་བྲཤའི་ཕྱིར ཿ ཚེ་ཆོགྱ་ཁུ་བ་དད་ ༔ ནང་སིི་རོས་སྒྱིང དུལ་དཱན་ལ ་བཅོལ་དགས་པའྱི་ཕོན ༔ ལྷག་ 


མཐའ་བསལ་བའྲི་ཡི་རདྱ་ཀི ལ།འཁོརབ་སྔ་བདང ༔ ཐའ་བུསལ་བའི་ཛོརེལྱུས་བླསང་ ཤདང་པོ་ནྡོ་རྡི་ལུ་བྲ་སུམ་པ་འམ ༔ ལ་པ་འ 
དྲུགཔ་འམ་༣ ་བསལགས་བྱེས་རྲ་ངསརའ ཞའ་བསའ་མོ་ ་ཆོག་བྱ་ § ཡ་ཐངསཔདཔ ལུ ས་ལ་དེ = གི ་བ་བླཾཿཔ་པའི་གཏོརམ་ལ་ 
ཚོགསུ་སྦ་ཕིནྱ་ཧཱིས་བརབས་ནས་ཡོད་པ་དེ རྩིཾཧི་ཕཊ་བྷྱོ་མི་ཞེས་པས 7 ± དེས་གཉོརམ་དཔོས་ཕྲད་གནས་པན་ལ་ ཌྷ རིའ་ཁི་གིས་བྲ་སེག་ པས་བྱ ; 


དེལ་ཨཱ་ཨ༔ ཤུཾ་ཞེས་ བརྗོད་པས ༔ 


ཏཱ འདོད་ཡེན་ཝརྒྱ་ུར་པོར་བསམ ༔ ༔ རེལ འི་རབ ཕུད་ལྕག་མའ་བསྲིས་ལ་ཡར་གྱི་གནས་བནདུན་མཆོད ༔ 





སྨེན་ཡུད་དང་ 3; 








རྟཀ་སྦྲེང ༔ མཉེས་ཚིམ་ཐྲགས་དམ་སྐོད་པ་རབསམ་མོ ༔, དེནས་ཕུད་ བསྲ ༔ དེ་ཡད་བདག་གསལ་བ་དེས་པར་ཀྲན་ལྭ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས༔( མར་རྐན་ལ་པྲམཱ་གསད་ཀརམོ་༤༥ 
༢ ཡིིས་སན་ཛྲ།ཁར་གྱངགས་པས ཿ ཡུལ་མ ཤགས་གཀའ སེམས་སུ་བསམ དླི་སདགས་བོིཨྱི་གྱར་བཅས་ལྷ་ཆུག་མ་ཁྱགས་ལཅེག་བཏབ་པས་ 
མུའི་མི་གཙང་བ་དདྱ་སོན་ནམུ་ཨཱ་དག་པར་བསུམ ༔ དེ་ལན་གྲོཉིས་བཏབ་པས་འདེད་ “ཡོན་ལྔར་བསམ ¦ ལན་གྲསུམ་དཅབ་པས་ཤྭ་བགྲ་རུས་པའི་རདུ་བཞི་ མངེ་ཕོའ་ཨོངཔ་ར་བསམ་མོ ཌ 
དེནས་ལུག་མདེདབལ་གཏོདུབ་གཞུག་་ § དཡང་འབབས་དེ་ཐིག་མུའྲསབ་བཀིནྷེ ཿ ཟུགས་མུད་ཡནང་དཔར་བྲསེ་ས། ༩ (ཛནདུམ་བུ་གའི་གྲ་བུ། འགྱ་ཏུ་གྲཐག ༔ དྭ 
གླབ་ཟྲང་སྦ་བཏག་ག་  རཱཊུས་ཤྲི་པད་མ་ ཏབ ཞེས་པས དཔལ་རྟམ རྟམ ྲ་བུ་ཇོག་མ་ལེ་བམན་དཔལ་བྲ་ཞར་པོར་བསོམ་ལམར་ཡི་མཐའོ་དཔང་དུ་ བླས ༔ དེནས 


| བནག་བྲི་ཐགས་ "ཐ་ནས་ ༦ གོ མཐོངེ་ བཔཁ་ ཤྲི = ལས། ་ཁྲ་བ་ཿ ཝྭཏི་མཱཛྭ་སཱ་མདོག་ དམརྦ་སུ།ཞལ་ གཅིག ཕྱག 'གཉིས་གཡས་ལྕག་སྱ་ ་གཡོནབྦཾགཾས པྲ་ཐངས་ ཡེད་པ། ས་པས༔ མར 34 


ནྭིཿ དཱབྱི་གཞས་བརུན་བཀུ་གཞཱ་ས་མུ་འན་ལ་བཞྲགས་པ་ལ་མཆོདདོ ༔ གསུམ་པ་གཏོར་བསླེག རྒྱས་འབྲིངེ་ཤྱིལེདདེ ༔ དབང་ཕག་མ་ལ་སོགས་པ་བྲག་གིངབསམ་པ་བ 
༧༣ པ་ད ༔ མེ་སྦཧུན་པའྱི་ཧེཊ་དད་བརྡ་ཆད་བླ་མོག་ཅིདྲ་དོའ་ལ་སྦྲ་བ་བརབས་མ་མོ་ ཿ ཤད་གཏོར་ླིོ་སས་ུདེིེད༽ི ཅ དབད་ད་ག་ལ་ལ ཿ ར་ར 
'4ཱི ལྷ་དང་པུལ་ཨཱན་དངྲ༨ཌྣམས་ཚིམ་པ་ར་བསམ་ལ་ §ཐ་མ་ག ལྔ་བརྡ་པུ་ཤེས་པས་བདག་གྲི་གུགས་ཀནས་འོདི་མིམ་གཅིག་འཕྲས་གཏེརམ་ལ་ཕེག་པས ཿ གཏོདམདུ་མཆོན་མདདེ ༔ 
༦ ནད་དུག་གོ་རང་བའི་ (གྱིས་དགྲ་བགེགས་ཤཏུབས་རྱེཾམ་བརླག་པརབསམ་མོ་ ༔ ཁེབས་མ་ཐེབས་སྦྲ་བརྟག་ཏེ ༣ གཏོརམ ི་ཕའ་ཨོཾདཱན་ཝེ་བས་ས ] ཅཱ ཚླུར་ལ་གོནུ་མ་ཐེབ་ས་པས། ར་བར 

བྱའི ཝྔ་པ་༥༧ལག་ལ་བྲ་བྲཤིསྤྱ་ཐ ¡ ཡི་གབྱརྱ་ཕ་འདོནཞཙཱ བཛྲས་མ༩ཕ་མཾ ༔ ཞེས་བརྗོད་པས. ད་གིལ་འཁར་གྱི་ལ་ཚོགས་མི་དམོགས་པ་ཆང་པར་བསམཿ ༔ དྲུག་ 

པོཆི་སྣནོགེ་ལས་བདག་གི་ལུས་ཡི་དམ་ལྟརྩ་གྲར་ཞནས 7] ་རས༽ ༈ བདགལཅསྲ་ཀྱངམླི་རུགས་པར་་་` 






ད ངོ རཛ༡་ <)“, ༤༤༽ \--- ༽ 
བསམ་ལ་འགྲ་༣ལ་འདུག་ལདོབམས་ནད་ལའི་ཡིས་ཉད་དུ་ མབུརྦ་ཀཱའཱ , -དྲུག་བུ། མ་བཅོ་བྱ་མདྱ་ཧྲི་ཕཾན་ལས་གྲསལ་བའི་སྒོཞམེ ༔ རྒྱ་གྲརྤམཁས་པ་མངྨས་པྲསྩརབ༔ 
བོ་དང་རེབྲ་ྱི་ཡག་དུཔ་ ཨིས ད་ཧ རབ དཔོས ྫ = ༔ བསྙེན་བ འཱ་སནེ རླ རླུགབསཁས་པ་ཕླུནསབྱགརུབ་༔ 
དེའོ་མཐར་ཕིན་པའྲི་བཞི་སྟ ༔ དགྲ་ཝོརྦ་བརང་ག་གྲསིན་བླམབ་ཡན་ལག་པཞི་དང ཆབ་གཅིག་གཱི་ཆོ་གའི་ཡན་ལག་བཞོ་དོད ༔ རྙན་ཧྱི་གང་ཟག་གཅིག་དང་པོ £ བུདུྱའ་ 
མཆོགྱཏ་སེམས་བྱ་ཡིད ཨསངསྭ་ སྭ་ི་བར་ལ་བསྙན་བ་སྒྲབ་ཡན་ལས་པ་ཁི་དང་སྦྱརབའོ་ ༔ དང་པོ་དག་ རྦབནའི་གྭ་པེད་ཏུད ༔ བཙན་བསྒྲབ་ཡན་ལག་བཞེ་དང་སྦྱརབ་ནེ ཌྷ 
དང་པོ་སྐྱབས་འ་ཐོ་དང་སེམས་ཾསྐྱེད་ཕྲ་བ་སྔེན་པ _ན་འདྲུ་དྲ་བྲཞགསྐ་སུ་གསོལ་བ་ཉེ་བསེན ཏ  རང་ཡའྲེམ་ལྷ་རུབྱསྒོམ་པ་དང་ ‡ „ བླཟླས་པ་བྱད་པ་བ་ཨྒབ་པ § 
འཇཨ་ལཱ་བྱྲསུ་བ་དདྱ་སན་ལམ་གདེབ་ཧེངེ ` དགེ་བའྲི་རུ་བར་བ་ས་བཞི་བླསབ་པ་ཆེན་པོ ཉ བསླཔ་པ་ཁེདཧག་བསྟན་བླསྲབ་ཡན་ལག་བཞན དང་ངོ་ར་སྭ་བསེག། 


བེ །འཁོར་དུ་ཞུགས་ནསདབང་བསུར་བ་དང་མན་ངག་ཐེབ་པརྦ་བས་པ་ནི་ཉྲེ་བའི་བྱལེནྲ་པའོ ༔ བདག་དདྲ་ཚུལ་བཞིནས༣མསྭ་སྭཱ་བངས་པས་གཉིས་ 
ད།་བབུལེན་པའི དེ སིལ་གལོརུག་ རི སྟུར པ་ད ལ་མཁས ོ་བབས་སྱ་སྣ་ཡིས་རར་འདོ་རེའི [ སེམས་ནནཱ་གིཿ 


ལསྲུཐུམུ་ཧད་བྱ་སྐེད་ཇོ་གྲསུ་གཉི་སྭ་སུ་ཤེས་པའྲ་བུས་ལ བཱི ༣ ཤིནས་གཞླངབྲཱ་མུངཔན༔ དབུང་པོ་རབ་འུབངྱ་རཱམ་ཧཱསམ་དྲང་སཱར་ནས་ཉམས་སུ་ལྲའུ་བཞི་ ༣ དབངོ 
ག་བྱསཏཔའོ རཔྲ་པདཙསནར་ སུཔལྡེ་རང་བཞིནམ ད་པ་ཛོགས་པའི་ིམེ་བྱ་དྲ་ས་ཐེབས་ཏི § དཔེརན་པོ་སྱུ་འིལ་བ་བའོན་དྲུ་སང་པ་དང ༔ སྟེངེབ་འདྲེས་པའོཿ 
དེ་ཡང་གད་༨སཞས་སྦེབཱན་ 1 ཚེསྱ་བི་རང་བཞན་ཤེསནས་འཐོ་བསམས་ཅཞ་ལ་སྟྱེ བའ ཛེས གྲཱནི་སཱཾདོ་མད་པ་ལ་གསུངནས་སྙེད་དང་། འཞ་པ་ལ་བཙགས་པས་འ 

གསུང་སགས་སོ ༔ དེ གགས གསུང་སྔགསུ་དང་ གྲ་ཟུངས་སྔགས་ལོ་ཡང་གསུམ་སྟེ ༔  ནིག་སེགས་ལ་གྲུསམ་༔ ངོ་བོ་ད པ་ཤེས་འབ་དང་བཅས་པའོ་ 
ངེས་ཚི་ག་ནོ་རིག་པས་རིག་སྔགས་སོ ༔ དྭབནྭ་པེའོ་རགེ་ཝཱགས་དད ༈ ནང་དང་གསང་བ་གྲསུམ་མོ ༔ གསང་སྣུགསེ་ཀི་དོ་བ་ནོ་ཤིས་སྨྱོབ་པེ ༔ ཌྷ ངསྐ་ཚེགྐན་ལེགོ་པ་ཅན་ལ་གས་ད་ 
ནྭ་ས་སྣོཧལྔན་ལ་གནང་ནས་གསང་སཱགས་ཅེ་ས་པ ÷ ལུས་ལས གསང་སྔགས་སྐྱོན་ཡོད་མ་ཡེན་ཏེ ༔ ཐབས་དང་ཤེ་སརབ་ཆུང་ལགསང་7 ཅིས་པའེ རྩ དྲ་་ན་བཞི་གབ་པ་ལ་་ 38 







མ་བརྟན་པ་ལ་གསང་པ་དང ༔ རང་བ །ིནྭ་གེ་དོན་གསང་པའོ་༔ ཅཱ གཟུད་སྔ་ག སྭ་ྱཿ གྱི་ངོ་བོ་ནི་མེས་པ་ཤེས་རབ དད 


༦ བས་པའོ ད་ཇ་གྲིུས་འིན་ཤས་རབ་འཛིལཔས་གྲགདས་ཆུགམ་ས 5དྱེན་བྲུསམྡ ༢ ¦ ཤཱའོ་ལྲ བས་སྦགས་དང་ 1 ནང་ག་གྲ་བུངས་སགསདང ༔ གསང་བའི 
¥ གཟུངས་སགས་ས།་ ༔ གྱི་རོས་ནས་ཕྱེ་བའེ་ ༔ ཌི ་བནི་༔ རིགས་ཡེ་མནས་རིགས་སགས །༈ གསཔནས་བསགས་པ་ས་གསང་ལགས་ ༔ གྲྭ་མུ། 
ཟྲཾ།པ་ས་གྲཟུངས།་སཱགས་སོ་ : ཡེནས་དྲ་བེ་ན ‡ མེང་གིསྟ་ཏགས་པ་ས་རིག་སགས ± མེང་གིས་བརུགས་པའོ་གསང་སགས་ ཿ མེང་གས་བཏགས་པའི་གྲུ་ཐངས་སྔགས 

དང་གསུམ ¥ ིི་ིིེ་ི་བ། ཏཾ གསང་སགས་དང་ཿ གཟུངས་སཱགསདཔ་གསུམ་མོ་ ༔ ངཱ གསད་སྔ་གས་ག་པཞནད་པ་ས གསང་མགས་ཁས་ལན་པ་ནི ཿ ལོང་པས་ 
ལྷ་ཁང་རྒྱས་མེད་པ་ལ་བཤཤད་པ་དང་འདྲའོ་ ༔ དུགག་སུམ་བླ༧བྱ་ཆད་གནསདད་གསད་སྔགས་ཨྱསྨནོ་ཞེསྤྱ་བ་བ ངྔ གསཔསྔགས་ཉམས་སུ་ལན་བའི་དོགོ་རྲི་མ་བིདཅེ་སྭ་ཡངྱ་ ཿ ཏཾ ,39 


ཡའ ཅཱཱགསུད་པ་དང་ ༔ „ ཕྲས་ཕ་ལ་གསྲང་པ་དང་ ༔ 


ས་མཔང་ ཅ ར་རྱྱ་ར རི གབུབ་ར༼ ཿ 


ག་དཔེ རིནེཔོ་རཱའི་བཾ།ཏེརདྲ་ཧཱ་ས་པ་ གྲས ཌཱ 
ནི) ༧༨༦ ལད་ མི་ལྔ,ི་ོ༡ི རོང ི་༡༨ ༤ ༡༤ོལ༠༢༤༦༨༡༡༧རི་༩༥༽ ༢༨2" རྦ ༧ 


༠༽°` ད་རི ་ལྡག་ ༤¬༨:༅༽༡༽ ༡༨༠༡ 


ཏྱ. 


གསང་ལུགས་ལམ་གི་གཞུང་ཤིབེཅེས་གྱང་བྱ ༔ྔ གསངགས་གས་ལ་ག ལན་གསལ 'སོན་ཞེསྭ་ཀུདྦཔ ༡ གསང་སུགས་མུའི་ཁག་མིག་ཆུ་བུལ་མྦྱ་ཆས་སེཏ་པལ་ ༢ ༔ཿ རྒྱ་ཨ་མ། 
ཐུ ་པ་ལྭབ ༔ ༨རླཔཱ་ནག་པོ་ལ་སཱང་གུས་ལུ ཿསྒེན་མབ ག་པལལ་བུ།འདི༽༔ ཨཱན་པྨདྨ་ལ་ ;ལསྙུབ་པེ་འཙ་ནས། ནས་པ [ རལ་ པོ་ཁྲཾསཾངལྷའུབཱཙཾན་ 








{ང་ཡ 
། ངེ 


པི °, ཟླ 
ཞཾཿ བཀའ་བྱ་རད་བདེ་གཤེགས།འ་དུས་པ་ལས་༔ ལྔགས་སྒྲབ་ནརམའི་བསྒེམ་ཐབས་བཞུགས་སྷེཿ་ ཡོ་གནམ་གསྦི་གྱི་སྦ་བབ་དངཱཾ་སཱབ་ཡང་བཞྲགས་ཡོ༔ 


པ་ 


= 
























ངོ 
ཏཱ འོ ༔ཿ༥ན།བླཿ འོག་ག བསྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཧྱི་ལྷ་ཁ་ཕྱག་ འཚོལ་བ དསང་སུགས་སབ་པོ་ 
ག་པའི་སཱགས་སླབྲ། བསྒྲབ་ཐབསིནང་གསང་བ་གསུམ་ལྲསེ་ ༔, དང་པྩོ་ལྕེལ་རོ་བླསྲབ་པཞི ༔ ལང་གར་ལུདག་པ་འི་གྲནས་སུམ ཅེ 
་བབ་་་་ ཧིཿ གཏོ་རམ་བནྡ་ཧ་གབབ་ཡས་ལ་ ༈ ཏཱ  སགསའིབླསེདརིམཔ་འཇད་པར་ཅིན སི གད་པ པ་གས ཚ རལན 
རོ་རྫསུ་མདོག་མཐཾ 


ཨྱཿ བ་གྱ་གདུགས ༈  གཡས་དཀར་( གཡོན་དམར དབུས་མཐེང་། ཕྱག་ག་ཡསན་འཁེར་ལདོད ༔ རྡོ་རིཿ རིན་པོ་ཆོ་དང་། གཡོན་པན་བླ་ད་ 





























རྒུལ་པོམུ་ཏྲང་ཁ་རུཏྲ་ཕྱུགཱཚ ུ་མཚན་མུ་ཚོར་ཆ་ མོ་གསྒུ་ཡིས་བླ་སལ་ཏ ༣ 3, ཨཾམས་འག་མེན་གནས་སུ་བསྒྲལ་ཏུ ར ཁོག་པ་གཞ་ལྦ་ཡས་ཁང་ནུ་བ་སྒུ་° 
ˆ ས་ནི པུ ༔ ཙྔན་པ་ཡྲ་དོན་པ་ྲ་དཱ ཿ ཨན་ཡཧོ ༩ བུ་ག བཛུ་འཛ་སམ་བཱ་ནན་ཧཱུཾ་ཕཊ ཿ 


ཞིས བེ། གླསུ་མཚམ་ས་བད་ག་ཤེ གས བར་འབི་་ི་ལྡ་ཚོགས་གསུལ། ལ་པར་བ ཁེ 
མུ ཐག ར་ དད་པོ ཨཱི་ཱ རའ ཛ་པ གིལ སུ་བརྔོད་པས་ ཙཱ ་ 
|ཨད་མ་ཀེ ཆེ 2 ཉེས་བརྗོད་ཕསཌ རུ གི་ཏིང་ མ་ཀ ཞེས་ 





ཐྨ 



































དུ 

ཉིདའཇིན་ཡེ་ཤེས་སེམས་དུ འ་སྨག་ནག་མ་ཆོན་གད་པ་ ༔ འྲ་ཤིའཔབཞིན་་ ན་པ ༈ ཟགས་ཁའྱིའསག ན་པ་ཅི་གབ མཿ 

«.ྲུ རྨུ་རཾ་ལཾ་ཛཾ རི ཡ་ཤེས་སེམས་དྭཔ གི སུར ཧཱཾ འབིན གཞམན་པ ཚ སི་ རེ 

ཡེར 
ཤཱ མ་ལསྦྲ་རུ་བྱངཔས་གཏེན ༔ ཁི་ལས་ཆུ་བྱངཔས་བཀླ་ དོག་པ་ཆེ་ འཕོ ཨཿ སའ ༨༩ ཨ་ཨག་ཉི་མྷ་ཏལྷ་འཱ ༣ 
པས ཡཁའུ་མཐིངནགྲུ་ག་གྲྭསམ་བ་ ིམནམ་པྲདད་པའིངབ་ར་བྭསོ ༔ ངའི་ཀར་མ་འ ཧུལ ཁུགས ཨཾ ཡའ ༢ ལས ཨ་ཨ སྐ་བ ར་འ 
ག།པའི་ངོོརུ་བྲསལ ༔ རྭརཀཱ་ཛིལ་མྲ་ཧྭལྷཧ ར ཞྲས་པས རྟཀྱི་རམཚོ་ དམརླསགླ་བ རྣམ་པརྣདག་པའྲི་ངོ ངི མ་ ༔ སུ་རིག་ཁ་མཉྩ་ལནཱཛྣ་ཞས་པསཿ 

| སས་གའི་རྩ་རྲ་བཞི ཏྟ ཞྭ་སྡདྡ་ནཱཱནཱག་པའི་ངོབའ་ མྗ རིཛ་ལམ་རྷ་འཚུཾ ཙཿ སྡ་ལྐམ རལ་མ་མའོ༽སར་སེདྲ་གུ་གསུམ་པྲ་ནམ་པརདག་ལའོ་ངོ་བའོ། ༢ སྒོམ། 4 








ཀོནིའ་ཛ་ལ་ ཨཿ ཀྲེ་རྲུས་ཀྱི་དེ་རབ་ད་ཀྲར་བདྨ་དེབ་ཨ་སོག་ཁ ༔ དཔུག་ ཚུད་བྱ་ཆདྲ་ལཾ་བ།ཞྭཾ་ཡོད ༔ རྭ་ཀའྱི་ཟམཆཚྲོ་ཟྐདྲ་བུ་ཀྲ་པ ༔ དཔག་ཚད་བརྒ་ཧྭ་ཐ་བཞིི་སོང་ཡའ་ 
ད་ལ བྷ + མ་པའི་མ དེའི བྱའ་ཡ་ཤུས། སེམས པུ གས་གནས ° རླ ་་ཛསཔསཿ བཞི དགུད་ཧྷེ་ 
རྷན་ཧཱ་ཌཱཱ་ཊ ་ཙ་ཀྲ་མ་ཧྷལ་རྱིཾ་ཛྲཾ སྭ་པས་དྲ་གིལ་བ་ཁར་ ར་ཕྲོབདུདག་པར་བྲམ།་ མྲ 'གྷི་ཝཱི་བ་དང་བཅ་ས ར ར་བསམ་པ 
ཆུད་བཞི་༔ བར ཁུམསཱ་ཤཱཁ་མ་བཞིའ་ཝ་ ལུན་པ ཅ་ ཙཱ ི་ གི་འདོག འང་། ཀའ འཁུན ཐའེ་དང་ཝན་པ་ ༈ 
ཚི་རིམླ་ལཱགས་རིདང་བེདོ་མོན་ཐྲུ་ཆོག་པ ༔ མ་ཚི་པ་བཆ ཡི་འ  ཞིདྱ་ཝུགས་ཨི་སྦཱ་འ བསཿ དུར་ལོད་ལི་ ར་ད 
ཕྱིའི་འཁོ༥ཡུ་གཞངནཊ[ རྟཀའྱི་རྨམཚོ ༔ དལ ལླ་པས་བྲིར་བདྡརི ཧཱཿ གེ་གེའ་བསི ༈ དེའི་ད་ཆིལ་འ སཿ ༔ རྙཾབསྲི་ཕུམ & 


/ རམུལ་ཞེསཔས ༈ ཆྱོལ་སོང་གོ་ཕཱོ་བྱད་གདན་དུ་བཏི་པསྙེ ༔ སེང་གེ་དང་( གླུང་པོ་ཆེ་དངཿ. ཁང་དང: མུ་ཧེ་དདཱ. གཟིག་དང སྟག་དང: དོམ་དུང་(.ཆྨ་གླ་ང་ 
བྱད དེའི་སེབྒདུ་དེ་བ ༡ ཨམདེབ ཁ་ཏིཁྲ་ཧཾ་དྲ་པཾ༔ ཅེས་པས ། ལྷདུ་བདྨ་ཕུག་ཆེན་པོ་དང་ ད་ས བབས ཆ་ དྡེནས་དྱ་བིལ་ ་ 
-ཕཱཾ༡ འཁིརཔཞི་ལྱ༔ རྱ གས་དགག ད་དབང ༔ ཨནི་སྭ་པི་པེདུཛལ ༩ ཞེས་བརོད་པས འྭགོ་བ་རིགསྭ་རཱག་སོསོར་བྲལགལ ༔ སཱ བཛད 
པས ཤཤརྱ་ོགས་ཀི་དྲགིལ་འཁེར་དྲབསྲས ༈ ཞེ་ཡངུ་གནས་ས་དགུ་པ་ གཱ་པ་ ༔ དརྱྱལ་བའྲེ་ ས་བེལལ་ཆུདབའི་ཅེ༣ད་ ཧུ ་ཆོག་ད་ལ་བ་འདོན་དག་ 
མྤཧ་ལེ་ཞིས་ཕས་༔ ལ་གསྭ་དཱུདངསེར་ གཞས་སུ་དག་པའི་ཡིད [ མ་ཧིདང་པེ 'གདུན་དུ་བིད་ རིུཾཉིར་ཡ་ཀམཿ ༥ལ་ཞེས་པས གག 
རགས་ནཔ་བཅས་པ་གནསི་སུ་དགེཕའ་ཤེ སསས་པསའགྱོལཔ་སེང་གླི་བག་བླདལ་སྩངས་པའི་ཡི་ ཅེ ྒུ་གླང་དང་བྱོལ་སྭབེ་གདན་རུ་བཏིང ¡ རཱུཾ་ཧུམརཀྲ་མ་ཧྷ་ལ ༔ ༩ 
| 





རྨུས་སྟ་རེབསྒད་ལ་ཿ ཙྩིཾ་ནིུ་ཨུམ་རཱ་ལ ༔ ཞཱས་བརྗོད་པས་ ¡ བད་ཕོགས་སུ་འདོ་ཆགས་བདེགདབབཅས་པ་གནས་སྨདག་པའྱི་ པེ ར ལ་ ལྷ་དང་ལྷ་མི་ན་ཀྱེ་ཝཱཿག་བསལ་ སདཔ 

ཕྱར  སྟུག་གཟ་ག་དང་ལྟ་ད དང་ལུ་་གཏན་དསཏིའ་ཧ ཤྲ རྨ་ས་མཚླཱསུམ། བདདབསབའྲ་དི་ནམ་མེ་ནམ་སུ་གདུད་པ འཛྲིགུདའྱ་བྲེབའི་དདྲ་ལ་ 
གདན་དུ་བཏིད༔ བྱ་བདོདུ་མི་ལྐབ་ ལྟ་ཚར་གཉད་པའི་ཉྱེན ༔ པའི གྲུ་བ་ གས་གདེན་དུ་བཏིད ༔ གེ་བ བི སད་པ 

བཏིང ཤ་མ དསྟསྦར་སྲལ་ཞས་བརེ་པ 7 ཉེ་མའི་ཿ རྷུ་མ་ཧྷ་ལ་ཧཾསཱ་པསཿ བའི་¦, པདྨམ་ཧྷ་ལ་རྲ། ག་བདག དན་བ རྨ ཏི་སི 
དག་ལྭ་ལའི་དྲ་ཡིལ་འཚ དབྱས ༔ དནས་འདས་བྲ་བྱབིལ་བྱ་ཿ ལྟན་ཆིན་སྲར་ནཱཾ༔ བ་རན་ཕའ ཿ སི་ཧརན་རཱ ༔ ཞེས་པ་ངོདོ་ 
ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའུཀྱང་ཐང་ལ་ བས་པ་བཞིན་ཧུད་བུས་ཀྱི་གདན་ཐེགོདུ་ཕོབ 2 བ་རན་ཕྲཤྭ་བི།འོད་ཕེིའྲ་ལོས་པེས་ ༔ བདེབ་རགཤིགས་བམ དཾ ༢༤ ` 6 








ལེ 
| 








ཉོ རཔ་སྒྲངས༔ ཨཾ་ཧ་ར༢ཿ ཚུརའདུས་པས་ཡེ་ཤཾསུ་ཡེམས་དབའ་འོད་སུཞུབས་ཿ ལི་གྱི་རྕིདྱ་གུར་ལ་ནི ༔ གྲསུང་ཡིག་འབབའི་ཆོགའ ཿ ཅཱིཏིཐ་ བཛྲ་ཏྷཱ་ རུའེས་ 
༧༥ རཱཾ་འོད་སུཞུནས་& རྔ དྲག་པ བཞི བཾགས་9་ གའི་ཆོ་གའུ ༢ ༼ལ་མཛཱ་ཧྲི་རུ་ཀ། ༔ མྭཔཱཧཱནྷཧྷ་སརྦ་ཧཱ།ཏན་དཱ ། ཏ་ཀཧན་ཡྭ་དཱ་ཕྲཝ ཿ ཞེས་བརོད ད་ ྲཨྭ་ཟུནས། 
„= ད་བལ་ཆེམཆོག་གྱི་མུའ་རྒྱ་སིད་བཞི ༔ སྐུ་ཡོངས་སུ ཀལ ` ཨ་ཆོགདེ་ཡརྦ་ས་མག་ནག་ལ་་ ¦ ཧཾ ཕྱག་བའེ་བཅུཚ་གཉི་ས་ན  །ི་བའྱི་ཝ་བི་བྱཧ 
རྒ་གཉིས་བསམས ༔ དགགས ཅག་ཟོ འི་འ སཱ་པ་རདྱབུ་གྲྭ་སམྭ་ཕཱག་དུ་གཞུ ༔ ཆྣོརྫནྣ་མག་སུམདཱདཿ 
ཐོད་པུརྣམ་གསུམ་བསྣམས་པའོ ༔ སྔེགསསྦྱབྱི་ བསུས་པརྨ་སམུམ ནག་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིསཔ རྣ ` ག་ཡོན་དུང་ཁྲག་པ་ ནཾ འི་རོལ 


ཕིལུགསཿ 
།ཏི་ཤཱའི་བརྲ་ཀི་ཁཾཀ ཡ་རཱུཾ་ཕཊ ༔ =± 7 སུམ་ཀྲོ་ཏི་ཤཱ་རེགནམ་འལ་མ ༔ སྐུ་མདོག་དང་་ དས་བ ༦ ཅ གཡས་རྡོརཿ གསཞས་ཡབ་ལོ།བནཔ རཾ 





ཁ; ཏཱ 
།གཡོན་དུང་ལག་གཙོལ་སྟོད་པར་བུ་ཨྒོན ༔ དེནས་ཕུམ་ལ་སྙ་གསུངཇུགས་ཙྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ £ སྦི་ཕེར་ཡཱོ་ད་ཀར་པོ་རྣ མ་གིཞ་པར་ཨ་དམྟརྭཔོ་ཅ རུགས་ཁར་ཅཱུ་མྨཐིརནག་བསམམེ་¿ 
ཡེཤས་ ཁུག་གཙོལ་སྟོད་པ་ ཏེ ནས་པ རླས ༔ དབ་ལ་བྱ་རུན་པའ་བ་སྒོམ་ལོ ༣༥ ° ཏཾ ་ གརོ་ལའོདྲསསས་འབོས་ 
པས་༔ རླུསོའ་སྦ་དིིརུཀ་ ཤུ ཤེས་པསུ་ཆེ་མཆོག་གོི་འཁོར་བསྡེདཔརྱ་བཅོ་ཚ ཡོར་ལརུཝ་དཱིྨོརྱཾ་ཕནཱ ༣ ཅེས་པས་ཤར་ཆེ་གཙོ་བོ་བླའ་ཧེ་རུག  ཡམ་ཡུང་གོ་ཏིལ། 
དིབསྩེད་བྣ་༦ཛྡིལས་གྲེ་ཊི་ཀ་རེ་མན་ཏ་ཀ་རཱི་ཕཊ ཿ.- ས་པས ལའི་དྱེ་ཏི་ལ་འཁོར་གི་བོ་ལཇམ་དཔལ་གཤོན་ངག་ཤད་པོདང  མ་ཟ་བུད་ནག་མོ་པ་ཏུ་མ་བྱ་སེད་ ༔ ཨཱོ་པཧཱཏྭ 
སིད་རྡད་ཤོཏ་ཧ་་ཾ་ལཱཙཱཾཕཐ ཿ ཟེས་སླ་བྱ་ཡི་དིལ་འཁོར་གཙོ་པོདཔལ་ཏུམནྱ་སུལཔོདད ཅུ རཿམ་བདམ་མབི་ཝུནམ་བླསད ༢ ཨུ་བཛུཀི་ལ་གིལ་པ་སྲབ་བིག་ཞན་་ 

ཕཊ ཅེས་པས༔ རྱངགི་དྲེ་ཁིལ་འཁེན་གཙོ་བ་དེཔལ་རྡོ་ར་གཞོན་ན ༔ ཡུམ་འཁོན་ལྱརྦསའདེབ་སམ་བསྐྱེད་དོ་༔ ཨཱཾཨུ་ཡ་ཛྙཱ ཤཱིཉརུ་ཀ ¦ གུ་ལ་ཛྷཱན་གྲོ་ཏཱི་རི་སྣཾ ¦ མམ་ཡེ་གེ་ནི་ © 


ནཿ ཙྣརུ་ལུརུ་ལུ་རཱུ་བྷོ་ཚུ་ཕུཊ ༔ྷ ཅེས་པས ཤར་ཚེའོ་དགྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོད་པལ་བླ་མེད་ཛེརུ་ཀ 2. མུམ་ཉིད་བ་ཞི་བརེ་མཆོག་མ་བསྒེད་དོ༔ ཨོ་བྲར་ཙན་ཧཿ སྦར 


ཨོཾ་བརྡ་སུརྦ་དུས་ཏནརཱུ་ཕཟླཿ ཤེས་པས 7 


༔ བྲརྔ་སུརས་ཡཚཱུཾ་ཕཾབ་ དྷ ཅེས་པས ལྷ་ཞུབ་དྱ་ཁིལ་འཁེར་གཙོ་ རིག་འཇྲིན་བྱ་མེད་ 


ནོ དུལྭ་ཨཱ་མདོག་དང་ཕུག་མུཚནནཱམ་སྭའུ་འརད ས་དང ༔ རྒྱས་པ་གཙོ་བེའི་ཁྲལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུགཏ འཁེརས་སོ།ལྷགམདེག་པགམཚནདེའེ་འོ ཆེ་མཆོག 


བའི་སེརུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ 3 དགས་པ་འདུལ་བའི་ 
བཞི སྦྲོལ་ཡུམ༔ མྨོན་ཡུམཿ ཧོགས་སྐྱོད་བུུ་ག 


ངྲས་ 
བྲ་བྱཧྭ་སོམ་བཞོའི་ང ཡངདག་རིགས་བཀྲོ།བག་མྲ་བང་བ་ཡུམ་ ༔ 


ཉིས་ཡབ་ཕུམ ༔ ཧོ་བ་བཞིའོ༔ པྨདྨ་ལ་བཀའ༦ན་གཉིས ༔ ཟལ 


བྱ་དུག ༔ སྒོ་བ་བཞིའོ༔ གཤིནེ་རྗེ་ལ་གཤེད་” 
ེལ་ཕོ་མཛམ་བྱར། ( སྣོབ ཡུར་བལ 51 





སྲས་མཆོག་བཞི་༔ ཁྲེ་ཕོཡབ་ཕམ་བྲུུ ༔ ཟ་བསྐངསོ་ོ་མ་བ མ་བཞིའོ་ང མ་མོ་ལ་བ འི་ཆུལལོཝ ཚུ ཚེམོ་བྱ༨་བཞི་༔ སྙན་མོ་ཌི་ཤྲུ་ར་བཞིའོ ༔ རིག་ཞཛིནལ་རིགས་ཅི་ 
རིགྲ་འཛིནཝཝ ༔ སྒྱབ་པའི་རིག་འཇྔིན་བརྱད ༔ སློབ་ད པུ 1 འཇྲིག།ཉིནཔ་ལ་དགས་པསུམ་ ཧཱའོ༔ དྭག་མགས་ལ་མཱགསུ་བདག་བྱས་དྲགའོ ༣ ཕྱིའི་ལྷགས་དྲིལ་དབང་ 





ཕྱགཉི་ཤུར་ བྱར མཁའམོ་གངེ་ ལང་ཀ མ་སི མ་འ ས་བདག ཕོ་ཉ འབུམྲ་ཕག། ཟླསུས་པ་ལ ༔ གཙོ་ཕོ་དྱབུ་གསུམ་ཕེག་དུག / འཁོན་དགས་པ་ཁོ་བྱྭཿ 
ཡུདདག་ལ་ཀྱིའར་མ་བྱ་མད ༔ འཇམདཔལ་ལྷ་འགསྭ་ཧབབྱས་གཉིས་ཡབ་ཡུམ རཾ མས་ལ་བ བཅིན རྒ རལ ལྭོ་བྲཉྱ་ཡབ་ཡུམ ༔ མམོ་ལ' ་ 
སྨྲོབ་དཔོན་ལའི་ །འཛིན་ལཱ་ཿ བྱ་ར འཇི་གརེན་ལ་ ་དཔང་ཆེན་ཝི་བྱ་ཆེད ༔ རྭག་སྔགས་ལ་དྲག་པོ་སཱེ་བརྒྱད་བསྐྲེད་པ ཤཱནཱེ་བྱམས་པ་ནི ༔ ཞལ་གཅི ག་གཉིས་པ ༔ ཆེ་མཆོག 

རིགས་བཞི་ཡབ་ཡུམ ༔ 2 བར་ཧྲའ་ཀ པས གཤིན་རྗེལ་གཤེད་བཞོ་ཡབ་ཕོམ ༔ ༩ ཆེན་སྦེབ་ཞི་ཡབ་ཕུཊ༔ མུར་པ་ལ་སྲས་མཆོག་སྡེ། ¿ 


, །ནཾ༔ ༨ ཌཿབཞི་ཡབ་ཡུམ༔ཿ ཟླ་མེད་ཧེརུ་ཀ་ལ་དྲབིངས་ཅིརཱམ་དཱག ༔ ུནདྡོར་ལུརིགས་ཚི་རིག་འཇིན་བཞི དྲེགས་པྲ་གུན་འདུལདད7 སྟོབས་ལྡན་ནག་པོ་ལ༔ རྡེགསབའི་ 

པབ ་་ 'སྐེ་དད ༔ ་སྲུ་མདོག་ཕུག་མཚའ་ཐ་དད་དོ་ ༣ དེ་ལྟར་བསྒོམ་པ་རའདོདྭན ‡ བ ད་ཇོགསྦ་ཆུས་བྱམས་འབིད་གྲུསམ་གེུ་གྲུཐངབསད་ཉུམ་ས་སྐུལ ཨས་པར་བའོ་ ༔ ་རྒྱས་ 

¿ྫ རོ དེ་དག་ལ གེསོའ། རྩྱ་ཆས་བླམསྨྲབས་མྣ་ལག་སན ཅ ཞལ་ག 'ཕྱུག་བོ།ེི 'བསོམ་ལོ་ § ཞ་ཡང་མི་འགལ་ལ་༔ེ འདི་ཤིགཏནས་བྲསས་པའི་ལགས་བསྒྲབ་ 
ཤན བླུ་སེདུ་ཇྫོགས་གང་བམུམ་ཡད་ ལབིགཅིའ རྩའུམསུནནྱཾ་ཧད ར ཆོས་ཉི ་ཨི་དོ་ལྭསའ 'ཀྱདྲ་བརྒྱ ལིམེད་པས ‡ སུ་མདོག་མཐིང་ནག་འབའ་འགེ་གེ ཅུ མུ་ལེས་ 
བྷཾམ་པའེ་ཉུཧ་དུུ ལ་མཐུན་པས ༔ ལྷ་ཐམས་ནད་ཞམ་གཉིག་ཕག་བ།ཅི་ས་པའེ ར འ འ་བརཆགས་པའི་དབོང་གིས་འཁོར་བས ཧོ དེ་ད་པྱེངས་སུ་དག་པ ཱ་བའི་ཕུ རོ ཁྱོག 
མཚན་གཡས་ཆོས་ཅོད་མི་འྱ་གུར་བའི་དྲོར ཅ གཡོན་འཁོར་བྲ་ལག་ཞག་དང་འད་བའི་ཆགས་པའྱི་རུཐེན་བའག་གིས་བ་ཀང་པ་གསོལ་བའ༔ ཞབས་ཀ བབས་དང་ཤེས་ 53 


) 


= 


རྦབ་གཉིས་ཤིས་འྭ་གྲོདོན་མཛན་པས་དོར་ཕོབས་སྲུ་བྲའ་གྲས་པ་བསྒོམ་མོ༔ དྷི་ནྲམསྤྱ་བྲདྷག་གྲསཔྦབགསྭ་དྲིནྱ་ཟི་སྲ་བླ་རབས་པའི་པོན༔ ཨོཾ་ཧཱ།ཧརཱཾ༠་ཞེས་པས་༔ 

སྤི་ཡོར་ཙ་ཁུ་ཧྱི་  ལུ་ོ་ོན་མཛད་པའ བི སོཾ ཌྣ གྲས ི་ཀ ཌརབཔའི་ཧིནྷཿ ཨོ་ཱཧཱ ཞེས་པས་ 

བྱིརྲོ( ཡེཤེས་ལྔསྲ་དབང་བུསྐུན་ཏེ ༔ མ་ཡ་ཱ་ཧུཧ = ཞསུ་བ་ོ།་པཱས ས་པ ཙུ དཔྲལ་བར ཌ ལན གཡས ནྣ ལྡན་པ་གཡེའ་ཧཱཧཱ ༔ ལྟུག་པརཇྲ་ 

རླཱགམི༔ དལས་དིགས་ལྔ་ཡེ་ཤིས་ལ་དང་ལན་བརབ་སེམམོ༔ ུ་དེམཆ་གསི། དིལ་ ལཱ ༔ དུཞི་ེ 

དྭངས་པ ༔ ཛཱཱཾ་བཾ་ཧོ 2 ཨ་ཧ་ཧཾ་བྷ་ག་བཱན་ཨ ༔ མཁའ་ལ་ེ་རི། ནུབ་འཐཱུརཙམ་དུ་སུན་དངངས་སོ ༔ དེནསོ་གཉིསུ་སྲ་མེད་པའ་བསྟེམ།ཞིང § བྲགས་སྲུ་གསོལ་བཞོ་ྩ 
ད་གོའརྭ་གོནས་སྤྱ་ན་དྲངས་ཏེ རྗ གཙོ་བོལ་གཙོ་བེ་7 ུམ་ལ་ཡུམ ༔ འཁོརལ་ 











[རྣ „¡རའཁརཐི་མནས ཿ : ཆུནངའོ་མ་འདྲེས་པ་བཞིན་དུ་གྲུར་ནས ༔ གཉིས་སུ་མེ་དཔར་བཞྲ་གསུ་༩ པར་བསྒོམམོ༔ རཾ དེནས་ཕྱག་བཙལ་བཞི་༔ ཨ་ཏི་པུནི་པྲ་ཏི་ཛཧེ་ ༔ ཏཾ 
༧ ཨ་ལ་ལ་ཧོ ༨ གསལ་བཏུགས་ནས་བཅོད་པས་ ཿ བདག་གྱི་བུགས་ཁ་ནས [ གཞུལ་ཡས་ཁང་ག གི་ཨོ་བཞིནས ༔ དྭམ་ཚོ་ 
@ རེ་ནས་ ཨཱཾ རེས་སུ ད་ཕེའབུལ་ཏེ ༔ མྭདསྲར་བ༧ཨོ་མཱ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཧི་ཁཱཧི སཡའི་ །འྲི་མ་མཱགུས་ལ་བཏག་སན་ས་བུད་ 


ཨཾ ཕས་བྷུ་བ་ཀདནླས་ཐེགོས་པསུ་མཱ་རོ དི ༢ དེན་ས་ག་ 


གཏོ མ་འདོ་པའལོཏན་ཝརི 
བོ 


བྱིན་གླིས་བརླབས་པ 


» མཐཛཱཀི་ནིའི་ཏི་ར མག་འཙོན་ཁྲའི ཿ 


༣མའི་མཆོན་པའྲ་བུལ་བཞི་ ༔ 


འདོད་ལནྡ་ི་ལམོ་ཝས་མཆོད ༣ 


ཕེའྱིར་ཝ་གས་ལ་བཏགས་ལ་བརོད་པས ༔ རཾ བདག་ཉིདྲ་ལླི་ཟུགས་ཁ་ནས ༈ ཁྲོ་ཆུང་ཡྱག་ནམ: 


གཔ་ 'དང་ཡེ་ཤེས་བཟང་ཤནམེད་པརྱ་ལག་འཱཚ ཊཱ 





རབས [ ལྷ་མོ་མད་པོ་བདུདྲ་ཆི་དཀར་པོ་དྲེ་མཨེ་ 
མྭ་བཱ་དྭ་ཐཱ་ལཾངེ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཔེ་ཁཧི་ སས་སོསོའྱི་རྭ་སཱགས་ལ་བཏགས་ནས་བརོདཔས་ཿ ངཱ 
དནས་དུག་གསུམ་ཤྲ་བག་གིམ་ཆོད་པ ཿ མདཱམས་ཁྷརཱི་ ༣ མཛར་ཏཱ་ཁྭདི་ ཅ་ 
ཤོནཆ་བྱསམས་པ་འཕྲེསཏ 





ལགྷལ་འིརུ་ཏ་ནམསཱ་བླསལ་ནས ༔ གཏི་མུག་ཤའི་ཕུང་པོདང ༔ ཁེ་ཝང་རས་པའི་ཕུང་པོ ༈ འདོད་ཆགསྲ་འག་གྱོ་ཆ་མཚོ་ནམ་ས་ཕུལ་ནས ༔ དུག་གྲསམ་སྟོཝཊ་ཕར་བསམ་མོ༔ 
དནས་བླ་སུལ་ཞངྲ་ཕོན་ལས་བཙེལ་ཏ ༔ 






ཉུ སིག་བ་དདྲ སྒྲིབ་པ་དང དྲག་བགགས་གཞོད་པད་ཐམས་ཉད་མད་ཡ་ཕཐ་ ༔ སྔོད་ཛེནཐམསཅད་པླ་ཆེག § ༨ འེས་སོ་སོའྱིལ་སྲག་ 
ལ་བཏགས་ལ་བརོད་པས  ནདདང་གདོན་སིག་ཞི་བ་དུང་ཿ ཚེ་དང་ལོངས་སྩྱོད་རྒྱས་པ་དད རྣ ལེགོ་ལྟ་ཐམ་སཧན་དབང་ཛུ་བསྔ་བ་དད ༔ .ལེག་ལྟའི་དགྲུ་བགགས་བསྒྲལ་བ་དང་ 
ཞེ་མང་དད་ཨང་བླ་ཐོག་པ་དྲད ༣ ཕྲིན་ལས 


༡2 


རྔ མ་པཱཞེ་ལྷའེའེས་མཛུད་པ་རོ་བསར་མོ་ 2 དེནས་ཆོ་གྭས་ཀྱི་མཉོད་པ་ན ༢ ཨཱོཾ་ཱ༔ུཾ་བྷ་ལངེཏུཏེ་ཛྭ་བཱ་ལང་ཏི དྷ བླ་ལཾངཏི་བྷ་ལ་ 
བྷུ་ཏི་གུ་ཧཱཾ་ས་མ་ཏྱ་སཱཧཱ ༔ འིསབ་ངོད་དས་བ་གྲོགསསྣ་བའྲགལས རྣ ཨཱཿ ྒཾགསུལ་གྱིག ¦ ཚོུགས་འུདོད་པ $ འདོ་ཡལ་མི་མཔཔོ་ལོས་ 
ཏེ༔ ཡོཾ་དམྱ་བཀྩཿ ་ཆོགས་མཆན་པརྲ་པའ་ ༔ ིཞས་ཚོགྲས་འིད་འགན་པརད་པིག་སཞོས ཉཅུག་གསུམ་གྱིས་མཆེད་པར་བྱའོཆ ཧིུ་ཀའི་ལ་ག་བྱ་ཧ་པས་བཤགས་པའྱ་ཤའོ། 8 


„,།^ཾཿ རུདེཀས་ལུག་མ་གཅུད་ལ་ ལུག་མའི་མཆོད་པར་བའེ་ཚ ཨོ་བྲར་ཀ་ནི་པཏིདྷག་ལཏཱཱ་ཕཤ ༔ ཨོན་ཱ་ནིཔ་ཏིར § ཆུ་འདིཏྱཱཾཔ ༣ ཨོརུད། 
༩ །ནྷ་ད་ཀ་ནྲོ་པ་ཏི་ཛྭ་བ་ལོདེཏྲ་ཱཾ་ཕ ༣ ཨཾ་པྲདརཱ་ཀིནྡི་པ་ཏི་ཛྷཾཔ་ལངཏྭ་ཡཱ་ཕ ཿ ཨོཾ་ཀ་ར་པྷ་ཀི་ནྲི་པ་ཏི་ཛོ་ཐ་ལིངཏྭཾ་ཧཱཕ ༔ ཨོཾ་སམ་ཧཱ་ཀ་ནི་ཕ་ཏིཛྷཾ་ཐཱ་ལདེ་ཏྭ་ཚཱ་ཕཊ ༔ ཆེས 
ཙཌ། པས་ བས"ལ་དབང་བའི་མ་ཁའ་འྲ་གམ་མངཔ་བཀྲུག་ལ ཅཱ སྙོཾད་ཀ་པ་ལ་རླྱ་ ན་པར༔ ལག་མ་པདུད་ཆྲི་ཆེན་ རམཉེས་པརམ་ཆོད་ཅི་ ་བཅེལ་བྭ་བད་པའ་བསམ་མོ༔ དེ་ 


ནས་བ༽ལྨ་རལ་བཏན་མྭ་སྲངས་ཏ § ཨོཾ་ཨཱཿ ཧིཿ བྡར་ཨཱ་མཱ་ཏྭ་ཐཱ་ལཾའྦཏཁྟདི ༔ མ་མ་ཏི་མྭ་པ་དིང ༈ ཁསིཌྷདིཿ ཅེས་བརོད་པ་ས ༈ བཤའལ་རླུ་བརྡུད་རྩི་རདྱིན་བྱེས་བུབས 
ལཿ བརྟན་མ་མཆོ སྒྲ ས་རིན ༔ .ཨཾ་སླབ་ནིསཱ་བ་ནཾདཱ ༔ རྒས ་གྨ་ཧཱན་པ་པ་གླ་ཧ་ན་ཕ་ཡརྡྭཾ སོཿ ནི ༔ བན་ར་ 


ཙཱ་རེན་པ་རག་༨ག་ནན ༔ ིས་བརོད་པསཿ གཏོར་གཞེད་རེརབ་འགྲོཏམནནཔ་རྩབ ༔ དེནས་བཤེགས་པྲ་བྲ་ས ཿ ོ་ཧྲེརུ་ཀ་ས་མ་ཡཱ་ཤེས་ཡོགེབ་རྒྱཔ་བརྗོད་པས ༔ དམ་ཚོགེ་པ་ ཐ7 


དད་༔ ཡེ་ཤེས་པ་གཉིས་མརམ་ཧིག་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་པ་དང £ བཤགས་པས་མོམཉེས་པནེནཔརབསམ་མོ༔ རནས་རྒཅིལ་འོར་བ ས་ཏེ ཨོཾ་ཨཱཿ རྩི་རཾཿ ཉེ་ས་ཕས་ཡེ་ཤེས་སེམས་ 

དཔའ་འོདན་བ་ཤུག་ས་ཿ དམ་ཚི་གསེམས་དཔའ་གཙོ་བ་ལ་བ འོ གསོ་བྷུ་དྲུ་གཱར ཿ རརིསྦཾ་ཧིས་ཐིག་ལེར་བྱས ༔ ཐིག་ལྭ་མི སྲ་བལ་ངུ་བྱསམ་ཿ པནི་༔ རྔོགས་ནྲིམ་གྱྱི་ཏེངཔའིན་ 

ཧེ ར་མ་ལའི་ད་སས་་ལ ལཕས་ཏེ ༔ འཕལ་དང བ་བ ལྷུའིྱ་ཧུལ་དུགནས་པུའ་བ༔ དཱ བདེ་ག་ཤིགས་འཇུསཔའྱ་ཕལྲ་སབ་ཧི་བླམརིམ་བཤད་ 

སྲུ ཧསད ཨུ །ཏི་ཱཿ སྔས ས་མ་ཡཱཿ ནད་ནི་ནེང་བླ་མབ་བསན་ 
པསྤུལུསྣ་ཝ་འི་དྲ་ཤེལ་འཁོརདྲུ་བྲསྒོམ་འདོད་པ སྔ༔། རང་གར་འདུག་སར་ སྙནྣ་བརྡ་བ་འདུག་སྙ ༔ མཚམས་གཉད་པ་དང ( བགཾགས་སྐད་པ བ་པ 

རོའ གོ་ག་་་ས་ག་ས་ ;ེོ རྩར ་ དྲ ་ 





༔ྨྱི་བོརརཾདམརཔོནིག་ལས་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་མ་ཀྱནན། ༔ ལུ་སཐལ་བའབསྲེགས་པྲརབསྙོམཿ ཡ་ལཱས་རུངྱ་བཱང་པྲས་གཏེན་ ཿ ཁོ་ལསྨ་མྱ་བུཔཔས་བྱག ༣ སེམསྭ་། 

༧ ཁྱིཿ པ་བ དཿ མཆོག་བ ་ྲ་ྲྲུ པ་རབོས་ན་ ནོ ས་མ་བང་ཡུམ་གཏད ཐ དྲསིེིི ི 
4 མེའི ནས་འ ་གད་་བཞྱི ཨཊཔརའབིལ་བའི ཧག ག་པའི་ནཔནི༔ ཟུ་ལྲསུ་གའལ་ 
ཿྭ དེ་ཕང་ཚའྲི་ཐིག་ ཞི་བཏབ་པཱས་ལོ་དྲ་བ། ིཆུངགཉིས་ཚུབས་པཱའི་ ལྣ་སྩིལིརྨ་བུག་ 
ཐཾ རགས་པ ནེ་འཕལ་བསྲ་རཱ་གཉིས༔ ན་བའི ར་སཱོག་རྩྭ་ 
རྩ་ཆེན་པོ་གཉིག ཨ 






སྭ་ཁང་ པའཔ་བཞིནཏ ཧགགས་དུས་འ་གཞུལ་ ར་ཁང་གི ལཱ 
དུཿ ་གཉིས་ལུ༔ ད་ར་ཟུག་པ་སྤར་གཉིས ཅུ ལག་ 


རླ་གྲིསདོད་་ 
ཏཱ ཟོ འཔེཉོདྲགུ་ནྲིསོ་གྱར་ལ་ཚངངོ་༔ དེལ་ཆ་འདབམ་བཞིའ་གེས་སོཿ དེནི་ 


ཀྲའྲི་རོ་མེས་བཞིརྲ་ཟེས་སོཿ ཆའ ི་ཆལ་ ལ་ལི་བྲ་ཆལྱར་ཚིནསོ་བཞྱི་སེས 





གིསེ་ ་ཐཱད་པའ་ཨ་བལ་དུག ༈ དྲ `ི ཛ་ ུ་པྨ་མིའཁོ་རཱལ་བྱ་མདདབ་ཅས་ཏ ང འཱཕོ་འདུ་ ཤེ དེ་ཡུད་ཀཱན་པ་ལ་མཆོཤྱ་ཝ་དྱགུ་བྱྭཱ་ི་ 
འཐིལ དྲ ཨྲི་མ་ལ་མཚོནི་ཚུ་དྭཧཱ་བཿཙིངཊེནའབལ་དྲ་སེས་ ཅ མི པ་འཁེར་ལའི པབ ལུམཉོན་དགུ བཅུ་པནེར་ཏུནའབེལ་དུ 
ཏི [ ཉིས་བྱམབྲ་ཧྐད་པྱཧ འ འཆུ ངེབ་ རྩུ མཚོན་དྲག་ ན་འ ལདྲུ་ཟེས་ཏ ༔༈ ¦ བྱ་འླ་ རྟེགས་པའི་ཡ ཆོན 
ཌླི་དང་÷ རས་པ་ཁིམོཚོན་བྱ་ཆཏི་ དང ༔ 3 ་མ་ མ མཚོནསུམ་བྱ་རླུ་བག་ ངི ས÷ས༽ཾིཾི་ 3 ཙ་བའི་རུ་ 
བཞི སྲོ་ག་རྩ༡སྙཾ བདབ་རག ཤིགེ་མ་པཱ་ 'ར་ལྔའི་གྲ །ཞལ་ཡསུ་ཁྲེང་དྲར་ ༔ རཱངབ དྲསསཾ༔ དྭ་ལུརརང་གྲི་ལུས་ 
རཿ 


ནོ 
|གཞལ་ཡས་ཁང་གི་འཇབ་ཞིན་ཡོནཏ རླ ་ཡོདཔ་མ་ཡིནཏེ ༔ རང་གི་མགྲེབ་༔ རྩིཏུ་འི་ཕོ་ལཛིནི་ལ་གོས་ན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ ༔ རི 


ངོ ༢ - = -- ༤༨ རེ ༨ ༨ ༤ ]{ 
རྱ དྣབ་སྲ་ཏའཾ་དྲཿ ན་ཡོད་པ་མ་ཡོན་ཉ ༔ འརང་གྱ་ཆམ་འ༔ པ་ཀྱི་བླ་འན་ལོགས་ན་ཡོད་པ་མན་ཏ་འང་ པུའོ 'གཞམྨ་ར་ན་ལགོས་ 
༧ ༦༦ བུདའི་བ་ཡགསན་ཡའ་ཕས་ཡིན་ཉེར རང་དླི་བམའོ༢ ཞིབ་གས་ཨི་ནིལོག་སན་ཡདང་སིནཁརབགིེགནས་ང་བར ཁག་ག ལོས་ 
ནཱ་ཡདཔ་མ་ཡནེ་ཆྲ རང་གྲི་བགུ་གེ་ དི་ནེནདྲི་རཱའི་མླར་ལནི་ལེགསྨ་་ ད་དེ་འངག་དྲཾ་རཱའོ ༔ ཉིམ་དངྱཟཱ་པའ་བྒྱ་ཆནན་ལེག་སྲས་ཡོད་པམ་ཡན། § འདགྱ་མག་གཟཉིས་སོ༔ 
4ྭཾ གཞལ་ཡསུ་ཁཔག་སྡོ་བཞི་ནི་ལཡོགསྲུ་ན་ཡོད་པ་མ་ཕོན་ཏ 2 རང་གི་བྲ་ཤངབ་གསང་ལམ་གཉིསས༔ ཁ་དཔྱས་བག་གྲཉྲིས་ས ༔ ཐྲག་པ་བཞིའོ་ཌ རཾ་ལྟྭརདལ་ནེ་ 
སཞ་ཡད་ཕྲས་ཡིན ཅ རང་གྲི་ལས་གཞལ་ཡས་ཁངག་དཔྲ་གི་རྔང་བཞྲིནྲ་དུངེ་ནྣས་གནས་སེ ༔ གཞཡ་ཡས་ཁར་དྲའི་ནངདྭ་ལྡུ་ཚོགས་བྱ་སེདཔ་ན་༔ ཀུན་གཞི་ 
སེམས་གྲཱི་འདྭ་བཞིན ༔ ན་སེགྲ་ཚུཤིལྦ་སྲིས་གུལ་གནས་ཏེ ༣ སཱགྱཾཔ་ནྲིལཱསྱ་ཧྲི་སོག་ཡནཏ ཿ ཡཱསྦ་ཀི་དལ་ཐམསུ་ཧདྱ་ཀི་དྲྭ་བས་ཡ་ན་པྱ་ཨཱ་ རཾ དེར་ཞེ་མཆོག་ཡབ་ཕམ 
ཅི་སྐུ་པསེད་སྟེ ༔ དབུཉེཾརགཉིག༔ ཕྱག་བའི་བྲཉྱཚྩ་གཉིས་པརབ་སྐྱེད་ྱ་དརུང་ཅ དངུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པརབསྒྱེད་ཀྱ་མརུང་ ༔ མདོན་ནཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་དེ་ཨྐུ་མངོག་ འའ 





གམཚན་སེ་སོར་ བ་པ་མ་ཡིནཉེ 4 .ཆོསྱ་ཀྱི་སུའི་སྣམ་སྤྲལཿ དྲ ཛཱ སེམསུཧནྱ་གི་གྲརུལྦ་བའི་པོ་བ་གང་གི་སྣེཔལ། གས་ཡེནཔ ༔ རང་གང་མོས་སྲབ་སྙོམ་པས་མི' 
སྒྲག  ་གོོ་ིཤར་ོ་ ར་ལགས ནིས སྟེད 1 ིཿའིཧི་ནནབོང་་འཛིད་བརྡུབདཔསརི་ ལུགས་ཡིན རླ མདགད་མོསྲས་བསམ ནད 
མོགྫཿལྷིལ་པྱིཧཱཾ སྭན་མགོ་ཕནཔས ༔ མུ གལ་དབད་པོ་ལྷ་ཚཔས ( , ཡོན་ཏནྦྱཆས་པ་༔ ྤྱི་པྲ་བེདེ་ཆེན་གྱེ་ད་དུ „ ངི ཆིག ཤེད་པོ་ཡབ་ཡུམ་བསྒེདད ཅུ སོ་ 
འབྱུ ཨིཿཔ་ཡིན་་ཿ - མཐྲིན་པར་ཕྲན་ལག་བྱ་སད་པའྲི་ཚྲ་ཐམས་ཅདའདུས་ ལིསནཔ་པས། 1 ཅི་ལ ཀྱི་དལ་ངུ་ ༔ ཚམ་ཧྲིན་ 
རྔ སགྲ་ཚཁྱི་བརྒའི་ཏེ་བ་ཡིན་པས ༔ སིད་པ་ཆག་ས་པ་དམང་པོའི་ལྟེ་བ་ན་ཆགས་པས ༈ ¦ ལུ་བསྲིད་པའི་དལ་དྲ དགཞིནིན་ཡབ་ལུམ་བསེད་ཏ་ 
རཾ ལྤེ སངཔ་ཡིནཏི ༣ གསང་པའི་སྔ་ནི་མྨྱི་བོ་ནས་སྒལ་ཚིག་ལ་ཞོནས གནས་ཡདོངས གསདབ་བདྡ་ཆེན་ཅིདལ་རུ་ བླ་མེད་ཧེ་ཛོཀ་ཡབ་ “ 














ཀཿ ཏཡཱམ་བསེད ༈ སྲགྱ་རཱ་འྷི་རཱྱ་བཔནི་༔ རྐང་པ་གཡས་པ་ཡིནཏ ཿ སོགྲ་ཝ་གཡས་ཀྱི་ ཨིའོ ཆུ་གཡས་པའི་འྲར་གཞན་བརྙ་ཆཱ་ལ་ 
ཞུག རུཔ་རུང་གིར་མུངགས་པ་་འལ་ཡབ་ཡཱམ་བླུས་དཿ སོགྲ་ས་གཱ་ཡོནཔའི་འཇྲས་ནི་ ྲུ་གཡཡོན་ཁིནནས་ཀངེཔ་སཡན་བི་གེང་ 
4 པིའངུརཚྭ་། གང ཕྲ་མཱང་གི་ད། ཁྲེ་རཱས་བྲས་ ལཱནུནག་པོ་ཡུབ་ཡུམ་བ སིན་དེར སྫོཾག་རྩ རྫ བ་ལུ གའྲི་ཚ་ཁངས་གསེར་འདྲམ་ལ 
གཱ རེ སླིབ ལས་བྱ ཏཾ ག་དག འཇིན་འབདཔོན་༢ པས ‡ དཱ ས་པའྱི་མ་ནོས་ །བླ་རབས་ འཛིས ལུསྭ་ཀནཏྭ་ཁུབ་པརྦ་པེན་དོཿ 
ཉྱིལ་འཁོར་གྱི་ི་ ཁྱམས་ནི་ཅ རྨ གས་པས་ལུས་ཐམས་ཉད་འཁེརབའར་བ། མས་ན ཿ ཧང ཕགས་པའྱིས་མནུ་ལ་དཔལ་ དྲ་ཐམ།ཉད་དྲང་བ་ཀའ་ 
བསླུངཝམསརུད་དེང་ང ཕོ་ཉཝམས་ཅད་བསྙེནདེ % ཕྱའོ ÷ (ཞིན་ལྭ བླ་མའི་གནས་མྟིསལ་པ ཆིའི ིཏིཔ་ྦ་ི 63 





གྱིལྷ་ཌཱོགསུ་བསྒྱིད་པ་ད་རྣམས་ཀྱང་.. ངབུ་གསུམ་ གུག་ཇུག་པར་བླིད་ཡུར་ཟུ་ [ ཁལ གཉིག་ཡུག་གཉིས 'པརྱཾཆིདྱ་ཁཔརཱང ༔ ༤པབ་ཡམ་གཉིས་ པར་བུ 
སྐུ་མའོ་འཁེར་དོང་བཅས་པ་བྱ་སེདྱ་ཀྔང་རེང ཛཱ དོ་ཡ ལྷ་དཾ་རྣམ་སེ་ལ་དངོས་པེར་གྲབ་པམ དཆིང་ ༔ ལྷ་ལ་ཕྱོགས་རོས་སུ་བ ང་པ་མེདདེ ༔ ཙིནྲས་ཐམས་ དལ འི་ 
རེ་བོར་ཡཾ་ནཱས་གནས་པ་ཕྲིན་པས་ ༣ ད་ལ ག་སོགས་བ མི་འགལ་བས༔ ཁྲ དནཔའཆ་ད་དདབུས ཿ ད སེམས་ཀྱི་ཆ་ལྭ་རླུ་རང་དད 

བས་ག ཅ དེའི་ལྔ་ གསུདིམས་རང་ དེ ོཛང རི ༔ྷ ལགས ་སཱན་ཛ ་མེ་དགེས་སྭོ ༢ ༢ངལུས་ལྕྗེའི་ཕྱག 
མཚི ཞ་ཙན ÷ བཅུན་པར་བྲག་གྲས་གསོལ་ དགེས ༔ རྲངདང་ལ་གཉི་ སུ་དདཔ་ལྱ་པག་འཚལ་མེ་ད པ  འཇ་གསེམསཉིད་ལྕུའི་རྣམ་འདྫལ་ཡིནཅཾང་ 
ཆདཔ་འྱིངས་མི་དགེས ཿ རེ་ལར་ལརྱིས་ཆྱམརེན་ཉིན་དངྲ་ནཅམན ༣ མིར 


ད་པས ༔ མཉེས་པ ས་དབངདུག་ལ་ལངོ་ ཨྨྱཾདཔས ༔ ཏཱ ལགོས་ 64 


རྣ་ནས་ཕྲེན་ལས་བཅོལ་མིཿི དགེས ༔ རཾ བསྐེན་བྭ་སབ་སགསྦ་འི་པོ་ནི་ ༔ ཁྲོ་པཾའྭ་ནོགས་ཐམས་ཅ ནིག གེ་རཱ་དུ་གནས་པས ༔ ཏ ཚཱ་བའི་སཱང་ 
ག་བ་རདྲ་བས་༣་ ཁྲོ་པོའ་ཚོགསཐམས་ ཧི ང་བྷཚ་པནས་ཐིནོ་པ་ལྔར་འྭབིརྐདུཆགས་སོ༔ དྲ་ནུ་གི་འོནྲ་བེར་ཡེ་ཤེས་གྲི་ ག་ནས ༔ མེཏང་པ་ལྷ་ལུ་ཆོགས་འཐྲོས་ 
4 པོས ༢ིཉིན་པོ་ལྭ་ཉི་མཤར་བ། རཾ གཉག་དང་། ལིག་སྨིབ་པདངག་ལྔ $ མས་འདྲེབརྐ་རང་པའི་མཐོལ་ནས་སྩིཁོརའད་ འཇུངས་པ དྷ མོ 
ཌཾ ཁཅས་བབ་པ་བའིན་དུགསས་ ཅི ཤེས་ ར་འཚ ཧུག སུང་ཧ སུནུ་མིའུཆུད་པརབྷ་སུབ་ངོ ར | (འྭ་གོཉལ་འཇུག་ ིཧུད་ལམ་ | 
རྣམ་པཞིར་ཡལ་ པའ་ནང བ་ བུརྩ་འ ༣ བདེ་གཤེགསྲུ་འདུས ::ˆ ན་པ་ཊི 
| ད་ནཾ་གསང་བསྒྲབ་ རླིས མཆནས་ནིཿ རང་བཞིནེ་ནམ་དག་ ག་གི འལ་པའི་ཕིས་བྲཟང་ 





ཀི དྷ ཏོག་པའི་སེམས་ཆྱི་ ཀྱེས་བཉངས་ པ་ 









པསྙ་ནམ་རྟོག་བགགས་ས་སཔཔ་ཡིནེ་པས་ ༔ བགེགས་སྲ་པངཔ་གཔལས་བྱ་ངན ༔ རངསེམསྤ་དག་པལས་བྱང་པ་ཡོན་ཏེ ༔ སེམས་ཏདེ་རྣམ་པཕྲད་དག་པ་ཤེས་ན ༔ 
གྲ ནས་བགགས།ཞགོལ་བྲའི་མེའད རཱ དེམཆོསས་་དལ། ནི་འ པེ ད་ལས་འ མོཔའི་གནས་གམནས་པནི བ་ཡིན རབས་བ 
སྲི་གུམ་བགནས་པནན་ཆ་ ལྷའི་དལ་ནི༔ ལགྲསནས་བསྐེརུ་དུ་མན་དོ༔ རང་གི་སེམས་ལྷའི་དལ་དུུབད་པའི་མཁནཔོ་ཡང་མེདདྲེ༔ ཡེ་ནྲས་གནས་སོ ༔ ཀུན་གཞའི་མ་བཅོས་ 
དྱྱི་རྲས་ཀྱི་དལ་ནི་༔ རྲིག་པ་བྲྲ་རབ་ཧྲིསམསནི ༔ གཏི་ཡགྲརམུ་པར་དག་པས ཏཱ ཆེས་ཀླེ་དབྱིཔས་སུ་གནས་གྱུལཔས ༣ བདེ་པར་གྭ ཤགུས་པ་ཐཱམསཱད་ཡོན་ཏ་ཧི 


 རང་བཞིནྡེདུ་ སརཔ ༈ ཆེ་མནོག་སྲིར་ཀའི་ངོབོར་ཡྲ་ནས་གནས་ཨོ༔ སེམས་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པའི་ད་དྲ ར ཞེ་སརྨ་ནམ་པར་དག་པས༔ མེ་ལང་ལྟ་བའི་ཡ་ཤེས་སུ་གནས་་ 
} འགྱུར་བས ༔  བརྡ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཏད་ཁྱི་ཝུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་སྣ་པཔ ༔ བཛཉ་ཀའིར་ཟོར་ལནས་གནས་སོ༔ བནརིག་ཡིནྲ་ཚི་དམ་ནས་པྱ་སནམ་པའ ཨ 


༔ གཤཾནེ་རྗེ་གཤེད་པོའི་འང་བྲ་ཞིན་དུ 

རདག་པས་ ཌཐ་པཧིདཱ་ཏི་ཡེ་ཤེས་གནས་འགུར་བྲ། ཏུ བདེ ག་གག་ ` ཨ་ཤགམ་པའུམཐདལ ཁྱ་གསུང་ 

“༥ ཡས ནས་ས ༔ སྨྲ་ ེདྱ་བིདལ་ནན་འདོ ཆུག་སྐུ་ནམ་པར་དྲོག་པལ གྲོནམ་པུརུ་དྲག་པས ར བུ་བ་ནན་ཏུནྭ་ཧཱུལ་ཤེས་སུ་གནས་ དོ 
ཧཱཾ དྷ བུངའཞིནུ་མདུལ༔ རཾཊཱཧཾདཱ་པས་གནས་ད། ཿ སནས་ི་སས་ར་ག་པདུ་དག་པོས། རེ ལོ་བདནཏ 

ཟི བདེ་བརག༥ །གསེ་པཟམཐུབད་འི་ ཞས བཞི་ལ ༔ ༔ྷ བདེབར་ གསུ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཡི་བ་ཆིད་པའི་སེའ་ ཧེབས་ རུ བབཞན་དྲུ་མངའ་ ཅེ མ་ པིད ཤྒ་ 

འི་ཡི་ནས་གནས་ས༔ི ཚོས་ནུམ་དནདཔྡ་ལི་འི་ད་ན་ ཆུ་ཛས་སྟ་བས་ཆེན་ནལ་པརདག་པས༔ ཉོངེའཇིནཔགིས་ནད་ྱ་སགནས་འྱིས་བཅ བདེ་བདི་གཡྲེག་ 






| 





བ་ཐུ་མསྱཱད་ི་རིགས་བུཆ་འཛིན་པའིརབབནི་ྲ་སངཔྭ རོ་རེ མཐ་དཔོན་ཧི་ངོ་ལོར་ཡེ་ནས་གནས་སོ རུ ཉོན་མོངས་ “ཡིདྲ་ཧི་པལ་ནས ༈ ནམ་ཆྭོག །མ་བེར་ནམ་པར་དགུ་ 
ྭ་སཱར་གནས་འླམརབ ༔ བདེ་པར་གཤེགས་བམས་ཧདྲ་ཡི་འཇིགསུ་ ལ་འི་སྙེབས་སྭ་སཱཔཔ ༔ ཇེགས་པ་ཀུམའཇུལ་བི་ ཡ་ནུས་གནས་པ། 
ཤཀ ལ ༔ , ཉིནོ་ཡོཔས་པ་ཕ་རགས་གནས་སུ་དག་ཕྲས ` རེང ཀྱི་རུ་བསུ་ཀྲི་འང་བཞི° 





ཅི ནནག་པའོ། མོར་ཡ་ནས་གནས་སོ ཛ འཇིན་རོག་ནམ་ ནས ཇ འཇི་ ན་པའི་འཇིནཏོགྲ་རམ་པར་ནག་པསྣ་ འཇིག་ཏྭ་ 
གནས་འ རབ འདྲིར གསབ་ཞླཅ་ས་ཅད་ནབརྲས་པའ་འོའརིར་ གྱི་རང་བཞི ཞིན་བཀནས་པ ངོ དཔལ་རི བྲ རམ་ 
བྷ ་ . ཏེ དཾདག་ཐམས་འད་ཀྱམཐབསརྲི་ཡང་མའ་གག་པས༔ ལབྲ་ཀི་རི་ལོར། ལྡན༥ལ ཤེས་འབ་མཚོན་པ་ལ་འདས་པས རཾ 98 


རྔ རྣཨཱམ་ཆྱི་ངོ་བེར ནཿ དྲབངས་ཧ་ཡང་སྣངའ། ༈ འཁོར་ཕྲོའི་རེ་བར། ¦ ཕཡེ་ཤཾས་གྲསལ་ལ་མ་མྦིཿ བེ་པས༔  འཁོར་མོོའི་རང་བཞི་ དུན ང་ 

“ རཾ ལཿ པའི་ས 'སྒོནས།༔ མིདང་པ་ཅ་ སས་པར་བདྱ་ཅིདོན་དམ་པཟི་ལེཧི་  ཤེསྤ་བིག་ལེ་ཆེ པོརྦཝ་བ ¬ 

,@ ལས་མ་ག་ཡེས་༡ོ། ༔ རེ གྲེ་ཱ ས་མེད གེས་ཏི ༔ རཔ་ སི གི་གོ ༡. གྲུས་གསོལ་མེ་རགེས་ཏེ ༈ . ཡེ སྲ་བོགརྱག་ལ་ 

༧ གསྟན་1 ཕྱགྲ་བཙལ་ ༈ འདརེག་བྲའེ་ ཤསབ མཚེ ལ་བ མཉམཉཧཱཾང་རྒྱལ་པོ་རྭང་ལ་ལོངས་སྒོར དཾ ཕཾནལ་ 
བཉོད་བླ་མལ་མྲ་དགས་ཏེ ༔ སི་དང སིམསཊན་གྱི་རོན་རང་བའི ཅི་་དདྲི་པལ་ ཧཾ ཚོས་བནོང་བད་སི་འདགའ་ སྔ 
ཟླམས་པའི་བཞེནབ་སྦབ་བུརལེད་ར བླསྒྲབ་ཟིནྱ་བུ་བཙལ་གཉིས་ལ་བླམས ༔ རྱ དྭཉར་ལནབ ཅའའྱི་ནྣམ་བ་དྲེ་རམས་ལ་གོས་ན་ཡོད་པ་འམ ཿ ཙར ཐ་དད་པོད་པ་ 





ཞེ རང་ལུས་བསྒོམ་པ་འི་རང་བཞེ༔ ནན § རཔསེམས་རྡི་ཡ གསལ་བ ༔ ནོྲ་ཐལ་རིགས་སྦུཔ ལྐའི ཡུགྱ་པའོི ད་ཡ་བསྡོ་སོ་མཡེན ༔ བཱ མི་དང་ 
$;ྣྲགེ་ ཨེདཔ༔ གྱི འདོལ སཨ་པའི་༔ ཤྲིག ཡིའུགགང་།དོས་སི་ རི བྱ་འི་འས་བུ༔ ཆེན་པོའོ ༔ དེའི་དོན་ལ་ 
ནས་པ་ནི་ ༔ ནོག རར བདེག པའི ཧ་ར རམ་བསྙན་པ་ གུས་ ཅོ ཱ 

རྱ རྒྱོ $ གཏུད་རྒྱ ༡༣ ས་མ་ཡཱ ‡ ཁཾ སྨུགས་སྒྲབ་ྣསཱྨའི་མ› མནཏྲོཀས། ཚྱིནཱཿགསང་གཡུམོ་རྱི་ འི་བ ཿ 2 
རླ སིདིསྨས་བི་བ་གིི་བྱརྱི་ ཚིལེཿ གསད་སྔགས་བདེ་གཤེགས་འང་ས་པའི དྲེའཿ སེབ་དཔོནནེན་ ཕྲད་འྱབད་གནས་ཁྱིས་མཛད་པ་ད རྒ་སླ་སྒྱཿ། 
རཾ ཌཱ་བཀའ་བརྒྱད་བདགཤིགས་འདུས་པ་ལས ¦ ཡོ་ག་རམ་པ་གསུམ་གྱི་བསྐྲབ་པ་བཞྲུགས་ལྟེའ ན་སོ ཁྲུ་བགྲའ་ཨ།༔ ཤོཾཿ ཐོགྲ་བཾ།70 





ཤཱ 





ˆ 
° 
ཙཾ 

འ 


ཅིལྲ་འཁོར་དུཏི ཉི་འཛིན 


ཚསེ་ཕ་ལྱ་བ་སྟེ § ི་ོ བསྒོམ་པ ༡ ྱེ་ིི་ང པི ཛིན་ནོ༔ 


ཆྗེས་ཀུནུ་ ཡིན ཡས་ ༔ 
ཕྱོགས་ཡེད་སྐྱོཁེ་ནི ༔ ་ 


ང་བྲ་ཀྭ 


-་ རིས 


ཉི 


ཤྲ ྒུལ་བྱ་ཆ་མཚོའི་རོགསུ་ལྱ་པགྲ། ཚུལ་ཁྱི གབ ན་ཡིད ཁྱེལ་འཁོར་ལ་ཉན་ཏུ ཨ་ཡ ་ོ།འབྲ་སྦབ་པ་ནི ཿ སླ 
ལྷ ༧མོས་སྲུངཾ སྦུངངས་པརྡ་བྲུ་ ཡུད རྩ་པད་པའི་ $ ར་སི ཤི་བ་དང རྫོག 
༦ ལྔམ ལུནུ་པའི་གདུངེ་ག་དེསུ ༔ ༔„ ལྟ་བསྦ ཅྲྲི་ སཾ ཤཿ སེམས་བི་ གི 

འི 


ཨིས ཡི་ཆབྭ་སཱངབ ད་ཧ ང འའིརངདྲང་ཆུ། ི་ོ ། 
ཐོད་པར་མ་ཅོགྲས་པྭ་ནྩ་མསཾ་ལ ཿ  དའདམྲ་ཤུགསྦ་ཀྱི་སོངྡ་རཾ་དང་བྱམས་པ་ 
ཡལ ༔ ཡེ་ག་རྱུཾ་སྲོན་ །ལས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་མཆོན་གངཔའླྱུ་གུར་ཏེ ༔ ཅྱ 71 





1› 


།འདབེ་རྣན་མ་པ། །དཔ་ཝཱན་པརའང་གྲི་བྲོས་བླསྒོམ་པ་ནི  རྱའི་ཏིད་འཛིནེསྨ་བུའོ༔ དེལས་ ཨ་ཡོ་བི་པྲཾ་སྭ་རྫི་བཱཱ༔ ཡིག་འ'་བ་ནམས་ཀི་འཕོ་འབུལས་༣ ནམ་མཁའ་གྲ་གསྱུ། 
སྙ རཱ ཅིར དབ་བ ཞྭབྭསདན་ཆིནས་གཞི ཏཾ ་བའིུསུ་གཞིང་ཅན་ས་ ཞི ༔ཙའྲིའསནརིནཔོ་ཆའི་རི་རབ༔ནང་ལྡོ་ོའ་དུས།ཀླདས་ཧོི་ ཉདེའི་སད་ཡེ 








སྱ་ཀིཨ་དཔྲཔདམ་སཱནག $, དྲེའི་སྟེད་དྲུ་པེ་ོ་བའི་ཱསྨ་ནརྱིའ་པོ་ཆིའི་གཞལ་པས་ཁད  ནཔྲ་འོ་བའོ་དའྲ་འདོ་ཐིལ།ཞལ་ཡས་ཁང་བསསྐྱེན ༔ དེའི་སྩེཔཔུ་འེ་ཟླ་པད་མ་ 
ག་གདུན་སྟུང་སུ ལི ཤི སྤྲ ྷན་དའིགཞུལ་པས་བུང་ རྫ དྲྱི འཇམ་དཔལ་དང དྲི རཱ 
འནུང་ཆེན་པ་དང་ཝ་ལུས;༔ འཁརདམ་པཱ་རིགས་བརྒྱས་བསྐོར་བའཌ ནང་ཁྲེ་བྱི་དུ་སན་ཞྟེ་མཆོག་དང་ ༣ བཛྲསཾརུ་ཀ་དང་: གཤིན་རེ ཕཱོ་དད ༔ རྟ་མགྲིན་དདུ་( རོ་ 
|གཞེན་ནུདང ༔ ཟླ་མེད་ཉེ་རུ་ཀ་དད ༔ རྔགས་བགུན་འདུལ་དད༔ སྙེབོས་ལྡནནག་པེ་དོད ༔ དེ་རྣན་ས་ལ་ཞ༧ོ་བརྒྱུབ་པ་བ་ཀའ་བརྒྱན་ཉྱི་ལྷ་ གས་ཀྱིས་བསྐོར་བའེ༔ དེ་ལྟར 





དྷ ཅཾབྱསེད་པ་ལ་ནེ་བདག ་དམ་ཚིག་སེམས་དའ་ཞེས་བའོ་༔ རེ་ནས་ལྷ་ ་ཡེཤེས་ཨེམས། དཔའ་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་( 


་གཅོཁ་ཁོའ་དད་བཅས་ པཔ སྤྱན་དྲངས་པ དཿ 


'སུ་མེད་བའསྟེམ་པ་དང § བཿ: གསྲསུ་གསོལ་བདང་ ཙ ཕྱག་བཟལ་ཕུ་དང ༔ ཕྱོ་ཞེ་གོ་མཆོད་པ་དབུལ་བ་དད ༔ བྱས་པ་བསོད་ཝཱ་དང ¿ བ ་པ་དབུལ་བ་དང # 
སུ ༦ ྲི་ ད་བའསྟམ དང ༔ ཕྱན གཱ རད དི 


༧ 





སྭ་སྭ་མེད་པར་བ བ་པར རྭལམ་ 
སྙོངཔ་ཉིད་དུ་བ པི ཧམ ལྦ 
མ ཀཔ་དང་པད་་་སོ་ ད་པའི་ ་ལྭ་ག 


རྣམས་ཀྱང་རང་གིག 


་ཡ་ཤེས་རྣམ ་བ་ཝ་༧ལསསུ་ཐཱངས་པར་3་¥ 


ལ་བཏབ་ གྭ་ཕྱག་མུཚུན་གསུལ་པཱར་བསྒོམུ་པཞི ༔ མེ་ལང་ལུ་རུ 
མན།འིཿཔ ༩ 33 གསག ལ་དང ¦ ་ས་མ་་པས་མ་ཤོར་ 


༣ ཊཱཔའི་ངཱསགླཾ (སར དང་པ བཞིན་ཉིདེ་ 
ཨིད རམ ག་གི རྣམས་བ་ ན་ནཱས་རང་བཞི་ནུ་གི་དྲ་ལ འའ དངས གཟིས་ མད་པ ལསྟེ་མནས 


པའ་ཇིནྱ་ཧྭི་ནཱུས་ཟམས 


རི སྭ ` ི་ 


ྲ་ ཕྱག་མཚནཱདང༔ བཞུགས "ཡོགས དང་གནུལ་ བྱཐ་དང་པུ་རྣམས་ལ རྫ 


༔ མཛད་པ་ཕིན་ལས་བདད་པས་སོ་ཨོརྙཏོག་པའི་ཡེཤེས ༔ དྷེ་ལརྦལའི་དྲ་འིལ་འཁོན་བྲསྒོམ་པས་ད 


སྤ་བ་ བྱངཔ་ནྩི་པ་བླ་གྲབ་པའི་ཡེ་ཤེས ཧྷ རེ་ལྟར་ལམ་ཡེཿ སསམ་པ་ཝས་ཉམས་སྣུ་བངས་ནས་བླ་་ པས འབུབས་བུ་མཐརྱའིན་པའི་སྲ་ཤེས་ནམ་པ་ལ་འབྱར་ 
ནི་མ་ོའགསི་འྗ་མི་བ་བམསཅན་དབས་བས : སསད རེབ འྲི་སེན་ལྷམ་དྲང ཿ དམིགས་པའི་སྣེཔར་ས་འཇུལ་བལས་དག་པའྱི་བུངྡ་རུབ་སེམས་ 


ལའ་སཿ རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁངན། རྟེན་པ་ལྷའི་སླད པོ་ལསའར། 


གཔལས་མ་འདས་ཏ ༔ ཐ་མི་དད་པས་མཉམ་པ་ཉིད་ 


སེ །གེས་བས་པ་ནམས་ལ་ར་༢་ ༔ ༢༨རང་གེ་ི ལ་སེན་པོའའོར། ཧ་ལ སྭགས་པ་ས་བསུན་པ་ནི 


པཡཔཆོས་ཀྱི་སྐུའི་ 


མོ་རྣམས་གྱིས' ཡིས་བྷས་རབའི་མཚན་དང་དཔེ་བུདྱ་ིས་ བླམན་ུ་ུངབ་ད ་དད ༔ འུལ་བྱ་ལས་དག་ 
།ཡྒོལྭ་བུའ་ཡེ་ཤྲིས ཿ དེ་ལ་གྲབུགས་སྒ་གཉིས་ས་ 
སྭ༔ དེ་ཡང་འབད་པ་དཔངཉོལ་བའྲི་སྒེ་ནོས་མ་ཡེནཏ ༔ སསྦྱ་རས་རྣམས་ཀྱི་མཛད་ (74 


; རྒྱུལ་བརྒྱམ 


༤ 


དི ༤ཅསྨཊོ་ཆོས་ཀྱི་སླའི་བྱིན་བརླབས་ལས ༔ དེ་ལྟར་བྱང་པ་འི་ཕྱཾནེ ླུབ་བྲ་ བ་པའི་ཡེ་ཤེས་སོའོ་ ནྭལ་དྲསྦྱ་བིན།བྱ་མིད་ དྲ་རིང་བྲ་སོམ་པ་ནི་ཿ ཕྱི་རྔལ” ཆནཚི་ 
དྱ ལ་ཞལདཱ་ལུ་ཉེན ཏ བསྐྱེན་པ་མཧཱ་ཡོ་གར་བ་སྒྲབ་པ 7 རླགས རན 
འྱི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འོཚལ་ལ་ཅ ནང་སུང་ པའའྱབུང་པའི་དྲ་བི་ལའལོ ལྟ རྗེ ཤཾ རྫོག་སཱ་པ་ཨུ་ཆུ་ཡོ་གཟུ་བ་སྒྲབ་པ་ནེ དྷ ག་ཉིད སྦབ མ་བའི 


མྨི་བཾཿ སྲུཔའཡུའའྭ་འོ་ེངད འཇམ་དཔལ་སྐའི་ 


ལཾ སླངས 


༧འི་ཉིད་ཡང་དུགྲ་དུག གསུང་ཀྱི་ £ 


།གསང་བ་པདེ། སེེ གྲསིའདསླ ཁོ་སེདཛུ་ཡེ 


རཆོགས་གསུལ་བར་བྲུ་དུསལ་ ཇ མགྲིན་པ། གྲུས་གིའཁུར་ལུའོ་ལ སྣད་དུ་པདྨ་གསུང་ཧོ' རྫོག གསུལ་བདབདོས་ཆ རྨ 
རུས་གསུལ་བ་རབ་ན། སྐོམ་ཡོ༔ྷ ལྟེ་བ་ལས་ཁྱི་ཁྲཝོན། སྲི ས་གསལ་བའ་བསྙམ་མོ་ 


ས་མ་མོའི་ལྷ་ཚོགས་གསལ་བར་བསྨེམམོ ༔ དཾ་ལྟརཾགསལ་ བཤི་ཡུས་ལའི་བདངས་ས་ སྭོ༔ དེ་ལདག་ཡུགས ཅྱི 


། 


དས རོ 








'/་ 


སཱ ་ 
( 


{སྔགས་བགྲངས་བས ༔ ༔ གསམཔ་བའི་ལྷ་ཆཱོག སནས་འོད་གྲེརྱ་བུ་པ་ནས ༔ „ ལྕེ་བྭ་ལས་ཀྱི་ལྷ་ཚློགས་ལ་འ འཕྲོས༔ ལས་ཁྱིལྷ་ཆློགས་ཝས གསུ་ཀྲ་བགས་ཚིལ་ཆུགས། 
ལསུ་འཕྲེས་༈ ཌྷ ཌཐགས་ཀྲ་ཐུགས་ཀྱི་ལུ་ཚོ གྲསུ་ལུས་སྐུནིརཔ་གསུང་གྲིརུཚཱོགས་ལའ་པྲོས་ར གྲསུ་གྷི་ཝཱ་ཚོགས་ལས་སྤུ་བྷོསའྲི་ཝཱ་ཆོགས་ལ་འཛྲོས ༡ 
ཐམསྭ་རད། ༡འདྲ་ཀྱི་རང་བཀིན་རུ་ རུགས ཧི་འདུབར སྭ་བདག་གིལ་ས་ང བ། པིད་གྲྭམ མ་ལྭ་ཁུབྭ་པཱ ¦ གི་མ དས་པ ་ར་ 
ལའ ལཿ བརས ཁྱུས ནམོངས་པ་ལའ་བཅངཆས་འི་ དབྱིངོས་བྲཔ་ ་ཉེན་པོར་འཁེར་བ་ལས ལུ རན་ 

ལྭ་དྲངས་པ་ ་ཤས་བྱའོ རྔ ཤདེ་ནས་ + སྙགས་དྲང།་པས འཇམ་དཔལ་སླྒའ་ མ་ལས གཡས ས་སའ 
ཚགས་བར ༄༅་གཉིས་༔ གསོནྱོགས་ཅིས་ཕོ་༡འི་ བྱི་ཨ་ཝ་གཏོས་ཆ དྲམསིལ་གིན་མཆོན་ཆ་ས་ཚོགས་ 











རྲི 


ཞི ཧི 


ཧཾ ློ་སཱའི་འུ་ཁོར་ལ་ནྲས་མྲ་གིནཔུ་གྲསམ་ཤི་འཁའ་ལུ་ལ་བབསྟུ༔ མྤཧིན་པ་གྲསུང་གྲི་བཁོར་ལ་ནསྣ་བུགྲས་ཀྲ་འགྲས་ཅིའ་ཁེམ་ལོ་ལ་བབ 
༧༧༩ ཤུགས་ཁྲ་བུགས་ཀྱི་ལ ལནྲས་ལཱ་བལྲ་སྭ་ཙི་ཁ་བོར་ལལུ་བབུས་ ལྟི 
4 འཁོར་ནས་གསང་བ་ཕཕམ་༅ྱིཿ 





ས་ད | 
་བུ་ལས་འི་འཁྲར་ལྷ་ནས་གསང་པ་བདེ་ཆེན་གཉིས་མེད་བི་འཁོར་ལ་ལ ཅ གསཔཔྲ་ཡུམ་གླི་དཏྱི་ 
པཁོར་གསལ་༔ གསངཔ་པམྱ་བཾ་དྱ་ིའའཁོརནས་ལྲ་བོ་ཁ་མོ་ཐམ་སྲ་དདྱ་ར་པྭཾ་ཆ་ག་ཡ་ས་ནས་ཆུགསུ་ནས ¦ གཤཱནེ་རྔ་གེང་ 
ཌ བྲངད་ཕོཉཐམསཧདྦ་ཧྲཱི་རོ་བྷེ་ཆེ་ག་ཡོན་ནསྲ་འག་ས་ཞནས ¥ གཟས་པ་པོལ་མདོ།་ སྨྱད་གྱི་ཕྲིན་ལ་ས་མཛད་ནསྲ ༣ ལོ་རུད་མ་ཆོད་བར་དུའ་ཁྲདནས་འདག་པི་དྲ་ཆེས་པ 
༩ ངང་པཱལ་བཱས༔ འདོ་ཟེརའཁར་པའི་འཁར་ལ་ཅ གླུ་སིན་ལུ་དྲ་ས་པ་ཞེས། ཅཱ དནས་སུགས་བོདྱ་རང་བདག་གོ་རེལ་ལ་ལྲ་་བྱཝ་སེ ཿ རུ་པོོ་ཆ་ཀཱ་ཡ 
གཡོན་གཉིསཞས་ཞུག་ས་ཏ ༔ བདག་གི་ཤེསང་པ་ཡཤེས་མཡོའི་དྲ་ཚིལ་འ་ཁར་ལྔ་ཞུགས་པས་། སྨྲལ་པེ་དདག་འོ་དཇུ་ །ཁུནས༔ 


༤༨ 


ཇཿ 





་གླཱཡསཿ: 
དྲ་དེ་དེག་གསང་བའ་དྲ་ཁལ་འཁོར 


ངར 





༧ 


ཏང ་བ་ལས་ཧིད་ཧཱིལ་འཁོར་ལ་འཕྲོས ༔ ལྟེ་བནས་ཁྲུགས་ཁཐུགས་9ི་དྲ་ཧིལ་འཁོརལ་འཕྲོསྣ། ཐུགས་ཀཿ ས་མགྲིན་བ་ ང་ག་དྲཱ་ཏེལ་འཁོར་ལ་འཕོསྣ་ཆ 
མགྲིན་པ་ཞ་སཿ འི་ད ད་ཡ སུ ཡངྨ་ཤིབ་པདག་པརྒཧས། ` རྣལ་འ ན་པའི་ཡཿ ཤས བླ་ཆེས་འེག་པ་ལྟ་བྲའེ་འ དཾ་ཡང་བགྲ་རགས་ནེ་བད་ 
.རྲདྭ་པའ་འ. རྩུ ནེ་ལད་ཀེི པབ ཞྭ བདགྭ་མཱ་དང་ལ ས་ཆེ་ག་སལ་ ཇགས་ལ་གྱུའ་ནས ཌྣ ངོ ནན རྦ ཨུཔལ་རང་བུཞིན་མེད་པ་གསལ་ 
ལྭ ག་པ ཚི འི དུག་ཚ གསུ་པ། ཞ་པལ་འདའ་པ་སེ་སངྦས་རྒྱ རས་ཞེསྤྱ་བའོ ༔ ར་ཡེར་ཡ བླ་མ་དམ །ད་པའ་ཡིའ། ༢. .མྲརཾ་པྩོ་ 
ལས་པ ཅེས ཀྱས ༔ དཾ སྭུསྦ་བའ་ཿ ཡངབ་བླ་་མཤེས་སེ་གོས་དཔའ་འས ཅཅ རི 
རལ་ལས ནི་མ་ཡིག་སྟིནནས་ཡརྱ་སསང་ དསབླ་གོནོ་མིམནངས་ངོ་སས་པ་སྟརུ་ཡ་གའི་མན་ངག རཐ་ ་བའི་མམངག་ག ༔ ༔ྷ སྤྱོད་པའི 






78 


སྱ ༠༨ ༨2 ༤ ༤༣ ༤༨ 2 ༤ 
ཏཱ ༔དུས་ན་ཡབ་ཡུམ་གཉི་ས་ཀལ་ལྷ་བཀེནལ ༔ མར་སྦོ་བ་དང་ཕུལ་གཞུམ་གྱི་བཏག་པཀྲསལ་༔ སླི་བོ་མྱའི་ལྷ་ཆོགས།ལསའོད་འ་ཕྲོན། བདེ་བརག 

རྨ པ་བམ་ཆོདའི་པམཿེ་ས་༢རབསཿ བརེན ཆར་ལ་ིས ༔ སྒལ་ཆླིག་གི་རྟ་ ་ ཅཱ ཨེ ལད་མོ བད རུག 
¿ཱཾ) བའི་བླདུད་བཞི་གཞོམ་པྲའུར བདག་གཞུན་དགོངས་མ་མཐའ་ཕྱངནས ༔ བདམཐེདྲ་ཕཾཔ་བདག་གསེ་མངད་  གྲསང་སྔགས་གུན་བྱ་དེན་མུཐེང་ཤེག ༔ ནང་ཕུང་པོ་འབྱངཔ་འྲིདགྱི་ལ་ 
༦ འཁུར་ལྟ་ཉུནཏེ་བླསབ་པའི་མནཱངག ༔ བཅོ རུ ༨ རླ ཀུགླ་གག། རྒལ་བྱ་མཚོར་ཚོགསལ་ལུག་འཆོལ་ལེ ༈ གསབ་རེག་པ་སེམསྤེ་སིྩ་་ལ་འཁོའ 
ལ་རྟེན་ཏེ རྗ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཨཏ་ལཡོ་གརའི་སླྲབ་པན ༔ མཐཱ་ཡོ་ག་དང་ཨྤ་ནུ་ཡོག་དཔམ་རག་ལྦ་འདྲ་དུ་བ་སྙན་པན ༔ མནོར་མ་བཅཾས་ཚོས་ཉེད་ནི༔ བཙལ་བའྲི་བསམ་པ་ཀུན 
ལས་འདས༔ ཐམས་ཧདདྱབེམེདམཉམ་པའི་ངང་ ཅེ དེ་བཞིན་ཉདེ་ལསྤྱ་ཐད་པར་འཕགས ཿ ཨ་ཏེ་དེ་བཞིནེ་ཏིསེ་སྦ་བ ༔ སས་ནས ཁྱབ་དང་མ་ཁྱབ་གཉེས ༡༠ 








མེད་ད ནཏཱ པལས་ཏྱད་པར་འ་ཕགུས རྣ ཨ་ཏའི་ ཀུན་ཏ་སྡང་རསུབྱ ༔ བཙལ་བེད་པའྲི་ཉིད་ལ ÷ ལ་རེ ད་པྲ་རཐམས་ཅཏུདའ་བུང ཌ 8 ༥ལ་སཱ་ནཾ ད་པའ་ཁ་ཕགསྐ་ས་ཏི་ 
ར་དི བྲཙལ་དུ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལུཨ ཌྷ བསྒྱབ་དུ་ལེད་པའི་འབྲས་དྲུ་ཤར ༣ མྲ མྱི །བབབམའ་ ཡ་འ་ལ ཾི་ཚོང་གས་འེ༔ འགྱུར 
ད པའི་ཆས་ཉཾདེ་ནི ཌ༔ ༅གས་དང་རས་ལམ་གཞསཧངཏ མཐའ་དང་དྲབུས་ལ་མོ་དམགྲས་པ་ སེམཱཏྲཱཡ་ནས་འྱནཔ་མེད ༔ གཞལ་༥ས་ཁངལས་ཁྱད་པར་འཕགས།: 
ཨ་ཏིའི་གཞལ་ཡུས་ཁངའེས་བ ༔ མེ་དམགས་བསམ་གཏན་དར་མད་པས ༔ མ་བཤོས་སྨོསུ་པ་མེད་པའྲི་དབྱེཔས ༈ བོསྒྱྡོ་མེད་་དེསུ་ལ་བྱབ་པའྲིའ་ཁེར ཿ འགུན་མེད་དོན་ 
རྟགསུ་མཉམ་པའྲི་འང ཌྷ, མཚན་མའོ་དྲ་ཁྲི་ལྲ་འཁོར་དེ་ལས་ཁདོ་པ་རྦ་འཕགས ༔ ཨཏིའིདྲའིལ་ཁ་ཁའབས་ རྩོར་རུ་མེད་པའི་སེམས་ཉིད་ཀྱིན། ༡ ཕུང་པོ་ཁམས་ 


དང་གྒེམཆད་རྣམས ༔ ཡེཞས་དཔྱར་མེད་ཆོགས་སངས་རྒྱས་༔ ལྷ་ཆོགས་བསྐྱེན་ལས་ཁྱད་པརའཕགས ༔ ཡཏོའི་ལྷ་ཚོགས་བརྒྱདཉྲེས་ྱ ༔ དངོས་པོ་སེམེསྦྱའི་ཡེ་ཤེསཨ 


_ _ ༡ཙིཿ མཚནམའྱི་ཧཱ་དབ་དྱབིངེས་ས་བྱ་སེད ༔ ཨ་ཏེ་ཁི་དབང་བྱསར་ཧཱཾནྦ་ཤིས་བླརབསཉེས་བ ཿ འདྱ་བྲད་རིག་པྲའི་ཡེ་ཤེསནི་ར བཙལ་རིངབསམ་པས་མི་སྐེདོབ 

¦ ཆཱོས་ཀྱིདབྱེཔས་སུ་གྲཤེགས་པ་སན ༔ སྱན་དྲང་ད་ནོ་ལས་ཁྱན་པར་འཕགན། ར ཨཏེའི་ལྷ་ཆོགས་སྱན་དྲངས་ཡིནེ ༔ ལྨོས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་དང ༔ བཙལ་དུ་མོད་བྲི་ 

; ཆསཉདན་ ༔ མཉམ་པའི་ངང་དུ་ཏོགས་པས་ནོ ༔ གཱཞཱགས་སུ་གསེལ་བས་སཨ་ཏིའི་ཀྔ་ཞགས་ § ཐམ་ ཏ་དབེར་མེད་མཉུམ་པའི་དྲ་བིངས། 2 འད་འྲ་བལྔ་པེད་པར་གནས་ 

པ་ན [ (ཕུག་བཙལ་པ་ལསཁྱད་པེརའ་ཕགས ༔ ཨ་ཏིའི་ྱག་འུཚལ་དེ་ལྭ་བྱ ༔ ཚེས་ཉིང་བཙལ་དུམེདཔ་ལ 5༨ 

ཚིཾ། པལ ཧྩྱི་མཆེདའམསརྣུམས་མནྟུདཱ་པཱའུ་སྣ ཌ ནམ་མཁའཱ་དམྲིཾགས་སུ་མེད་པ་ཝ ༔ འབུདཔུ་ལྣ་ཚོགས་མཆོད་པར་ 
ཡུལ་ལས་ཏྱིད་པརའཕགས ༔ ཨ་ཏིའོ་མཆོནཔ སེ ཐམས་ཉད་མིདརིག་ས་མ༡མ་པའྲི་ 


° 





ཨཱ ༔ སེམས་ཉིད་བཙལ་དུམེད 
དུ རཱ ཐམ་སཧུད་ཆོས་ཉིད་རྱ་ན་ང་གྲ་སངས་༔ མཆོན་པཱ་ 
ངད ༔ མདདམགས་བསམ་འདས་པརོད་དུམད ༔ བསྙེན་པ་ཕུལ་བས་ཏྱོད་པརམའ་ཕགས ‡ ཨ 





།བསྐུན་པཕུལ་ེས་བ ༔ དམོགེསྔ་སམད་པའིསེམས་ཉིད་ཀིས ཅ ཟམས་ཧདྱ་བཱ་མེད་འྱགུའ་སྙོན་པས ༈ ཕོཏ་བྱ་ཉེ་ལསྦ་ཁད་པརའཕགས ར ཨ་ཏའ་ ཏིའོ་ཕྱེ་ར་བཀྲ་༣ེསྦྱ་བ ༔ ཁམས 
དྲ ཨསུ་ཅ་ཐམས་ཆད་དྲ་ ཤུས་གསུམ་གནུས་པའྫིས། རས་དང ཐཱཱཨནྨྷཱ རལེ ད་ངྷ་པདཾས་སྭ་བླ་སལ ༣ ད དྲག་བགེགས་བླསྒལ་ལས་ཁུད་པ་རའཕགས་ ༔ དཾ 
ཨཱཏའི་དྲག་བཟེགས་བྱམལ་ ཤཿ རང་མ ལཿ བསམ་ལ ཝེ ཏཱ གཉིས་སེམདི་པྲརཏོགས་པསན ཕུརཔ་བཏབ་ལས འཁྲེན་བ་ 
ད་གས ི་ར་བུ་གྭའུད ཚོགྲས་མ ཕྲུལ་ལུས་ཁུན་ ༢ ཨཏིའི་ཚོགྲས ༢ བམསྭ་ནུད་དྱབིངྲས་ལ་བཀེད་པསཱན ༈ § ལྕག་མཁའི་མཆོད་པ་ཁྱད ^ ཨཱཾ འིལ 
མཆོད“ མྨ་ ས་པའི མས་ཉིད་ཀྱིས་§ སྤྱའི /རྒྱན་གཅད.§ མ་དམཔེས་པའ་ནམ་མཁའ་ཡེ ཏྟ  དམིགས་པའི་འྱ་ཐུངཔ་ཟལེ 'གནེནོ ཿ ཐམསསད་སྩེ་པན་པཾ', 
ས་ ༈ གཟི་རགོནན་པུས་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས ༔ ཨ་ཏི མནན་གཟིརྩེཕས་ཞུས་བ ༔ འཁེརབའྱི་རུ་ཉདེ་ཡད་དྭགྱ་བདྱརུ་ལམ ༔ ༔ ཐམས་འད་མྱ་པན་འདས་པ་ཁྱད་པར་ ཐ༧ 


ཞེ ༔འཕུགས་༔སླཱིམཆེད་རྫོང་ལྐ་བུའི་ངང་ཉིད་ལུས རསྒྱེཀི་ར་ཁོ།འྒྱ་གརས་དུ་པྱ་ལད་བརྡ་འཕགས ༔ དྡེ་ལྟ་བུའི་དོན་ལྷ་མཁས་པ་འབེས ཿ རྟོག་པ 

༧ ཅཱལྭ་ོར་གདག་ནྭས་པ དེའི རོག་པ སཞོ་ས་་པ་དག བལ་རོད་བན་ཚོག་རྗད་ཡིའཿ ནྣ ་ | 
བཀར ཧཱསངཔའག་པ་སྙེམམ་ཧྱིད་ཅིལ་འཁོར་ལ་ཏེནཏེ ༔ རྫོགས་པཱ་ཆན་པ་ཨ་ཏ་ཡེ་གྭ་བསྒྲབ་པའ་མན་ངག་སྕེ་གྲས་སུ་༢ ¬~ ༔བབགཧམྦཐཱཿཿ ཧཱ 
4 སྨྲབདེགཤེ་གས་འདདུས་པའི་ལློ་བླསཔ་བཞུགས་སོཌ་བད་གཤེགས་འདུས་པའི་ལཱ་ལ་ཕྲག་འཆལ༔ ལ་འགབྱེར་རླུན་ རྲི་སབསྡའི་བླསབ་ཐབས་རླ་ སེངཔ པ་ཤི་བླ་སོམ་རིམ་ལ་ ཌ 
ཱ ༨པཾཧཱཾབསྷདོ་པཱས ༔ སྒག་ལས་རང་ཆེམཆོ་གཏེར་ཀྲ་ས་མདོ་གྲ་མཐིདནག་ཞལ་གཅིགྲྭ་ཕུག་གཉིས་པ ༔ ག་ཡསྐ་དོ་རྔཾ་ལོ་ལཱ་པ ༔ གཡོན་ཐེད་ཁགི་དྲ་གས་པ ཅ ཞབ 

ག༠ས་༡ 'པད་མཁི་སྟིང་ན ‡༔ྷ བརྐྱད་”བརླམདུ་བཞུགས་པ 7 དུར་ཁྲེད་ཁྱནྨས་བརྒྱད་དད་ལྡན་པ ༔ ཡམ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ཨུ་མདོག་ཕྱག་མཚམ་ཡབ་དང་མཐུན་པ ༔ གཡས་རྡེ 83 








བག”ག༽ ༨ ། 

།རྫུ་ཡབ་ ་ལ་འཟླུན་པ ༔ གཡོན་དུངའག་ གཙོལ་སྙེབ་པ་ $,/ཞཔས་ ་གཉིས་ ཡབ་ལ་འའལ་ཞུས་མཁའ་གསད་གཉིས་སུ་མེན་པར་སྨྲན་བར་པསྒེ་པུ ¥ ངཱ དེནས་དཱུ་ཡཧེ་སྭ་པཱས་ི གུག 

རླི་ཟུ་པདམའི་གུདན་སྙང་དོུ་རྲ་སེབ་དཔོན་བླ་མེལ ༣ རྲུདི་ཅེས་པྱུ་སྨྲིགཙུག་སྐའི་འ་ཁརལའི་དབྱས་སྲ་འཇམ ་དཔལ་ག། ཤན ེད་པ་ ཡུབུ་ཡུམ ༔ ནུ་ཧཱུ་ཅེས་པས་| 
མུཐིན་པ་གྲུམང་གེ་འ རྔ བར། ཅྱསྭ་སྟར་མ་ཧཱིནཱ་ཡུབ་ ལུམ ༔ ཅྩཾཧུཾ་ལཾས་སོང་ཁྲི་ཐུགས་ཏིཡའུ། ལེར་ལ་ཁྟིསིདད་བྲར་ཧེ་རུ་ཀ་ཡཐ་ཡཱམུ ཊ རུཾཐེས་པས་མེ་དལས་ཡི་འུཁོད་ 
ལོའི་དྲ་བསྭ་སུ་ངོ་རེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ ༔ རེ །ཉེས་པྲས་གསང་གནས་བདྲ་བྲའ་འཁོར་ལའི་དྲབས་སྟ་བུ་མེདངད་ཀ་ཡབ་ཡམ ༔ ཅཾདི་ཅེས་པས་ཀངཔྱ་རཱང་བི་འཁོར་ལ་ 
གམསས།་ ད་ ་པ་ཨུནྡ་འདུལ་ཡབ་ཛི། -ཅཱཾཆཱུ་ཧེས་ པས་ ་གཡོན་པའྲི་སྟེདུ་སྟོབས་ ལན་ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་ ་བསྒོམ ཨོཾ ས་སི ་མའྱིསྐར་ 

བས་སུ་མདོག་ན་ཐེང་ནག་འཐའ་ཞིག་གོ ༔ ༡ རིས་ཀྱང་བླ་ཅིག་པས་དམགང་གཔ་་ ཐབས་དད་ཤེས་རབ་ཡུན་མི་ འཆད ད་པས རོ་རྗེར་ཝཱ་པ་དང་ཐ ཏྱ དུང་ཁྲག་དཀྲུ་ག་ཧཾདེ 4 














༦ 


ཅཱགསོལ་བ༔ ཐུབས་ཤས་རྭབ་གཉིསླ་འི་ ་འ་བོ་དན་མཛད་པས ཞྭབས་ གཉིཨུ་བྱ་སམདར་མབས་སུ་བྱཞགུས་པ རུ ༈ ཏཱ ཐབསུ་དང་ཤེས་རབ་ལྷའིའ གཉིསླ་སྦུ་མེད དྷེ 
སྦྱཾརྭ་བ་ བྱེད་པའི ༔ ཡུས་ལྷའི་ཏིངདའཛིནནོཿ རྲག་སྔགསུ་གྱི་ཏིངའུ་ཇིནན་༔ ཅི ཁྲབ མསུཧྭ གས་་ལུང་ དཔོ་ཡི་གྲེ་དཱ རི་དལ་འཇུས་ པས ཧཱུཾཿ 
རས 


¿ ཏཾ པཔི་སུམ་འྲའི་ལ་ནས་ 


ཝཾ མཆུ་བུཆུ་མསཿ སྦུ་རཱང་གཱཏཱ་ལྭ་སེ་ཉཱནསྭསྦཱ་ཀ་མར་དངས་པུ་ས ཚུ ཙུ ཟམའྦ་བགྲ་སི་ཁའྷཾཱཾ་ལསྭ་འཾ་ད དབར་ནམཔ་ཝ་བུད༔ ལའི ཡྐག་ཤེང་ག ༧ ས་བྱི 
ཁའི་རཱི་ལཾས ལོད་འྲ་པོས་ ྩ དནས་ཆ་ མགན བ་གྲསུང་ གི་འཁོལལོའ ་ ཡུམ ླིཅུགས་ཁ འའའ ནས་ཤིང་ཁྲ་བུགས་ཙྱི 
ཀ་བ ཡམ་བི་ཐུགས་ཁའྭར། འལ དོ་འྲ་པྲཾསོ ཞར། ལས ཀི་འེ ཁྲར ག(ཞོན་ནུ་ཡབ་ཛུརྨ་ ཅྱིཟླུགས་ཁའི་རྲུ་ བོའོ རམ ིལཝོར་ལའི བཛད 
བའིའཁོར་ལའ་ ཟའོ རབ 3525 བབླྱི་ཧུ་ལས རའྲལོས་ ཿ ཆེ་གཡས་གཡོན་དྲུའགས ༣ འི ཡབ་ཡུམ་དང ཏཱ སྟོབས& 





རད སོང བྲ་མ་སྲི་བུགས་ཁའི་ལ་ཀ་གུར་ ར 5 དེ་ལས་ཕིརའ ུགོས་པྲས་བོགས་བླ་ གསུ་བྱསའི་བེུ་བརག གུས པ་ཐམསྲུ་དུདྱ་ཀྱི་ཐུགས་ཁར་ཕོག་པུས་ཊ “ཕུར་དག་པ་འེ་ 
དབོངས་བྲཝས་ཚ་ སུམ་སེམས་ཅནཐམས་ཉན་ཀྱི་ཧོ་ཁུན་ལོགོ་པས་སེམསྨ་འི་དནཱཏོག་དང་ཉོན་མོངས་པའྲུ་ཚོབ་པ་སྩངས་ནས་༔ རི སྭ་ཧྱི་ལུ་དང་འདུ 
གྲ་དྲོསའ ༡ རཇགི་སྤྲབེ་པ་སྦཔས ༔ གཡས་འོམ་ུརབར་ ནད གེ་དྲེདཀ་རའ་རྲ དུ ཞས ༔ སྡིས་བྲལ་རྱེ་དང་ལ་གནས་པ་ དེལ་འེད་བ ༢་ཁྲ་བར་ 
ལྔ་པ་བ ཉོནསེསཔའི་གེ་ ་ུངས་ལ་༤ ་ དྔནས་ཐོ་གས་བྱ་ར་འཿ ཁི་བད་བརགཤེགན གསུ་པའྲི་དུགི་ ྡེ་ཟེའ་དང་ ཏཱ ཏཱ + མས་རན་བྲ མུཧུན་ཡུའ་ 
འཔའི་འོད་ཟེའ་ ༢་འཛུཨུ་པས ༔  ,$བསཱ་ལྔནཱ་ནག་ རྒ ཛྲ བགས་པྲ་གུནའཇུལ་ ་ཡབ་ཝཕུམ་ལ་ཐལ་ རཱ ོ་ཚཕནས་ཡ་བླ་ེད་ཧེཀཿལལ་ཛིཿྱབབཤན་ཏནི་ཡ་སྭ་འི་བངྙུ ལུ དེ་ནས :གཞྲེའ་ 


ཡེཐ་ཕཱམ་ལ་འཕྲོས་ ཏ སཾ་སཾརྟརོག ག་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཧེ ལྷ རནས་བྲར་ཧེརུ་ཀ་པཔ་ཡུམ་ལ་འཛེས༔ ལི་ལོང་ལྟ་བྲའི་ཡེ།ཤེས་ཀྱི་མཔད་ གསུལ ༔ ཞས་རྟམ་ཟེ གྲེན་༽། '‰ 





- ངྲ་གྲསལ་ཿ དེ་ནས་རྡོ་རྔསབ་དཔོན་ལ་འཕོ་སྣ། ཡེ་ཤེས་ཝལས་དབང་བླསར ཅ སྭ་ཉིད་རངྱ་བང་གི་ཡ་ཤེས་གསེལ་ལ་མ་འདྲེས་མྭ་འགག་པརརཔ་ཤར་བར་འ་གར ༔ སྲ 
ཌཙ བྱའི་སྨྲི་བྲ་པ་སངྨདྭག་ནས་ཡཤེས་ལྷན་ི་ཧྲེ་སྨེས་པ་ཡིན་པས ༔ འོད་ཟོྲ་ཡི་ཁྲ་སེན་ལྲ་དངས་པ་ཞེས་བའ་ དེས་ཤེཨྭ་བུའྱི་དིབ་པ་གཏུག་ན།བུངེ་ས་རས་ར་ ཨའ 
སྱོ་བའིཨ་སྲན༔ ཐ་མ་ཡབ་ཡམ་གརྱི་སྱིར་མཚུམསྲནསུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམསྲ་ད་ཀརད་མར་བབ་སནས རྩ བདག་ག་ིི་བོ: ངཔའྲི་བུ་གསཐི་མ་པས་སྩི་བོའོ་གྲ ཤིན། ཐེས 
ད་ཡབ་ཡུམ་ཚངས་པའྲི་བླ་གར་ཟིམ་ནྲ ༔ དེའི་ཐོག་ལེ་ད་ཀརདམརྩསུ་པོ་མེག་ཡྲ་ས་གཡོན་རུམའ་ལྲ་དྲགས་པ་གུན་འྲབ་ཡབ་ཕྱུམ་དང § བས་ལྡནནྲགུ་པོ་༨ཡབ་ཡུམ་ 
ལ་བཔས:༔ ལྷ་ཐམསཅད་སཱེམས་འཇུག་གེ། ལོབ་མཛོད་པྲས་བདེའདང་ཧང་པ་དྲཔེ་མེད་པརབ མ༔ དེནས་ལས་དང་པག་ཆགའ་ནི་ཁད་ཁོསྱ་བངལ་༔ ཡེ་ཤེས་ལྷག 7 


¿» ཨཾ རྱཡབ་ཿཨམ་ལ་འཕྲོས ༔ མཉཱམ་པ་ཉིདེ་གྱི་ཡེཤེས་ཀྱི་དཔདྲ་གསལ ༔ དེནཱས་གཤིནེ་རྗེ་གཤེད་ཡབྲ་ཡུལ་ལ་འཕྲོས༣ ཆོས་ཁྱི་དབྱེངས་རྱི་ཡེ་ཤེས་གྲིངང་ 
རུ ཅང 









ཧིསརྐྱེ་བྲས་[ རུ བདུག་་དཔའེ་ཤེས་ང་གས་ལདསཏི་ ; ¦ ཆཱ་བྷཱ་ཝཱར་སཱང་ལ་རད་བཀིནེ་མེད་པ ༔ ༔ གསལ་ལ་ཉོག །པ་ར་མེད་པའྱ་སཱ་་ནས་སངསྦྱ་ཧ་ “བ་ཞེས་བྱའོ ༔ 

སྨྲལ་བོའདུས་ རྦང ཉུབླགངས་པས ¦ རྡོརསེ་བདབྲོནྱ་ཧྲི་ཟུགས་ཁའི་ ལཱསྭའྲཕོས་པས་ རཾ འཇམ་དཔལ་གཤནེ་རེ་ཡྲུབ་ཡུམ་འཕྲེས ༔ ༧ཕང་རཱིཔགྱཏ་བླགུངས་ 

པས་གཡམས་ཕྱོགསུ་ནས་ལེ་བོའི་ཚོགས་པ རྒྱན”ཧྱ་རུ་གཟི འོང ནྲ ེགིས་ནས་ཝ་མོའི་རོགས་བྱརན་ རཝ་གཉིསྤྱ་བཔནས ༔ཿ མཐྲིནཔ་ ཧཱཾདའ ཅྭ 

གསང་གནས་པད་སདབག་ཡ་སག་ཡྟོྱརིལ། རརར པས ༔ རར ®ད®་་ 
གྲ པས༔ རུས་པར་བཤྲས་པ་ནམས་ཟས་ནས ༔ ཅི ང་ཞེས པར 

པའམ ༥ ÷ 








`“ 


གྲསུམ་གཞོས་སྟོངས་ཞས ༔ མེམས་དང་ཡིརྦ་རེལ་བའི་སས་་ 
གསྲ་རེསཞྲིབགསོ་རས་གཞན་པ་འིག་ས་༔ པ་ར ོ་གཞིགམ་གཞེསསྲེངས་ཞ དྲ་བྒྲུག་ནས༔ ༣༣༣ ༥༽་ : 


ཉོབ ས་ཝནྣ་ནག་པོ། ཚཕབ་ཕུམ་ལ་ཐིམ ༡ དེ་ཞས་གསང་ཕྲར་འཕྲོས༔ འདོད་ཆག་ས་ཆུ་ད་ནས་ གཅད § ཀག་ས རྭའྭ་ཕོས་མ་དག་ཚུ་ད་ནས་གཅད ཧ ཧིབ 
¬ ཏྲ ཆ་ས ‡ མགྲིན་པར་འ་ཝོས་པརྒྱལ་རྩ་དནས་གཅད ༔ མྱིཐོརའྲ་ཕོས་གཏྲི་མུག་ཚུ་དནས་གཅད ༈ ཌྷ པུ་དགྱལུ་རནས་གཅདནས་འ༩ེས་ལའི་རྲ་ྲི་ 
4 ཅྱ་གའ་ནས ༔ ༩ ཡེཿ ས་གསུལ་ས་འུག གདུའ་རད་ཤར་བརུ་འྱ་བཀེ རྟོག་པ་བདག་བསླྲལ་བ། ༨ ༣ ལའ ཐམསྤཧདྲ་ཀངམར་ བཞེ་ཿ དུམ། ཤེ 
- །སེམསནཔའ་ཕྲིན༢ ༔ ཡུར་སྤོ་ཐ་ནི་ཡེ་ཤེས་སེ་མས་དཔའྲ་ཡིན་ལ༔ ཡདམར་སྲོ་བ་ནི་བསྐྱདྤ་པའི་རྲེམ ཡིའི ཏིས ོབད་རོགས་པྲ་འརིམཔ་ཡོནའི༔ མྭ ་བྲ་ནི་ 
ཤྱོན་མོངས་པའི་སཱེཿ པ་སྒྲོ ཡོངལེཿ -ཡར་སྔོ་བཱནི་ཤེསྦྱ་བའི་སྦིབ་པྭ་ཆངོ་བ་ཡནྨནྣའ དྷལར་ཏིདུད་འཛིན་གསལ་བཞི་ཡོད་ཆས་ཉོདྲེ་འགདེ རེང་ངོ༔ ལུས་ ར་བསྒྲོམ་པཞི་ལྷའི ཀྲ 
¬ སིབ ན་པ་སཱགསྦ་ཀྲི་ཚོགས་རེམས ༔ མཆུ་བྱ་མོས་སྣནས་རཱུཾ་འདྲན་པ་རླུང་གཾ ཚིགསའརིམེ༔ འཁོན་ལླངག་ཕྲོལས་ལྭ་རུར་གནས་པྲ་རའི་ གསའམ༔ ལྷ་ཡབ་ཡྱི། 9 8༠ 





ང། 


ས་ག་དེ དདག་ཐམས་ཅདསེམས་ཁྱི་ཚོའ ལ་ཿཕའེ་ཞིང་༔ ཤསེམས་སྟོང་པ་རཱངགནསུ་པུ༔ ྷུགཔ་བངླབ་ཅིཇོག་སརིམས་ལཞེནཿ རྱན་གྱི་རལ་འབྱོརཧིང 
རྱུཾ་གི་ག སང་བསླྲབ་བོ ཌ ནྷྷཐ་དཔོན་དཱད་མསྭ་མཛུདཔ་ ར རྒྱལ་པོ བུ ལེའུ་བཙནྱ་གྱི་ཕག་དཔ དི གཉེར ༔ གསངྱ་ཧ༔ སྲསྤྱ་ཧཿ གོཏདྱཾ་ཧཱ༔ 

དཱཿ མཧྲཾཧཱུཾ་ཨཱ +, ,ཕོ་བཛྲཤི་མཧཱ་གྲོ་ཏ རེ མ་མན་ཏ་ཀྱ སི་པདམ་ཏྭ་ཀིདེཿ རིདྡུརཀི་ལི་ཀིལ༔ མན་ཡགཔཿ ཀ་འྲ་རུཔ ཿ ཡག 
ཧཱ ྣནྣྫགདགད་་ རལ 3 ཚྭལ་རིཧཱུཾཧཾཿ ཕཊ་ཕྲཊ༡༔ ¡ གས་སྦྱིདྲིལ་གྱིཿསཱག་སས༔ རིག་འཛིན འཇིག་ཉེནམཆོ། 
སྙེད: རོནས་ལྡ ཧྲག་མྨགས: ༢།བཞ7 བ་ཤུང་། ཆེ་མཆོག ཨུ་ཐམས་ཅད་ང་དག ( ལམ་ཀྱ། (གཤིན་རེ དབང་ཆེན ཕུར་པ. མ་མེ མངྒལཾ ༔ ཧཱ @>5 ༡ ཀོའ་ 
དྲས བ་ད 9:༨༢༠༠༥ རྫ ཤོས་ར -༠༠༨ ༡༢༢༽༨༧༠-༡༨༨༠༨༠༠༩༨༨ (`ˆ; ༨༠༨་བཔ1ཉིཉ © ‹ ༢༨ང་༤༠༦༥༠༡༤ 
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ཉཱ བཀའབ་ ག་བ 


$ མཱཿ ±‡ ཐཱམུཛ ཤེར ཁིཉཿ་པོའ་ཆི་ལཿ 


༦ 


ཿའཕྱོར་གྱི༢ 
ཧའི 
༡ 


བས་ ཅེ 


དགེ་ཤིངེ་བཀྲ་ཤི་ཨེ་སོ་ཿ 
༢༨༩༣༤༠༤ཙ༣༧ཚི་༡༡༦--” 
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ཤྭ 

ཌ༔ཉམའར༣ཐ་་བན་དྲསླསདབ ༔ སྐད་དུ ༔ སྟི་རྭལ་འྩོར། རྱ་ བྲབས་ཆེསྤྱ་བབ༔ ཏཱ བད་གྲ་ གས་འ སཔཁེ་ལྟ་ལ་ཁྱག་ 
ལཿ ¦ གཨས་ཧན་ཨི་ཤེས་བསྐྱེད་པ་དང། རི ོ་ཱ ནྭ་ཡིར་ཁ་ཤད་པརྱཔ ཿ གས་སིལ 
རང་གི ི་སིང་ཁའ་ཟད་ཡིལ་བསམ་ཿ དའི་སྐད་ད་རླུཾ་ཡིག་ བསམ༔ཿ༡ རྒྱུལས་འོད་ཟེམའཕྲོས་པ་ལསཿ ཕྱིནང་ གསལནསའད་ཟེ་འཕྲོས༔ བླམ་དངནཾ་ཡི་དམ 
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× སྐོལ་ལུས་དྲས་ ལྕ ལག་མ ཨ་ལཿ ཀ་ོ་ རྩིལ ལ་གསོལ་ ་གདབ༣ྭ ཀྐ ་ 
བས་གས། གྭ་རཱ་ བཞིའལ་ཡང་ པ་ འི་ཧེ ་བ འུ ༡ -. ཌེ „¬. , 
པཿ ས་དག མོ ཚོན གསེབདྱའི་བསླག། ཉིདཿ ཐུང འིན འདུད ལ་འཛ སཿ ་ 

། ‹ བཉུརུ་རྱར་ཿ ུཞའ་གསབསགས་བྗིད་པ་ཨ་ ོ་བཅུའ་སྲལ་པས་གདགཔ་དགུག ༡ ཙུས དག་ དབཿ ས་སངས 



































ཞམཁ༣མྱརཿ དེནུས་ གི་འྲོ་འདུལས་༔ དངུ་བདུང་༔ བཉིདེ་དྷ་གུར་པའོཿ གི་འྲོ་འ སྭ་སུཔལ་ ་པ་ཉིད་ལྭས། ངྱ་བྱངཿ དེ་ལས་ཉི་བཱ་ཁ 
བུརཿ ཙཿ འའ །ེ འྲོ་འདུ། ག་དང་བ ར་པའོ ཐུག མ་ལ ཿ སང་པ ཏཱ ཧེ ཧྱ ་ | 
རའ རྱྱག་གཤུཾིབབནེ་ད་བསྣམསཿ ལས སཿ ཨ་དོར་སྟབསུ་ཀྱས༔ འསྟ་ྷསིངན་ཐར་ ཡུམ་ཡངབདུང་སུནཔའབླེ་ུད དཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
སུ་བྱིན་བརླབས་ཅིངཊི._ཡཾ་ ཡཱའ་སྤྱནུ་དཱངས་ལ༔ ས་ོག་དད། དདྱ་རི་འི་མཆོད་པ་དྲུལ༔ རྟལ བསོསུ་ཡ་བླཟུས་པྲ་བ༔ ,ཤི་སྙེང ེ་ཤེས་སམས་དཔའ་རི། མཚན་ 
ར་ལ་སགས་གསུལ་བླསོམ་ནས༔ འདོར ཟི འབྲུ་སྐྱོནཿཿ མགསལ་བརདུ་བླ་སམ་པ་ ༔ དེནསྣ་ཐོགས་རིམ་བླསོམ་པ་ནིཿ ལྷ་ཉིདེ་སེམས་སཱ་ཤེས་པར་བ༔ ༨ 
,འཇཉད་ལྷ་ལ་ལྟ་ཉད་འང་: བསྐྱད་རྡོགས་གསུམ་གྱི་གོལ་ས་སྱོངས༔ རྣལ་འཇྱརདབང་ཕྱུག་ད་ ངོས་པ་འདིིཿ བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅནྷ་མསྷ༔ འདི་ལྟ 94 


¿ཿ 
ཤཾ 


2༨ 


བྱི 


ཅི 
ཡི 


ཏཱ པའི་རྣལ་ འགྱོར་པས༔ 


ཤྱ བྲ ནཿ བ་གྷ་བཟ་ག།གླ་།མྲ གསའ 
ཕོར་པ གྱུས ལི པ་གདོ་བས༔ གནས་ བེནངའ་བསམ་གཏནྱ་གིར་ སྐྱན་བ ཁ་གསར བརབ གའོ 


± 


སྟེན 


ཅཅ ི་ འ་དམིགས་ཏི༔ 


སེམག་ཅན་བིད་ 
སྨན 


ནས་ཙམ་ 'བུམ་པ་སྟོང་པར་བལྟའོ་ ཏའི་དབུས་སུ་ཤུང་དེ་ཀར་་སི་གྲའ་ཛམ་པའྱི་ཟ་བའི་ ཁི་དལལྭརུུས་བིས་པ་ཙཾམ་ལ་ཐ ་ཐ་མྱ་རུ་ད ལྔགས་ཅོས་བྷཀོར་ད 





བླམེད་བྱང་ཆུབ་ཐབ་པའཤོགཏ ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱན་གྱི་བ བྲབས སྲབ་དཔན་བླ་འ བུ་གགས་ཅིས་མཛདཔཿ་ རྒྱགས 
ངས་ 


དཱ 
་གྱི་རྒྱ་མཚཾ་ལས་བསྒྲ་ ་ལ་བའི་ བདག་ ེ་དམ་ཕྱི་ལྷ་བ ད་བར་ག གས་པ་འ ཨཱ་པ་བསྒྱབ་པ་བུ། དྲན གེ 
ཐུ དགིས རི་ག ༨༨ ཚི འི ¦ | 


དེནསྣན་དེ་ལས་འོད་ཁ་དོག་ལྔ་དང་ལྡན་བ་ཕྱིརའཕྲོས་པས༦. ཡུས་དགག་སྒོབ་པཐམས་རུད་ཏུལ་བིས་བྲསེག་ཏཉ༔ཿ ལུས་ཤལ་སྒྲོང་ཕྱིས་པ་བཞིནེ་དྲིམམེད་པུརབསམ་མོཿ ` དེནསྦ་རིའའྲགོས་པས 
ཕྱི ྱ་ི་འཇག་ཏེན་གཞལ་ཨས་ཁང་ས་གཞི་ཡག་མཐིལ་ལུར པཿ དིན་པ་ཆམིག་མང་དིག་ སཱ་འདུག་པའ་བསམ་ལྷ་ ནང་གི་སམས་ཧྷརྣལ་དངྷལ་ཨརམས་པརྱ་བུའ༔ 

སྣ་ཞུ་བ་ལསཿ པདྨ་དྭབཉིམ ཟླ་བའི་གད །སྭ་ཁུ་འདད་བ་འཕྲོས་པས༔ རང་གི་བཅ་སྨྱན་དྤངས་ལ༔ དུས་གསུམ་ོ་བྲས་་ 
ཐུསས་ཤྭད་ཀྱད་སྱན་དངས་ལསིམ་མོ༔ ༨ ཿཾ ད་ལ་བ མཁ ཁེ སུདཐུགས་ རེ སངསནསྣ ཞུ་བ མི་བོསྐྱོད་པ་མཐིངཁ་འམ་དཀད་པ་བསམ་མོཿ 
ཨ་ཤསཞི་བྱསདིཔ་ཨང་སྤྱན་དྲངས་ལ་ྨོམེམ དནས ཨང་ཡི་དམ་སྱི་ཆུ་ ག་གས་ཟེས་གཏ ན་ད ས་ལཱམ་གུག་ཏ་ བཞགྟས༔ གདན་རྱི་དབུས་སུ་ | 
| བཞུགས་ས དེནགོ་ལུག་མང་པོར་སྤྲུལ་ཏ་ཕྱག་བྱཿ ས་ས་རད་པ་ཡི་ནང་གསངས་གཡའ་ཐུག་པབཛར གས་པའྩོ༔ ནང་གྱི་སིངཁན་སྭ་མི་། 99 








རེ ཨཿ ༈:མཛེསམ་ཡིད་དུའོང་པྱ། ནེ་པློ་རྨཾསལོ གསྭ་ྤི་ཱ་ནདང་ལྡན་པྲ་སག་པ་དངུ་བཅས་པས༔ ཆྱགན་བདུད་ཆིས་བཀར་བའི་ཐོད་པྲ་བགས་པྲ་མྲང་པོ་ 'ཏེཿ མཆོད་དོ 
། གསང་བ་ནི་ ཡདྡ་བྲུགས་ཀནས་གོངཇེ་ལྟ་བཝཱ་མོ་མདཱངོ་ ་ལུ་འཁེལ་ །ཏ་ཟག་པནདྲ་པའི་བད་བ་ཤམསྲས་བཏང་པའ༔ བུན་མད་པནི༔ཿ གྲང་གི་བའི 'བ་དྲྲ་བྱ་མི་ད དད་པའི 
ང་པ་བསམམཿ༔ དནས་བཤགས་པལ་གགས་པྱ་བའོ༔ ལས མེདཔ་བཞི་བམམ་པན༔ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ །ག་བསལ་དངབལ་བར་ རྩཅགླ་སམ་དཁི་མིང་རེ་དང་༔ སམས ེ 

བཟུས་འདབ་དབ་དང་ལན་བརྩ།ིག་སུན་པའིཧམས་བདད། བདབ་དང་མི་འབྲལ་བད་ ཆིག ཧམ་པའི་དག ལ་བྲ་དང་ཌ བམཱས་ཧདྱ་ཀང་གཉིག་ 'མུང་ང གླ་པ སེ 

ཤམས་དུང་བཞི སྣམ་པརྱ་བའ༔ ས་ ཨོ ཨཱཏྭབསྭཱ་བ ཨ་ 3" དྱབཛི་པསདངས་པ་སུ །ཁའེ་དཀིལ 'ལཱར་བསྒམཿ་ དོའི གས་ 

གཞིྱ་བིད་འབང་ ཀབའིནནསནས་ཅ་སི་ྷ་ར་བུར་བཟ་ སམིག་ཆངནམ་མགོ་འསྲས་འཕྲོག་པས་ཿ འཁོར ;༨ དེའི་ལྟ་བན་ 97 








མ་ལས་མའི་དལ་བསམ༔ དནསུའོདླཔདུལ་འདས་ཏེཚིིུ་མུང་ བབུས་པསྩ༔ དྡོཚཱན་ལ་མར་བཞག་བཞན་དྲལེས་སྱིས་ཞུ་བས༔ ལོ་ལོོ་གནོདམཛེས་ཞལ་བཞི་པགྲོ་ག་གཤིས་བྲངལ 
བླ་མོལ་བ་ཆིག་བླསྐྱད་ལ་ཡེ་ཤིས་དསན་མོཿ དའི ལི་ོརའག་དྲག༔ ཐིགྭ་ལྕིབཅུ་འམྲ་དྲི་བྱར་ལས་པ་པོ་པ  རེ་བསྐྱེད་དེ ཌ ¿ དེ་དག་ཀུན་ ཉངྩཨཱ་མཐིང་ནྦ་ཀ་ཞལ་གྲཿྩ་ཡག་་ 
གཉས་པ་ག་ཡས་ན་ཞའགྲས་པ་གཡནན་ གསྲུ་ཀྲའནྭན ༔ དེ་ནས་བདག་གྱི་ཚ་བའིཞསསཿ མོོ་སླི་བཱ་ནི་ ེེ་འཱི་དཱུ་ཕཊ ༔ ཨོཾ་སྣན་ ལྨི་ན་རཱུཾ་ཧུ་ཕ ༔ ཨོ་བླ་ཧ་ན་བ་པ་གླ་་ནཔ་ཡརུཾཱཾ་ཕཊ༔ 
ཛྲ ༣༣༠2 དེ ཞེས་བརྗོད་པས ¦ ཁྲཾ་པ་བྱལ་བ་ཀའ་བསི་སྟ ཌྷ ཚློབོ་བུའྱི་ལེ་སྨྲལ་པ་གཡས་ཞགསེ་པ་གཡོནལྷགས་གླ གོས་པ་གངས་མེད་པྱ་གུང་སྟེཿ 
- གཔ ཐུ གངུའུགེར་མིབྱཏབིདགནོད་པའི་བ་གེགས་ནུམ་ས ལི་སྲེ་མམཞགསོ་པ་སུ་བཅིེས༔ ཧཱིང་ཁནས་ལྕགས་གྱུས་བཟླང་ནས་ཁྲོ་བེ་བྲ ་ད 
9༠ 


ུ་སལ་བར་བསམ་ཡོ༔ དྷ་ནམསྦ་ཧངྱ་ཡོགས་བྱཧའྷི་ནམ་པར་འོ ༔ དཾནས་སྦྲུལ་པ་ཁྲེ་བོ་བཅུ་ལ་སོསེ་རཐེཡ་ནས ༔ ཁྲེ་བེ་ཐུའི་ཁྱག་མཚནཐེ་བ་དང་ཕུར་པརུ་གྱུའ།ཏོ ༔ ཕུརཔ་ནྡི་མུའི་ 


< ཧཿ ༔ྣཕཱཌ་པ་།ཤཤིནེ་རྗེ་གཤེད་ཨྱི་མགོཅན་ ཛ གྲསུངགི་ཆུཔྭརམནྱ་ཧ་མསྲོཧན ༈ ཅུགསྭ་ི་ླཔ་བརུད འྱའིལ་པའི་མཱ་གཅནནོ༔ མྲཧན་པརྨ་སཱདྲ་ཟཱར་གསུམ་ལཱགས ྷ 
༧ རལ་ཐལྭསྭཱ་པངཔ་འདྲ་བར ༔ ལེ་སྟག་འྲ བའི ཞ་བོར་རེའྱི་ཡག་ན་ག མ་གྲ་མམོ་  དེནས་བདེག་ བཅའ ཨོནམཱ་ས་ཚྟན་ཀ་ཡ་ལྭ་ཀ་ཚྭཾཏྣཞིན ༔ སྲོ 
ཉ་ཡྲ་གུཏ་ཡཾ་སེ་མད། ས་ཡ ཌི་སི ༥ཀལཏའཡ རྱ ཛད ཨདྲ་རཔ་ཡ་ཏི་༔ སྤུཔ་བཞུན ཀ་ལྭ་ཀཱ་ཧི བང 

ལཱ་ཡ་རུ རུ་ཕཞ ཞེས་པས་གནུས་གྲྭསམ་དྲུ་སར་པཤནུ་ག་སུ་ས༔ ཨཾ་ཨ ཏ་ཡམུདཱ་ རཱ ཁྲས ༢ ཞེས་ཐོ་བས་བྲ རརས་པས་བྲགེ ག་པ་དངེ་ 
རཿ་ཧོ་མ་ངྲ་སར་ཉི་བདག། གཱ་ལུ་གཞཊ་པམྲི་བིད་ ཨ་ར ཙཱཔབྲའགྲུས་ཁུའ་ཧཱལཱས། ཟེར་ལ ཕོས་པསྱ༔ བ ་ས་་ པྱུས 
སོཿ དེནས་ཡང་སྙིང་ཁ་ནས།འོད་ འཕྲོས་པས ( ས་གཞི་༔ རིརིགསཿ དྷ ངུ ིའྲི་གུར་དྨ་བ་རའོ ༔ དེའ་རྱི་འོལ་དུ་མདའ་དྲ་བ་ 





པའོ དེའྲི་ི་ལོལ་དུམེ་འཐོས་ད བཅུས་པས་སྙ་ད་པ་ གིས་ཀྱང་མཾ་ཐེར་པར་བསྒྲོམ་མེཅྟ བགགས་དང་ལགས་འདྲ ས་སོཌ ར་ཡས་བདག་གི་པིང་ཁྲ་ནས་པོ་ 
བྷཱ ས་དཔ བས་སེད་པའ་དང་གིས་ ཞངའཁར་ལྔའི འྲི་རིབསྱ་མི་ཟོགན་ཚུལ ཏུ ྭ་ཉཾ་སས་ས་ཚ ནས་ ཧ་ ི་སིང་ཁ་ནས་ཡོ། 
ཐླུས་པཱཿ འདོད་ཡོན་ལྷ་མེ ིནཆེནར་སུ་ད་རི་དྲ་་བམདའ་ཡབ་དད་འཇནདངམའུ དི མངོས་པར་བྱ ཅན་པ ༔ ༔ དེའི སུན་པད་མ་དངཉི་མླ་བ་ བུ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ ཿ 
མེད་ཚ བ་ཡིན་བཁ་བའིདི ལེཔན་བདག་ཉིད་གནས་པ་སྟེ ༔ སྭིང་འའིི དོ་ཡ བུ་བདག་ལ་བྱས ༔ ཤར་དང་ཤར་ལོ་གཉིས་ཤྲར་སྒོནས།ཞལངྨཐོམེ་ ཛྷ 
རཿ བ་ག ཉསྭ་ལོ་མྦ་ནཡཾ་ཞལྲད་ཐཾམ་ ཌ ཤབུ་དདྲ་ནུབ་བུང་གཉིས་བྷ་སོ་ནས་ཞལ་དུ་བ རབས་ལས ༣༣འ༧དུ་ཐིེ་ ༔ སྙེང་ཕྱི་ཛུག་དུ་ཐིམེ་ ༔ ཏོག 
རརར ༔ ནཾལས་ཆགཉིསྲ་སུ་ཆ་༈ ཌ + མའི་དྭབས་ཨུ་ཡེ་གེ་ཨ་དེམན་པའི་ སྙིད་གི་ཆ་ལཉིས་ལྲུ་ 
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སན་པྲོ་རེ་ལྔ ཡལ་དུགས་མཚན་པ་ནིགདྲ་གུར ༔ དེའི་རཾལས་འོད་ཟེ སུ་པཱས། 
ཤྲ བ་ལ ིས་མཆ་ ལྭ པདཔའ་པ་བློ་ུར་ ས་པས་ད རྫིལ 


མེནཅྲཾརུ་ཀ་ཉེས་ཀྱངབ § ག འིམ 
དཀླག་པ༔ གྲབ སོི་སི་ཆིསརླིབ་པད་མཐོགས་པའི་སྟེངདུ་བརད་པཏི ཟརེན་ར 


རྣཾཿ མབིང་ཁ་དགཉི་ས་ཁུ་མུརབའོཿ ར་ལས།ཨུརུ་གཉིས་ལས་འདོ། རཔས་ སེམས་ཅནྭ་ཧི་དོནྱ་བྲསྣ་ཅུར་འབུས་པ་ལམ ཿ རྔ འོག་གྱི་ཟ་བ་དང་སེང་གི་ཉི་མ་ཞནས 
ས་དང གྲས་བྱོ་སབུས་རུས་བམས་ཟུདལྔ་ཐུགས་མུཉེས་པའི་མཆེདུ པ་ཕུལ ༔ དགོས དཱི 


(བྱ་ཨཞས། ར་བཧི་ས་ཞས། ༈ རྦི = པུས་ ད་་་ཿ ཌཱ ཆམ 
སྱ་ཀདྱ་པཱ 7 སླུས དེག་མཐིདཱ་ནེག ིླ་ིགཕུག་ གཉིས ཌཱ ཌ གཡས་རྡེ་རྫརྫ་ལྔ་པ' ་གཡོཞྭ་དངདམདུའ་ཀ ས་བྷསངབ་ 


ཌཱ ; ༨ ཉིན །འདོ་འཛུས་པས ཨེ །མསུ་ྲ་བམུས་ཅུདཱ་མཱ་ཡབ་མཱས་ཚུལ་ 
༤ཧྲེར་ཀཅེསྲ་ཁརྱ་བྱ་ ༔ ཆེ་མཆོག་ཅིར་ཀེས་ཀྱར་པྱཿ༔ གླེ་ 


ཞིདེ་ཆེཞ་ཡིག་ཡད་གཞི 1 སྟག་གི་ཤམོ་ཐབས £ སྒྲུལ་རྱིག་ཤ ༔ ཐལ 






ཿ 





ཆེན་གིཐིག་ལ  ཞག་གི་ཟེ་རོས་༔ རྟཏའི་ཐོག་ལས་བྱ དན་པ ༔ ཨུ་བླགགས་པར་ཧོ ད་དོ ༔ ཡུམ་བ་ཉད ¦ ཞུལ་གཤིགྲ་ཡུག་གཉིས་ཕབ་དང་མུ ན་པ་༔ 
ཡས་དིལྲ་པ་ཐོགསུ་ནས་ལུ་བ་ལ་འྱ་ཁཱན་པ ༔ གཡོས ` དེནས་དྲཔྲལ་བར། ལས་འཁར་ལ་ ཏཾ དྲ་འུ་བ་ལསྡ་ན་ ་རྣམ་པདྲ་སུངམཇད, ས' ཨྱི་རྣམ་ 
པབྲ་ཀག་ལ་སིམེ ༔ མཐིན་པར་ཨྲལས་པདམ སྣཔབ་མཐའ་ཡྲས་ཡ་ ཤེས་པ་བ ཀགུག་ལ་སྟེམ ༔ ཧི་ ཤཱཾང་འརཧྲུཾལུ དྲུརསུམས་དཔུའ་ཡེ་ཤུས ས་སིསི་མོ༔ རས་པའི 
དྲམས་པནིི ར ལ་པ་དཔུམགྲིན་པ་སྟི སྟི་དཁ་ག མཱུ ཿ རིབཞིན་དྲཅས་ དཔ་དོརདད་པདམདདགུམ་ལ་ ཐེ ཨོཾ་ཨཱ་ཿཱཱགྲསམ་མོ ༔ ཤིས སན ཀྭ འི 

མུཟིན་པར་ཨཱ ༣ ཚིང་ཁར་ཛཾ་ངཿ ིཧཔལའི་ 'ཅུཾ་ལམ་འདེ་འཕྲེས་པས༔ བདག་ལ་དྭབ བུར་བླམར་བསྨིབ་མའྲི་བགས། ཀོག ཏཱ དལས་འོད་འཕོསི་དུས་ ་གསུམ་གྱིསཔས་རྒྱ 

འིགེས་ལའི་བདག་ི་ དུ་བཞུགས། པའྲིབགྲས་ལ་པེག་ ཌེ ལ་ནས ”ཀནས་སྤལ་པའྲིལ་ ཡང ནྭ་བུམ་པ་ཐགས་པ་མང་པོས་བདག་ལ་དབང་བསས།ཏ ༔ སངྱས 162 











ཅབུམསཡུད༔ ཞི་བདག་ ལུ པ་མཛན་༔ ཤྲོབྲོ་ཐམཧཱཧུ ནི་བརདྲ་ཡི་བུ གས་བླསད༔ཿ ཨོོ་སྤརཱཏྲ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ལ་་ཨས་པེ་ཤེ་ཀཾ་ཀ།་ 







“ྭ ` (ཧཾཿ ས་བླདད བདག་པ སྣ་གསོལ་བས ༔ ༅༅ིིམས་ཅྲིི དགུ་ས་ནུངས མས་ཅྱིྲི་སུ་དོག་སྟེ་ལེས་བྱདཆུབ་སེམས་སུསཔས་རྱས་པར 

ཡཱི བསམ་  ཞེ་ལྷུག་མ་པྩི ༨ྲ་ལུན་ཕྲ་མ སིཔཱན་བསམྭ་པ་ ལྟརྲ་བསྲོམ་ པའི རྡེས་ལ་བསྙོམ་པ་ག7 'ཡགས་བླ་ ཟླས་པརབྱ་ས $ པི དསི་ི་་ 

༼ོ དགྱ་བམའི་ཞལྭེ་ཙིསན་དའ་ལ་ཅ་ རང་ག ཙིར བོང་ ླས་་ ཕླུ་འད་བུ་བཧ པོའི་སྭཧྤཱ ཉི་མའི་ད ལ་བྱ་ཆྒོན ན་གངལ། 
བནྲ་རང་འ བཟི་ཡ་ཤེས། ཚེལསདྲདའམོནགངཔ་འཕྲི འེ ཧིད་ནྭསུ མའི་གྲའྭ་མུ་པའླི་བའཅཔ་ སོ་མ གའ ིཔན་ཅང 
གླུལ བ་པ སསེནུས་དཔུའམ་རོན་གརངའ་ འི ཨ་འོད་བགལ་ ཡེ་ལྟ་ཐུ་བྱུངེ་སྟེ་ཀྱུ་ལ་གཡསཱུབླུ དགར སས་སས་གང་སྤྱན། ལྒུ 











༤ 
ལཿ ག་གི གསང བདག་གོ མནས་སྤུལ། དུ་ཞུགས༔ ཏྟ ཕུམ་གྱི་སྒལ་ཚིགེ 
ཡང་ན་སགས་ ི་འོ་ཟར་ མས་ 'ཤེས་སེ་མསཱདཔའི་ཞ གསབས ིངའའ ༈ལ་དྲཱ་འཱཾ ཡིར ཞུ ཱ་ི་གལདུ དན རྭ ང་ཐ རབ རྨ \ 
ཧཱ་ཧཱ ཤ།་ : ད་ཀ ངུ བཱ ་ དོ ཛཿ གུ ཤཾ་ ༨ བྲིམས ཧ་ས ལུད་པ ༨པཅུ་ ;འབགུག་ ༥ 
པར་མ བུམ་ ད་བྲ་མེ པ།ཿ ལི་ལེ། བའོད་ཟེ རུ ཁྲ་ ཐོ ༧ ནིཤྲེ་ཿ དཱི ཅ ྒ ཧྲ 
༣ ༣༠ ད་པ རུ་ བཞ རིར ཨོ ཨི དྲ ནི སལཝ ཤས འཛསན་ལ་ ན་ཇ་ ས' པར་བ ཤད ཤ བུནུ་ མ་ ཱ 
ལྭ ོམ་གཏིས་ཡིལ། ར་བའོ རྫབ རང་གི སགས་པ འའ ྐ ། 
དཔགས་པ་འབདཞིའི་འང་ ཀཤྲཱ་སཱས་ ཙིཅལ་ཟེནྲ བ་པ།ཞན།ལ་ གའ རྱ་བ་གྲ་ ཐཱ དྲས དད་དུ་ བུ^་ཐ་མ། ལེ ཤེས་པ་བ ཧེག ཤབ 04 


རགལ་ཏ་རྫོགསུ་རླིམ་ལ་ཟླེ་གཞསུ་པར་འདེད་ཞ ༔ གདག ོཾོཾ་་་ པར་བུ ལྷ་ཉིད་ནད་ལ་དང་ ད་ལུ རཿ 


4 གཉིས་སུ་མེད་པའི་དུས་ན ༣ རད་རིག་པྲ་བུདྷན་བསེམས་ལ ༈ འངབཞི་ དཆན་པར་འདུག ༔ ཡཱ་སྟོདྷན་པོ་དི་ལ་གསུལ་ལ་བཟུད་འཇོན་མདོཔ་ད དོ 
ཚཱ བུད་བཞེན་པོ་ཡིན་ཏྲེ༔ བསམ་དང ཧེལ སྡས འིདེ་གྲ་སང་པར (ཤུ ཐཿ རཾ རི ` ཙཾ མ་སྐུ་པ་དྭགཱ་ཾ། ཤཿ 
རྦ ལཟགས་ྲ་དགཿ ༔ནིཟླ་བགོ་རོ་ོལ། བཟོབ ཤིག་སའདས་པའི་པ ཙའ ཆ་གསས་ཡམ་ འད ༡༠ 





ཙླམཱབ་ཐུབ སླུགཔ་བུཀ་འ་བྱ་ཆད་ནུ་འདུན ཿ དབྱསས་པས་བདེ་ག་ཤེག་ས་འདུས། སལ དེ་བྲསུས་པ་ ཨ་བསྐྱེད་རྫོགསཿཨེ་འ་བྲེཕ་གསུམ། (འདུས་ཿ 
ས་པས་ ་ཱཉིཕི་ཉཱཡ། བྲ་བབས་ས་འདུས ༔ རེ་བསྔས་པས་ཐུགས་ཀྱི་སིངཔོ་ཡེ ཛབ་དརུཿ གླ་ནག § འབད བསི 
: ཉོ རག་བ ¦ ཧཱད་སྒད་གཞི་ སྔ་ཧྲིའཛིབ ར ནོ བླ ཌཱ ལང དུང་འཇབ ཉི ཧོག་ཆོང་གི་ླ་ཉའ་འཛབ ༔ 

ཉེལ་འརིབི སྦྱད ོ་ི་ུབ་ཅ་ འི་ཡི £ བག ཁཾ ཛཾ མུ་འཱརཐཾ ༔ ཌྷ འི་བའི་ལྭ་འཛབ་དང་བྱཧཱ་གཅིག་ དྷ བ་སྒུག་མོི སྟར 
ཤ་མ་ཝྔ་ལ༔ འཇབ་བླཾ ཏད ཤཆ་ལྔས་བསྟན་པ་ལ་ ༔ ས་གོ ད་འཱབྱད' ༔ སྒྲི ཧཔལྣསྭ་སྒུ་དབྱུཔས་ཐམས་ཅདུྫུད་ £ ཧིགྲིབགྲས་ལས་ 
སྤྲིལེཔ་མེངཔོ་ཐུད་ ༔ རུཾ་གིས་ཤྲིན་གསུ ཨ་བསག་པའ་ གི ་ པན་སོང་གནས་རྣམསཾ་སྟོདས་པེའ་ཁུད ༔ རྱུ་གིན་མ་འ་ འགྲ་སུན་ཁངའཐི་བས་པ་འཇིམས ༔ རུ་གཾས་ །ཝ༅ 


ནཾ ༔ཐམས་འན་འཇིག་ནིངཐྲམས་ཤད་འཇོམས༔ པ་གནས་སུ་ གོས་དུས་གསུམྨ་རལ་བའི་ ུརྣུརས་བརྱེན །ཿ 
ཝལ ཕུནམམཁའ་ཆོགས་བྱར་ར༔ རེཾེིཧོ རི་ འེ གྲག ས་ཉི རྲེ ས་སྒ 
་་ ཨཿ དབས 1 ན་ཱུ་མོ་ རྨ ཞོན དག ཡར སི དང་པ་དེ རཾ རུགས 
ལི ག་ཡནསེ་འབ ཐེ ཤས་བདར་ འག འངས ས་དམཱ་ ས་འ རུག་སྣ མས་ན ཞྭ་གླཾཐུ་པེ ང༔ ཅུ ས་ཁམས ་ ཁེར་བའི་བག་ཆགས 
༨ { དུ་གསཾ ^རདམཚག་2མསྭ་ཆག་ ཐུགས་དཿ རོ ཟ་འ ་སྨན་ དྲ་བ 

ད རཿ སས ཙི མཾཾརུ་བ་སོནཏན་བསས་མི་ཏང རུ ཅེ  ་ ཙར ཅོ 107 


བསྟན་བའོ༔ རཱུུཿ རྩུ རི ར་ར ཌབ།ཨདཨ རཿ ^ རླབ་འགྭ་ ཊཱ 
གྲེང ཧཱ བདུ རྒ ི་ོ : ཟལ ུ་བངསབ་གཅིག་གིྱུག ༣ སད 
རྡོརཱགྲུ་རྭའི་འཛབ ༔ མཁ ཁེཉརའཛབ རིམ འཛུབ ར འྲག་ རའ 
འཁེམ རོགས་འཇབ ཅེ ཁོ་བ མའཛཔཾ ཧཱ གྱིའི་བའྲ་འཇོབ་ འཕྲ ད་གཅིག གི ༔ དེལ་སྣདྲ་མདགཞི་དྲ་ངས་ཨི་འཇབ ར ཊི གིང་གཇུབ། རུ འྲུབ་ ༈ རེ་ངེ་གརའི། 
ུབ་རེནས་འགས་ངབཤས་པུ་དང ཌཱ ལྷེག་ཆུཔ་ གི་འྱ་གུར་འཛྲུབ་ ཕལ་འགྱུའའེཔཔར་དྲངས ‡ སྙག་མའི་ །.ི བ་བ་དྱ་དབ་ལ་དག་པར་རངས ༔ ཧྱ སུངམོའི་འདུན་འཇབན་གོ། 
པ 


། 











བཁུགབུང་པརྡ་དཔས ༔ སེབགེའི་འགིང་འཇབ་སད་གདང་ལ་འ་གིངེཉ་བ་དངས ༔ འྔཝ་ འབགོའི་དུནའཇིབ་སྐད་དྲག་པརྲཝས ཤ་བའི་འངག་འཇབྲ་འིཔལ་འཇུ།འིབྲདཔས ཿ 





29:>8 ཏི 


ལྒ ཆེ = ༤ ° \ 3. རེ 
ནཿ _ རཁེ་བོའ་གྱཏམ་འཛབྷ་སད་ངརྨཆཾ་ལཾ་དྭག་པལྲ་དངས ར ཞི་བའྲི་ཕཱ་ཁཛབ་སོས་དལ་ལུ་འྭ་གུར་བའ་དང་ངོ ༣ འཇཔ་ཀྱིས་གས་བམས་ཅ ཤེ་ཧཱུཾ་ལ་འདུས་པས་ ༣ ཤཱ 
གླཱི་སྭ་ལསྭ་སངྦ་སཱིདཐམས་ཧད་འ་བདུ་པར་བསྟན་པནི ༔ ,བདགྲུ་ཡེ་དམ་གྱི་ལྔ' ས་ས་ས མཾ རི་གྲོང སིི ལ་ཀ ‡ ¥ 
སྨིདི་ཀྱིས་རིརའརཔ་བརྡོས་པྱཅན་འདི་སྩངས་ཞས ༔ རུཿུཉིལ་ལ་གདནས་རཱུཾ་ུ་མེན་མེའ་གནས་པརེ་བསྡཾམ་ལེ ༣ ཾཨ་ག་སུང་ལསིསླུ་་བངས་ཐམསླུདད་གྱུང་པར་བྷ་མུན་པ 
ནི[ བདག་གྲིབགས་ཁའྲི་དཱུལས་འདོ་འཕོས་ཕུས ༔ སིད་པ་གྲྭསུམ་གཔནས་ཐམ་སཅད་ནྲུ་གི་སྐུ་མེན་པ་གཞུན་མེད་དེ ༔ ཧཱུདེ་བགསུམ་བམས་འད་དུའི་རི་དེ་སེམས་ཤན་བམས་ 
ཆདག་སུང་རཱི་གྷི་གྲས་ཁངས་པར་བསྒོམ་མོ ༣ ྱིགསལས་ས་ོ་མངཔ་འྱ་དདཔར་བཏག་པ་ ‡ པདག་གྲི་བགས་ཁ ;ལས་འེདའཕོ་སུ་པས། ནྱ རྩལས་སྦུལ་པའྲིས་ 
མཚོན་གད་པེ་མང་པོ་རྱ་གུར་ན་ཨ [ གངལ་གང་གི 


.; ༤ ༠ >× ་ ; | སིག ༽ པ ཧིས དད 
འདུལ་བ་དང ཙི ཅི་ལཅིས་འདུལ་བའི་འདྲལྔ་བ་ས་ཚོགས་སྤུ་མུ་ནེས ཿ འཛི ཉེན་གྱི)ིཁམས་ཐམས་ཧད་.ཤཱུ་གེལིམ་ལ། ` (0༠༠ 





བུྱུད་དེཿ ུགི་སདཱགྲ་སམ་དབདྡ་ནུབྱསད་པར་བྷ ་པནི་ ཾ བདག་གྱི་བུགས་ཁའི་རཱུ་ལས་འེད་འ་ཕོས་པྱས ཅེ །ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཧྱུ་གི་ས་ག་པུནས ༔ ཁམས་གམྨམ་ 











ལླིདཾ་གསུམ་དུ་སྣངབའི་རྩེས་ཐམས་ཅད་ཡནས་མ་བཅོསམ་སྩངས་ལྷྱན་གྱེས་གྲབ་པེར་རྟེགས་སོ ༔ ཙཾ་གློས་སྦྲལུནམ་ཀ་འགྲེདས་པའ་བསྟན་པ་ནི ༔ ཤུགས་ཁའྲི་རིལས་ 
རཾ ས་ འམ་འ གདགས ཤཿ ི་ི་ གསུལ 


ལྭ 
ཞས་གཅད་པར་བླ་སྙོམ་ ༔ .རཱུཾ་གས་འུབྱད་པྭ་དབྱིངས་དང་རོལ་པ་བསྟན་པནི ༔ ཐུགའའ་ཇོལས་འདྲིལ སེ་པས རི རུའོད་རེརྐིཉིམེའི་སྙདཱ་པྟོཊ་བྲ་རྒྱ་གུ་རླནས་ 
ཁམས་གསུམ་གྱ་སུམ་ས་ཅན་ཐ་མསུ་།རད་ལ་ '༔ བ་ག་ཆགས་མུན་རྔལ་དང་འདྲ་བ་བྲས་ལ་ནས ༔ དཀར་སངས་ལ་སེང་པར་བསྒོམམོ ༔ རཱཾལས་ཡ་ལས་ཁེ་བ་ 


འབྱུང་པར་བསྟན་པ་ན £ ཟུགས་ཁའི་ཚྱུ་ལས་འོད་འཕྲོས་པ་ས ༔ སྟཾང་གསུམ་ཐམསཧད་ཁྲེ་བེས་གད་ནས 7 ལག་ལྟ་ཧན་རྣམས་ཆར་གཅད་ནས ༔ བདག་དད་ཁྲེ་བོ་ཐམས 110 





ཡེད ངཆུབ་གནས་སུ་འདོན་པར་བསྟན་པ་ནི༔ ཐུགས་ཁ ཤའྲི་རཱལས་ 
ལུ་གུ ཧསུ་བགའ་ བི་འིི་སར་བྒྲ་མོཚོ ༣ དྷ རུགིསོ་དུས 
ཙ་སེམས་ཅེན་ལ་ཕོག་པས་ ༔ ཁམས་ག 
དུན་སོང་ གནས་ནས ར་བསྟན་པན ༔ བ་ ངི 
གཅད ༔ རཱུ་པ (པི ས་ར་བད་འ ༔ དཱུཾ་གསེ་ 
ཁམས་ཐམ་ས་ཆད་གཡོ་ས་མ་གུལ་ནས ༔ མི་དང་མོ་མེན་པ་ཐམ་ས་ཅད་ 111 


རྣཉད་ཁུ་གས་ཞི་བ་ཆོས་ཉིད་ཁི་དང་ལས་མ་གཡོན་པར་བསྒོམ་མོ ཧཾ རྡུགས 
7 བདག་དང་སེམསུ་ནྭ་བླ་ས་ཧད་དུད : དེ ེབམསཿུད་འོད་དཱ་ཞུནཱ 
གསུམ་རྒྱལ་བ ་བཁྲི་སྣ་རཱམས་བྱསིད་པར་བསྟན་པ་ན གས་ལའི་རེལས་འདོད་ 'འཕྲཾས་ཁམས་ 
” བམསྤ་རན་ཡི་དམ་བྱོ་ཝེ་འམ བླ ུ་བར་གུ གས་བ ཉཾ་གླའ་པར་བསྒོམ་མོཿ < 
འོད་འཕྲེས( „དཧཱསང་གྲསུམ་ལ་ ལོ་པས ཿ ངན་སོད་གཏྲནྷས་བླ་རིགནས བགམགྲོས་ 
རས་ འཇིག་ཧིང་བྱ་སུད་པར་བ་སྟན་པནི ༔ ༔ ཐུགས་ཁའི་དུ་ལས་ ལིརྐའྲལསོ་པས ༔ འཇིག་ཏན་ 





[¡ 
4 གྲུསམ 
ས༨ 
ཀྲ 


 : 





པནེ་། ཆུཾལས་འད་འཐོསཔ་ པས ་ས་ ་'༈་ཧན་རྣམས་ལ་ཕོ་གལསུཌ ལུག་པར་ལྟ་བའྲསེམས་ཚྭརགཅདནས ༈ ཚེས་ཉིདེ་བྱད་ཆྨུབ་སེམས་དང་ 
མྨྱནཔརྨདྲ བསམ་མོ 'ལ་ཆེན་པོ་མེ་མནོན་པར་བ གས་ཁའི་ འྲི་རུ་ལསའད་འཕོས་པས ཌྷ འཇིས་རཾ ནྲཱ་མི་རགས་པ་ཅན་ལཱག་ལཱ་ནཱ་ངན་སེམས་ཅན་ཟི་ 

༥གནན་ནས༔ སེམས ` རི རོ ནི་བ ས་དྲུཔ་ང་གཞེམ་པར་བ ན་པནཾ༔ ཐྲགས་ཁའ་ཅཱ་ལས་འད་འཕོས་པས ཅཱ 
བུརྦ་ཆོད་བ ་མ་པའི་བགགསྤ་བུམསཅད་ལ་ཕཱོག ༔ པཱདཿ ཐདུག་ལ་བར་ཆོད རལེ་པ་བམས་ཅདམེ "ཝྫ་ལྔ་རིག་རམི་གནུས་པ་བ ན་པུལ་རུལ་སངཔར་བསོམ་མི ༔ དཱ རུགྲེས་ལག་ལྟ་དྲག་ 
 ཡཾ་སཱཾདནས་འདྲེན་པར་བསྟན་པནི ༔ ཤུགས་ཁའི་རུ་ལས་འེད་འཕྲོས 1 ཁག་པར་ལྟ་བའི་དྲགྲ་ལ་ཕེག་པས ༔ ཁོའི་སོགྱ་པ་ཉཾ་ར་རིམ་པ་གཅད་ནན ༈ ཀྲུད་གའའན་མ་བའསས་ 


གབུགས་སུ་སྣང་ཕཐམསུཧད་བདག་ གི་བ་ཀའ་འགྲད་འདུས་ནས ཿ བདག་ཆེས་ཅི་དངུངས། ཤྱི་བ་མེད་པའྲི། །དང་དུ་གཞནས་པརྦ་བའོ༔ རཱུཾ་གཾ་སེ་བཏུད་དང་མུ་སྟེ་ག གས་འངོམ་ས་པ ཧྲ 


¢ རཔ་ཧྲིདུ་གྲལ་པ་འ་བསྒོམ་མོ༔ རཱོཾགཾས་བརེ་བར་གཤེགས་པའྲི་བྲགས་དམ་བ ད་བར་བསྟན་པ་ནི ‡ ཚུགས་ཌྲའི་རཱི་ལས་འོདའཕྲེས [ བ་ བར་གཤེག 
སག ྒ གས་ས ༥༨༨ ཏཱ ཅོ ེ སུ་པོ བདེ་བར་གཤེགས 


ཙཾ པ་ནི ངོ ཐུགས་ཁཱའི་དཱི་ལྲས་འོད་འཕྲོས ༤ ཁམསས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཧན་གྱི་སཱཱབཾ་པ་དང་དཱ་གཆྱགས་དང་ ༔ ཉན་ཐོས་ པང་སཔོསྐྱ་ཏས་ེཿ་སོ་སྦེའོ་མཱིབ་པོ་དང ༣ 
: བྱབས རཾ ངྭེ ས་ིགྱ་ད་པ བར་མི དཱ ར་དཔག ཀླ སར་རབྱསན་པན་ ཿ ཐུགས་ཁའུ་རཱུ 
ལསའོད་འ་ཕྲེས 1 བདག་དང་གྲསདསགས་སྨྱེད་པ་འི་རྣལ་འབྱོརཔ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པསྲ ༔ མ་བདང་ཡྭའུལག་གོ་དམྲ་ཆུག་ཉམས་པྲ་བམས་ཅད་བླསངས་ནས ༣ དུམ་ཚི་གེ་ 


དང་ལྡན་པརྨ་གུལ་པར་བྲསྣོམ ༔ ཤཱུཾ་གེ་ས་དཔལ་དོངམ་མོའྲི་བུགས་དམ་བསང་བའ་བསྟན་པ་ཤེ ༔ ཤུགས་ཁའི་རཱཾ་ལས་འདའ་ཕྲེས ཿ མ་མོ་དདམཁའ་འགྲེ་མ་བདག་གཾ་བ་ཀའ་ ་ 113 





།བའི་ ད 





-རཱིཾ་གཾས་ལྷ་སྲནེ་ ་བྱ་རླད་ལས་ལ་གྲུ་ཟུད་པའ་བུསྟན་པ་ནི ང ངཱ ` ཐུགས་ཁ | 
མ་ ཡར ་ | 
དགཐམས་ཧད་རུས་ཟ གཅིག་ལ་ | 


འོག་དུ ནས་ཏ༔ བདག་གིས་ཧིབ་ནོལ་བའི་ལསྦ་བེད་ཅིང་བཀའ་བསྟེད་པརབྱ་གེམུམེ རུ དཱ 
རྭིལཾས་འདི་འྲཕོས་ ༣ སཱི་བྱ་ཧད་ལ་ཕོག ༔ ཨྔོན་ཅིདམ་ཚེག་རེས་ འའ བསྟནཔ་བྲསུང་པའི་ལས་ལ་ཐགས་པ་མ བྱ་བེད་པར་བསོཿ 
གིསྭ་བམས་ཅདྷ་བ་མེད་གནསྭ་ ཆུྟྷི་བྱསད་ལ་ཕོག རུ ཏྱ བི ་ལི ིི ས་སྲཾད་པ་གསུམ་ཁམས་གསུམ་གངནས ༔ 
ུ་ཝམ་ལྲི་འནས ༔ ཆོསྭཉིདྱཀྨ་རཱབཱ མས བས་ལྱུ་གར་པརབྲའིམ་མོ ཐཱ བ་མེད་ཇོགྲས་པའི་སབ་ཏས་ཐེབ་པར་བསྟུནཔ་ནི་ ༣ ་ 
གནུ་མྱ་སསྱྱ་ཧས་ཐམས། གསུ་ཧིཧོ༔ པོ་ཕོན་པས་ ༔ ཇུག སཕདདག་པའི་སུང་པོའ་ དར ± སྱ་དག་མཉེས་པརཞེན་ ཧཱཾ རྔ ངཔོ 
བམྨ་ནམས་གཙོ་ཡིཞེ་ལ༔ གཞན་ཉི་བསམ་ཡིདེ་ལ་འགྲབ་བོ ༔ ཧྟིངཔཕོརཱུཾགི་འཛབད་གོངས སྭོགསཾཿ རྒར ཿ རླཀཨླསཀཿ ལོ :་ 





བསམ་རྱིས་མྱི་ཁབ་པར་བསྟན་པའ ༔ 








ཨཾ༔བ་ཀའ་གྱསདབད་ག་ཤིགས་འདུས་པ་ལས་༔ བ་སྲབ་པ་བཀའ་བྱ་རྒན་གྱི་ལུས་དགྱིལ་བགྲ་གསསྔོ ཏྷ འདོ་ཕྲོན་ལས་ལོདས་ སུཇོགས་པ་ལྟ་ཏེནས་རྒྱ་ལུས་ལྷའུ་ངོ་སྤྲད་ནས་སྐྱབ་པ། ཞེསཔ་དེ་འདྲའོཌ 
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ཤལ 


༔བརེ་ ག་ཤེགས་བུ་སབ་པ་བཀའ་བྱར་ལུ་ལ་ ཕྱག་འཚལ།ལོ་ཏ སམས་ཉིན་ནམ་མཁྲའ་སྟེ་དོགསལུ་ཨེ།་ལེ་འོང ཿ ༔ འགྱྱད་འབེའ། ཆུ 
བནནྭ་ཧྲྲ་ལག་ི་ཆེ་མཱཚྩོརཱ་ཡེན་ར ཐ གཟུགསྐས་རབ་བུ སྟན་ནིཨཱ་ཡིཞེ་སུ་ཿ ཞིནམ་འབར་རི༔ སྒ་ལཚེགེ་རུས་པའི་རིརབ་རགས་པའི་ཀོ་ 

སལ བན་།ཟུག་ིས་མོུ་ ཡབ་ཕུམ་བངསེམས་དཀར་དང་དམར་བའི་ཐོགེ ཿ རུ་གནས་ཕྲོ་བདྲ་བག་དགུ་ཡོ་ཐོགེ ཿ ིཊི་བུ་མདངཔ་ཚངས་པའི་བོག འཁོན 
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ཇལ་བཞིནཚཕས་ཐིགྲ་ཆ་བཞི་ 


ནཾཿ 
ཕནྨ་ནུན་འཕྲེལ་པས་བཞི་བསྱི་བདཔ་སེ ར་ ཅོ དི ལར ས་ 
ཕཱ་ནོན་།ལ་པ་ས་བ། ལུལ ཅ ུ་སྤྱི་རལ་པོ་སྲེ་གོ་པ་ཆུ་དེ་ལ ཿ ཆུ་ཆན་བཞིརྲ་གེས་ཚུ་ཆེན་ཆ་ཧིག་ནེ ༔ ཨ་ལྭ་བག་པས་དབང་པོ་འཚུད་ཕྱེད་རུ་ ༣, ར་ན་ལྕུ་བརྒྱའིའཁོ། 


དེ་བ 


རབ 
+ ` ༔ ]ཕྲོ་བུད་ལེ་ཚེ་དག་ཕྱ་རུལྔ་དུ་ཆད ཿ ལ་ཚའེལ་ཆ་ུདྷབཱའི་ི ༔ ཕྱེགས་བཞིའ་གྱེས་པས་ 


དུ་འ 


༔ ཤེ་འུ་ཆུང་གཉེས་རཚངས་པའི་ཚཾ་ལ་གྲུག ༔ དེ་སླན་ལང་ཚ་གཉིས་ལཁུག་པར་འདོད ༔ ལགྲྭ་ཚ་གཏུནྭ་སླ་བ་སླུ་ནམ་པ་བཞྲིཿ 


དང་འལཁྭདུསྱ་བད ༔ དེ་ཡང་ཀདཔའི་ཨ་ལཱ་རྡཱ་ཏི་ལཾ ས ༔ མཆན་ཁུང་དགུ་དངྱ་ཕི་ནང་ཏེན་ཁཔེལྱ་གིས ༔ དཔང་པོར་གྱུར་བའི་ཚུ་ནི་དེ་བཞིན་ཏ ཿ ཁ་ཁརོ། 
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བའྱི་ཆུ་ལའང་དུ་བཞིན་ནོ ༔ བྱ་རནངཉི་ཤུ་རུས་པའི་མྲའཚྔླ་ཝ་ཕྲིན ༔ བྱྱ་རནཉིལ་གདགསྲམཔས་མཚོན་པའི་ཝ་ཅ ཚུ་བའི་ཆ་བཞྲེ་སོག་པྲ་ར་དང་ལ ༡ རྡེ་ལྟརྒ་ར་ནི་བདུན་ 
བྱུ་དྲ་ཟེརལ་པོཿ བདེ་གཤགས་བདུན་བྱ་ཆཉེ་ཝལ།་ཕ་བང་ཡེན ༡ 'ྲཾ མ་བྱས ད་འད་གྲས་ལ་ཡརས་ཨྭཱརཱ་གས་པ་ར་གནུས་ ༔ 
དེ་བཞིཞེ་གཞེལ་ཡུས་བླན་རད་གེ་མགོ  ཟླ་ཁོ་སྤོ་དྭགུ་དངོསྲ་གུབ་ཡད་བཞན་གཏར ༔ ཙྭིཏའ་ཕོ་ལྭངབྱ་སཱ་རྲ་ཕི་དདྲང་ ཅོ ༨ འོང་ཝགསྦྲ་བ་བརྐ།འྷི་མ་མཆེ་དྲ ༔ 
ཤ་ཆེན་ཀྲ་རླསྤ་དྲ་ཆེན་དྲོ་ནུ་དད ༔ ནད་གྲྭ་དུརྦ་ལེད་བ།ནས་བྱ་གདའ་པལ་རོགས་ སཾ ཌཱསཱ་གསྭདཱབཱ་ཤཱདྲ་ཧྲལཾ་ 
འཁོརྒསེ་བཞོ་སེ ༔ དེ་ཝུའ་གཞལ་ཡས་འདུགི་ལུས་ལ་རོགྲས ཿ ཉྷ་ནྣམས་རདུལ་ཡེངོས་ཇོགས་འདྱེལར་བྷསམ སགྲོར་ལུས་ཅི་དུབས་ཡིན་ཅིལ་གའན། 
དགུས ༔ གུན་གཞི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཙོ་རང་བཞིན་དེལ་ཏཉན ཿ ནྲ་ཕའཆེམཆག་ཡབ་ཡུམ་ཡེངས་རྫོག་ས་བསྒོན ༔ - བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་རེམཆེག་ 





ཌཱ ནིཿ ཌ དྭབུ་ག་སུམ་མཐཾདེན་གྭ་ཕཱག་དུག་པ དྷ 
ཤར་ཕྱོགས་ལཱིང་ཡེན་རིག་པ་འཆར ༣ ` 

ཤཌཱཾ དྲིལ་ཐུ་བན་དམརྱ་ཆཱ་ཞྭྲགས་གཡེོན་ 7 

[© 





གཡས་པ་ནོ་ཚཾ་རྣམ་གསུམ་ལ 1 གཡོནབ་བར་བྷུ རྣམ་གསུམ་པའེ་ ༣ ཐོགྲ་ཆ་། 

 ག་སོགའ་ད་བམ་བླྱས་མ ཌཱ ;མདེནས་དྭབ་གསུམ་ཕྱག་དུག་པ་ : རོ་རཁ་ཊི་མྲའཆུད་ག་ཡས ཌྷ 
སླད་མར ཧཾ སླུམ༧ ག་ལ ནེ རྫཾགཤེདཱ་ཕོ་ཡབ་པཡྲར་བསྨྲཾ་མ ༔  སེརནག་དུ་གྲསམ་ཕྱག་- 

རུག་པ ༔ བེ་ཅེནུརལ་ག་དྲག་སྟ་གཡས་ ༔ མིགཨུ་འཇུབ་བུན་དམར་མདུངཞི་ཀ་ཡེན ནོ ༔ གྲ་འྲི་རར་ཡོགས་པ་གནང་ཟིའཁརལྲར ༣ གསུང་མཆཾག་པདམ 
དབུདུཆེན་ཡུབ་མུམུ་བྲ་ཿ སྒམ ༔ དམར་ནག་དྭབ་གྲསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ ཧཱཾ རྡོ་རེ་ཁྲཝྱཾ་ཧུ།ཞགས་གཡསྟབྨནདིལ་བྲཱ་ལགས་སྒྲོག་གཡོན ཅ སོགྲོ་ཆའི 
བྱང་ཕྱོགས་ལྟ་བའི་སྲད་པ་ཆྩགས  ༔  ཕིནལས་ད་ར་གཞེའནུ་ཡབ་ཕུམ་བསྒོམ་ རུ ལྗང་ནག་དགུ་གྲསམྱ་ཡག་དུག་པ ༔ རོ་ཇེཚེ་དགྲུ་ཚ་ལྔ་ག་ཡ་ས § 
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མེ་དཔུང་ཁྷར་ག་ཡོནན་འཛིན ཿ ཐ་གཉིས་རིའབ་ཕུའཔ་འདིལ ༔ སོག་རའི་ཤར་ལེརཱ་གསད་ག སྭ་བདེབ་ཆེད ༣: གླ་མདའེ་རུ་ཀཞི་ཡབ་ཡུམ་པྲསྒྲོམ ༔ „མཧྲི | 
ཞག་དྲྭ་བ་གྲསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ .§ ` རྡོ་རཱ་ཁྱད་ཆེན་སྦྲུལ་ཞག་ས་གཡས ༔ བན་དམར་འདེདྱབག་ཐེད་པའི་གྲའ་གཡོན 7 ཕོག་མའི་ལྡེ་རུ་སྨི་བོདབང་ག་ 

ནས རིག་འཛྲོནྦ་བམ་རྗེཚ འཕེཔྒྱ་རྲིལ་ ར སྒམ་དགཀར་དཔནཡོག་གཅིས་རརོལ་འཇིན ཧྱ སྐོགས ཁྱིརབ་བང་བ་བས་རིངགདངབ། དྔ 
ལྷ་མཆོག་དྲི་གུས་པ་གུན་འདུལ་ཡབུ་ཡུམ་བསྙེམ  མཐྲིང་ནག་དབུ་གེསུམ་ཕྱག་དྲུག་བ ༔ གཡས་ག་ཡེན་དང་པོ་གཉིག་ན་རྡོ་རྔ་དུང་ཁཱག་དེགྲུག  བར་མ་གཉིསཱན་ལྷ་བརྒྱན་གླུ་ 
བླ་རཱདཱ་མ ལཾ་བསྡོལ ༔ ཐ་མ་གཉིསཞི་ཡམ་ལ་འྱཿ པའོ གྲོརཱའིི ཤེའརྐ་དད་གཡོན་དད་གདོང་དུ ཏྱ བདུད་འདུལ་སྟབས་ལྷུན་ནག་པོ་ཡུབ་ཡུམ་བསྙུམ ཧཾ | 
མཐིཿནགདྭབུ་གསུམ་རྱག་དྲུག་པ་ ༔ གཡས་གོཡོན་དང་པོ་གཉིས་ནི་རྡོ་རྔ་དུང་ཁྲག་དགྲུག ༔ བར་མཉིས་ནྭ་ལ་བྱེརདྲེ་ཀུ་བྒད་ཅྭིཏ་བྣནམས ༔ ཐ་མ་གཉིས་ནི་ཡུམ 13 


ཡབ་ཡམ་གང་གསལ་རུང་ ཅཱ 
སྣབས ངྩ 
༢༣༣ ༡༨༽ད་ 





ྱ ཆུ་ཕྲན་ཀང་རུས་ཕོ་ན་བསྒོམ་༔ 
ཟིས་པས་ 1 སྩྱན་འདྲེན་( བཞུགས་གསོལ་ 


ཏལ་འཁུན་པའོ་ ༔ 


ཏཱ ༤ ལྱ་བངདོ་གས་བླམས་པའི་ཧ་༣ ཏྟ 


ཝུགས་གཟེའ་སུལ་ཚམས་རྡོ་ཆེའི་ར་བ་སྟེ ༔ 


ཅེས་པས་ ¥ 


༈ མཆོད་བསྟོད་བྱ * 
ཁྲཾ་རྒྱལ་གུན གྱེས་ དེར་དེར་སྨོག་ ཕར་བསམ་ ༔ 


ཛོ ས་མ་ཡ ;‡ ཧོཿ མངྒལཾ ཿ ༠༩༨༨༥༽༠༽༤༤༨)༧༡ོོད༧་ 
༦༡ ༠ེ༠༩༠༢༡༽ 


༢གྱོ་བྒནམས་ཀྱི་ཕག་མཚན་ 
དོར་ནསས་སིདག་མཛས་ད 


མེ་ཝགས་ཁྱམས་ཡེནེ་ལུས་པོ་རབ་ཏུ་ 
དྷལུནྡ་ཚོ་མྱ་དུའམ ༡ སསོ་ 
འཇམ་ནྱི་ུ་ཱ་ག་འངྷ་ཝ་འདེན ༣ ཧཱུརིདདུ་ཐེ་ཆལ་ཡུན་གི་ 
ལུས་དྱའིལ་ 
༈ *\=༢༨ ༨ 2 ༡༥༩༤ རངས ཨོར 
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བསྒྲབ ]' མཆོད་ཟྫས་བརྡད་རྙིའི་བསྒྲབ་པ ། བདུད་ཚི་སྨན་བསྒྲབ་ཚིབསླྲབ་ཁྲབས་ལག་ཁྲིད་དྲུ་སྡབས་པ ༈ དབང་གི་ཨ་དྱོབང་ཆེན་ཨོའི་ཊི་ཀ ༈ དབེང་གི་མདྩོ་ཐང་ཆེན་ཨོ ། དབང་མཚོག་བསྲུས 

པ་ བཀྲིས་ཚའི་བ་པའྱི་ས་བ །བཀྲིས་ཆའི་བླམ་བ་པའི་དགོངས་པེའི་མན་ངག ། བའི མོའི་བླམབ་པའི་ལ་ །ལན་ཆེན་ལོ་ ༈ ཡིན་ནབས་སན་པའི་ཟླམབ་པ་མདོར་བླསས་པའྱི་ཙབ 
ཁུས་སྐུནྟ་ངུག་ ས་པཱ་མུའ་པའིབླསབ་པ་བིས་ལུ་སམཛོད་པ་ཞི་བའི་ཨཚོགཏན་སབའི་ཚོག ༈ ཕུན་སུམ ཤེས་བགོནྱི་སག་རིག་ག་ལྲལ ༈ ཕུན་སྦུམ་མོགས་བྱ་ཆུཆེརའཡེལ་པ ། 

ཕྱན་སྲམཿ གྱྱར་ཆེར་ཟེལ་བླ་ཞིསྱ་བསངོ་ོ་སམང་ག་ས་ངབའོམ་དང་ངོང་བང་བ་བང་མའའ་ཆུགས། ཅན 


༄༅། ] ཀྭ་སྣྲོད་ཛ་པ་འདིའི་ཐོགསའ་དུསྭ་རྱི་བསྐེན་པའི་བསྒྲབ་པ ། གེབ་ལག་ཨུས་པའི་ཞི ༈ བླ་གེནབསླབ་ཆེན་མོའི་ཅི་ཀ་ཆེན་ཨོ ། །ལོའོའི་དགོས་ 


༼ 


དུ 23 
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ནཿ ༔བཀའ་བྱ་རད་བདེག་ཤེགས་འདུས་པ་ལས༔ ཧུསྱ་ཀྱི་ས་གཉེནཔའི་བླམུབཔ་བཟུགས་ཉྱེ་ངོ་ བཀྲ་ཤིས་ལར་ཤོག་ཆིག། | 
གབམ#མཧཱསསཱཿ ཐསཱགཔཱཔཐཿ གཞས 






































¡ བསྐེན་བསྒྲ་བལ་གཏུབཾངཔརཀ ༔ རབསྙེནབསྒྲབ་ཀེ ༔ སའི་ཆོགྱ་ཧརརབ ཿ ཀྱི་ཡི་ལས་རྣམས་བྱ་བ་ན 
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ཱ ཞོ 1 ག་རས ཇོ་ནནམས་ཡགའཚལ་ལེའོ་ ༔ ༔རཱལཱཧོར་དབང་ཕུག་ཆེནུབ་ཡེ། ལྟརྣམསྭབསྙེན་ཅེང་ ྣ 
ˆ ཌྷ ཱསྦྱ་ཀྱི་བཆེན པའཾབསབ་རིམ་བཤད༔ ཚ གཞས་དངྭཿ འཁོབདང རུ ྲགྲ་ ཾ | 

















༔ ངཀྱིལ་འཁེམའདོམ་གངམདའ་གབལ ༔ མཆོདཔའིཝས 


༡ྷཾ༨ 
དངས་ཉག་འཚལ་མཆོདཔ དྱ ° 


ནོལས་གདབཿ གཏེརམ་བཏློདར་ཐོ་བ 


མནན་ཞིརྨ་སྭོ་ཧང་གད་གས ༔ ཕྱི་ཡིལས་ 


བཀའ་འདོནཆཆགངས་མེ དགད 
ཌགྱོགས་བཞི་ 


སཿ ས་ནས་ནི 


ཧཱ དགྲམ༔ མགོད་བྲ་ུགས་མ་ཅནནས་སལ་ ༅་ ད་ག 
ལྲེ 


བསྐྱིད་བརུད་རྣམསྲ་བུཏུལ ༔ བཏི 


་བཞིལྔ༔ ཁི་མཚཾམས་བསངབའིའ་ ས་རི དམད | 


་ 


བོ་ ངེ གདསཅོབཆོསསྣནམས་བཅད རཾ | 

















དད 






ཤཱཿཁྲེད་བདག་ཕོ་མ་འངམནན ༔ འཕིནལསྤ་རམ་བཞིལེལསྱ་པས་ལ༔ སྣོནྨལམགདབཅིཔའཕྲིནལས་བཅོལ༔ དཾནདྱཀིལ་འཁེར་དབེངས་སུ་གསེལ ༔ དྲ་ཆོ་རམ་་ 
! ཛཱའིཆགྲཱ་རགུ་གདབ  གྲ་བརམ་བྱིན་རབས་ཐིགཀངགདབྱ༔ ས་ཆོད་སྣུ་ལཱའིརྨིནབུས་ལ་ར འཇིགསྦ་བེདཆེན་པོའི་དྲ་ཀིལ། མཚན་དཔཝན་པའླིངསྨམངས། 
ལེ བྱར ས་སྦྱངས་ནོས་ཀྱོང༔ བླར་བཅུར་ལ་མ རྣམས་གསེལི། དཀིལ་འཁེརངགུལ་བླཾ་དྲགསྲ༔ མཚ | ལལ་གྲི་བཞིདཔངཿཛཱ 
བཞི། ཡུརབ་བྱ དོམས དྷསྣ་ལཾས་མཛཙ་པར་སས་ རེ་ པཔ བདག་ལ་ལའིདར་བ་དྨ་དབ ཛཿ ཞེངཆེནླབ་རྒྱརལ་མཆེན་དང་ ཿ 
ཞི་ཆུང པན་གངདུགསྐནམ་ཟ་དང།ཿ ་ད་ཆེནཔོ་རིབ་དང༔ འི་གི་གྱིརབ་་ ་མ རྐག མུངས་ཤཆེནངུའི་ བས་འ ལེ གསང་མོལ་སེགས་མངོས་ 


པར་པ དྲ སྣངབའིའེད་དང་བཅས་པ་ཡེ ༔ མརམེ་དགུ་ཡངག གུམ དཔལ་བྱིགཏོརམ་ཆིན་པོལ ༔ཿ རཀཱའ ཡེས་བྱརན་པ་དབུལ ཌྷ བའ གད་དཔའ་་ 128 


ནཾ ༤བོའྲབ་བཅུད་ལ་ བདུད་རྩིཉིམ་ཝལསྱ་ཧན་པ་དབབལ ༔ དམྔ་ར་ས་གཙང་མའི་གཏོ་པམ་ལ ༣ གྭཾ་ཞ་ཆེན་ཞལ་ཁབ་བྱ་ཧན་པ་དྭབལ༔ དམརཆེན་པོའོརྱཀ།་༠༨ 
༧༨༤༦ བནྩང་འི་གཟེར་པརབཅས་པ་དྲབལ༔ ཆོ་དང་ཆོགས་སུ་བཅས་པ་དང་ཅ མངོས་སྫོད་རྫས་ཀྱི་སཆོད་པ་འབུལ༔ ཏན་གན་སྦྱོཆེ་སྒོལ་བཅས་པ་དྭང་༔ ཕྱིནང་གསང་བ རྒེ 
 མཆོད་པ་འབུལཅྷ མློབེ་དཔོན་མུཆེད་དང་ལྕམ་གྲལ་རྣམས 2 སངའ་གསོ་ལ་ཕྱོགས་སུ་དགོད་པོ་དང་༔ ཆས་ཀོས་བཀོ་ནིངྱ་རནནམས་གདབ༔ ཤྱང་ཤར་རྡོརི་རྒྱལ་པོ་༡༔ -གར་འནྡོར་ 

ཞྡཾ རྒྱལ་ཐྲེབ་སོ༔ ཨེོརུ་ལས་ྱི་སྐམམ་སྙེ༔ ཆུབདུ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་འོདོ ཨྱམ་ཚསཡབཀྱི་གཡོན་བྱོགས་སོཅཱ་ བྱང་ཤརའཚམསུ་དྲོད་པ་གཉིས ® ཤར་ལྷོའཚམས་སུ་རྣུལ་ཕྱག་གཉོས༤ 
' ཨོནབ་འཆམས་སྱ་གེངེ་ཆེན་གཉིས༔ ཧུབ་བྱང་འཚམས་ཞས་མཆེད་ལུམ་ནམས༤  བཀའ་བརྙོད་གནས་ཀྱི་ཤོ་འོལ་དུའོའ བརྔའ་གྒོ་མཁྱེན་པལམ་ངའ་གསེལ་བ 2 བདུད་ཆོ་བཅུ་ིང་བྱི་རྱོས་” 
| བརབ7 ཉེས་སྒྱོན་གསལ་ཆིང་བསེ་སནན:9%  ལྷ་རྣམས་དགོད་ཆིང་བརྟྙན་བཞྲགས་བྱའུ་ ཁོཾ་ཁྲོའ་དེཀྱིལ་འཁོར་གཞུང་བཞིཞ་བསྒེད ® འགྱོད་ཚྭ ལྟདྷ་ཐཱལ་བཞིན་འདོའ་ ༢ ཟུགས་ 2 








| ༈ 
།དས་བསྐང་ཅིང་གཀགེགས་སྒངབྱའ དགྱིལ་འཁོར་དབང་བསླའཁྱིན་ཆེན་དབབ 2 མཆོད་པབྲམས་ཆད་རྒྱས་པར་འབུལ་༔ྔ བསྙན་པ་རྫོགས་པ་བཟླས་བརྗོདབྱཉ བར་ཆོདའེདཔའི་ཌམས་ལེན། 
¡བཟློག བརྙེན་པཁི་དས་བཅའ་རྫོགས་བ་དང་༔ྷ ཉྟགསརནི་རྣམ་གསུམ་བྱངཔ་དང་༣  བསྒྱབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཞིཊྲོ་དང་ཅྭ ནིགེའ་ཛིནེ་བྱསུང་ཨ་ཐས་ས་ཆད་ལ༔ དངོས་གྲབ་དམ་པ་ 
¡བླང་པའ་གྱ༔ སློབ་དབེན་སེང་གཞི།འྲི།ིམདུ་ག་ལའུ ཤོབ་བུ་རྣམས་ཡ་དབང་བཟླམབྱ 2 དེ་ནས་རྫ་ས་ཡ་ཆ་ར་བགྱོཿ དང་པོ་བདགཡེགས་རྒྱལ་བ་ལ༣ གཉིསེ་པ་རིག་འཛིན་བྱསངས་ལ་༔ 
, གསུམ་པ་བྱ་སབ་པ་བུདག་ཉིད་ལ བཞི་པ་གྲོགས་མཆེད་རྣམས་ཡ་སྱེནེ༔ྷ ལྔ་པ་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་གོཆ བཀྲ་གིས་ཟས་དྲང་ཚོའི་ཐས ± དངོས་གླབ་ཟས་ལ་བགའ།ས་གསོལ( 

 ཀུན་ལ་ལྙེལེ་ཆིང་དགྱེ་ས་པརལོལ ༔ དངོས་གླབ་ཞལ་ཟས་སྒོན་ལམ་བཏབ༔ › མཆོད་ལྩིནི་གཏོརམ་ཚོགས་གསུམ་བཅདུ༤ ཆ་ག་ཆིག་ཧོདྭ་སྲིའ་བསེག་༔ ཆ་གཅིག་མུ༩༡ཤྱོ་ཨཤཱམས་བསྐྱང་: 

༤་གཉིག་ཡི་ཟད་གཏེའ་དྲས༢ གཤེགསུ་གསོལ་ཞིའེ་དཀིལ་འཁོར་བ བྲཀ་ཤིས་བརྟཤྲབ་ཆོན་ལས་བཏབ༔ ཉེས་སྐྱེན་གཤེགས་ཅི་བསཨ3ན་པཾག་སོལཿ སློབྲ་དཔོནལའི་བཟོདག་སོལ་ཆིང་རྔ ° 130 





ཞྭ ཉགཏང་རག་གཏང་ཆིངེ་དགིལ་འཁར་བྷམོད་ཅ སརམའི་སོན་ལུས་གདབ་པར་བ ཡུས་གསྒུང་གོ་བགོོ་བཱནྷ་གོས་བནབས ༔ གཏོརམ་གཏང་ལ་གཏོརགཞོང་ ། 
སྔུབ༔ འཕྲིན་ལསྣ་ནམ་བཞིས་གནན་པརྱབུ དེནས་གཙང་གཏོརཆ་གཉོག་ལ་༣ ཕྱི་འཚམས་བུསླང་པ་ཐམས་ཉད་མཆོད་༣་ ཡོ་དང་བླང་བུ་བསྔསནསཧི༔ གྲབ་པའི་གནསསུ་་། 


གཤེགསུ་གསོལ༔ ཆལ་འབྱོར་དབདྲ་ཕྱག་གླུབ་པ་རྣམས༔ ཁུག་གཅུམ་མེ་དངམི་ཕྲད་པར༤ དབེན་པའི་གནས་སུ་འགྱེར་ཆྲིང་འཆགཏ འཐོའ་དོད་འདུགཏོལ་བཞི་པོ་དང་༔ གོ་བགོ་བདང་ | 





ཧ ཡནནས་གཏོར༔ བཟའ་བཏུངརྱན་དྲ་ཅནསེད་པརར དབང་པོ་འྱ་ཕལ་བརམི་བཏང་པརཿ སྨོད་ལམ་ཀཱ་དྱ་ཏིང་འཛོནེ་བསོམ༔ འདི་ལར་བསྙེན་བསྒྲབ་རིམ་པ་ཧིཏྲ བསྒྲབ་པ་ཞུནགྱི་ཁིག་བ 
ལོ སྟེ རར་རོ སྲེབ་དཔོན་པདྨ་འབྱང་གནས་ཀྱིས རྒྱད་ལས་བཅེས་ཏེ་བཙ་ས་སྲ་བཞཤག༔ ག་སོར 





ཅུ བསྙན་བསྒྱབ་ཀྱི་ཨཾ་ལག་ལེན་གྱིས་བཅྒྲད 
ཐབས་མདོར་བལྩུཨ་པ ༦. སྦྱོགོས་སྩེའུ ༣ རཿ ༔ཱདགེའོ་ཌྷ བཀྲ་ཤཾས་པར་ཤོག༔ བལ ཅ (འོད ཐི ཟཿ 


། 
| 
| 
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ཅུ 
ནཾ བཀའ་བྱདབདེག་ཤེ་གས་འདུམ་པ་ལས༔ བསྟེན་བསྒུབ་ལགཏུ་བླངས་པའི་གླུའྲིདབཞུགས་སྟོང 























5 ཏྭ རན་ཚོག ལེ 
༣: - - - ་་  ⁄ ་ཚོཚ་ས། 
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༡ཾཿ 
བཞི་བླཾསཐ་པའེ་སྣ་བདྲ་པོར༔ ས་བདགའཁོརདངབཅས་པ་འདེར་གཤེགས་ཏ༔ ཊིནེབླརཐས་པྭསོས་པའི་ རར ་ རིན་ཆན་ 











ཁྲ ད རཔ གངས་རེགཡའ་རྩེལྱ་མ་སྐྱད་མོཌུལཿ མླ་ཙིརྟཱཿིངཀ་སོ་སོའི་གནསྣ་ནམས་ སཿ ཌྷཧས་བངག་འདེར ཙྩདཱེཿུཾཿ འཛུད 
ཏརྩྱ་སིསངའྡི་བངད། སོལ 


༄ཾས་འེོད་ལཿ ཙ་པ་ལནསྱལ་བཤྱསྲ་ཐུབ་པ་སངས་རྒྱས་ ་པ་དངཿ བདུང་སྔ་བཞེ་བཏུལྤ བྣཾསྐོར་བ་ཡངཿ 














135 











རྭ གནས་འདེ་རམི་གནས་ པཿ ཡེན པོ་ རྒྱུལ་ང རབླསབབ་བ་། སབ ལེགས་ག གོ འཇིན་ 
ཙཿ སཱ་པར་འཚལ་བས་ དང་བཅས ཐུ 
བླ་རི གུགས ནུས རླཨླུ་མྭ་ཐེནོ རྨ 
ས་གཏང་གསེའ་ 


༤ 


སྙིང་དུམཛད་པ་ལགས་ ་པས་དེ་དང་ངེས་ གསུནཱངར་བདག་ཆུག་པ ཕུབ་པ་པེ་མོངའདོཞེས་བུ་ བས་ཀྱང་ཿ ༽༽ི སྨད་ 
དང་བ བརས པ 
རླན 


ཡཿ ང་འ 2 གཤག ༢༨55 





ཅོསངརོ་ 


ནོཿ ༔དནསྭ་པོའིལ་ཅྲོ་ཡིགས་བཞིང ཿ མཐོ་ཚན་པོ་བཞི་བཅིགས་ལ༔ ཤོངོནིངཔོ་རརི་བླསུགས་པའིསི་ཡེར་ རྒྱལ་པེཆིན་པ་བཞོའོ་མོངེ་བྲིས་ལ 7 

༩ ཕྱི་མཚམས་གཅད་པ་འ་དི་སྐད་ ཁོ ¥ སུ ར་གིང་བཞི་འྱི་ཡིགས་བཞི་ནས༔ ཉགཱན་ྡརདབང་གིསྲའས༔ ྒུལ་པོ་ཆན་པྲོལ་བཞྲིནསུས༔ བདུགཟག་འབ་བསད། 

2 བའི་ཤརྲ་ མ་དགྲ་ནམས་ལས་མཚམས་ཅོད་ཉིག ཊི དྭཔལ་ལྔྱརྐལ་པོ་སུལ་ལའོརབསུང༔ ཞི འིའཕིན་ལས་མྲབརྫ་ཡིནྨིས་མདོག་དཀར ± ཤུག་སྤར་དབང་གིའ་གོ་དོན་པ་ལ་བབྣནས། 

ཛི བབ འུགྲསད་བའོ་ཚོགསྣ་དམས་མཚོམ་ས་ནད་རེན་ ངོ ` ཆོས་སྐྱེཿ ས་ག་སྱགིས་པ་འ ཆས་འྲོདོནམབྱིན༔ དག་ག ངུ 
པའས་གྲེ་ལེ་ཆོན་བྱསམས༔ ཉྩ་ཕི་གྲསྦ་གལ་བམ༥ ཆོས་སྐེང་རྒྱལ་པོ་རྨན་མོ་བཟང་ཐ དབང་དྲག་དམར་ གའོ་རིག་པ་ཁླིས༔ བསྐོདནསས་ ཤོས་ཚོགས་རིནཅན་སལ་་༡ 
།ཞགས་བསྣམས༔ ཤུབ་ཕྱེགས་ཀྱུཌ ཆོས་སྐྱོ་ངེ་རྒྱལ་བོ་རྣམ་ཐོས་སྲས༔ ཆེབའེ་ཡོན་ཧན་ལེངས་སྱུདམཐརྱྱིའེསྲིཿ ིགཉ་རནན་ བེཅོན་བྱསསས༔ བྱང་ཕོཿགནོད་ཕྱེན་ 17 





( 


།། འཁོར་ཚོགས་མཚམས་འོད་ཆིག༔ ཆས་བྲདོད་ལཿ སྦཔོ་བཞྱི་ཧལ་པོ་ཆེན་པ་བཞིརམངའ་གསོལ་ལ་བཞག་གོ༔ ཊདེནས་དམ་སྲོ་་མནན་པརྦ་བྭ་སཾཿ དུང་ཁྲོད་ཀྱི་བེདབ་བཅན་བན་ཅོག་ལ་ ། 
ཕྱིལ་ཏིརབ་ཀླྱི་གཟུགས་གླིང་བཞེ་གློང་ཕུན་དང་བཅས་པ་བྲི༣ . ཤུ་སུ་འམ་གྲོག་ལ་དམ་སྲིའོ་གྲ་ཟུག་ས༔ ཡམ་དུམ་གྲི་གོ་བ་རིམ་པམ་ཛྭ ཞེསྱ་བ་བ་ཐས་ལྭ་ཐོད་པའི་ནང་དུ་གཞུག་གོ༔ 
སྒེང་གི་ཊྱོ་འོལ་དུ་ཨ་ཁྲ་གསུམ་ཁུ་གུང་པ་ཅིགེ་བྱས་ལ༔ དེར་ཕྲོད་པ་བརུག་ལ༔ བ་དགཅག་འཁོར་དང་བརས་པ་ཐེ་ ་སེང་རྡོ་རྨ་ཏིང་ངའ་ཛོནིདུཁུགས་ལ༣ ཕུར་པ་གཅིག་ཁེ་བོ་ཨརྱ་ཨ་ཛ་ 
ལར་མངའ་གསོལ་ཏེ༔ སྔགས་སྙེང་སན་ཆད་བཟླས་ལ་འདི་སྐད་དོྔ ༔ྱཾདུར་འོད་ཆན་པོ་འི་གནས་ཆེནའ་དེརར སྒྲབ་པའི་”'་བར་ཆོད་བྲད་པའི་བགེགསཉ བཀའ་་། 
ལས་འ་དའ་བའི་དམ་སྲིརྣམསཿ བསད་ཉོའངེ་མནན་པ་འེངས་ལ་བབ 2 ཧཱུཾམ་དདྷ་རྲི་གྱི་ཁྲོ་བོ་ཨཾ་ཚ་ལ༔ ་པའི་འོད་ཟེརྔརམ་བརྗིད་དགྭ་བགེགས་འབུལ༣ ཤུར་ཁྲོདཾ ་བགེགས་ཀྱི་ 
/ཚོགས་འ་འོམས་བཛྲ་ཀི་ལ་སར ཡམ་དམ་སྲི་ཐྲལ་བརྡཡ་དུ་ལྟེགས༔  ཨརྱས་ བོསསུ་བཞད་བཞདམ་ར་སྱུཊ༔ ཙུའིའབཅེན་པོའྲི་མདདུ་སནན་ཅ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་གཏོང་དུ་༠ 138 


ཏཱ་བཅིངསཱ། གཤོནྡེརཤག་པའི་ལགྱང་གཏད་ ི་གཅུག་པ་སིའ་བབཅང་༔ འཁོན་ཡོ་འབར་བའི་ཕྱགྱ་ཏས་མནན ༔ བཏུན་རྒྱད་རོགས་ནེ་བརླག། 
@ པརའྱགར་ ཤུམ་གྱང་ཝུང་པར་སྲིནས་སོཿ བངྱ་ཆུབ་ཨེམས་ནྱོ་བས་ག་བཏང་ ༔ ༅ཿཧི་བའོ་ཾཿ ཐེནྭ་ཉནྷཱ་ནཱ༔ གྙིཁཔ་ཡྭ་ག་ཆཔ་ཡྭ་ཧཱ༔ །ཉན་ཡ་ཧྭ་ 
བ་ག་བཤ2 ¬ མི་་རཚོ་སུམ་པ་རྦལ་ཞག༔ དནས་འན་ལསྡ་རམ་བཤིའི་གཟོར་མཤན་བུ་ ཅ དེནས་ལྐེ་ཁང་གི་ིྱི་ཡོལ་དུུ འབྱུ་གཱ་ལམ་སོག་ཨ་པ་ཡ་ག་ཤའེ་རེ་ 
- ཆོས་ཏྱི་རྒྱལ་པའཾ། གཟུགས་དང་ ་པོ་བཨེ་ལ མངའ་གསོལས མཧོད་པ་དང་ །ོརས་ལུལ་ལ་འཁོན་ལམ་ས་།་ག་ \༄ྩཾགསད་ཆན་ལྷུན་གྲུབ་ལོ་བྲདནས༔་ ལས་ཀྱ་`` 
གཤིནྡརའི་བདག་པལ༔ ཆོས་རྡེ་སུ་བཀའ་སྔལ་ལྟརྣ ° དེ་བཞིན་རིགས་འ བ་པ་པོ བཀའ་གསང་གཞུངཆན་འདེབསྒུབ་པས༔ སངས་པ 
ནོ འདི་ཡ་གཤོད་ཅིངཔར་གད་པར ལྟ་སྲཾེ་སྣ་བརྒྱད་འབྱུང་པོ་ཀུན༔ ཏས རླི རྣམ་པར་གྒེཞེ་པའི་ཆེས་་གདེ་ལ༔ གསང་བསཆོག་གིའ 








།རྣུལ་འབྱོར་པ༔ མེད་འྲབས་བུམ་ཐབ་པརཿ སེ་འདི་ཡནྲཧདམ་གཏང་པརཿ དཀིལ་ལཁྱོ་་སྱིང་པ་འྱིསུ་ཝན་ལ༔ རྡོར་སང་དགྲ་ཞུབ་པའ་མཛོད༔ ཨོ་བཛ་ཡམ་ར་ཙསམ་ཡ་སི་ 
ཚེས་བརྡོད་ལ དེནྱི་ཕི་མཚམས་དང་བར་མཚམས་གནད་པའི་རིམ་པའོ་ཅ ཏྱདེ་ཞོས་ཨྭ་ཏང་མནན་སེཿ ཨ་ཏངྱ་ཧཱཾ་གྲ་ཟགགས་བཅས་ལ༔ ཚྩིམ་ཏངྱ་བ་བའཾ་ཛཾགེ།ཉན་ཡརོ་ 
སྔིན་ཡང་བསྒུབ་པ་ཀུནལ་བཟླིབཾསུ༔ རྡོན་ཚེད་བལ་ཆན་ཧེརུ་ཀ _ བ་སླ་ལཞས་དུར་ཁྲོད་ཅན་པོར་བླས༔ ཁྱངས་བཅས་མྲ་ས་བཅས་གང་ལས་བྱང་ཅ ཁངས་བཉས་རྲས་བཅས་”` 
པདག་ལས་བྱང་ཅ༔ བདག་མེད་སྟེངཔའི་ཐོ་བས་གཞེསར ཨོསྦ་ ཤྷ་ཛཏ་ཛཱན་སྭ་བྭ་ཏཱ་ཨདམ་ཀ་ཧོཿ མཉང་གྲ་རྲུ་ང་ར་ཿཨ་ཀརཀཐཛཿཁ་༡༨ཁྲེད་ཐཛ༔ ཚུས་ཏངྱ་བ་བའི་ཝག་རྟ་ཚོདྲ་ 
རོལ་པའི་སབས་ཀྱིས་མནན་པ་ེ་༔ འཁིགེསྤ་བེད་ཆེན་པོ་ཧྲོར་ཨས༣ སསོ་ཉྭཾ་ལིནུབ་མཚམས་སུ་བ་སྟྙན༔ རྐང་པྱ་ཤུང་ཤརམཚམས་སུ་བསྟན་༔ ཁོ 'ལ་ཞབས་ནེ་ག་ཡཝ་གསོན་བྱིསཱ 


.རྱད་ཀྱེ་དོར་སྟབས་ཚུལ་དུ་མནན ༔  ཨོ་མཐཱ་ཤྲཾ་ཧེརུ་ཀ་ཏི་ཏེ༔ སམ་ཡྭཙྟཾ༔ མདཱད་བརྭ་འཛ་དྱ་ཧཿ དནས་འབྲོནེ་ལསྣ་ནམ་བཞིས་མཉན་ཏ ༔ རྩིཾ་སངས་རྒས་ཀུན་གྱིསྐྱ་གསུང་“” (40 
¦ པ 


- ཞོ 
ཁོ ༽ ཅྣཐླགས: གཏི་མུག་བདག་ཤེ་ ཨའཁར་ ཤཱ ¬ 
ཐུགལནྡེ ཆེན་པེ་ཡེས༔ ཁིབེརམྦྱ་ཧ་ར་གང་ཡ ཤིད གསའ༩ར་བ ཆ་སྨནམསཅུ འཇྲིག་རུན་༩མསནི་ ཨཿ 
༧ འཇིན་ཏན་༨ ཤིནྟད་དྲེགས་བའི་སེམ་ས་ གང་ ཐང དཿ ཞི་མཛད་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཆལ་བསཾད 2 རོ ཉན་ཁམསུནི་འབ ཡུན ཤིནཏཱ་མོངས་པའི་སམས་ཅན་ནམསཿ 
ཏྭ ཆུ × ངེ) 6 × ཧ་ ༣༠ ° ང་དུངོས་ བྱ་ཧས་མཛད་པ་ རྒྱས་པའ༥ ཛིར ༦ སཿ འགཡ་འདྲ། ཧཱཾསངས་རྩས” ངྱ་རྩལ་བདི་༣ ། 
ལེ དཱ དེ དྷ ཀྐ གས་པའི སར -ཡུད་ ཡི ་ སཿ དབང་དུ་མ་འདུས་གང་ ¬ ཏིང་ཁུ་རུ་སྭ་ཧཱ སྤིཾསངས་རྒས× འ ༦ 
| བྱེ་ནཾསུཾ་བྱ་ནིཧཱཱཾ༔ ཧྲཾ་ཤྲཾྣ་ཤཱཧཱ ཤཿ མས་ཅན་ཏུན ༔ ཡུད་ཚམ་བྱེསནབསྡུས་ཨས་ཀྱང་༔ ཡས་ མཛ རི་འ ༡ 
ྟ བའུ ཧཱ ཿཤེ་ང་པ་ཡ་ཤཾ་2 ཨཞཿཡུསཿ ཀྱང་༔ རྡ་ལུ་མ་བརླག་གང་ཡང་ལེད་ བླརཱག་མཛོདྱ་ལ། ཁྲ ལེ 
ཾྷེ་ནཾ་སུ་བྱ་ནི་ ་ཤྲིྣ་ན༔ གྲཆཔ་ཡ་ཧྲ་༩་པ་ཡཧཱ༔ ཨན་ཡཉཧོ བ་ཤ་བན ༔ བིཏེ་ ཌི ཡ་པ་ དྲུ ཤ་མཛད་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚེལ་བསྙེད་ 
བཱ ཏེ་རཙྭའྱཿ ཡམ་དམ་ཡེ་མ་ར་ཡ་ཧཱ་ཕཊ2 ད་ནས་ ཀཱ 
. ཙཿ ད་ ་ཨཱན་ལམ་གདབ་།141 








སཿ ཧོདགོངས་ཨུ་གསོལ་ལ༔ དུར་ཁོདའ་བམབཞའི་གནས་མཆོག་ནུས༔ བརྒྱབ་པ་བཀའ་བྱ་དདའྱདུས་པའོ་གཙོབ༔ ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཧྲིའུ་ཀ་དཔལ་ཆེན་པོ་ཉྲིར་ཀྲཿ 
ཤཱ་སཱངྱ་ཐཱཾས་ཨོན་ཏན་འཕྲིནལས་ི་གནས་མཆོན་འདིར་བདག་ཆུག་དྡོར་ ལ་བས་ག ང་བྲ་ནམས་་ཏིས༔ བསམ་པ་བྱསབ་པའྲི་ཤོར་དེངྱེནུབྱ་བ་དྱ་རུབ་མཆོག་དུསམས། 
བྷ་སདད ་དྲབ་གཙུ་གསནས་མ་ཚོགས་ཀྱི་བར་དུའ བར་དུ་གཅོད་པའོ་དྲག་བགེགས་ཨིད་པར་མཛོད་ཅིག༔ ཡ་མ་དས་མེ་ལ་སོ་ཤས་པ་བརྡ་དུ་གཅོད་པ་འོ་ཡོག་འདྲེན་གདུ། 
དུ་གསེལ་ལེཅ $དེཾན་ས་ནང་ཡཆ་མས་ཀཆ་ད རྣ དེ་ནས་མ ད།འདྱོས་གངྱག་བཞི་མང་ས་ཆུང་གང་པ་བྱོས་ལུ 2 དེ་ཁ་དམ་ཝས་བཏུད་ཚྲོ་ནམ་པ་ལའི་ཆག་ཆག་་་ | 
། 





; གདབ་སྙ ཏཾ བདུད་ཚ་ལ་དང་ཨྤ་མཱཏྭྱ་ས་པལ་འདྲི་སད་དོ་ ཅཨོཾ་ཆ་མཆོག་དངོསྲ་གུབ་འཛིན་པའི་དྲེ༔ བྱང་ཅུབ་སེམ་སྐན་དཀར་བསན ༤ མང་ས་བཉེོ་ཏན་ཀུན་དང་ 
ལྡན ལལྟ་ཆགས་པའི་གནས་ཆེན་པེར: བཏུད་ཙི་ཤུར་གུམ་དྲིའི་ཆུ་༔ྷ གདོདནས་དག་པའི་རྫ་བྔུ ཉོན་མོངེས་དུག་ལྔ་འཁེར་བའི་རྱ ར ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཆུ་ཧྱིནོ་ཆུགསནས ( 142 


ཞྭ 


( 


ཚོོ 


ཞོ ཆདཀྱིལ་འཁོར་དགུ་ཞ 


མ་ཨ་ཞི་ཨགོ་མ་ཡེ་ཕསས་གཏེོང་ ༔ 
བྱང་ཤའ་ཤས་བསྐོར་ལ་ འདྲི་སད་བརོད་དྲོ་ 


སྤུན་བར་སཱགིངྡ་ལུལ་དང་ལུན་ཅ བྲ་ག་ཤིས་མཚན་ལྡན་ཡིད་ག་ཡང་ཆ མ་ 
སྷུདྷབ་ཨེམས་སུམ་ཙི་ཨཁུའ ཨཁའ་ལ་སུང་སན་ཨ༔ 
ོ ཤྱང་ཆུབ་ཨམཧ་ཀྱི་ཐོག།་འདེབ་སནཌ 


༤༣མས་མྭ་ཡལུས་ཀུཧྱ་བོས་ཅིག 


དང་ཤིས་ཏབྱ་བྲནྨེ་དབ་ཨ་ལས༔ གསང་བའི འ་དྲ་ཨེལ་འཁར་ཆེན་པོའ 


སོགས ཨོམ ྱ་གའམ་འདའ་ལ་ཚ་ 


ཆས་དྲི་ཆེན་གྱི་ས་བསྒྱང་ནུ་ལ་9‡ རླིའའི་ཆག་ཆག་དང་ཊ 





རདནས་ཐིགེ་གདབ་ཨ གི་རྒྱ་མ་འམ་ཀྱིད་ཁར་པོའི་རྒྱམ་གསུམ་སློལ བྱས་ལ ÷ ཤྲིག་གཡོག་ཡུམ་མཚན་དང་ རཱ 
ར་ གཟུང་མའོ་ཡུམ༔ ` ང་ངད་ཝང་ཅིང་ཝ ཞད་ཀྱང་ངང་པ་ ཞན་པ ་ | 
ག་འཁྲིཡ ན་མི དྡོ་རྔཾ་ལས་ ཀྱེ་དོན་གྲུབ་ཨ༔ གསང་བརྡ་རྡུ་ཤྲིག་བཏཤའོ སཿ 


ཅེས་ བརྡོད་ལ་ ཛི 


ཐིགྱེ་སུད་ལགྱདྱུ་བིན་ན་ས་གནམ་ཐེག་གད་བ་སྟེའུ ཅྩོ་ཐྲ་བ་ 
བྱུ་ཡས་སྐྱེད་པ་འི་གཞལ་ཡཨས་ཁང་བ  ཤྱོགེ་སུ་མི་ 
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‡£ཌ  དན་ས་ཐྲིག་གདབ་སེ༔ སྟོང་གསུམ་མུལ་གུམ་རྒོས་གཞིེ་ཅ 

སསཾ་ད་ངསྲས་ཀས་ལ༔ བྱསབ་པ།ོི་ལྔ་དགུའ་བ གས་གཞནཊ་ཡུན་གྱེས་གྱུབ 
།བཏབ་པ་ལའུ དྲ་ཀི་ལ་ཁཁོར་དྲྭབ་སྲ་སུ་དྲག་ལ་ཐམས་ཆད་འད་བར་འཁོར་ 

ཕྱཾ་གསུ་ཀྱི་དགྱ ར དེའི་ཡོ་རོལ་དྲུ་གི་ ཁམས་བས་ལར པན་ཚ་འག་ཤང 


འགྲེས་དྭགུ་དང་ལན  དངོས་གཞིདྲགུའི་ཤིག་བཏབ་པ་ཨ ༔ བླ་གབ་པའི་ལྷ་དགུ་བཞུགས་པའི་གཞས༔ ཕེ་བྲང་ཆེན་པེརོ་གྱན་ཤྱ་ས་གྲུབར བུཾ་ཧོན་སྟངཊི1 


ཐུགས ར་མེད་པེདེ་ཀྱི་ཐིག་བཏུབ་པ ༣ ཤོདེ་པའོ་དྲ་ཀིལ་འཁོར་འ༡མས་ 
ཧཾ ཤལཨཱཱཿ ཅེས་འཇིགེསྱ་དེད་ཞན་པོའི་དྲཀིལ།ཁཁོར་ལེ་ཚེ་དྭགུ་པའི་ ་ `ˆ 
ལྷ་ཆབས་བཞི་ ༅མསི་དང་སེ་བཞི་ལུགས་རིརྱ་བྲོས་པ་ཚས་ཆད་འདར མཚོའོ་ཐམས་ཉན། 
འདོད་ཡོནྲ་སམཀ ༣ ཕ་གུ་ཐོད་འཕྲེང་ཆ དྲབ་ཐོདྷ་སམཅ དྲུ་ཐ་ཡིད་པྲ་ཐོད་ཚ་ལ ༢ | 


ཀབགྡིཿ རྟ་བབསར་ལྲིའ༔ ཞིང་ག་ཡན་ལག་སྒྲུལ་གྱི་ས་བརྒྱཞན་༔ ཨྲའནག་གྲེབ་སེས་བརྒྱན་པ་འི་འཁོར་ལོ་ར ཁྲིང་གེ་གཏུགསར ཚིདགསྱར་སནེ༔ ཁིང་"ཝན 144 


| ཚོ ཁུ ཅབ་དན་ཞྲིང་ཅིན་འྱར་ རྐང་ཆེན་རྡོརཾ་རིན་ཆེན༔ ཤུཧ་ཤྱི་རྒྱལ་མཚན་སླྲང་པ པཿ ཡེ་འོད་རྡོ་རྡེའི་བྲག་གིཨ་གཏམས ཆིངེ་བཛྲཾདེ་པར་བསྐེར་བའོ་ར རྫ 
རྡ་ས ཚག་དུཿ ར་ལས་སཆོན་འགས་རར་བྱ་ིས་བྲབས་པ་བུའིའི བདེནས་དབིལ་འཁེར་ཅིམན་དབུམ་སྟ ¥ བླདྲག་དབིལ་འཁེརདྲག་ལ་དབས་སེ་ 
@ བླཙཱབླསུབ་པ་པ་ཨཱན ེགགདུ་པུལ་ལ་་ ཀུན་བྱིས་དབྱངས་བླབས་ལའདི་སྐད་དོ་༔ ཌཛྷཾ་ཞལ་བུ་ཀ་པ་ཡའི་ཨཚནག་སོལ་བ༔ འབྲུལ་ ཞད་པིདེ་བཞིཞེ་འཕྲ་མན་རྒྱན་གྱི་བྒན། 
@ཾ ཀཾ ཨདམཁའ་ལ་འགོབའི་ཏོག་ཏོག་ཏནྨ་ས་ཅན་༣ བདོ་ནྭཾ་སྔནྷྷྱ་སེས་མཆོག་བྲསབ་པ་པོའི་ཛས་ཡིན་ཏྭ༔ ཨུ་ཞིགེ་དངོསཀྱ་བ་འདོད་པ་ང་ལ་ལོང་ཊ གང་ཞིཤེ་བཀའ་ལཱརསཾ་ྱེད་ 
') དཡ་ཨ་མཾ་གཤོན་ཨཾ་བ བའི་གྲྭ་བགསམཔོང་ཅམ་ཀིས་འཚཀེ་པ་དང་༔ སྒ་དོག་ཐོས་ལ་ཚལ་རྩོས་བརྙག་པའ་འབྱར་ཅ དཀ་་པོ་བྲང་ཡག་བིའད་འཆེཊལ་བཤི ༔ སླ་དབས་འད 
བཞི་སངསྐྱ་རས་བཅོམ་ལུན་འདས་༣ ཆོས་ཀྐྱི་ཡཱ་དང་རབ་ཏཱ་ཝཱན་པས་ཏེ ༣ འགོ་བ་ལི་དོན་ལ་དབཞིན་གཤགས༔ དཔམར་པོ་ར་བིའ་བྲེལ་པ་ཞིཌ དྭ་ལ་ར་བཞུགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་ 145 
༧ ] 





| འདས་; སུལ་པའི་ [དང་འབ་ལཱན་ཆིང་༧ འཐོ་བའེ་དྲོན་ལ་ད་བཞིན་གཤེག་ས ང་ཁ་མབཅས་པནི མཱུད་ཀྱིས་ཤོན་པའི་བཅོམ་ལྡན་འུདས་(. ི 
རྷོནྡ་རྡོ སྫུམ་པའི་གུང སིདང་རབ་ཞན་ཏཿ འཤོ་བའི་དོན་ལ། ་དེ་ཤཞིཞ་ཤ ཤས 2 དག ཆ་ལང ཞོམཁར་ཕར་བི་༣ ° དུས་གསུམ་རྒྱལ ་བའྱི་བྲུག་ས་ སཱ ་མོང་ངྲ ! 
ཡང་ལ: ད་འ རག་ཡེབ་བཞི་༔ཿ གཡོ་བ མང་ལེའཾ་དོན་ཡང་གྱེད ༔ ཧཱ ཧངལླེལ་རད་སྟེབས ནིཿ ཞ་སང་མྲ་ལུས་སོད་པར་འདན གི ཤྭ་བག:ཀྱི་རྒྱལ་པེར་ ། 
དཔལ་ཅོན་བབུར་ཅི་ ལ་གུར་ཅུ ཕོ་བུང་ཅུགྲས་དུང་ ལྡན་པས་ སྣོད་བཅུད་ཧྱནཆ ® ཡཱུཁ་པ་ལྕང་ལེ་ཨང་པོའཁ་བད་ཚན ® དབང་པྱ་འམ་ལ་ སྣྡ་བྱ་ཏདྱ་ཧྒན་ ད 
དུབཀསར ཡོ་འ་ དུའ་དཔལ་ ན་བ ཁེྷེཏན་འུདབུལ། དྲུབས་ཀྱི་གཅོནས་ཁགེ་འྱབང་ཧྲར་ཀྲར འབ ཅབྲ་ཆེའ་ལྐཞོ་དིས་འ འོང་སཆག་རེ་ ཞཡ་བུ་ 
ཆེན་བ། མཿ དངོས་གླབ་ཨཆག་ རཱི སིདཔྲ་ཞིང་བཞི་ཡེ་ཤེས་པཞི་༔ དབངེ་པྲ་ནམ "ཡཱ་ཧཱན་ཀ 2 ལྩུལ་པ་ལྗང་ལི་ཁ་བད་རྨན་ར གསང་བའི 14 











རཱ ཆདཀྱིལ་འཁོར་གྲཟང་བརམབ་ར་གསོལ་ཡོའ བཀྲ་ཤཱིས་མཚན་ཡཱན་དཔལ་ཡུན་ལྕང་ལོ་ཇེན $  ཡ་ཧེགེ་ཨར་དཔལ་ཝན་ ལཱང་ལོ་ཆན་ 
¿® ཨཤེཨ་དོངེས་ཝན་དཔལ་ལུན་ལྕང་ལོ་ཆན་ཅ་ ཨ་ཡུ་ལ་ལ་པཔ་ལ་ཡཱན་ལུང་ལ་ཧན་༣ ཁུས་པ་ཡི་དཔལ་ལུའ་ལུང་ལོ་ཅན༔ མསད་བི་དཔལ་ ལུ སང་ས 
ཁ་ཚིུ་བ་ཡོ་དཔ་ལ་ཡིན་ལྕང་ལ་ཆན༔ བ་ཀ་ཤེ་ཨ་དོན་ ཛྫུཏཱ་དཔ་ལ་ ལྤན་ལྱང་ལོ་ཧཏན་༔ བདེ་གཤེག སམཚན་ཡཱན་ དངས ༤༠༡ པན རོ་བ ཏི་དཔུལ་ ཡུ 
ལྕེལ་ང་ལོ་ཅན་ཆ ཡང་དག་དོན་འྱ་བུང་དཔལ་ཡན་ལྱང སླུ།་སུད་དྲ་ཆེས་ཕུད་དཔལ་ཞ་ཆང་ལན དཔལ གཾ 
ཛཾ དན ི་ །ལུན་ 
མུ་ཀ་དཔལ་ལཱན་ལྕུང་ལོ་ཆུན ཐུ དབལ་ལྡན་ལྷང་ལེ་ཆན་ཆ ལོངོ་ཀུདྷྱ་དཔལ་ཝཱཧཱ་ལྗང་ལོ་ཝན ང ཨོཾཀ་པཱ་ར་དཔལ་ལཱཿལང་ལྲ་ཛན སླ་ཀྱ་ུ་ཚིང་ 
¡དཔཁ།་ པུ་ཏྱ་མང་། འཕེའ། × ཨཿ ལ་མན གུད སདེ་བེཞིན་རྟེ་གོང་༥ ཡོན་ཏན་ཆོགས་ཚོག་ས། བཀྲ་ཤིས་མཚན་ཡྲཞ ༩ ལེ་ཁྱུ ཐཤ 





ང་ཚ རིནེ་ཆེན་གཱོས་བླལ།༧  ཡས་མཆོག་ལྷུན་གྲབˆ་ ཞིདེ་བ་ཡོབས་ཁོལ་༣ ཁམས་གསུམ་དབང་ལུད༡༔ ཧུག་གསུམ་་ ལྔད་ཤརེད་' ལུ་ཀ ( 
གཱ འཁོར་ ཤེཚན་སྟོས་བུལ། ཁ་མ ཕྲིབ་་ ཤཿ ཅེས་ཀྲ་པཱ་ཡ་དྭགུ་དགོས་པའ་བྱའོ་ཅཱ 7རདཾགས་ཕུར་པ་དང་€ ད་པན་5་བཅུ་། 
ཁྲོ་བོ་བུརྩང་མངའ་ གསལ་ལ 55 ཧ༨ག་ཕིང་འདྲེདོ་ ོས་པ་དབང་མཛད་བློ་ཆལ་འབྱར་བའྲི་སླུ དྭགཝ་པ་ཡེ་བདུད་འཇོམས་གདུག་པ་ཀུད་”། 
རང ཞྭི་ཡཊིི་ངང་ཡས་འབར་བཞི་སྐུ་བཞེབས་ཏེ་ ཐ ཕྱོགས་མཚམས ང་བའོ་བདིག་པོར་བཞཞུགས། ཤ།༽ ཆུ ཨོཾ་བུཛཀཏ་ཀི་ཡཱ་ཡཧཱ དེ་ དནས་ལལ་གི་བའི་གླབུ་ $ 

སྙི་ལཾག་ལྟ་ །འཁོར་བའི་ར་བྱ་ཆན་བཅད་ཤོར༔ ཙུགསྔར་ཤབས་ཀྱིས་སྐྱེལ་བའི་བྱིག་རྒྱཞི འཇམ་དཔལ: པ་པཤེས་ཨཆོན་མའེ་མཆོག ངེ མུས་བསལའ་བ་གཏད་ཤིང་ 
བྱིགག་ས་ུགསོལཿ བཛྲ་མྦུ་ཤཱཾ་སྟཾ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཉྷན་༢ ཚིས་ལས་གྲི་ཤོ་གིས་བཞིར་གྲཟགསོ། རདནས་མདའ་བཞི་ལ་ཡི་ལོང་བཞི་བར་གས་ལ་གཟུག་ས༢ རྒྱནོས: 
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ཚོ ༤ོད་དོནཀ་གུག་མ་ལ༔ ཡུ་ཤེས་ལསི་སློས་སྒོན་ཏཱེ༔ བླ༠ཝ་ཨཆོག་གཅུར་ལ་ཤིས་རབ་མདེའུཅ མཉམ་ཉོད་དོན་གི་ངང་ཧྱས་བཞུགས་ 
& སུ་གྲཨོལ༔ ༤ ཨོ་ཡྲཧཱ་ཡུ་ཧཾྩཾཿ རྨ ས་ཨའི་བས་སོན་ ༤ གླིབཨེད་འག་པ་ས་ཡེ་ཤེཨུ་ཚོག་ས༔ ཨཱདདན་ིངང་ཚིས་བཞུ་ས་ 
འབོན་གསལ་བའི་མདངས་དང་ལད ར འད་མཆོག་མཉམ་པར་བའུགྲས་གསོལཅ ཨོཾ་ཨཨཨ་ད་རིཤྭ་ཛྟོན་སྭ་བྱ་བ་ཨངམ་ཀོ་ཧཾ° ཅེས་ད་ཀིལ་འཁོར་གྱི་ཟུར་བཞི་ལ་གྲབག 


4 སེ ཉདེནས་ ཚོན་སྐད་དང་དང་དཔུང་བྲེལ་བ རཱི་མངེས་པའྲིསྐ་མཆོག་ཡོན་ཏན་ཏག་དང་ལནར མཉེན་ལ་འཇམ་པས་ཤིས་རབ་ཐབས་སུ་སྩུང་ཅ ཁ་དོག་གསལ་བར 
གིས་སོ དཔའ་བུརྔིད་ཨཱན་བསད་ཀྱི་ཡེ།འཁོར་ སསཉསཿ ཏ་ོི་ོམ་བངན་པཅར་བ གཤྭ་་གསོལ ངཿ ཙཾ ་པ་རྭ་སུ་པ་དྲམ་ཀ་ 
སྭི ཅཾཨ་དར་སྩངས་དང་ ོོས་མདའ་དངསས་གྲི་ཅར་པ་དབས་གྲུས་ལོཿ ཧདཾ་ཨས་ཡོལ་བའི་བྱེ་བྲག་གྲེམ་པ༔ ཧཱུཾ་ འཁོར་ཆན་པོའོ་གཞལ 149 


1 


ཡུཨ་ཕྲ་བ་ང་ནི་ཆ མཉམ་ཧོད་དྲནོ་གྲི་ཁད་པར་དེར་མེད་ཁྲང་ཅུ ཤུན་ཇོབ་རིགས་ལྱ་པེ་བྲ་ཐིནང་གསལ༔ མ་འདྲེས་ཁ་དོག་སོ་སོར་གསུལ་བཀྲ་ ་བ ༔ ཁྱད་པར 











| ཡོན་ཏུན་མཛེས་པི་རྒུན་པེས་པ་ཨ དབུ་རྗེ་'་ཁམས་དང་རིན་ཆེན་བརེ་གས་བའིཏ ཚོ་གས་བཞི་ཡཆམས་དང་བླ་འོ་ཤོ་ཐྲམས་ཆད་གྲབ ༢ ཕོ་བྲཾངུརྒྱན་དང་ལཱཤ་པའཤཞ༧ཌ 
སྲུག ཡཊ་ ཤྱོ་བཾཕེཤ་ཐིཧྷ་འདན་ཏཾས་ཨཾ་ཡ་ལྷན € ཡུལ་བདང། བླའ་དང་ [ གདུག་ས་དང་ ! ཅྷུུཧ་དུང་ རྫ @©ན་དང་། ཝཱ་་ཡྡོང་ལ་སེགས་པའིཆྒྱན་། 
སིདངོས་རྱི་ 





རྣེམས་བྲེའོ་དཱ ༔དེ་ཞས་མཿམེ་དགྲམ་སེ རཱ དཀྱེལ་འབོར་དགུ་ཡ་མའའེདགྲུདགྲམཔ་འདི་སྐད་དོར ཨོས ཧིངས་ཉོདེལ༔ བླེ་སེད་དགའ་ལན་ལི་ཡཱལ། 
 ལྕང་ལེ་ཏཱན་གྱེ་ཕོ་བྲང་ཤཱ 2 མས་ད རླ ཨལ་འཁོར་ད། མ་ཧངྱསོག་པལ། སྤུམ་བླུཧད ཨོ་དོ་ཧིལ་འཁོང་འ་དིའེ ཡཱ་ཤེས་དྭ་ སྣངཔ་དསའ་༔ ༽ 
ཉི ི 


„.ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱེ་ཡེ་ཤེས་ལ༔ ཤཱོད་ཀྱི་འཇེཤེ་ཉེན་ཁུན་ལཁབ་ར ཁབ་པ་ཆོས་ཀྱི་ཡིས་ཀྱི་ས༔ མི་དགོགས་པའི་ཚུལ་རྱོས་ནི་དཱ་ ཨྱེས་ཅིང་ཏང་དགྱེ་ས ༢ བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ 15 


(© 


༧ཀུན་ལཁླབ2. ཁབ་བཅོས་ཀྱིདཀྱིངས་ཉོདེ་ལས༔ ི་དམོགས་པ་ཡ ཡྭ་ཀྱིས་ཀྱང་༔ ཏེ་དྲ་ཀི ཉྱལ་འཁོར་འདིར་ རླ དགྱེས་ཆྱེདྲ་བ དྷ 
% པརཾ་བུ་ཞུགས་སུ་གསོ་ལརྡུ དད ཀང་ཌ དམོགས་པ་པ།ིས་ཤོས་ཡང་ར རི ཤེེསུ་ཀྱིས ༢ ངོ 
དུ་བྲ་གཡོནས་ཀྱང་ཿ རྒྱིམེད ཅུབ ཨཱཉིདའདི་ཿ ས་ཡང ནུན གནས་པ་མད་པརྡ་ཚལ་གྲིས་ང་༢ ོད 

6 ཤཨྲ་ཨཱ དགྲེས་ཆིང་བ བཅན་པའ༢ དགྱེས་ཅིང་^ རླུ „ད་མན ༡ སིགས སྭཱ་ཁསླ༔་ འཁོར་བ་དང་ཞྲི་པྲ་ 
བཾ སྲས ད་ལ་རྱོ་ ལྷ་ཕྱེགསྱརྱ་ས་པ་ 

= ཏིངང རང་དང་གྩེའིཿཚའ་ཉེདྲ་ཏུན༔ ཨི ཅོ 


ངཱ 
ན་རས དགྱེས་ཅིང ༄ངྱ་ལཨཱན༥་ 
ཆིབ 


° 


£: ` ཁིས ལུ རི 
ཅུབ་ཤློགས་དབང་ཆཧྱུརྲའེ་གཞལ་ལསས༔ ° དཔྱེས་ ཅིང་བརནའ 
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༧ 


| | 
ད༅ེཾཧ།^ འདོད་ཆགས་ཨུཿནར་ །ཨོ་ཤ་ཤཤན་ ་ཏན་ཡཤེས་ཀྱིས༔ ཏོང་དེཌ ༨༨ དོནཧཾ་སཾ་གྲསུང་ ནྱ་ཚི་དྲཾ ཤི་ཊོག་མེནེ་གྲནསྤསྭ་ཕོང་ཌ༔ ཅི་ཡང་ 
ཡིད་པའི་ཚུལ་ཤིས་ཀྱང་༔ ན་བན ་ཡས་སུ÷ དགྱེས་ཆེང་ ་ ཞིང་པ ་བ་ཉོད་ཀྱ བཀས ས་གང འས་བདང་། 
ཤྱི་བྨྱ་རབ་ཀན་༔ ཐམསཅཧད་སེང་ཤེདེ་ཤཧོས་སཱ་མད་༔ ང་པོ ་ཤོདྲེ་ཀྱི་ཕོྲ་ཤོས། ཛྷ ༔ 3༨༨ ཏམིངྡེའ་ཚིན་ཆེན་ ལ་པ གྱགི་སུ་ཆིང་ཏིང་འདྲནྡེ་མོངས་ང ་བཁྱིཡུན། 
ཚཱཾར་ཀྲ་ཐགས་ཆི ྱི་ངཤེས་ཀྱིཨ༔ ཏིང་རེར འཐོབ །བྱེཉོན་འྲད་བོ་ལྭ ༦ མྐུ་ གསུང་ཐུགས་ཀྱེས་ལ་བསྒ་ལདུ་གསོལ་༢ ཨི་འདའ ༄་ལགོསེ་ཀྱང་ཌ ཤུརྷ་ྲི་བིམ་ས་ 

| པ་ཤེལ་གྱོ་གཤལ་ཡསསུ དགྱེས་ ཤྱེས་ཆིང་བརྟན* × འགོབ་ཡོངས་པའྲི་སྔན་ ཡཱ་དབངསྤ་སྲུ་གིལ་བའི་ཡས ཀྱེས ཏིང་དེ། ལ་ལོལ་ཤིན་པཞྱེ་ལོལྷ་ཤོས་ནི་ ༠་ཤའ་པ་བརྫེ་ཨ།། 
|| པའི་གཞལར དགྱེས་ཆེང ཅིང་ཨ་༣ མི་ཉཐཤས་སོ་ རྩུན ་གོབ་ཡེངས། གི [ཀྱི་ས༔ ཏིངངེ་ ཅོདྱ་ཀུའཇིག༔ནངརབདཤོལ་་མས་ང་ ཆི 152 





གསོམ་རྒྱེས2 ཞེ་སྲང་འཁོར་བ་རྫ་དནས་གཅད་པ་དང་£ྲ རྡོརྔ་རིགེས་ཀྱོ་དངོས་གྲབ་བྲོབ་བྱའི་ཡོནི༣ རྡོ་རུ་རྒྱ་ལོ་དགྱེས་ཆིང་བརྙན་པར་བཟུགས༣ ནིནེའེན་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོརེ་མངའ་གསོལ་ 
གྱིཨཱ དྱ་ཆལ་འཁོརབ་ཚ་དནས་བཅད་ནས་ཀྱང་ར རྡོ་རཱ་ཡོན་ཏན་དངོས་གྲབ་བྱསབ་བྱའི་ཕོརྱར རིན་རནོ་སེན་པ་དྱགེས༢ པྱད་རོགས་ཀྱི་གཟོ་བོར་སངའ་གསོལ་གྱོས2 འདོད་ 
ཆགས་ཁཁོར་བ་རྫ་དནས་བཅདནས་ཀང་༢ རྡོར་གསུང་གེ་དངོས་གབ་བླསབྱ་བའྲི་ཤོཿ༣༣ཿ དབང་གྱི་ཏལ་པ་དྲགསར ལས་ཀྱོ་འགེས་ཀྱི་སྟེན་པརམཔའ་གསོལ་གྱི་ཏཱ ཕྭ་དོག་འཁོར་ 
| བ་རཱ་དནས་བཅད་ནས་ཀྱང་དྲ དྡོར་འབྲོན་ལས་དངོསསུབ་བླ་སུབ་བའྲི་ཐིར༔ ལས་ཉྱོ་སོན་པ་དགྱེསར རྡོད་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་དུ་མངའ་གསོལ་གྱོས༔ གཙོབོ་ཨབ་དང་དགོངས་པ་བསྟན་” 
ཞས་ཀྱང་༢ རྡོརྡེ་ིགིས་ཀྱི་ཐླགས་དམ་བསླལ་བའི་བྱོར་ཆ . རྡོ་རྲེ་ཆིགས་ཀྱི་ཡཱམ་མཆོག་དཁྱེ་སར་_ རོན་ཅེན་རིགས་ཀྱི་ཡུཨ་ཇུམ་ངའ་གསོལ་གྱིས༔ གཙོ་བོ་ས་བ་དང་ར རིན་ཆེན་རིགས 
| ཀྱི་ཤླུགས་” ༣ིནེ་ཡན་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་མཆག་ི པྱད་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ཏུམངའ་གསོལ་རྒྱི་ས 2 གཙོ་བོའསབོ པདྨ་རིགས་ར ཡསྦ་ཀེ་རིགས་ཀྱི་ཨུམ་དུ གཙོ་བ་ཡབར ལས་ཀྱི་འགེས་ཏྱིར 154 
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ཞོ ཅ་ལས་ཀྱི་ཚིགས་ཀྱི་ཡུཨ་མཆོགར་ རྡོ་ཆརྒྱལ་བྲེབ་སྟེན་པའི་ངང་ལ་བཞྲག་སར དམ་ཆོས་བཅུད་རྫིག་བརམཛད་བཅོ་བིརཅ ཞྲི་ལོ་འབརབའི་དྷ་ཚིལ་འཁར་བ་ཀད་ 
& འཛལ་གྱིསརྭ རྡོརཱ་རྒྱལ་ཐེབ་དགེས་ཆིང་བརྙན་པར་བཞུགས༔ རིནོཧཧནརྒྱལ་་ ཐེབ་མཉམ་པའི་ཡ་བཞགས༔ དངོས་གྲབྱ་ནམ་གསུམ་བྲོབ་པའ་འཚལ་བྲ་ལ ༔ དངོསྦ་ཀུབ་ཐིཞ་ 
༦༢ མཛད་ལིད་བཞིཤྱེ རྦ་བུའྱི་ཚུལ༔ ཅིན་ཆེནྱ་ཆལ་ ཐེབ་དངེས་ནྲིང་བརྙན་པར་བཞུགསཿ དབང་གྱི་ཆལ་ཐེབས་ཁམས་གསུམ་དོབང་ངུ་བྱསདྱ༔ དབང་ཚས་རྭཾམྭ་ཀླི་ཚོགས་པར་བསྐར་བདོང་༔ 
¿ དངོསྤ་གུབ་རབ་འབྲིང་དབང་དུ་བཅུ་་བའེ་ཕྱིའ དབང་གྱི་རུལ་ཤེབ༣ ཡསྱ་ཀྱི་རྟལ་ཤེབ་འའིན་ལས་གུང་སྲོང་ཞིང་ཅ འཕྲིའ་ལསྡེ་ནཡ་བཞྲི་ངོ་གས་པ་ངདབང་བླ་མ་ཞང་༔ དྲག 

$ བགེགས་དབབྲད་སྣད་ཉིང་རྔུལ་ངུ་ ་ཆོག་པའི་ཕྱིའ ཡསྭ་ཀྱི་རལ་ིཐེབ་དྲགསན སི་ཤེས་སྤཿནྒཀྱི་སོན་པ་ཡམངའ་གསོལྱ་གྱིས་ བར་དུ་གཅོད་པའི་དྲག་བསེགསྱེབས་མྲི་བུལ་ ས་ 
2 གསུངྱ་ཐུགས་ཀྱི་དངེས་གབྲ་ཐོབ་མོ་ཐོབ༔ མ་ཐླཾབ་སནྱ་ཧོས་ག་ཟིགས་ཆིང་བྱཞགསྤས་གསོལཿ རུས་ཅོད་ལས་ཀྱི་དོད་པར་མངའ་གསོལ་གྱོས༔ ཉིཞ་མཚན་ཀུང་ལ་བྲུགས་དམ་བསྒྲལ་བ་་ 155 


| 





དུང་༔ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཅུསས་དབལ་བའྱི་ཕོ་རེ༔ ལས་ཀྱི་དོད་པ་དགེས་ཆིང་བརན་པར་བགག་ས༔ ཤང་མཆཚམས་གཅོད་པའི་དཔའ་བོར་མངལ་གསོལ་ཆོས ནང་གོ་དངོས་གྲབ་ཤླིླ་ | 
མི་གཏང་ཅིང་ཅ བཅ་ཆོད་བེད་པའི་དྲག་བགེགས་འདུལ་བའྲི་ཤོརྗེ དང་གོཡམཚམས་མན་དམས་རོང་བྷ་ན་པར་བཞགས༔ ཤྱི་མཚམས་གཱ་ཆོད་པཁྱི་ཉིས་བུརམང་འགུ་སོལ་ 
གྱིས ཨྱིའི་ད་བགེགསནང་དུམོ་གཏང་ཅིང་་ ཅ བརཆད་དྲག་བགགས་རུལདུ་བླནག་པའྲི་ཟིརཿ ཕྱིའི་མཚམས་མཁན་དྭགེས་ཆིང་བཅུན་པར་བཞུགས་༡ ཐུགསྨ་ར་འཛིགི་༤ 
གིང་དག་དུ་མངའ་གསོལ་བོས ༔ རྱད་དུག་གཞསྲས་འྱ་བམས་པའི་སམས་ཆེནྲ་ནེམས $ བླ་མེདྱ་བངྱ་ཆུབ་གནྦསུ་འདཱན་པའི་ཤིར ༔ འཛིནེ་གིང་འྲ་གུགས་བྱེད་ མའི་བ 
བཅུགས ཡེ་ཤེས་སློལ་གེང་དགེཅུ་མེབར་གསལ་ཆིས རྒྱད་དྲུག་འཁོརབ་གནས་སུ་བསྒྲ་ལནས་ཀླང་ ར འེག་མེན་དཊ།འ་ལྡན་གནས་སྲ་བརྐྱང་པོཁི་ཕྱིར་༔ སྒྲེམ་ཀྱད་གིངེཆེན་ 
དགྱེས་ཤིང་བརྙན་པར་བཤུགས༔ ཤུག་ཝ་རྟོགས་གིང་དགྲད་མབཿགསོལྲ་ཧེས༔ གཟུགས་ཕུང་ཡ་ཤེས་ལྷ་ལ་”ལྕབ་པ་དང་༔ དུག་ཝ་ཡེ་ཤེས་ཝཱ་ཧུ་བརྒྱཝབའི་ཕྱིའེ རཱུ 156 
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པའ 
ཊཱུ ༣ལྔ་ལྕེབཾས་གིང་ངགྱེ་ས་ཆིང་བརྟནཔ་ར་བཞུགས༣ འཛུ་གད་ཕུད་ཀྱི་བདག་ལོཆམཁའ་གྲསོལ་གྱིས་༔ དུས་གསུམ་བརེ་ག་ཤེགས་འཕུགས་པ་མཆད་པདང་(. 
ཅི་བོཿབླ་སབ་པ་པོ་ལ་ཡ་ཆ་ བས་གིང་ངྩ༔ ཨབ གས་ས་འི་་ིི་ག་བྱཞགས༔ རྡོ་རཱཧྱན་བེ་དག་དུ་མབའ་གསོལ་གྱི་ས༔ ཁ་མ་།མེད་ཆོང་ལགྱ་བདབབ། 
སདང་ང ཞལོ་ཟས་ཤོམཆོག་སྣ་ཚགས་བརྡ་” འབྲོར རྡེའུ་གྱན་པོ་དགེས་ཆིང་བརྙན་པར་བཞུགས༔ དྲོར་བན་མོ་དག་དུ་མངའ་གསོལ་ཆིས་༔ ཁ་ཚར ཞུལ་བསུར དྡྲོ་ྲེབུན 
མོ་དྷཤེསེ རྡོ་རེ་མཆེད་ལཱམ་དཀྲ་མའུར་གསུལ་ཆ་༔ སགྱསངྱ་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གུབྱསབ་པ་དང་ཿ མཡིདྱ་བངྱ་ཆཱབ་གནསསུ་བཅེད་པའི་ཤིའ་ཅ དྡོའེ་མཆེད་ཝཱམ་དིས་ 
ཆེང་བརྙན་པརབ@ག་ས༔ ཡ་ཕྱེག་ཨྷེསགུ་ཆེན་བརམངའ་གསོལ་གྱིས་ར ཉཾདེ་ཁྱི་སེ་ དང་དུ་མོ་བསླང་རིང་༤  ཟུ་མནུམས་ུས་བཀའ་བཞའོ་་བ་དང་༤་ ཆེད་ལཱམ་་ 
རྣམས་ཀྱིདགོས་ཆེད་བརྒྱབ་དུ་གསོ་ལ་༣ ཅེས་མཁའ་གསོམ་ཆིང་རྒྱན་སེཡ་མར་བཞུགས་སོཏ ཌཱདེནས་བསྒྲབ་བ་པོ་རམས་དཔལ་རྱིས་ཆས་བརྒྱད་དུའཇུག རྟགསགདབསཊ 
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' 
དང་པེ་ཐོད་འཕྲེངམངའ་གསེལ་བྫ ཨོཾ་དོན་དམ་ལོས་བལ་རྒྱ་མའི་ཁོང་སེང་ཅན༣ དབང་པྱོ་ནམ་ཝ་པེ།་ཤེས་ལཝ་དང་ལྡནཅ ཤྲཁག་དློན་པ་ཡེ་ཤེས་ཝགེ་ས༔ ལང་ལེསྟཏ་ 
པོ་འ་གོ་བའི་དོན་མཛད་ཏགས་2 ངྱྭ་ཧལ་མ་ཤངས་ཤོད་པའི་འལེང་བ་འདྲི དབངྱ་ལུག་ཆེན་ལོའྱི་སྐུ་ལྔ་པུ་གསྩུ་ལར་ཆོག༔ གླངཆེན་ཀོ་རྨོན་གསོལ་ཏེཌ དོན་པམ་ཨཱོས་བྲལ་གྱེ 
མིད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངསབྗ ཤེས་རབ་ཆེན་པོས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་རྟགས2  ཅིམ་གང་འྱརབའྲི་ཐསོ་སྔ་རེ་ཀློ་དོན་འྲད༔ ཟུགསྔ་ར་ཆོས་ཏི་ཁྲ་སོ་བྱ་གོལ་ལ་མཁས༔ གཏྲི་ཡུག 
མ་ཡངས་གུང་ཆེན་ཀློ་དན་འདྲིཿ དབངྱ་ཕུག་ཆེན་པོའླི་སྐ་ལ་བྱས་བསྲས་གསོ་ལཿ ལྱཏན་གསོལ་ཏེ་ར བུག་སྤུར་ཆེན་པོསའ་མོབ་འདེན་པའྱི་པོར་ ཧིངེ་རྔ་ྲབས་ཀླིཞེ་ 
¡ མྡང་གྭདུག་པར་བཤད༔ མཉེན་ལྷུག་ཨན་ལུག་འ་ཁིཡ་པ་སུམ་རྱི་ཆོུལ༔ རྩབ་ལེ་གདུག་པས་བྱོན་ཆི་ལེགོ་བཞི་བྲལ༔ ཞྭེ་སཱངམ་ཡཇས་སྦྱལ་གྱི་ཆན་པོ་འདེ་རྔ དབང་ཊ་་ 
| བྱག་ཞེན་པོའོ་སྐུ་ལྒྱནདུ་བཞེས༔ གཡང་གཞི་གསོལ་ཏེ༔ འགྲིན་ལསྒ་རམ་བཞིས་འགོ་བལི་དོན་མཛད་ཆིང་ར སྐཾད་པ་གསུམ་རྱི་གདུག་པ་ཀུན་བཟྒལནས༔ ཚད་མེད་་ 1658 
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༔བཞི་ལ་མ་ཡུས་ཀུན་བཙུད་ནས༔ ཞྲེ་སུང་ཅན་པོ་ཡེ་ཤེས་བཞྲིཿུན་པ་འྲོ༔ པྲ་དོག་མ་སུངས་ཞིང་གིག་ཡུང་གཞི་འདིོ་ 
བཞེས རྭ སུག་གི་ཤམ་ཐབསམཔྲའ་གསོལ་ཏུཿ ཤཐུགས་ར་ཆེན་པོས་འཁོར་བ་སིོནམཛད་པ་༢ 
ཙི གནསསུ་སྦྱོང༔ འམས་གསུམ་སློལ་བའི་དཔའ་ཚནཆན་པོ་དང་ཏུ 


དབང་ཕྱགཅེན་པོའི་སྐུ་ལཆྒནུ 
སེསེརྦཾ་སཱན་པའི་ཏོགས་པ་གཞོམ་པྱི་ཕོར༣ ལཛག་ཆན་པོའིས་ལ རཿ 
འདོད་ཆགས་མ་སངས་སྟག་གིལསཱ་ཐབ་འདྲི་ དཔངྱ་བགཅེན་པའོ་སུ་ལ་བླསབ་སྤད་གསོལར 

¿2 གསོལ་བཅྱི འཁེན་བའི་བུད་ཤིང་མྲ་ལུས་ཀུན་བེག་ཅིང་ ཿ ཡེ་ཤེས་ཆན་བོམས་དྲཔང་འབར་བ་ཡིས༔ མངན་ཉོག་པྲ་ཚྲི་བྱུར་ཀྱུན་བསེག་ཞོས༔ ཡིསྐབ་དག་དར་༔ 

® བཏིང བྐསྲལ་པ་མེའིཆས་གོས་ཆན་པ་འདྲི་ དབངྱ་ལག་ཅེན་པའྲོ་སུལ་བྲསབྱས་གསོལ༔ ཛཱ མསུའི་ཐཱག་ལ་མཏའ་གསལ་ཏ༔ གྲག་པ་བྒྲགས་བའི་མྲད་རྟཀ་དང་རི ཉན 
༡ འདེལ་བྱླརུ་གཉིས་སལ་རྟསཀདང་༔ མཁའ་དབིངས་ནམ་དག་པླརརྟཀ་དང་༔ རྟཧ་་མཚན་ཧདྱ་ཀལཾ་འཁེན་དམ་པྭ་ནམས༔ ཧུག་གསུམ་དབང་སུད་རྟ། འི་པེ་ཡ་འ༔ 


ཧཨའི་ཅས་ 
མ་རིསེ་ཙཱོངས་པའི་ཨུན་པ་ཁུན་སེལ 
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༈ཞག་གི་ཟོ་རིས་མཛ་ གསོལ་བ དུག་གསུམ་སྙན་ནས་སྟེང་པའ་བསྒྲལ་ཁ་འདི༔ བསོད་ནམས་ཆོགས་ཆེན་མ་ཆོག་དུ་བ་སྒྲལ 

ནུ རྒྱད་དུག་སློ་ལ་བཅཱ་མས་ཀྱི་བཱདྲད་བླབས་)༔ ཚོས་ཀྱི་སླའོ་ཆུབཱམཉོག་དམ་པ་དང་༔ བདུད་རྫི་བཅྱད་མཆོག་ཞག་གེ་ཟོ་རིས་འདི་༔ དབང་ 
ཨ་ཝངས་གྲུདུག་པ་ཀན་བླགསནསཿ མུ་ཤི་ཚ་བ་གཅད་པའི་ 

ཌྣསྐམ་དང་རློན་དེང་ཁྲ་བོ་འདི་༔ རྒུ་གཙུཾམ་ཤྲོབ་པའི་རྒྱན་རྒྱེ" 


དངུར ཆེན་པའི་སུ་ལམ་ནོན་ ཇ་འ བའི ༨ 
བ་ན ཞིང་ཆན་བྱེ་སད་པའི་སྤུནེ་ཆན་དམ་པའ 
ཛབྲལ་ཉེནཀྱི་མཛཤོཾཡས་གདབ་སྟེའ ཧབ་བཁརབའི་་བན་བྱམལས སུང 
རྗཾསླབ་དྭཔཞ་ཀྱིས་ལན་གསལ་བ་འ་དེ་སྐད་དེཅུ 
ཡོན བྱ་འབུལ་ཧོབས་མཆོག་ཤེག་པ་མཆོག་གྱི་ཆན་འདི་ནི༔ ཉྟོབས་བྱར་ལ་ལོལ་ 


རྱུགཉེནཔོའི་སྐྱེ་ལ་མཚན་པར་བཤྱེའེ 

ཐལ་ཆེན་འདེ་ངེ དབྱྱ་ཕུག་ཆེན་པོའི་སླ་ལ་མཚན་པར་བྱའེ༔ 

ཆགས ཐེག་གསུམ་ཆད་པ་ེ་དངོས་པེའ་དང་༔ སོད་གསུམ་སེམས་ཆན་ཡོལ་བའྱི་རན་ལང་ཡེ། 

དཔུང་རྣམས་དེཤགྱིས་འདེབས་༔ ཨླད་པའི་ཆོས་ལྔ་དོན་གོ་ཕྱག་རྒྱར་གསལ་ར ལྟ་བའོ་གཞུང་ཚོགས་བདེ་བཅེན་པོ།འབྱང་7 དཔའ་བརྗིད་མཉན་ལྕགསྲུ"གྱོརུན་པེ་འདིརྔ མང་བརྡིད་ཆེ་། 160 
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ཅཱ ཅུབས་གདུག་པ་ཟིལྱ་གྱིས་གཞོན༔ མཉེན་ལྕུག་ཡན་ལག་འཁྲིལ་པ་ཡུམ་རྒྱི་ཚུལ༔ ཞེང་ལཱགས་ཆྲོན་པ་འི་སྣད་ད་ཀྲེས་གཡང་གཞི་སྟེ༔ ཚྩུལ་ཁྲམསུ 

གོ་རོ་ཅེན་པོ་བརོད་པ་ཁིམཆས་ད ཡན་ལག་ལ ང་ཨཛ་ཱ་ཡའ་དབང་ཅ མ་འཁརྱ་ཀངྱརཱབ་སེམསྭ་ཀྱི་ཧོན་ཡང་ཡིན༔ དཔའ་གཏུམ་བྱ་བེདྱ་ཧཱནྱ་གྩྱི་སལ་པ་འདྲི་ སྒ 

ཝ མངའ་མཐབ་གཉིས་མོ་གས་པའི་རྟགས༔ ཡལ་བརམི་གཏོངེ་བརོན་འྱགས་ཐུགས་ཀྱིས་སྡུད་ཌ འདོད་མཐའ་ཨེད་པར་བླསལབ་ཟ་བའྱི་ཆེན་ཡང་ཡོན༔ གཟོ་ཆེན་དོན་ངུམ་བྱར་ 

© ཀྱི་རྒྱན་འདྲེ་ཡང་༔ བདུད་དུ་གྱན་པས་ཡོན་ཏན་གཟི་འབར་ལཿ ཨུུ་གགཔ་སུརནད ཁུ་ངུ་འོདྱ་ཀི་ཨཾ་ནོམནན་པ་ལྷི་ཏགསྲར ཆགས་པའྱིཚལ་ཆིས་རྩག་འིི 

༼༧ ཐྱེག་ཡི་འདབས༔ རྱལས་རིལ་པོའི་རགས་སུ་མུ་ལྷ་རནད་བཞག༔ ཡ་ཆགས་པྨད་ཆུནྲ་བི་ས་མཚནནསཱང དྲེ་ལིརྦ་ཐུགས་རེ་ཆུགས་པའྱི་སུན་ཡང་ཡིན་ ལྱ་བིད་ཡས་ 
 ཉྱི་ཐེལ་ཆནམཚནམཿ ཅེ འདུལ་བར་བྱེད་པེ་འ ཡེས་ཐབས་སུ་བསྟན༔ ག་བའོད་ལོ་ཆོགསཿྐན་ས་མནནནས 2 དྲེ་ཉིར་འཁོར་ལོཿ གས་ཅའ་སྩོདཔའི་ས་ཡང་ཡིན་་ 161 - 





ཡེ་ཆི་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ཞང ཡ་ཤེསྭ་ཐུགསྔར་དུངས་འཕུཊ་དྲ་གིས་༡ ླཱེས་ཆིངམཐའ་སེག་པས༔ ཆོས་སྒྲ་དགོངས་པ་ཁི་གཏིངནས་སྒོག ཤྩ རལ་པ་ཁས་ཤག་བྱེ་བཞི' 
གཤེས་དབང་དྲག་ད ་པཱ་མང་པོའ སྐི་མདོག་མིང་ཞག་ཞམཁའྱི་རྒན༔ ནཏུན་དགོངས་པ་གཏིངནསགཡིང་ ཉས་བརྗོད་ལ་རྒྱན་རྣམས་སྐུ་ཡ་ག་སེལ་༔ རཀིི་ཾ 
ཤྲིགེ་ལེ་དཔྲལ་བུར་གེདེབ༔ ཞག་ ཟོ་ཚོསེ་ཨིགེ་མརྦ་པྷཿ ཐ་ལ་ཆེན་མཚན་མམཁུརཆོ་ལ འོཿ ཌྣདེ་ཨས་ཨཧེད་ ཨཱཨར་པ་འཇུགན་བསྲེ་བོ་དང་ཅ ་འརྲེས་པོར་ 
པརྱ་པ་སྭ དེལ་དང་པོམ་རལ་བྱ་སེདནསམཆོངཔ་དབུལ་ཏེ༔ སྐད་ཅིགམའི་ཏིང་ངའ་ཇིནྱགིས་ཞི་ཁོའ་ལྟ་སྔགས་ཉྱིས་བ ད་ང ཁཿཾ་གྱོ་སྒཾས་ཨྒཿ །ན་མཆོད་བྱའཌཱེ ཾ 
དནས་ཡུག་ཤ་ཧེརུ་ཀ་བླགེདཔ་འཇུབ་དང་མ་ ནཡང་བདག་དཔལ་ཆེན་བར་གསལ་བའི་བུགས་ ཀུས རླུལས་ཡགཔོབ་ཏེུ་གར ཞལ་ནབས་གླ་དག་པརབ་ཞེམ་པའི 
ཤུགུ་ཀ༥ཾསཿ ཡེང་མཐོའེ་ཞག་ལས་ལྕགས་ཀྱོ་ལྡིག་པ་མགོ་དགུ་པ་རྭ་བཅླ་བརྒྱད་པ་ལས༔ ཡཨཾ་ཤེས་མེ་དཔུང་འེབར་བ་བསྒེམ་ལང ཨོཾ་ཨཱ༔ཚྷཱུཾ་ཡག་ཤ་ཀྲོ་ཏེ་ཐོན་ཧན་བྤཱིཾཕཊ་༔ 






ཌྷ ཞེས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དྲང་དྫོ༨ ༣ དེ་ཞས་མཚམས་བཅད་དེ2 གྩཾཡང་དག་གསང་བཞེ་དཀྱིལ་འཁོར་དུར འདུད་བཞི་ལ་ལ་ས་མ་ཏོགས་པ༔ ཐམས་ནདྲ་བུཊ་ ། 


ཞི 

རྡེས་བསྐང་ཟིནབ༔ རང་ནང་གནས་བཀའ་ཛྭ་བེརཆ སུམ་བྷནི་ཧཱཱཾ་ཕཊ༔ དེནས་ལྕགས་བྱུའི་བྱགྱ་བརྡས་ལྟྭ ཙུ་འཁོར་བུའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ཀུན རྒྱད་བྲུག་ལམ 
@% ཉིས་བ སྲ་རིས་བར་པི་གྱ་ཿ ཆི | དཾ ཛསམ་ལ་ཛཿ ˆ ་བསྐྱེདལ་བླ་མས་ རཱ} ༽་ 
/§ རྩུགསང་བ་མཆོག་གི་ ཀྱིལའ་ཁོར་དྱུ བ་པ་དང བདག་ཤགུ་ད 'ྲེབ་ཤྲོབ་ཤྱི་ྱིརངྷ བངྱཆུབ་མཆགོ་དྲ་སེམས་བུ དད བཏི་ཆིཏཱཾཡ་མི། ངི 
2 །ཤེབྷ་ཨས་འུ་བ་བ་དྷི་མདདྲ་༔ 3 རི བསུད རམ རིསྱ་རོངས་པའི་ག་ོང་ནདྱ་སིསཿ འབཁྲོར་བའི་གནས་སྱུ་སིསོ་བསན ༣ ཤུགས་ཆཱ་ | 

 བབྱཏ་གསོལཿ ཨ་ས་མེ་ཛྙུང ༢༢༨༥ ¬" ཆིས་བླདབས་ནས༔ ལནག་ཨལ་བ༔ རྩུཾ་འཁོར་བི་སེ་མས་ཇནྱ་ཁིདྷ་ཝྭ ཡི་ཤེས་དཔའ་བོ་འབུ་ལྔ་།163 








ཨོས རྒྱད་ལྔ་ལམ་གྱི་སྒོ་བཅད་ནས༣. བརྒྱུབ་པའི་གཞས་འདི་བསྟན་པར་བྱཙཙོ་. མགསོ་ཨཱ༔ྩཾ་སཱ་བཱ༔ དེནས་བཤག་ས་པ༔ྕ བདེ་བར་གཤེགས་པའའེ་ ་མིའ་བ ད 
དེ་འྭདུ་ཁན་བདག་ཀང་གྲབྱ་ཆུར་ནིག ཨ་རེག་བདེག་གོས་ནོངས་པ་ཅི་བརྱིས་པ་ཆ དུ་ས་དུགྱུ་རྒྱད་ཨིཉེན་སྐེ་ལ་བཟོདྲ་པར་གསོའ།༔ དེ་ནས་སྱན་བཀའ་ཡར ལེ་ཏོགོ་དོརེབ། དུར་ཁྲོད་གཝ་ 
བམཆོག་གིས་དལདུ བོན་ཆེན་བངྱརུབ་སེམས་ཏྱིཨ་ཏོག་འདྲའ སྒུ་གསུང་བླུག་ཨཾ་ཀྱི་དེབྱི་གོ་དུ་བདག་འབུལ་ཧིས༔ པསྲ་ནས་གྲམ་བདག་ལ་གསལདུག་སོལཅ་ པེ་དཚི་ཏ་ཨ 
ཧཱུར་བྷསུ་གསུང་བུགས་ཀྱི་ཨརྷལ་དཱ༔ རཱིག་པའིམ་ཏོག་བར་བའི་བིནྷ་དུབསྭཾ་ཀྱིས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་རབའུ་བསྟེམནས་ཀྱང་༔ྷ དངོས་གྲབ་རྣམ་གསུམ་ཁྱད་ལ་རྒྱནེ 
ཀིཡ་བླཀི་ཙིཏོ་རེས༔ སློབ་དེན་གྱེམ་ཏོག་རྫ་བཞི་མཚུལ་ཡ་བསྟེམ་ཏེ༣ གཉིས་ཨུུ་མེད་པར་བྱས་ལ༔ ཡམགེ་དབྱེ་བར་གསོལ་བ་ཤདབ་པ་༔ ཛྩོུཾ་སེམས་ཆན་ལོས་ མ་སྐི་ལབ 
'རྣམསཊ  ས་ཅིགེ་རོངས་པའི་ལོང་ཏོག་གིས༔ ཤིཉཱེུཾ་སོངས་བརྒྱ་ུར་ཡགསནར ཅིད བསལ་དུ་གསོལ༔ ཨ་ས་མེ་ཧཱཾ༔ ལན་གསལ་བ༔ ཉོནསོངས་འབོར་བའི་ 164 


༣༦3 ཅེ 


༔ེམས་རནྨ་ནམས༔ ཤུ་ཏདྱ་ཀིས་ནྲ་མོ་ཤས་པ་ཨ༦ མ་རིག་མིགེ་གིས་ལིང་ཏོགྲ་མསྔ༔ བདེག ཤིགས་དགངས་པས་ཤུསལ་བརྱབའོོ ༔ 
ཚག་ཤུ་པ་པེ་ཤག་༣ ཆས་ཡོག་རས་བླ་ལོ་ རདེནས་དམ་ཆོག་དབོག་སྟེ2 ཐཱར་བླས་གསྲུང་ གསྭ་ལི་དམཚོགནོི༔ མི་འདའ་མྲ་ཀབ་བརྡདུ་མི་གཏོངན༔ ཡང་ནས་ཡང་ 
ངུ་དམ་ཆོགབཅས་པ་བཞིན༔ ཡས་དང་སེག་ལ་བབྱ་ཀངམོ་གཏང་ངྷོ སམ་ཕཡྲ་དྲ་ ཞེསོ་དམཆོགི་ཀྱངབ་ཤད་དྲོ༔ དནས་ལ་གང་ཡིནོཔ་དཔོགསེཅ་ དུས་གསུམ་བད་གཤེགས་ 
རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཐྱགས༣  རྡོརསེམས་དཔའ་ཡི་དམ་ལམཆོག་འདྲོ༔ ཚེ་ཆིག་བླསབ་པྲ་ནལ་འབོར་ཟབམོའྲི་ཐུགས ༣ དུམ་འོདོ་ཉི་དྲང་བདག་ལ་དབྲབ་དུགསོལ བཛྲུ་སད་ཏ༔ ལན་ 
བཙལ་བ 2 དུས་གསུམ་བདེ་གྲ་ཤེགས་བུགས་ཏྱི་ཧིང་པོ་འདི་ེ༔ འདས་དངཨ་ཏོན་དྲ་ལ་གསུམ་གྱོ་ལུ ཿ རྣལ་འབྱོརཔ་ཡི་བསྙན་ཆིང་བསྒྲབ་པ་འདི་༔ ིདྲདུ་ཆོད་ལ་དབོག་པདྱའར 
བཛ་ས་ཏསམ་སྭ༔ ཏས་ཡེ་དྭ་གྱོ་ལྱ་གང་ཡིན་པ་དཔོག་ཤོ ཅདེ་ཞས་མ་འ་དྲེས་པ་བཀྲེ་བ རེན་འདྷི་ད་དྲོ༔ ཌཇྲཾ་སྱེད་སུངཡརྱས་ཐྲམས་ཉད་དང་༔ བྱངཆུབ་སེམས་དངད།165 


{£ 
ཞོ 











རྔེ་འཛོནི ནེ་བཞིན་བྱས་བཔའྲི་སལ་འྱབོརེཔ༔ དེ་དག་ལས་ནོ་སྟོའེ་ཆྲིང་ན ༔ རྡོཞཾ་ཡག་ཤ་གནོད་ཡླེན་གྱིས སྙིང་ལུ་ཡང་དག་གཞསཿ ཟེ འདཾནསེས་ 
{| ཉན་དྱལ་བའྲོར ༣ ཨོཾ་དན་ཏན་རྐ་ཀནྲ༔ ས་མ་ཡག་ཤྭ་ཏཱཿ འདེས་པྲ་ནམས་ལ་མནན་པ་པའྒོ་སྐད་དྲོ་ ཨོཾ་དཔལ་ལྡན་སྲངས་རྒྱས་སྒྲ་འཆང་པ༔ _ རྡོ་རྔུམི་ྱིད་སླ་དང་ལྡན༔ྲ དེང་བདག 
བྱིན་གྱི་ས་བརླབ་ས་ནས་ཀྱང་ རྔརྡོསྐའི་དངོས་གྲུབ་གསོལེ སྭོ་སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏམཐཱཀ་ཡ་པཛྲ་སྭ་བྱ་བ་ཨད་མ་ཀིཉཧཾངྱ དྲེན་ལ་ཡན་རྱི་སོ༡བླན་པ་འདི་སྐད་དངྷ 
དཔན་དང་༨ དམ་ཆིད་ལ་པའིའངོས།ཆད་་ད་ བྱས་བ་མཆོགླ་ནམས་ཀྱིས་ཤིའྱི་ཧིས་བླནབས་པ་འདྲི་ བཀའ་དྲིན 

རྩ་ ་བྱ་སཱ་གྲསངྱ་ཐཱགས་ཀྱི་དམ་ཚེགེ་དང་ཅུ བསྟན་བ བ་རྣམ་བེཞི་བསྙེན་ཅིང་ 


ཧ ཅྱེདྱཀི་སང་ལ་བཀོས་ཏེ་འཐུང་ཅ 


ཨྱོ་གསུངབུགས་ཀྱེ་རྡའེསྐོབ 

ེསསདཱ་ོའ་བཏང་རུག་ "2 རྡོ་རྗེ་བཱལ་དུ་བཞུག་་པ༔. 
། ་དང ན་རི བསྒྲབ་པ་དུང་ཧ ཨོ་དམ་ལ་མཆོཐ།འཇུབ་བསྙེན་དྲང་པའི་ཕྱི༣ ཅུ དྲམ་ཆིག་རྲུར་གལནུ་ཉིས་པར་སྣང་ྲ 
 ཞེས་བརདལྡ་དྡེརའི་གུལ་དུ་གཞག་གྲོ ཇདིནས་ལྷ་རམས་དྱཁིལ་འཁི་ྱད་དགོད་ཅིང་བསྟན་བཞུགས་བྱ་སྩ༔ དང་པོ་ནི་བའོ་ལྟ་ཆོགས་དགོས་པའའདི་སྐདདང་ རེ ཙུཾ་ཡོས 166 








ཨཾ ¥མེད་ཏོག་གུལ་མཁའདྱའིང་ཨ་དག་པནས༔ སྱེ་མེད་རྡ་རྗེསྐུགསུང་ཐུགས་མཔའ་འཅུ འགོམགོན་རང་འགྱུང་བཅོས་ལྔན་ཐུགས་རེའི་ལུ་ར རྒྱལ་བརོགས 
@% ཝ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་མཆོག་བཅས་ཆ སྙེང་ཉོདེ་དབྱིངསནས་བླགས་དམ༔ ད་བླསལ་གྱིཨ སྦུལ་པ་དབྱོངས་ནས་རོལ་ཆིང་གྲྭ ཤེགསྭསུ་སསོལར ཧྷུཾདབུསཾ་ཞས་རང་འབྱང་གྲབ་པའི་ལྕཅ 

བཅོས ནནམ་པའྲ་སྣངམ་ཛད་དང་འ བསསན་བབདས་གཅོས་ བར་བཞིན་དྲ་ཅོལ་འཛེར་ཆན་པོག་སྲང ཛཿིབ་ཧོས་ལུན་དབས་ཤིང་ང གསང་བཟུར་གོ་དགིས་འཁོར་ 
ཌཾ འདིར ཡང ཡིསོས་བའིའི་ཉེངས་སུ ཌྨོཟ་པླདའོ་གདོན་ཧེབསས༤ དགེས་ཅོང་བསན་པར་བུགས་སུ་གསེལཆ༽ ཚ་བརནས་རང་ཞྱབང་ར་ བཅོམ་ལྡན་རྡོཆརུ་སེམས་དཔ་འ 
ཨོ དང་ང ཨུམ་ཆེན་ཀུནཏ་བཟང་མོ་གཉོས ༔ རང་བཞིན ཛྭ་རཱཾ་་ གསུང་བ གླང་ཆེན་བལྣེལ” ཉི་ཟླ” དགེས ལོནས་རང་འཕུང་ར བཅོམ་ལཱན་རིན་ཆེན་འྱ་ཁུང་ལྡན་དང་ཿ 
༼“ ཨུམ་ཆེན་རིནེཆེན་མས་ཀེ་÷ ལང་ཤཞིནང ཛ༣ཧྱཾ× གསང་བེཾ^  རཉྟམཆོག་བཤློལན་ ཉོ་ཟླར་ དགྱེ་སར རུབ་ནས་རང་འྱུང་འ བཅོམ་ལཱན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དང་ཆ (167 
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།། སུ་མ་ཆེན་ནམ་བཟའ་ད་ཀརསོ་གཉིས རང་བཞིན ཛྲ ༨ཱཱཾ་ གསང་བ ^ རཾཔྱ་བལྒོལ* ཞེ་ཟླ༢ དགྱེས" བྱངནསའང་འུབྱངའ བཅོམ་ལྡན་དོན་སེདོ་གྱུབ་བ་དྭང་༢་ 
སུམཆེན་དམ་ཆོག་སྒྲོལ་མ་གཉིཨ རང་བཞིན ཛཿ རཱ གསང་བར ཤང་ཤང་བཤྒེལན ཌྭི་ཟླ༥ བགྱེ་སར ཕྱོགས་མཚམསེ་རང་འབྱུང་གླབ་བའི་ཨྷ རང་བཞྲིན་ ་་* 
གཉིས་སུ་མེད་པའྱི་ཧལ་སྲས་འཁོར༔ སྭ་ལིངནམཁའེ་ཧིང་པ་དང་༔ ལྔན་རས་གཟིགས་དབང་བྱགན་རྡོ་རྗེ་དང་༔ྷ ཁྱམས་པ་མེ་ཏི་གླིབེ་པ་རྣམ་སེལ་དང་ཧྲ ཁུན་བུ་བ་ཟང་པེ་འཇྔམ་ 
དཔ་ལ་གཞོན་ནུ་བརྒད་ན དེ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་འཁྲིལ་བའྲི་གྲུམ༣ྔ ལ་ཨེམ་ལ་ཤེར་ཏི་ནར་ཏི་དང་༔ ཧྷུཔྱཔཱ་ལཾ་ཨ་ལོ་གྲཱར་བྱཧད 2 ར་བཛྲཿ ཧཱ གསང་བར ཌྭོ་ཟཱ༥ དལེས་ཆིང༢ 
དེ་བཞིན་བ ཤེགས་པ་ཐམས་ཤད་ཀྱི་ུ ཨུ་གསུང་ཐུགས་ལས་གྲུལ་པའི་སྲཨ ༢ རིགསྱ་ཀྩོསསྤ་བ་པྲ་ར རང་བཞིནˆ་ ཛྣཾཱཾབཾའེ གསུང་བ མ་ཆགས་པ་ཀྨརྲི་གདན་་ 
) སྟབས་ཨུ དགྱེས་ཆིང་” ཉོན་མེངས་འཇོམས་མཛད་ཏ་ཀྲེདེ་གླེ་བ་བཞི༔ མཚནམ་དཤྱིངཾས་ལུད་ཡཤེས་ཨྒོ་མ་བཞི་༔ རང་བཞིན་དྲ་ཉིལ་འཁར་ཆེན་པོནོས༔ ཛྲ རཱུཾབ་ཧོས། 
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ཌ་འདྲེནན[ གསུང་བསུཧོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིརེ 2 རྡོརཾ་བྲག་དང་ཌོ་ཟླེ་པའླའི་གད་སྟེ་ཕས་སུ༔ 


)ཌྭ་ 





སྭལི་བའྱི་ཝཱ་ཚོགས་དགོད་དྭོའ £ དེ་ནཨཆེམཚགེ་ཡོན་ཏན་ཀྱོ་ལ་ཆོགས་བརན་བཞུགས་བྱ་བཌ  ཧཱིདཀྱིལ་འཁོརེསེན་ 

བའོ བཅོམ་ཝནེ་མཆོག་ཧྲེརུ་ཀྱ༔ ཞོས་གཡས་ས་ ལལ ཞས དྲ་ཙཱིཾཧོས་སན་འདྲེན་ཞ༔ 

ལརའདེར ལྟ་བརྱདབརྱད་ཤདན ཆངས དགྱེས་རྲིང་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ཤཿརནཞས་འང་འུབྱང་གླབ་པའི་ལྟ༔ བོརོས་ལྡན་འགཤ་ུཀྩ པ 
ཌིརྲེབ་རྨི་ཨམ༔ རང་བཞི ཛྲ ཙཱ་ དུར་ཁོདར་ ཚུང་མཆེག་བཅོལ་བའི་གདནར་ དགྱེས༢ ལོནས་རང་འྱུབང༤ བཅོམོ་ལྔནྲ་ལུ་ཡ་ཧྲེར་ཀཿ གུ་ས་ཀོ་ཏཱིའརི་ཨཱམ 
བཞིན ཤྲུ དུན་ཁྲོད༥ སྟག་གཟིགས་བསློལ༧་ དགྱེས རུ་ནས་རང་འཇྱང༥  བཅོལ་ལྡན་བྱི་ི་ཏཆུཀ༔ ཐྱིབག་ཀྲོ་ཏོཕེའརི་ཨུམར འང་བཞིན་ར་ཛརྩུཾན་ 169 
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རུར་བོད༢ མ་ཧེ་བྱསོལས་ དགྱེསས བྱ་ངན་ས་རངང་ བཅོམ་ལྡླ་ལ་གཤ་ཧེརུ་ཀ£ ཡགུ་ག་ཀྲོཏོ་ཤཱ་རི་ཡུམནྟ རང་བཞིནེར་ ཛྷཿཛཱུ དུ་རཁོདས གཏུས་པ་དོམྱ་གོ་གདན༥ 
དྲགསར དཀྱིལ་འཁོར་བར་ ་ཉམས་ཊོགས་མཚམ་ས་ལཅུ ཛི རླིབ་འྱུག་བེད་ང་ གོ་འུསྱེདཔན་ལའེད་དང་ང ཀླུ་གདོན་འདུ་ལཔྱེད་རླུང་ལྷ་ 
འདུལ་ཤྱེད་དང་༔ གུནད་སུནི་འབ་ྱིད་དབང་་ལན་འདུ་བའིད་དང་ ཅཅ ལྕ་གདོན་འདུ་ཤྱེད་སེ་བདག་འདུམ་བྱེད་དང་7 དྲེག་ས་པ་འདྲལཿ ཉེདཁོ་བོ་བྱང2 ང་བཞིན ཛཿ དྲོད 

` ཕྱེགེས་སྐྱོང་བརུའི་གདན་སྟེངས་གཱ དཅེམར་ དཀཀལ་འཁོར་ཕོགས་བཞྲི་གོ་བཞིན་ས༔ པཛཱ་ཏོ་ཀཾད་ཡམན་ཏ་ཀཾད་དང་ཿ པྱའུ་ཏོ་ཀད་བིག་ནན་ཏ་ཁཾད་བཞི་ རང་བཞིན ཛཿ 

¡ དུན་ཁྭདར་ དྲེང་བུག་ གདན ༢ དེས འདེནས་ཡང་དགྲ་བུགས་ཏྱི་ལ་ཆོགསྒྲནམས་བཅན་བྱཞུགས་བྱ་བལ ཧཱུ་ཤཿ་གྱི་དཀྱི་ལ་ཁབོརལ་ཆཞ་བོཞནས༔ དབབུས་ཤས་རང་འྱབང་ཐུབ་། 
རྨྱམ བ ་ལྤན་དཔལ་ཆེན་བཛྲ་ཧརྱ་ཀ༔ བྲཛ་ཀོ་ཏི་ཤཱ་རྲི་ཡམ༔ རང་བཞིིན་གནས་མཆོག་ཅན་པཞས 2 ཛྲ་ཏ རྩིུ་ཧོས་སྔན་འདྲནནཿ དུར་ཁོདཆེན་པའི་དཏིལ་ལཁོརོ་འདིར།170 
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[རྨ ¿ གདོང་མོ་སྒོ་ས་བའོ་རྨམས:ང་༔ྷ རང་བཞིཞཊ་ ཛོར དུར་ཁྲོད ཞིངེ་བརྐྱང་རེའེ་གདན་སྕེབས་སུརྫ _ དགྱེས་ཆིང་ཁརྟན་ང་འབུག་སཁུ་ག་ལེ་ཡུ £ 
= ༧ དཀག ཚབ ༨༡ == ¬ ཤིའོ །ི་ལེས་འའ་བོ་ར་ཡིན་ཡ་་ (༨༥༠ ཀག) ༢༣1 - ་ + 
དནས་འཇམས་དཔལ་སུབལ་ཆོགསྣ་ནམས་བྟཏདན་བཞག ༡3 བ་ལ ་ལྩོ་ཤོག་ས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་བོནས £  དབུ་སནས་རང་བའབྱང་ ཡའཉ2 ,. བཅོམ་ལཱན་འཇམ་དཔ་ལ་གྲཤེནེ 
ཆཱཾ་ག་ཤིད་༔་ འམ་གྱདཔེ་༡ས གྒེལཡུམ་ཨེ་ཀ་ཛ་ཏོ་མཿཿ རང་བཞིན་གནས་ཨཆགཅེན་པོནས་ཅ དྲོ་རུ་བོ་ཧོས་སན་འཀན་ཿ་ དཱུ་བོད་ཆེན་པོའ་དྲུ་གིལ་འཁོར་འདེརྲ 
མཉགླང་རྒོད་ཁྲི་ན་ཕཕས2 དགེས་ཆིང་བཅུན་པར་བཞུགསྲས་གསོལ་2 ཤརནས་རང་འྱབང་གུབ་པའི་ལྔ༔ གཤོནེ་རེ་ཡ་མ་ར་ཙདང་༔ སྱོར་ཡུམ་བདུད་ཀྱི་ལྡུམ་ཅོག་ཨཅ 
སློལ་ཡུམ་དཔལ་གྱི་བཀའ་༡ན་མཧ རང་བཞིན“ ཛཏྲ་ཙཱུར་ དུར་ཁྲོད མ་ཧེ་དཀརཔའོས་ དགས ལོནས་རང་འབུངར་ གཤེད་ཆེན་མོས་བྱིད་འབམབ་དང་འ ཧྱེ་ང་ཨུམ་གཏུམ་སོ་ 
དུགྲ་ཙུལ་མཿ སྒོལ་ཡུམ་ཆགས་བཞི་ཁྭག་གོབདག༔ རང་བཞིན༢ ཛྷ་ར་ ད་མའོདར མཉེསེར་ནག་ འགྱེས རུ་ནས་རང་༥ གཤེད་ཆེན་ཨརྱ་མཆུ་དང་ཉ གྨིར་ཡུམཁྲོ་མོ་འོད་བེར་ཐན (172 
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༧སྒོལ་ཡུམ་གླིང་བཞི་གུག་འཁྱམ་མ ༔ རང་བཞིཨར་ཛཏྷདྷཱཾ“ཿ དུར་ཁྲོདང ཨ་ཧེདམརནུགར་ དགྱེས་༢ བྱངནས་རང་བྱངཿ་ གཤེད་བྱེད་འབྲཔ་ཙར། 
ཆཌ× ར་ཤྲོདˆ མཧེ་ལཱང་ཤཤ×ང དཀྱར དྭ་ཏོ་ལོའཁོརཀོར་ ་ཁམས་ཕོག་ཨམཚན 
 ཤེལ་ཧྱཾ་ཝོང་དགུ་མ༔ ཡབ་ཆོག་རྐོང་རྗེ་བྲག 


ཞོ 

དྲག་དང་༔ སྭེརྐ་སུམ་ནག་མོ་རིམ་ཏི་ སློལ་ཨུམ་སནེ་མོམགོའཡང་མ༔ རང་བཞིན 

ལཊ ཡབ་ཆིག་ག་ཤིན་རྡ་ནག་འ་ཇོམས་དང་  _ ཡུམ་ཆིག་ནག་ཡོ་ལལ་གཅིག་མཆ ཡབ་ཆྲིག་ག་ཤེནེ་རྗེཕྱ་སབས་དང་རེ ཡུམ་ 

སུམ་ཆིག་པལ་གཅིག་ཤེལ་མོག་མཿ ཡཨབ་ཅིགེ་ཨ་བྭ་ཁང་མགོ་དང་༔ ཨཱམ་ཆེོགེ་དཀར་སྐྱ་མཆེརྫོགས་མཿ གབ་ཆིག་ག་ཤོན་རྣེཡ་བ་གྙེ༔ེ ཨུམ་ཅིག་དྲེད་ 
ཇེ་དམོག་པ་དང་ཿ ཨུམ་ཡང་ནག་ཡོ་པཱས་འགྲོམ༔ བཅིག 


འཇོམས་དང་༔ུ རིག 
རྔམ་སྟབས་ཆན་༔ྲ ཡབ་ཆོགེ་གཤེན་རྫ་ཡིག་དམར་དང་2ྷ ཡུམ་ཏྲོག་ཁྲག་གི་ལལ་པ་མནརྗ ཡབ་ཆིགེ་ 
རེ་ཏྙེལ་པ་དང་༔ ཨུམ་ཡང་སྩན་གསུམ་མཆེབ་ཏན༔  ཡབ་ཅིག་ག་ཤཾཞེ་རྗེ་བདུད་འཇྲོམས་དང་༔ ཡུ་མཆེན་སླུགཞག་ལཝ་གཉོག་མ༔ ཡབ་ཅིག་ཆོས་ཀྱྱི་རྒྱལ་པོ་དེང་ཛ (173 


།ཡུས་ཆནདམར་མོ་རལ་རན༔ ཡབ་ཅོག་གཤོནེརེ་དམ་་པོ་དང་2 སུམ་ཆེན་ཨག་མོ་ལ་པ་ཆན2 ས་བ་ཉིག་ག་ཤིའྡེ་རྡ་ཤོད་དཧག་དང་ཉ ཨཱམ་ཅེན་ནག་སོ་ཕྲག་མགོ་ཨ༔ ཚེགེས་སྐྱོང་ཡབ 


སུམ་བྱར་གཉི་སྭ་ཁང་ར རང་བཞིན༢ ཛར དུ་མཁོད ཞིང་ཆེན་བྱ་སོལ་བཞི་གདན་སྟེངས་སུཿ དགེས་ཆིང་༢ོ དིལ་འཁོར་བོགས་བའིའི་ཞོ་བཞི་ཨས༔ ཧ་ 
ཡའ ཧོཿ ༢ེའེའི་གདན་༢ 
ས་པདྨགསུང་གེ་ཨ་ཆོག་ས་ཚྣམས་ལ་བརྙན་བཞུགས་བྱ་བ7 ཙུཾཐུབ་ཀྐྱ་དཀྱི་ལ་འཁོརཆེན་པེནས 7 དབུས་ནས་འང་འབྱང་གླབ་པ། 
རུམགཾནྱ་མཱལ་པཿ དང་2 བི་ལི་འ་བི་ས་ × དབང་ཆེན་རྩ་བའི་ལྱ་བཞཱི་ཡང་༔ ཨ་ཞོ་བོར་མིན་ 


མགོ་དཔམཾ་པནག་སྭག་གི་མགོ༔ བསའི་ཀ 
དགྱེས་ཆིཔ ཅདན 
ལྕ དཔལ་ཉེན། 
པོན: ཛྭང€ཱ་ 


ང་ཀའི་མགོ་དང་ལཱགས་ཀྱི་སྩང་ཁུ་མགོ7 ཕོ་ྭ་སྒོ་བ་བཞི་རྒམས་ཀྱང་2 རང་བཞིནེ*་ ཛཧཱུཾ དུཿཁྲེཾདང ཞིངྱ་ཏུང་ 


གྱི་བ་རྒོད 


ཅས་སྱན་འབེསནཿ དུ་མའོད་ཆེན་པའོ་དྲེ་ཉིལ་འཁོར་འདི་ར ཆ གྱུ་བརད་བསོ་ལ་བའི་གདན་སེངས་སུ༔ ད་ ཨ་ཆིང་བཅནཔར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ཤ༣་ 







༤ན་ཨ་རང་འུབུང་གླབ་པའི་ཉྱརཱ རྟམཆོག་ཡེ་ཤེས་ཁྲཔོ་ཟིམ་གནོན་དང་༔ ཨུམ་ཡང་ཁོ་མེ་མོ་འཐམ་ཨཿ རང་བཞིན བྷཿྷ་རཱ དྲ་མཁོདའ་ ལྔ་ཆེན་བསྒོལར 
ཚྭ དགྱེསུར་ ཤོྒས་རངར་ ཏུ་མཆོག་ལ་ཉྱོ་ཁེ་བོ་ཟོལ་གྲནོན་དང་༔ སུམ་ཡང་ཁྲོ་མེ་ལལ་ ་གཅོག་ས༔ རང་བའོོན༢ བྷ་རཱུ དུར་བ གཅེན་དཆེས་༢ ཤབ་ཤས་རངུར་ ། 
༤ ཉམཆོག་ཡེ་ཤཅསམ་སོ་ཟོལ་གཞོན་དང་ཟ ཡུམ་ཡང་ཁྲོ་མོ་བྱ་ཏེད་ཨར རང་བཞིན ཛྷཿཧཱུཾི ཅུ་པྭཁྭོད་ ལྷ་ཆེནར་ དགྱེ་མ༥ བྱངོནས་འཇར་ ཧཱ་མཆོག་ཡེ་ཤེས་བྱེང་རྣམས་ཟི་ལ་ 
ཤྩ གཞོན་དང་ 7 ཨུམ་ཡང་ཁྲོ་མོ་ཁྲོ་གཀ༡ཝམཿ རང་བཞྲིན ཛྲ ཙཱ དུན་ཁྲོད་༥ ཨུ་མེན་་ དགྱེས“ དཀྱིལ་ཁཁོར་བར་ ཁམས་ཤོ་བཞི་ཡ ༔བྩོནུད་ཟིལ་གནོན་ཞྲ་བོ་དང པུམ་ཡང་རྡོརལསེད་ནཱ༔ 
¬: མླཧུཿརིལ་གནོནཌོ་བོདང༔ ཕཱམ་ཡངག་ཤིན་རྗེ་ཡས་ཕྱེད་མ༔ ཀྱུ་རྣམས་ཕྲིལ་གཤན་ཁྲོ་བོ་དེང་འ སུམ་ཡུང་ཀླུ་ ལས་ཤྱེད་མ ༔ གཟའ་ནམས་བི་ཡ་གཞོན། པོ་དང་ཌ ` སུམ་ཡང་བཞོད་སྨིན་ལས་3ྱད། 
ཨཿ དྲེགས་པ་བྲིལ་གནོན་ཁྲོ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་བཞཾ རང་བཞིན བྷ དུར་ཁྲོད དྲེགས་པ་བསྙོཝ་བའྲིར་ི དགྱེས^ དཀྱོལ་འཁོར་བཞི་འི་སྒོབའི་ནས ༔ ལྕགསུ་གྱ་མ་དང་ 175 


ཡམ 






བེ 





ཞགས་པ་ས༔ ལགས་མློག་མ་དང་དྲེཡབུ་མཏ ཕོ་ཉོ་སྒོ་མ་བཞི་རྣམས་ཀྱང་ཌ རང་བཞིན ཛཿ དུར་ཁྲོད དབྱེས་ཆིང་ 
མས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་བཏན་་་''བཞྲགས་ྱ་བ༔ 


` མ་ལུནཔ་ལ་ཆེནདྲོནགཞནན་ བི 
[བྱང་གི་དྲ་གིལ་འཁོར་ཆན་པོན་༔ དྲབསུནས་རའི་འྱྱ་གུབ་པའི་༔ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེནརྡོ་རུ་གཞེན་ནུ་དང་ར , ཨུམ་ཆེད་” 
འཁྲོམ་ལྩོ་ཆས་འདབས་མ༣ རང་བཞིན་དྲ་ཀྲེལ།འཁོའ་ཅིན་བྐོནས༔ ཛྷཱ ནཱ དྲགས ར་གང ལྷེག་དདལ་བཞི་གན སས 
པར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ཤརནནས་འང་འྲ་བྱང་གྲབ་པའི་ལ༔ ཁཿ 


རྱོལ་བུདྩཱ་ཁི་ལ་ཡ༔ྷ རང་བཞིན ཛཿཧཱུཾ༔ དུང་ཁོདང དྲག་བགེགས་ཤྭསོལ། དགེསར་ 
ཁྱོྒྱ་ལ་རངྣ་ཀེ་ཡ་ཡ༔ རང་བཞིན* ཛྲཿཧི དུར་ཁྲོདར དྭག་བགེགས༡་ དྭགས ཤུབ་ནས་༢ང༥ ཁྱོ་ཆལ་པྱད་ཁི་ལ་༠ཅ 


གྱེ རང་བཞྲིན ཛྲ ཧཱུཾ དུན་ཁྲོད" དག་་་་ 
བགེགསན་ དགེས བྱངནས་རང་། ཁྱོ་ཆལ་ཀྲམ་ཀལ་ཨྩ༔ རང་བཞིན ཛྭཿཧཱུ། དུ་འདོད དྲག་བགགསཚ དམ་ཨར དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་བེར་ ཁྱམས་ཕྱེགསཿ 


དགེས་ཅིང་བཅུན་་ 
ཙན༦ས༢༤ ངོ 











ཞུ _ ཙུལ ཁ་བོ་ཞྲན་བྡོནམ་པརྒྱ་ཧལཿ ཡུམ་ཆིག་རྡོ་རུ་སེམསམ་དང་༣ སྩུལ་པའི་བྭ་མན་སག་དངྱབ་ནྒད་མགོོར ཁོ་བོ་དགག་ཝེན་པོ་དང༔ སུམ་ཆིག་རོ་ 
@ྷ རྡེ་སཱེམོ་དང་ཿ སཱུལ་པའེ་ཕྲ་མན་གསག་དང་བྱ་འོག་མགོ༔ ཁྲོ་ཕོ་གཤིནརྫགཤེད་པོ་དང་༔ སུམ་ནིགྲེ་དུར་ཁོདབདག་མོདང་ པའི་ཕཱ་མེན་ཤབྲ་འབཱག་པའི་མགོའ ཁོ་བོམོ་སཡོ་ 
2 མགོན་པོ་དང་ཅ ཡུམ་ཆིག་རྡོགཏུན་ཁུངམ༔ སྲུལ་པའི་འཕྲ་མེན་གཟིག་དང་ཁ་འིམགྱོ ༨ ཁོ་བོ་རཱམ་སྲིནྱ་རལ་པོ་དང་༔ ཨཱམ་ཆིག་ད་ད་གཏུམ་མོ་དང་  སུལ་པའི་ཁྲལ་མེནྱ་བཱི་ལ་པུངཏུད་ 
ཤཱི མགོ. བློ་བོ་ཞཧ་རྱེས་སྲེ་བྲུབ་དང་༔ ཨུམ་ཇིག་རྡོརྡེམདའ་གྲེ་མསམ2 མཱུམ་པའི་འ་ཕྲ་མན་ཧཱང་དང་ཁྱིའིམགོཌུ ཁྲེ་བོ་བདུད་ཆི་འཁྱིལ་པ་དང་༔ ཡུལེ རྡོ་རེ་རྨུང་འབིནས > 

ྣ པའྲི་ཐ་ཨེན་སེང་གེ་ཕ་ཝུང་མེགྲོ་ ཁོ་བོ་ཁམས་གསུམ་རམ་པྱ་ཚལ་བདང་༔ ཕེམ་ཇིག་རྡོརབསུལ་ཧཾད་མ༔ སྨུལ་པའི་བྲམེན་དོམ་དང་སྲེམོའོ་མགོཿ བ་བོཆེན་པོ་ཙཱཀ་ར༔ སཨུམ་ཙགྲརྡོར་སྲ་ 
འབྱིཞམཿ -སྱུལ་པའི་ཕྲ་མེན་ཕག་དཔཉྲིགེ་བུའི་མགོཉ བིའྱ་ཉོབས་པའ་ ཨུམཆིསྡ་དྫོར་གསོད་ཧེད་མཿ སུ་པའི་ཕྲ་མེན་དེད་དདྱ་བི་བའོ་མགོ༔ འཇིགེསྤྱ་བངྲའེ་བླིར་ཡབ་ཨུམ་འཁོར་དང་བཅག། ཐོ 
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| .. £ ༣ ¥ ༽ ༽་ཀཀ1 ༩ 7 , ༧ ༨, ༤༣༨༽༨ 2 ༦ རད 
རང་བཞིན ཛྲཿརཱཾདཱཿབོདོ ཕྱོགས་སྒོངས་བརྱའི་གདན་༥ དགྱེས" དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱགོས་བཞི་སྒེ་བཞིནས༔ རྒྱེ་ཀའིམགོ་དང་པུ་༢བུད་མགོརྗ སཾཤེབྱའི་མགོ་དང་ཁྲའི་མགོཌ པོས 
བ་བཞྲི་དམས། ༤༤ རང་བཞིན ཇྫོརྩྷཧཱ དྲུ་ཁོད༣ གིང་བླ་ཏའར་རོའ་གདུནངགྱེ་སˆ༔ མ ཱམམོ་ཡཱད 6 གི་ལཱ་ཆོགས་ནུམས་དྱཡིལ་འཁོ་དད་དགོད་ཆིང་བཅུན་བྱུག 

བྱ་བ རཾ ཤཏྔ་ཤྩའཾ་དཁྱི་མ་འཁོར་ཆེན་པོཞོས༔ དྭགསཞས་རད་ོབྲ་པའྡོཁུང་ བཅོས་ལྡན་བུ་མདཧྩརཀ༔ ཡུམ་ཆིག་ཏོད་གཞི་བདེ་མཇོག་མཅྭ རང་བའོནེདཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ 

ཨཱ ྲ་ར་ཧམན་འདནན་ ཧུར་ཁོད་ཆེན་པའོ་དརིལ་འཁོར་འདིར་༔ མམོ་བསློལ་བའི་གདན་ཉེངས་སུད དགེས་ཆིང་བཏན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ¬རཤས་རངའབྱདགྲུབ. 

པའྷིལྷ༔ རྟག་པཁྱིཉལ་མྲོ་རུམ་སང་གསལཊ རང་བཞིན ཛཿཧཱཱཾ ཞེད བྱར་སྨྱིི་བྱུསེལབའི་ དགྱེ་ས^ ལྷོནས་ནང་༥ རྟག་པའི་གྒྱལ་མོ་འོད་གསུལ་འབརཉ འང་བཞོམ 

| ཛྷི དུརཁྲོདང་ གཤིའོརེ་བྱྱི་ལའ དགྱེ་མར་ རབཞས་འེང༥  རྟག་པའི་རྒྱལ་མོབསྙེན་གསལ་འབར་༔ རང་བཞིན ཛྲཧཱུཾཿ དུ་ན་ཁྲོད་རོ་ རུ་བདག་བསྱེ་ལ༩་ དགྱེ སར ཧྱཤས་ ¡2 


ཨོཾ ཟནང་འབྱུང། རྟག་པའི་རྒྱལ་མོ་ཡང་གསལ་གསོལ༔ རང་བཞིཞེར་ ཛན དུ་མྲོདང་ གདོད་སྒྱིནེ་བཤྐེལན་ དགྱེ ཨར དཀྱིལ་འཁོར་ཡཧན་ནས་འ༠༧་ ° | 
རྟག་པའི་རྒྱལ་མོ་བཀྲག་གསལ་ཡ༡མ་ཌཱ རང་བཞེན༣༢ ཛའ ད་བོད མ་བདུད་བྱ་སེལ༢ དགྱེས དྲེཀྱིལ་འཁོར་བར་ ཁམས་ཕྱོགས་མཚམས་ལ༔ སྲོཾདེ་པ་བདེ་འགྲོ་ཁམས་གསུམ་ 
@ ཡུམ་མཆཾསམ༔ ཌཾ་ཟླ་སྟོང་གེ་ཐོད་འའྲེང་ཆནཿ རྡོ་རྔཉིམ་འཁྲོམ་པའོ་དབང་མཆ༔ སྲུ་དོགཨུམ་བདེ་ཡྐྱོ་ཆ་འབྲོས་པའི་དབང་མོ་ཝེ ༔ྷ པོྨྲག་འབུང་འཁྲོས་པ་འི་དབང༨ ཁསས་གསུམ། 
^ ཁག་འྭ་ཐུང་འཁོས་པའོ་དབང་མོར་ ༢ གོངས་ཕྱག་རྒྱན་གྱིརྒྱལ་སོ་དང་༔ བདག་ཉོདགྲེ་བྱསམཿ་གཡ་ དཀ་རམོ་དམིག་གཅིག་ནག་མོ་པལ་གཅིག་མཿ དམརམོ་དབང་སྩད་སེཿཨོ 
ཚོ སསལ་མ ཨེ་ཤས་རཡ་བྱ་མབའོ་ཡང འང་བཀིན། བྲར དངཝདང ཞོངེནབླ་མལ་ དས ཨཨ་ཤིཾ་ནཨ་སོད་པཆགས་འིདམ༔ ནལ་འརཆན་མོལ་ཧི་མཁམ་ ང 
ཨེ་ཀ་ཛ་ཏི་ཨ་ཀ་བ་རམ༔ རྡོར་གར་དབང་པྱད་གན་དབང་དང་༔ མདོག་བཟང་ཤག་སོ་བཅུད་ཏྱི་ལྔམ་གཅིགས༔ མདོག་བཟང་ཐོན་མོ་རིན་ཆེན་སེདེ་འདེགས་མཿ མདོག་བཟང་དཀའ 179 


༩ 








མ་གོང་བཞི་ཙི་ཡུད་ཨཿ དཀ་མོ་མཚེ་རྫ་གེས་ནགསོ་ཁ་འབུམ་མ 2 དམང་མོ་མརུ་འཇིབ་སེརམོ་རངསྔཝག་མ༔ བར་ཏིང་དཀར་མེ་དྲན་ཏིངནག་སོ་དང་༢ ཤན་ཏིང་དམར་མྱོ་གུབ་ཏིང་སེཊ 
མེ་དང ༔ རྡོརྔཾ་ཀུན་གྲགག་རྡོ་རྗཾ་ཁུན་གསལ་དང་ཱ རྡོརྗེ་གསལ་འཕྲོ་རྡོརྡེ་འོད་གསེལ་དང་ཝྲ རྡོརེགྲགས་སྙེསསརྡོན་ཡེ་ཤེས་མཆོག༔ རྡོརེ་གཡུ་གླཾན་ལ་སེགས་སཱནམའོཛོགས༔ 
རང་བཞིན བཿ རུཿ་ཁྲོདར་ ཞིང་ཆེན དགྱ་ཨ“ དཀྱོལ་འཁོར་ཁྱོག་ས་བཞྲིབི་སྒོ་བགིནས༔ གླིང་བཞོ་མགྱོགས་མ་ལྷའོ་གློང་༔ མཁའ་ལའྱུང་ལྡིངེ་གཤིཞརྫའི་སྲོང་ £ དམཿསོ་ 
ཡག་ཐོགས་ཀླའི་སིང་༢ ནགཡོ་ཝེར་ཤོགས་གཞོད་ཉིན་སིང་ཅ སངམྟོ་གོམ་བཞི་པོ་ཡང་ར རང་བཞིན ཛྷ དྲ་རྔ་བོདོར ཞིངྱ་ཧྤང་ དགེས་ཆིང་བྱཏན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལང ༢ 
དེནས་རིག་འཛོནྡེ་དམས་དྲ་ཉིལ་འཁོར་དུ་དགོད་རིང་བརྟན་བཞུགས་བྱ་བརུ ུ་ཚནབ་དཀི་ལ་འཁེར་ཆེན་ལས༔ དྭབསནས་འང་འབུངྱ་གུབ་པའྲི་ལ༔ རོག་འཛོནམིའི་ཐོད་པ་ཆན༔ རང་བཞིན 
¡ དཀྱིལ་འཁོར་ཆན་པོནས༔ དྷ་ར་པོ་ཧོས་སྤན་འདྲེནནང ཅུཿཁྲོདཆེན་པོའོ་དྲ་ིལ་འཁོར་འདོད་༔ དངྱ་སི་ལོ་ལོང་བླ་སིལ་བའོ་གདན་སིངསྲས༔ དྭགེས་ཅོང་བརཅན་པར་བཞགསསུ་་ 








དའ 
ཨི ཌགསོལཿ ཤཆཡནས་འང་འབྱང་༨ ཡང་དག་ཟླགས་ཀྱི་ིགོ་འ་ཛིནཤིཿེ ༢ང་བཞིཞེ། དྲ ་ཧྱཾཿ ཧུཾ་འྲོདོ་ ད་རི དགྱེ ས ལྷོནས× འཇམ་དཔལ་སྒུའ༢འཝརོ་ 
རུབཞས་ཇང༥ པདྨ་གསུང་ཧྲཾ བང་ཤས་༢ང༤༥ ཕུར་པ་འབོན་ལག་༨ འཇ་ཤཞིཞེ ཛྲ -ཱ་ཞོདྲ་དར་རྱྱི་× དཀྱི་སར་ དཀྱོལ་འཁོར་ཕྱོ་གེས་ཨ$ཚམས་བར་འཁྱམས།་།་༢ 
(2 ནྲ་གྱིསྭ་ཀུབ་པའི་རིག་འཛོན་དང་ང ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་བཾསར་ ཚིལ་དབང་བའིནེ ས་ལ་གཉིས་པའི་འགེའཛྲི་ནམས༔ རང་བཞིན༣ ཛཱི དུཿ་ཁྲོད^ དར་གྱི དགྱེས“ 
^+ དཔ ར་བ དམ་ཙོགེ་དབང་དང་མན་ངག་ལུང་༔ ཤེས་རབྱ་ཧུད་དང་ཉམ་ས་ཆག་བསྐོང་2 རྡ་རྡི་སིབ་དཔེན་བཞྱི་རམསྭ་ཀང་ཅ༦ རང་བཞིའར ཛྲཿ ཧཱཾ དུ་བ་དེ 
༡ དང་རི དགྱེ་སརདུ ཧདེ་ནས་འཇོག་ཅུནམཆོད་བསྟོད་ཀྱི་ལེ་ཚོགས་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་ཁུ་དགོད་པར ཧཱུཾུབ་བྱང་མཚམཨ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོ་པནས 2 དབུབས་ཞས་ 
རང་འུབྱང་གྲབ་པའི་ཉྱ༔ དབལཡེནདྲེགས་པ་ཀུན་འབུབ་དང་༣ ཨུམ་ཆེན་ཁམས་གསུམ་གྱི་འཕུཡཨ་ ༣ རང་བཞིན་དཀྱི་ལེ་འཁོརཆན་པོན་ས ཛྲ་རཱུཾ་བཾ་ཧོས་སནའདྲེ་ནན་ར དུན 161 












ཞོདེ་ཆན་པོའི་དྲ་ཉིལ་འབོར་འདི༣༔ དེགས་པ་ལ་ཆྲེན་གདན་སེངས་ས༔ དགྱེས་ཇིང་བརུན་པར་བཞུགསྲ་སུ་གསོལ དྲཀིལ་འཁོར་དེའྱི་ལོ་རིམེན༔ རྭ་ྨོནྱ་བངྱ་ོས་བཞི་ 
དཀིལ་འཁོར་བར་ ཁམསྱ་ཕོགས་མཚོམས་དང་ཅ དཆིལ་འཁར་པོའི་སེ་བཞྲི་༨༔ དེགས་པའི་དེད་དའོན་ཨུམྱར་ཡང་༔ རང་བཞིན ཛྲཿཧཱུ དུར་བོད།་ དག་བགེགས། དགེས 
དེཐས་སྨོད་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་ལླ་ཆོགས་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དགོད་པརུ་ རྩཾྱང་གའམཚམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་ དབུས་ནས་རང་འུབྱང་གྲྭབ་པའི་ལ དཔལ་ཆེཧ་སྙོབས་ལྡནནག་ 
པོ་དང་༔ ཨུམ་ནེན་འྱ་ུང་ལའི་བདགམོ་གཉིས༔ ༢བ་ཞིན་ད་ཏི་ལ་འཁོར་ཆེན་པོནས དྲ་ཙཾཾ་ཧོམ་སཱན་འདྲེན་ན ཧཱཿའོད་ཧེན་པོའི་དྷ་ཉི་ལ་འཁར་འདོར ཿ དྲེག་སྤུ་གདུག་པ་་ 
བསྩོལ་བའི་གཏན་ནེབས་སུུ དགྱེས་ཆིགཏན་པར་བཞུགས་སུ་གསིམ༔ དྲ་ཤིས་འཁོར་དེའྲི་ཕི་འཨྲོན་ཆ ཤར་ལོ་ཧབ་བྱང་ཤིན་ས་མཚམས་པར་་མས་དང་ཌ དཀྱི་ལ་འ། རེཕའཾ་སོ་ 
| བཞྲི་དྲ་ སྔགས་བདག་ལེ་འབོན་བཅོ་བྱམ་དྱཀང་ཆ རང་བ ཅཱ དུང་ཁྲོདˆ དགྲ་བགེགས་བསློལ་བ དགྱེས་ཅིང་2 རདནས་དྲ་ཅིལ་ 


(ནཿ ཐྱི་འཁྱམས་ལ་དབངུ་ཕྱགྲ་ཡ་དགོད་པ༔  ཧཱུཾ་དཀྱིལ་ཁཁོར་བྱི་9མསཔར་ཤྱོགསན་ཡ ˆ སྲིནེ་མོཚངས་མ་ལྟཆེན་རྟོགས་འདོད་དང་ར གཞོནཉུ་དམར་རྒྱོན་རྡོ་རྗེ་ཞུག 
སོ་བདུན་ཿ རང་བཞིན བྷན ད་བོད ཞོངའྱེ་ཧངརརའི་གདན དྱསེསར་ ༠ དཀྱིལ་འཁོར་ལོ་ཁྱ༡མས་ལཱོ་ཤོག་སྲས ངཱ དྡོརེ་སེརྦམོ་བྱད་རྫིམིདབམོདཔེ་ཆོན་མེཿསི་ནསོར་རོབབ་བས། རང་བཞི 





༧ ད་ཚ ཁོ དུསུ ལང་ > > ཀའི ་ 
ོ ཛྲཿ ཧཱུཾ་༢ དུ་སྲབོད ཞིངྷ་ཏངར དྱསེ་ས༢ དྲ་ཏིལ་ལཁོརྱ་ལི་བམས་རབྱ་ཐོག་སྱས ༢ དགའ་བཅོ་དང་ལྟེཐོས་ཆེན་མོ༔ ཆིག་སྩོད་མ་དང་ཡེདེའཕྲོག་ས༔ ཤོན་བསྲུངཡ་ཨ་དང་། 
ཌཱི ཆུང་ལྷ་མེཊ„. ཛྡོརྲེ་དམཿམོ་དག་དང་བདཅུན༔ རང་བཞིན བྲར དུར་ཁྲོད ཞིངེ་རྐང་༥ དྲ་གྱེ་སས དྲ་ཚིལ་འཁོར་ཕྱི་ལཆམས་3ྱོང་ཤྱོགཨསུཧྷ གསེདེ་ཤུད་མོདང་ཨུ་མོ་དང་ཊ། 


༡༡ 





པས་མོ་དང་ཞི་དནྱ་ཟེད་མར ཧཱ་ཅེན་མ་དངྱརཱ་ཉཱ་ཨཊ རྡོཝ་ཝཔཞགཅེནམེ་བདན ཿ རང་བཞོན༢ ཛྲཿཧཾ ༥ དུར་འོད༢ ཞི་དྱ་ཏངང༤ འཁེ་སར་ དྭཉིལ་འཁོརྩ་ཊི་བོ་ལཱགས་རིག༔ 
༥ < ི་ ཡང་ཀྲ་གུབ་པ་མ་བདུན་སཾའེ་བཞི་དང་༔ འབེར་མ་བྱ་སད་དང་ཕོྭ་དུགྱཾ་ཧཱ་བཞི་ ༔ ས་བདག་ཨོ་དང་འྱུམ་ཕྲག་ཡངས་པ་འ་ི 183 





དཱ 

མཁའརྒོཨཿ རང་བཞིཞེཊ་ ཁཱ ་ དུ་ར་འོད་ ཞིབྷེ་ྐྱང་འེ་ལོའི་གཏན་སྕེངསུཌ དགྱེས་ ཆིངེ་བརྙན་པར་བཞུ་གསགསོལཿ ཆེས་ལྐོ་གནསྭ་སཱ་ཤཱར་པ་འཡ་ཚ་ཀ།་ལི་དགོད་དྲོཿ 5 
།རྔཚ་ཨ་དང་དཀིལ་འའོར་དུ་ལ དགིདཔྱ་ཤོས་ནས༔ མཚོ་སྲལ་གཅད་བ་བའ ལཿ སིཁསས་གསོལ་བྱབ༔ བརྡའ་ ན་སི ` ཡད་གཏོར་རྟཀ་འངྲ་ སྙན་གཏོ་ངརཀྟ་་ 
ྱིས་བརས་ང བུ་ཤགས་པ་བྱ༔ དམ་བཅའ བྱིནི་དབབ༔ དི་ོའི་ དཀིལ་འཛོརབྱུབེ སྐྱེད །འབོར་བླ་ཉིད ཊཾ ཧུས་བཞི་མ་དུག་དཱ་མཆོད་པ་པར་མོ་གཅད་པོར་ 

དྭུབུལ་ དེ་ཡུར་བསེན་བླསབ་ཞུག་གསུམས་༔ ལ་འམ་བདུན་བ དསཚལ་ཁེ་བ་ཀག༔ དགེངས་ཀ་ཏོ་འཛིནེ་ཨི་གསལན་འདྲི།དདོ 

ཙུད ངས་མིབ་བདད་ད་ པ་བ རའ ཅྲཱཡ་ཀྱ་འོགོ་རྐང་བ སུ ༢ ༣བི་འདུལ་སྒུལ་ཚནམ་དྡོ། ཁ་དྒོགྲ་ནུབ་ཀྱི་དམའ་ཤག་འྲད་ . རལ་པ་ཨྲིནེ་དམའ་འཁྲེགེ་ ་པ་ཊདྲཿ 

ཨཔ་གས་པའི་སྐེགསི། ནས སག ་ད ཨ་ལ་ལའྭི་ཕག་མཚནནི་ གནས་ལྕགས་ཁུན་མའི་ཁོཆུ་བསྐོལ༔ འཁས་ནས་ག (པེརུདཔ་འི། 134 


(ཨོཾ ༢ཚིཿ ཁོ་ཆུ་ཁོལ་མཁི་ཉྒྱིནི་བྲང་འབེབས་༔ སོཾན་བོ་འཇཾགེཿ "གསལ་གཔཡེང་ར༔ དམ་ལས་འདས་པ་བསྲེག་པརྱ་ཧེད༔ དཔེ་འཕྲིན་ལསྟ་ས་ལ་ཕོགས 
པཾ གགོངས་ཀྱི་བར་ནུད་བྱེད་པའི་བགེགས༔ བཏུད་བགེགས་བྲམས་ཆད་ཐལ་བར་༡ ཆོག § ཏུག་འག༨ཤ རཱ་ཏཱ་རགཤཿ ཚལ་པ་ཁ་ལནནངེ་ *ཤཏན་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ཿ ཤོདོ་ཀྱི་ཏིང་ 
@ འཇྡིནམོགསལ་བ༔ སྭདལ་བརཿད་བུདཔའི་བགེགས ༤ མུང་ལྷ་ྱེབ་མོ་གདུག་པ་ཅན༔ དེའི་འབུལ་ཞལ་ཅེན་མོནི་ཅ འབརས་གྱུཏུམཆེན་རལ་གཅིག་མཆ ཟུ་བའོ་ཟ།དོང 
༨ སཿ དམིགེ་ ཚྒོསཆན་ཤར་བ་འད སིད་པ་གསུམནི་ཟས་སུ་ཟླངེ འཇེས་ཅེན་གསུམ་འི་ཐེལ་བརླརོག༔ ༅གནོ་འདུལ་འཕྲོ་ཆུན་མོན༔ེ གསསུན་ག་ཤནེ་རེའི་སྐལ་བུ་ཤོགསྩྱ༔ གསོན 
ཿ །ན་མི་ངོ་ཟབ་པར་བྱསསསཱཿ སེདེལ་བར་ཅདྱ་ཧེད་བའི་བགེག་ས ཙཾ ཐལ་བ་བཞིའེ་དུ་རབྱ་དུ་ཉོག་ས༔ སྔགས་མཧུན ། ཉེན་ཧྲིདྲས་ཤ་ལ་ཆེན་མོན་ར ཧམ་པྱད་ཏིང་འཛོན་ཨོ་གསལ་བ་ 
ˆ །མ་པེད་པར་ཆདྱ་ཉེད་པའི་བགེགས༔ དཀྲ་པྱོ་ཕོགས་ཀྱི་ས་ཆུངས་པ 2 དེའི་འདུལྟསལཅེན་མོའོརེ རས་ཐྲིའྱ་ཡུས་ལ་ཀང་ལག་གོག ༔ རལ་པ་ཡེར་གཱིནེ་འཁྲོམེས་པ་འདྲ 2 ཤཱཧ་ཧཾ་ཉཾ་ཟླ་ཞུ་བ 185 


༠ 


འདྲ་ཊ ཝགསཔས་གཏུང་ཤིངེ་ཐོ་ཨ་པའི་ཚྭ་༔ མཆིས་ཤིག་ལ་རར་དུ་འབེབས༔ ཐིསེ་ལེའྲི་ཟིག་པའི་ལིཙི་ཁང་ཐ དཀར་པོ་འྲི་བ་བན་མང་པོོ་ཀན གཡོ་གསས་ཡེད་པར༡ལ་ཐག་ཆོད༔ ། 
རྫུལ་བའི་བཀའ་༡ན་བཙགི་ཇན༔ ཊདྱཀི་འབུན་ལས་དུས་ལ་བུབར ཤུམ་ཕྱདབརཧ་བེད་བའི་ཐགེགས ༢ ཐལ་བབཞིནད་འབྱའ་ཉིགས༔ ཨཧོ་གིས་དུས་ལམོགོ་ཾ ཐོ་ལམས་ཏིང་ 
མ་གཡལཔ་ར ཐོ་འབས་བརཆདྱ་པད་པ་ཁི་བཤེག་སེ ༢ ཧརྱ་པཱནྲ་བཱ་ཡོ་གདུག་པ་ཅན༔ དེའི་འཕུལྟ་སལ་གམོནོ༔ དེ་ཡངཔང་གེའི་མགོ་བོ་ལྱར བདུད་ཨོ་སེང་གཡགོ་བོ་ཆན༔ 
སཱོད་པའྲི་རུམས་འགུབ་འྲགུབ་སྐད ཁིདྱ་ཀློ་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབྲང ཐོརངས་བར་ཅདྱ་བེད་པའི་བགེགས ༔ ཐལ་བར འྔརཁྲེ། ཤོ་ཆོའི་ུལ་ཤེདཆན་མེཐོ་ ཟེརལ་ ་ 
ཏིང་འཛོན་མི་ཤཾསལ་ན ༔ རྩུ་མ་བར་ཆདྱ་ཤེད་པའོ་བཤེག་ཨ 2 ཐུབ་པཞོི་ཤོ་གོས་ལྔན་གཅིགས༔ མིའྱི་ལུས་ལ་ཁབ་ཀྱི་གདོང་ ཝཱར་མོ་ལཱགས་ཀྱ་གཞོ་འཕེན་ཞིང་ཅ མེ་བོ་ 
པ་ཕྱ་གན་བསྣམས ༔ རྒྱད་མོའོ་སྐེད་ནོ་ཤནམ་འགྲམ་སྐད་༣ བསྐལ་པ་མཐར་ཤྱིན་བྲ་ཚོ་གེས་ཇན༤ འཕྲིནེ་ལས་ཆེན་པའྟོ་སལ་ཕོགས་པ༔ ཁྱེད་ཀོ་འབོན་ལས་དུས་ལ་བབའ ཚེ་ཡ་བར་186 





ཞོ བཆད་ྱེད་བཁི་བགེགསཌྱ  ཐ་ལ་བབཞིའེདུ་དབྲད་ ཆོག བངྱ་ཆུབ་ལེམས་དཔའི་རིག་ཉན་ཝེདཅ ཝིན་ཡང་ག་ཟུགས་ཕུང་དུར་ཁྲོད་བདྲུགཅ ད་ཡང་ 

& འགྲོ་བའི་དོན་ཨཛད་པར སསགས ཅིས་བྷདད་ ༡ སསགང་ར། རས ཡབིསི་ས་གས་ེ ཡཁིལ་ ལོ་ཚ ཅི 

ཧཱ ཏཱོགས་ལ འཛབ་སྟོཊ ་སྟོང་སྙོང་ཕུལ་ཁ༤ འཛུབ་བཏོད་ _དང་པོ་ཞོ་བ་འི་ ་་འི་ལཱ་ཆོགས་ལ་འཛབ་དྲུབུལ་བ་བདྲི་སྐད་དྲོ་ - ཚུགསང་བཨཆོག་གེ་ངེ གེ་དྱ་ཉིལ་འཁོན་ནས་༔་ 
མཆོག་འབར་བའི་ཕྱག་སེངས་ན་ཏ ཐྲཐས་དངཤེས་ཿ སིས ཚོགས་པླད་འབངབའི་གེ་སུར་ལབ་ བཅོམ་ལེན་ཁྱནྱ་ བཟྲང་པོ་དང་༔ ཡུམ་ཧེན་ཁུན་ 

ཝི ཏུ་བཟང་མོ་གཉིའ གཉིས མཉེན་ལྱུག་འཁྲིལ་ མ་གཞོན་ཚུལཆེ༔ གསལ་འཆེར་ལྷན་སྔུག་གཟྲི་བྱིནེ་འ༠༡༢ ༣ ཁི་ལྱ་འཕྲ་ལ་བརྟག་དགའ་བཅ ར་ནི་ཞིབའི་རཾས་ཡུ་ཚློགས < 

ˆ གཡུང་ོ་སྨ་སྒོག་སྔགས་ ཀྱི་གྒཱ༔ྔ ཤྲུགས་ཧིམི་འགྱར་ཡེལ།མ་སེམཨ ± འཛབ་ཀྱི་རྐྱད་ངེསྐུལ་རྡོའི་སླུ་གསུང་ཐུགས་ཛ་ ཨ་ལས་ལོས་པས་ལྟོང་གོསུམམྐུ་ཡོས་གང་༔ ཡགསལ།187 











བར་དུ་གཞཉིད་ཆིང་བྲ་སོམ༔ མྭ་ཀུབ་པརདུ་ཨོ་གཏང་ངོ ཨོཾ་བྷོ་ཏ་ཙིཏ་ཨྷབྲསཱ་ དུ་ཨ༔ ཆེམཆོག་ར ཐབས" མ་ཆགས བཅོམ་ལུན་རྣམ་པའ་སྣཏྲམཛད་དང་ 2 སུམ་ི 
བཱརད་ཅངབྲ་གིསཿ སྲ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམསཿ པོད ད་ང་ས བཉོམ་ལྡན་ཚིན་ཆེན་འུྱང་ རེ ར་བ་གགོའ་་ 
མོ་གཉིས བཅོས་ལྔ་ཉ་སཔ་བམྲ་བའ་ཡས་དང་2 གཉིས་ཨེད་སུམ་ཅེནམ་མ་ཀྲི བཏོས་ལྡན་དོན་སོདོ་གླབ་པ་དང་ལ སུམ་ཉེནོ་དམུ་ཚོ་གེ་གྒོ་ལ་ཨ་གཉོས༔ རིགེས་ལྤ་ཡབ་ི 
ཡུམ་བཅས་བཞྣམ་ས ༔ ལཉེན "་ ཀསལ"་ ཞི་ལང སྐ་ཧཾརེ གསུང་འོའརེ་ བྲུ་ག་ཨནིཾ༥ འཛབ ˆ ཨ་ལས^་ མ་གསལར་མ་གུབར་ ཨོཾ ཅེ་མཆོགན་ ཐགས ཨ་*ག༥།* ས་གོང 
ནམཁའེ་ཧིང་པ་དང ༦ སུན་རས་གྲགིགས་དབངྱ་ལོགཞ་དྡོའི་དངྡ བསས་པ་ལ་ཏཱི་ཤོབ་པྲ་ནམ་སེལ་དང་ ༔ ཀུནཏུ་བཟུང་པོ་འཇུམ་དཔ་ལ་གཞོནྲདུབྱརད ཆུ དེ་དང་གཉིས་ 
་མེད་འཁྲིལ་བའི་ཡུས་ཅ ལེཉོལ་འཞྙོཿནོར་ཏིདང་ང ཐུབྲ་བྲསེས་ལེ་ཀེ་གླཾཆབྱཧད་ང སེམས་དཔའ་ལྔས་བལ་ཡབ་སུམ་བྒསདྲ༔ མཉེན༢་ གསལ ཞི་ཡེར་སྐུ་ཨི 8 


ཞོ ཚུ གསུང་ནི ཤུགས འཛབ་ཀྱི་ས*་ ཨ་ལཨཱ*་ མཿ ས་ལུ × ཛོ ལེམ དད 
ང་ ཤི འ ྱིས་ཚ ས་ལས མགོ་སལ༢ མྲ་གབར་ ཨཿ ཆེ ད( 
མི རར ° 2 བྡོ་མངསྟ་ློ་ཉན་ོ་འབས་རམ་ གཉི་ག ག་ཨ ཤྲ ཐ་ལ པྱས  ་ ་ 
: རློས༔ ཟུགས་ནྲོ་གོལ་མཛད་སོག་དང་བཅས ༔ འཛབ་ཀྱིསན ཨ་ལས མ་གསུལ་ སྲ་གུབ༨ ཏམཧཱ་ཨུ་ཁ་ཌྟོན་ཏྷངཧཱ། ཨ་་་ 


པར་བྱའོ ཇདེ་ཞས་ཆེ་མཆོག་ཉེརུ་ཀ་ཡོན་ཏན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིའ་ཛབ་དྲང་སྟེ་༤ེ ཚྩུཾདབུས་ རུག ད་ཀྱིལ་འཁོར་ནོས་ང་ ༠ 














་བྱ་དདྱ་ཀུ་བྱཧད་བླཾསོལ་བའི་ག འས ཐྲབསདངཤེས་འབ་ཉོ་གླ་འོ་དཀྱི་དགྱིལ4 མ་ཆགས་པྱད་འ་བད་བའི་གེ་ཨང་ལྱ༔ བཅོམ་ཝན་དཔལ་ཆེན་ཅེམཆོག་ཧྲེ་༢ཀ་ ། 
རེ 1 ༽ ིྨྣྲིྣི རུར་བོད་ཆསྒ་ནུམས་ཛོགོས ༔ གསུང་ཧྷི་སྭ་ཡོག་མགསྱ་ཀློ་སྷ ཐུགསྱིལལམཛ འོ་དང་བཟས འཛུབ་ཀི་ 
རྒ་ཱརཾཆ་སངྱཱ་ཛ ཧ་ཀྱི་ཨློས་པསཾ་སྟེང་གསུམ་སྒྲ་ཡཱི་གང་རཱ མ་གསལ་བརདུ་བསྐེད་ཆིང་བསླེམ་༤ མ་གུབ་བར་དྲ་མོ་གཏང་ངྩོད ཨོཾ་བྲཛ་ཁྲོ་ཏ་མ༡ཤཱི་ཧྲཾ 
ཀོ་རཱུ་ཕཊ༔ དཀྱོལ་འཁོར་པོའྱི་ཤོ་རིསནས༔ དཔལ་ཆནོ་འག།་ཧོའུ་ཁོ།ལ ལ་ཤཱ་ཀོ་ཏཱའི ལ་ཡུམཿ དཔལ་ཆེན་ས་ནུ་ཉྲེ་ར་ཀ༔ སྤན་ ༼ཏརག་འིའྱས་ས༔ དཔལ་ཆེན་གུ་ལ་ཧོ 
རཱི གུ་ས་ཁོ་ཏིལཱ་རི་ཡཱམ ༔ དཔལ་ཆུན་ལག་ཤ་ཧྱོར་ཀ། ཅང ཡགཤ་ཀོ་ཏིརགོ་རི་སཱམ༔ རིགས་བཞི་རི་ཡབ་ཨུམྨ་རནམས་ཿ རྒྱ་ནོར་ གསུང་ནི བླག་ཨྭིར་ འཛབས | 

,'བཊ་ཀྐྱེ་སར མ་གསལ་བརདུ མ་གྲུབ ཨཱོཾ ^ འདིཉན་ཆདྡ་ཛ་ས་དགོད་དབ་འཐུན་འཇུག་བརྒྱུར་རོ.. དེ་ནས་ཡང་དགྲ་ཐུགས་ཀྱི་ཉྱ་ཛེགས་ལ་འཛབ་དབུལ་བ༔ རྩུ་ཤ་༡གྱེ་དཀྱིལ་འའོར་ཆེན་ 190 


ཊཱ ༔པེནས དྭབུས་ཀྱི་གྲུ་གཡུམ་མཐྲིངནག་འབར་བའེ་དགྱིལ་འཁོརནསཆ དྲེགས་པའུ་ཏྲབ་སྩོལ་བའི་ཁྲི་སྟེངས་ན་ རྫ ཐབས་དང་ཤེས་འབཞི་ཟླུ་འོད་ཀྱི་ 
& དཀྱིལ མ་ཆགས་པདྨ་འབའ་བཁི་གེ་སར་ལ༔  ད་ཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཉེན་བཛྲ་ཧེརུ་ཀ་ཅ གཉོས་སེད་ཨུམ་ཆེན་ཀྲོ་ཏི་གོའརིས༤ སྒནོ་དུར་ཁོད་ཆས་རམས་རྫོགས༔ གསུང་ཧསྒ་སློག 
སྔགས་ཀྱོ་སྐ༔ ཤུག་སཧོ་སློལ་ཨཛདགྲོག་དང་བཅས2  འ་ཛབ་ཀྱི་རྒྱད་བསྐུལ་རྡོ་རྔ་སྒྲ་གསུང་ཐྲགས༔  ཕཊ་ཤྱིས་ཧཱོས་པས་སྟོང་གེསུམ་སྐྱ་ཡིས་གང་ཏ  ཡ་གསལ་བར་དུ་བསྐྱེད་ཆོ 
བསྒེམ སྤ་གུབ་བརྡདུམི་གོཏང་དྲོ་ ཨ་རཿརུསྙཧུཾ་ཛུཿ དཀིལ་འཁྲོར་དའི་ཕོ་རིམ་ན དཔལ་ཆེནྭགུཌཧིརུ་ཀཿ ཤུདྦ་ཀྲེ་ཏོེ་རི་ཨུམ༔ྷ དཔལའཅེན་རདུ་བེརུ་ཀེཏ རྭངྣ་ 
ཀྲོ་ཧརཤོའོ་ཡུམཿ དབེལ་ཅེན་པླད་ཧྲེར་ཀ༔ པླར་ཀྲི་ཏོ་གོའརྲི་ཡཱམཿ དཔལ་ཅེན་ཀྲམ་ཧྲར་ཀ ཀྲམ་གྲོ་ཏི་བ།འྲི་སུམཿ རོགས་བཞི་འག་འབྲུང་ལབ་སུམནམས་ཅ སླུ་ནོར་ 
གསུང་ནི ཐུ་གསུ་ནར འཛབྱ་ཀིསས་ ལྱ་༡ལ་ཨ མ་གཡ་ལ་སྲ་ཀུབ༣ །ོ།༣ འདིམན་ཆད་ཚས་དགོད་དང་མཐུན་འཇུག་བྱར་འོཆ ཧདེ་ནས་འཇམ་དཔལ་སྐུའི་ལྷ་ཆོགས། 
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རཱ ྨ 
ལ་འཛབ་དབུལ་བ ལི་དྲ་ཁྱིལ།འཁོར་ཆེན་བོན༔ དབུས་ཀྱི་སེས་ནག་གྲ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ནྔ ྔགླང་མཉེ་བཤློལ་བའི་ཁྲེ་ཡེངས་ཤ བྲབས་དང་ཤེས་འབ་ཉོ་གླ་འོད་ཀྱི་ 
དཀྱིལྱ༔ ཐུས་བ ཛཾ་དྲ་ིལ་གཁོར་ཆན་ རར ནང རུགང་མ སོལ་བ སེངསག་དེ ཐབས་དང ར་ཌི་ཀུའ 
རྣམ་ས་ཟཱོགས༔ྗ གསུང་ནེ་སྒ་གྒོག་སྔགས་ཀྱི་སྒན ཤུགསཧོ་སྒྲོལ་མཛད་ཡྲོག་དང་བཅས༧  འཛབ་ཀྱོ་སོ་རྒྱད་བསྐལ་རྡོརྫ་སྐུ་གསུང་བླུགས༔ ༡ ཕཊ་ཀྱིཝ་ཡཱོས་པས་ལྟེང་གཡུམསྒ་བིས 
།གང་། ཨ་གསལ་བརདུ་བབྱེད་རཱོང་བྲགམ ༔ མྲ་ཐུབ་བརྡ་དཱམི་གཏང་ངོ་༣ ཨཱོཾ་ཨ་ཀོ་ཏེ་ཀ་ཡ་ཨན་ཏ་ཀེ་ཧན་མ་ཐ་བན་བྷཾ་ཙཱཾ་ཕཊ¥ དྲཀྱིལ་འཁོར་པའྱི་པོ་རིམ་ཞོ གཞིན 
ས་མ་ར་ཚ་དང་དྷ སྩྱོརཾ་ཨུམ་བཏུད་ཀྱི་ལྗམ་ག་ཆིག་ས༔  སྒེལ་ཡུམ་དཔལ་རྱི་བཀྭའ་༡ནམཐ གཤེད་ཆེན་རྱོས་བྱེད་འབར་བ་དང་ཌྲ་ མྩོརཾ་ཨུམ་གཟུམ་གོ་དུག་བྲུལ་མ༣ྲ སློལ་ཛུ་ 
ཆགས་གཞི་འགི་བདིགར གཤེད་ཅེན་ཨཧ་ཨྭ་རུ་དང་༔ ཧོཾར་ཨུམ་ཁོ་མོ་འོདཟེར་ཇན སྒོལ་ཡུམ་གླིངེ་བཞི་གཙུགས་འབྱསམ༔ གཤད་ཆེན་རལ་པ་ཚར་དགུ་དང་༔ ཤྱེར་ཨུམཞའ192 
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ཞྩ ༤སོ་རཾ་མ་ཏི་ཊ སློལ་ཡུམ་སྲེཞེཨོ་ཨགོ་འཕྱང་མ༔ གཤེད་བཞི་ཡབ་སུས་བཆས་པ་ དང་འ 
མེ ཨཱཾ འདི་ཨན་ཆརྫ་ཡ་ ཨ་དགེན་དང་ཨཤུན་འཇུཤ་བྱ་སུང་དོ 2ཱདེནཨ་པ བླགསུང་ ་ག་ཉེ་ཚོགས་ལ་འཛབ བུལ་བ ཧཱ ཤཚུབ་ ཀྱ་དཀྱིལ། ས་ལོ ཁོར་ཡེན་ང ཡོནས༣ 
གདུག པའེ ཀླུ་རྒྱལ བཅལ བའི་བི་ཊ སེངསནཿ ཧཱ ཐབས 'དང་ཤེ ༦རབ་ཏཾ་བླ་ འོདཀྱི་དཀྱིལ༔ 2 མཆགའ། 'པྲད་འབར་བཁི་གེ་ སང 


འབ ་བའོ་དྱཀིལ་བཁོའན་ས།ུ ° 
_ཡུམཆན་ཨེ་ཀ་ཛ་ཏིམཿ 


ར་ཡ 
ཅིནྟཏམ་གྲིནྱ་རལ་པོ་ པོ་དང་༔ 


༢ ཤསུང་ནོ ཐུགས་ཞིཌ་ འཇབ་ཀྱིསར་ཕཊ་ཁྱིས× མ་ཤསག^ 


བཀའ་ཉན་པེལྲ་པུ་ཤུད་མགོའ གསུངནྟིསྨོུག་སྔགས་ཀྱི་ ཀིྨ༔ཱ ཟུགསཧཱཱཾ་སཱལ་མཛད་སོག་དང་བཇས༔ 
མ་གསལ་བརྡ་དུ་བསིད་ཅིང་ པྲ ཡཱ མྭ་གྲུབ་བཏྲ་དུམོ་གཏང་ངྲོ༢ ཨཱོ་པྲཏྲིད 
བོ་ཟལ་གྲ་ནོ་དང་ཿ ཡུམ་ཡང་ཁྲོ་སོ་འལ་གཅིག་མ༔ྩ 


སཱ་གཱསང་ གསལ རི སྭེ་སྔོས་པས་ ་སེང་གཤ གསུམ་ སུ་སོས་ གང་འ 
 ཤེས་ཁྲོ་བ་ཟོེལ་གཞོན་དང་ར . ཡུམ་ཡང་ཁྲོ་མོ་མི་འཕམ ་དང་ཙཱ 


3 


དབུསཀྱི་དམ་ར་ག་་ 


ཨོས 


ཡངུ་ཀོ་ཏ་ཧ་ཡ་གྱཾ་བྲ་རྩུ་ཕཊཿ 


སེཔཤེས་ཨ་ཨ་ 193 


ཟི་ལེ་གཞོནོ་དང་༔ སུམ་ཡང་ལྲ་ཡོ་ཟྱ་བེད་ཨ༢ ི་ཤིགྱ་བྱ་ཁུང་ཟི་ལེ་གཞིག་དང་༔ ཨུམ་ཡང་ཁྲེ་མེ་ཁོ་ག༡་པམ༔ ཤིལེ་གཞོན་ཁུ་བི་ཡབ་སཱམ་བཞི་༔ རྒྱུན གསུང་ཤཾ་ བུ་གསཚོའེ 
འཇཐར་ ༧༠༢ མ་གསལ སླ་ཀུབ༢ ཨེར འདི་མནཆདར་ཿ གོད་དབ་ཨབག་འཇུག་བྱཧརརོ༔ ` ཌཱ ཨ་ཤུར་པ་འ་གཞི་ལ་ཨུ་ཀྱི་ལུ་ཚོགས་ལེ་འཛུབ་དངུལ་བ ༢ ཧཅཱྱང་ཧེ 
དྱ་ཀིལ་ཁཁྲརཆེན་ཡོན་ཨ་ དབུཨྭ་ཀྲི་ལུང་ཞགྭ་གཱ་གྲསུམ་འབར་བའི་དྲཀིལ་འཁོར་ནས༔ ཨྭཧབ་ཡུ་ཆེན་གདན་ བསག ཐུབས་དུང་ཤེས་འབཌློ་བའོདྲ་ཀོད་ཧོལ༔ བ་ང 
མ་འབར་བའི་གེ་ས༢༨ཡའ་ བཅོམ་ལྡཞ་དཔལ་ཆེད་རྡོ་རྗེ་གཞོནུ་དང་ $ ཨུམ་ཅེན་ཁཁོར་ལྕོ་ཏས་འདོབ་སོ་ཨ ངི སུང་ཁོད་ཆསྣ་༣ནམསྔ་ཚོགས་ གསུངནྷོསྭཱ་སོག་ཝཱགས་ཁྱེ་སྤ༔ 
ཐཱུའཱཾ་ཐེལ་མཛད་སོག་དང་བཅས་༔ ྱ་ིདབྱཔ་ོ་ར་ཞཱ་གྲསདླུགས ཕྱ ཨི་ཡོས་ལས་ཉོང་གྲུསས་ག་ཡིས་གང་༢ མ་གཡལ་བཅྭད་བྱ་སིད་ཅིངྒག་མེ་ཿ མཱ་གྲུབ་བ༣་ 
ཿ གཏང་ངྲོ་ གྲོ་བྲ་ི་ཁོ་ཀོ་ལ་ཡ་སྦརྭ་བོ གནན་པཙཱཕཊཿ 


འཁེར་པའྲི་ི་རིམ་ ༣༥༡ ཁྱལྭ་བྷང་ཀྷིཀཱ་ཡ ༔ ཁྫོལ་རླང་ཀིལ་ཡར ལྕོ་རལ་པྱད་ ཀི་ལོ ཊཾ 194 


ཆོ བྱ ཁྲོ་རྒྱལ་ཀརྨ་ཀཾ་ལ་ ་ཡུཿ ཤྱགས་ཀྱི་སྲལ་ཨཧོག་འིགས་བཞི་ཡང་ང རྒྱ་ཞོ གྲསཱངཤཾརཾ ཐུགས ༩ཁྲ་ཀྱིནེ 3)ནེ བ༩ཊཏན་ མ་གསང མ་གྲ་ཤལ་ ། 
ལཱོ འདི་མན་ཆདྲ་ཛས་དགོད་དང་མན་འཛུ བསྒྱུར ཅདེ་ཨ་མ་ཡོ་སྲེད་སྟོ་ ཅོང་གི་ཡུ་ཚགི་ས་ལུ ་འཛབ་དབུལ་བར ཨ་ཤར་ལོའི་དྲིལ་འོཆེན་བོནས ར ། ུས་ཆི་ 
„, གྲུ་གསུམ་མཐིངནག་དཀྱིལ་འཁོརནྫ ཨ་མོ་མང་པོའི་ཁྲི་སིངས་ནཾ༔ ཐབས་དང་ཤེསཿ བ་ཏླཾ་ཟ་འོདྱ་ཏྲི་དྷ་ཀིཡ༔ མཆེགས་བྙོད་འབུར་བའ་ག་སར་ལ་༢ ཆོམ་ལྡན་དཔཝ 
ཆེནྨ་བ་མེད་ཅྱེར་ཀྱ༔ ཡུམ་ ྫིམ་ཉིད་བན་པདེ་མཆོག་ས སྐནཏུ་མཐོད་ཆས་དང་ལ༤ གསུངནྷི་བཱ་སོས་ཝགས་ཀྱིག་ ཤུག་སཱ་སོལ་མཛད་གོག་དང་བཅས ༤ འཛ་ཆྱད་ 
རཾསྐྱ་གསུད་བླུགསཌ ཕཊཿཀྱི་ས་ཧཱཿ ཨ་པས་ཧྭ་ ོང་གྱྭསས་ཡུ་ཡོ་ཡ་ གང་ཌྷ མ་གསལ་བ་རདུ་བརྒྱེད་] ཐྱེད་ཅི “བོམ ཡ་ 'གྲུབ་བར་ཡཾབཏང་ངོཆ ཨོ །སྭོ་གུ་ཡ་། ཚཱན་ཧཱཾ་ཧྭདུཀྲགུ་ £ 
ངི ལོ ཨཨ་ཨོཾ་གྲནྲོ་རཱ་ལྱསྭ་ིོ་ ཕཊ དཀྱི་ལ་འཁོར་དའྱི་ཕོ་རིམ་ན རག་པའྱོ་རཁ་མྲེ་ནམྲ་སྐང་གསལ་༔ ཏགའྱི་མམི་དགཅས་འཛར་ཚི རྟག་ང་ཁྱ་ཆཡ་མོ་ ༡ 195 


རཱ 
ཧཱ” རྡོཿ 








གསུལ་ཨཱ་ ཅུག་པའྱི་ཉལ་ཨོ་ཡང་གསལ་གཡོས་༔ ཉུག་པའྱི་ཉ་ལ་ཨོ་བྲ་གགགསཁམ༡ཨ༔ རྟག་པའྱ་རལ་སློ་མ་ལ་ཡང་ཆ ཞུ་ནི གསུན ཐུགསཧིརེ་ འཛབ་ཀྱིཌ 
ཕཊཿལསར་ མ་གསུལར་ མ་གྲུབར་ གློ འདི་མནཿཆདཝ་སདུགདོ་དངམུན་འཇུག་བྱས་འོ་ ཆདེ་ཞུས་ཆོགས་འཇིནྭ་མེབ་དཔེན་སི་ཉ་ལོགས་ལ་འཛབ་དབུལ་བ༔ གླུལྩོ་ 
}ནུབ་དཀྱིལ་འཁོཿརཆན་པཞས ཅི དྱགས་ཀྱཾ་མཐི་ངནགྭ་གུ་གྲསམ་དྱ་ཀི་ལ་འཁོར་ནས དཔོ ཕོ་ལོང་གླི་ཡ་བའི་གདན་སྙེངསན༢ གཐུབས་དང་ཤེས་རབཌོཟླ་ཁོདྱཀི་ད་ཀིལ༢ ལའགེལ་་ 
པྱད་འབརབའི་གེ་སརལ༔ རིག་འདེའེརྡོར་བོདཔ་ཅན༔ ཆུཧ་དུར་འོད་ཆས་དང་ལུན་༢ གསུངྦིས་སློག་མྔགས་ཀྱི་སྙན ཐུགསནི་སློལ་མཛད་སོག་དངབ་ཆས༔ འཛུབ་ཀྱིས་རྒྱད་བསྐུལ་“ 
རྗིས་གྲསངྱ་ཁུགས༔ ཕྲ་©ས་ཝཱས་པས་སྙང་གསུམ་སྐྲ་ཡེས་གང་༔ མ་གསལ་བར་དུ་བསྐྱེད་ཉིང་བསྒེམཉུ སྲ་ཀགབ་བརདུ་མི་གཏང་ངྲོའ ཨོཾ་ཀ་ལྲ་རུཔ་ཚཊཱུཕཊ༔ ཨོཾ་བཛྲ་མྷཙྫོ་གྲཱ ུ་སྦར་་ 


ནཾ 
རྤྲུཕཊཾ༔ དཀྱིལ་འཁོར་པོཀྱི་ཕི་རིཨེན༔ འཇམ་དཔལ་སུའི་རིག་འཛོའི་དང་༔ པྱད་གསུང་གི་ཟོག་འཛོན་དང་ཅ ཡང་དགྱ་བགས་ཀྱི་རིག་འཛིནདང་® ༠3༤༢ ཤུ༢པརྲིཤེ་༠༔ཱ་--། 196 


ཨོཾ ༤རིགེ་འ་ཛྲིནེ་དང་ཝ ནིགེའ་ཛོན་འབོར་དང་བཅས་པ།། ༩ སྒྱ་ནོའེ གསུང་ནི ཐུག་ས་ནི་ འཇབ་རྱི་གའ ཕཊ་ལ་ས་མ་གསལཿ མ་བ ཨོ 
འདི་མན་ཆདྡ་ཕས་དགོད་དང་ཡྲབ་འཇུག་བྱསར་རྲོ རད་ཞས་འདིག་ཅེན་མཆོདཏེན་ཀྱོ་ཝ་ཆོགས་ལ་འཛབ་དྲབལ་བ༔ ཧཱཱཾནཱཀྱ་བད་མཚམས་ཀྱོ་དཀིལ་རརནས་༤ དྲ་བས་ཀི་སྲུའ 
ཝ | ནགྲལ་གྲསམ་འབརབ་ཁེ་དྱཀིལ་ལའོརནང ཤེགས་པ་ལྷ་ཆེན་བལྙོལ་བའི་གདན་སྟབསན་ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཉོ་ཟླ་ཁོད་ཀྱི་དཀྱི་ལ® མ་ཆགས་པ་འབར་བའི་གེ་སར་ཡྔ༔ དཔ་ལཧེན 
གྷ དྲེགསཾ་པ་ཀྲུ་མ་འབུལ་དང་༔ ཨཱམཆནཁས་གྱསཾ་ཧཱི་འུཡལ་ཨ ོ་དུར་ཁོད་ཆམ་དང་ལན་རགསུངཆེ་ཆུྱི་བཿི་གས་མུད་ཐག་དངམས་རའབ་ཨི༔ ད་བགླལ་རྡོརུ་སྨ་གསུང་བླྱ༡སདྣ 
ཌྷ ཐཤྭ་ཉིས་ལོམ་པས་སྟོང་སྒསསྣས་ཡིལ་གང་ ིས་འརྟད་ ཅེད བྒོཤ༔ མྲ་གབ་བར་དུམ་གཏང་ངདྲོ་ 1 3༢ དཀྱི་ལེ་འ་ཁོར་བཌ་ཤོ་རེསི་ཨོ་བ⁄ི་ 
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༧ ནཿ ཐྲེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་སུམཧྱ་ཡང་± སྐྱནིངེ་གསུངནཌ་ ཐུ་གསའ།་ འདབ་ཀྱི་ས༥ མ་གསལ། ཨྭ་ཀུབ་བརད་མི་གཏང་དྲོ ཨོ་བོ་ཛྭ་སརྭཧྟསནཾ་ཤ 





དེནཨ་དམོད་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་ལ་འཛབ་དབུལ་བ༔ ཚཱི་བྱབ་ཤཊ་དཀྱི་ལ་འཁོར་ཆིན་བོ་ནསའ །ས་ཀྱི་མཐྲོ་ངེནག་གྲ་གསུམ་འབའ་བཞེ་དཀྱེ་ལ་འཁོཡན 2 དྲེེས་པ་གདག་༨་བཤློལ་ 
བའི་ཞཾསེངཨན༔ ཐབས་འངཤེཨ་འབྲོ་ཞུ་འདྲ་ཀྱི ཉིས *རྔགསཿ འབའ་ཞིག ཡ་ས་ ་ སུས་ེན་བུང་འའི་་འ་ས་་ 
སྒའོ་དུར་ཁྲོད་ཞྭས་དང་ལྡན༔ གསུང་ཞི་སྒྲ་ ཞྭ་ལཱས་ཀྱི་ཨཱཌཱ ཤཐུགསཔཾ་ཡཱོལ་མཛཤོཾཤ་དང་བཅས༔ , འ བ་ཨྱིཧུད་བླསལ་རྡོ་རྗ་ཀཱགྲ་ངྱཐཾས བ་ཀྱིཨེ་ཨཱོས་པས་སྟོང་། 
གསུསྙས་ཡིས་གང་༔ ལོ་གསའ་བ་འདི་བལ་ མྭ་བྲབ་བརྡ་དུ་ཏིང་འཛྲོནམི་གཏང་ངོ་ཿ སྭོ་བྲཛ་སརྭ་དཱཉཾནྷཱཔཊ༔ དྷེཀི་ལ་འཁོར་ཕེའྱི་པེ་འིམེ་སོ་བཤིན རེ ཝྔགས་ 
བདག་སེ་དཔེའོ་བཅོབྱ་རྨད་ཀང་ང 5 ུཿཐེད་ཅས་དངྲ་ལ $ གཡུང་ནྷི་སྣ་སྒོག་ཨས་ཅྱི་སྲ ཟཐུག་སནྡཾ་སལ་མཛད་སེོ་དང་བཅས ཅ འབབ་རྱེ་སྦྱ་རུད་བསུལ་རྡོ་ར་སུ་ སང་ཐུགསཅ 
|ཕཊ་ཀྱིས་སློམ་པས་སྟོང་གསུས་སྐུ་ཡེསེ་གང་༔ མ་གསལ་བར་དུ་བརྐྱེད་ཆིང་བསྒོམ༣ མྭགུབ་བརྩད་མིགཏང་ ཨཱཱ་བཛྲ་སརྦ་དུས་ི་སྙན་རཱཾཕཊ་ཱུ་ དེ་ལྟ་མདཀིལ་འཁོ་རིའི་ཡ་འཛབ་སྟོང་ 198 


ནྲཾཿ ཅཆེའི་ཐྲོན་པ་དང་རྣ་- བསྟོད་པྱ༧ྭ་ སྙན་མཆོད་ཀ༔ དེ་ལྟར་ཞག་གསུམ་མམཿ ལྔ་འམ བ ཨསྭ་དུག་དུ་བར་མོ་བ།ཅད་པར་བལེནལྱ་ཀའོ 
ཧྲུག ད་རིགས་བ ཛོམམཁའ་མདའ་དག་ས་པའྲི་ཞུ་བབ་བཅ མི རྫ སཔ 

% སིས་ངའསང སགས སྱི་མེད་ཐུགས་ཀྱེདེ་ སྭ་གུབ་གསུལ་དེགསོལར ས་སི བལའད་པ ཧཏི་དཔོས་གངས མཆགས་བྱག 

རྣ སིཡག་སམཔའ་བར་ ཆགས་གསང་གི་ དངོས་གྲུབ འགྲོ་བའི་དྲ༡ལམིཧེ་ལྭ་གཱ་མཛད་པ༔ ཉྱད་ཀྱི་འྲིནཾ་ཡས་དངོས་གྲྭབ” མཐའ་ས 'འགས་དང་མཉམ་པའྱིཾ་སཾ 

སཾ མངའ་བ མེ་དངོས་གྲབར་ བབིབས་དུང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་ཐུགས་ི་ངང་་ མི་གཉིས་གྲབ ཿཔའི་དངས༢ ཁེ་དོན་ལྱརུ་བོའྱི་རྐན་ 'བཞིན་གཞསོ་ 
|མི་ ་བའ་དྲ གིས་མ ` ལྟ་བུའི་ཞལ་བྲའགས་པཅ ཚཊ་མེད་གསུང་གི་དངོས༢ བ་འོན་མཛད་འྲ་པ་བ་དོན་བསནཔ༧ འན་བཟ་རོག་པས་དོད་དངོས་གུབ་ 19 





སྨ 


ཨཿ 


གསལདུ་གསོལ་༔ ཤམསཁའི་མཐའ་ཀུས་ཆོས་ཀྱི་དོ་ངེས་ལམཁས ཛྭ མཆགས་སྤན་ལྔ་འདོདཆགསྣམ་པར་དག༔ དེཏིདེ་ཉོགས་པསླུ་མ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དང་༔ ཤུགས་དམ་དབའཿ 
དངོ ཆན་གསུ་ཡའ་ཕེེང་ལུཧུ་འེ་དྭངོས་གྲ་བ་= དུ་ར་ལན་༢ པོ་བ གག དྲི རྒ 
སུགསདཅན་པའི་བིའེ་རུབས་ཉིསཿ ཤཱཨཡས་མོ་འེ་དའ་ནྡོར་དམཆོག་ཆན རྩ སྒྱ་བེ་ལས་མི་གཡེལ་དམ་ཤོགེ་ནིག་པའི་མཆིད ཡེ་ཤེས་ལྷ་འེད་བདག་ལ་དངོསྲ་གབ་གསོལ་ 
ཞ་བར་ད་ངས་ཀྱ་དངས་གྲབ་གཡལརྔ བྲ ཅདེ་ན་ཨ ཿམཆོག་ཡོན་ཏན་ལ་ཚོགས་ལ་དངོས་གབླ་བང་པ་ནིཆ ཧཱུ་ཡེ་ཤེས་ལའེ་དཀའིལ་འཁོར་འདོ་རེེ་སྐོན་ཆིག་༣ ལས་འདི 
བརྩམས་པ་ཚམ་གྱིས་གྲབ་པ་དང་ར ཧེརུ་ཀའྡི་ས་གྲསང་ཐུགས་དང་གཉིས༔ འགྲོབ་བདུག་གྲིལས་ངག་ཡེདེ་གྲསམ་དང་ ༔ ཨེནས་དགེ་མསིད་དཀྱིངེས་སུ་དོན་རིགེ་ཀྱང་ལ མོག 
འཐུ་ལ་པས་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་ལཿ ལ་བོརབེ་ཉཾདྲེ་ཀང་ཡནསྭྱ་མ་པན་འདསར སྐྱི་ཤེ་ཉོདེ་ཀྱང་ཨེནས་བྱང་ཆྱེབ་ལམ ༔ ཤཉམ་ཉོའོ་དོན་ལས་མོ་སྐྱེས་ཆོས་ཀྱི་སླྭ། 2 དེབ་ལ་ཅིན། 





200 


བླ་མབ་པའྲི་ཛེས་ལ་བཅེན་ཏེགས་ལདཱ་གསོལ༔ དྲར་ཁོད་གསང་བཿཤོག་གོ་དྲ་གི་ལ་འབོརད་ དབོངེས་ནས་སྔན་དྲབ། 

རྒྱལ་བའི་མྐྱ་བཞེངས་རིགུ་ སུས་ཆན་དབྱིངེས་ཕྱག་མ་དང་གཉོ་ཨམེད་ཤྱིརི 2 གབས་དང་ཤེས་ཡའེ་ལ་མལ་།ཡམཉེས་པའ ཨྭ་མིབ་ཡེ་ཤེས་ཕཱནྲ་ཧིས་ག་ཟགེསྱ་ཀུལནས ཉེ 

༩༠ །གསུང་ཟུ་གསྭ་སེདངོས་གུབ་ག་སལ་དུགསལ ༢ དུག་པོལསྱ་ཀི་འྱད་ལ་བརྡ་ཀ་ལཱུ།ཿན 2 ཤྱངཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོམདབང་བསྐལ་སྙེ ˆ ཡེ་ལེས་བྱགས་རྗེས་མཉེམས་པཁི་སྐ་མངཿ 

4 བཿ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དངོསྲ་གབ་གསལ་དུ་གསཡོལང སཱིདེ་གསུམ་དབང་དྲུ་མུདཔ་སྲེའོ་མེའི་རོགས༢ ལྣ་ཆོགས་ཀུན་ནས་ལས་སྒྱེལ་འཕྲིན་ལས་མཛད > གྲོ་བཞི་དོན་ཁྲ་ཡགས 

ཤཱ རྗེ་ས་འདུས་ནལ་ཀྱང་ཛ ལུན་རྱིག་གུབ་པའི་དཔོས་གྲུབས གྱོགས་བཞིཡསེལས་བཞི་ཡིས་དན་མཛད་པྱ་ ཕྱོག་རྒྱ་བཞི་དངེ་ཡན་པའི་ཏགས་འཆང་ཞིང་ ༢ ˆ དམཔམོས་གྲབ་ 
དུ་འ་སམས་ཡང་ང ན་གསོ ོོ་རངོས་གྱུཔམ སྭ་སྱིངྱ་མཚོ་ཉ་བུའྲི་གོགས་མཛད་མ ཧྣ་ཆོགས་ཀུནན་ས་མགོའྱགརམཆེག་ཤོག་ཇན 2 ནལ་འབོར་ 21 


ནྲ ཅཧདུ་ཨའི་དངོས་གུཤ་དམ་པ་དེ ༢ 





འཁརྩ་གི་དྲལ་བཤེགས་འདུལ་མཛད་པ་༔ དྡོ་རེཨེ་གཤོག་དངོས་གྲབ་གསལ་དུ་གསོལ ÷ྷ དངོས་ཀླབ་གསལ་དང༣ ལྡེའ་གྱི^ དུས་ལ སྐྱབས་ཁ × ཡེ་ཤེསམཿ་གཤོག་སྟོ། 
ཏུནྱ་སི་དཔོག 'གྲབ་ཿ གསལ་ཏུག་སོ་༢ ཌཱདེནས་ཡེང་དགྲ་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ཆོགས་ལ་དངོས་གླབ་བླང་པ 2 ÷. ུཾཾི་གནས་དཔལ་ ་ཅེན་བཛཧྲེརླ་ལ་ ཇཾ ཕྩེལར་བལྟེན་ཆིང་ ། 
ཤུས་པ་ལུན ༢ རྡེའུའི་རིགས་མཆོག་བླ་མབ་པའྱི་ལོའིཿ ཟླ་གསུང་ཐུགས་ཉི་དངོས་གབ་གསོལ་ཅ ཨོཾ་གནས་དཔལ་ཆན་བུངཱཧྲེར་ལཾ་༢ རིས བླ གྲ་གསུང། 
འསརཔལ་འེདའདའང་ ÷ ང་ལྟརད འདྲ སྐྲ་གཡསུང་ར་ མོ་ཨནས་དཔལ་ཆེན་པད་མ་ཧེརུ་ལ ༢ ངིལཉྟར“ པད་མ ཙཱ སྙ་གསུང་” ' མི་ཤནས་དཔལ་ཅེན་ཀླྨ་ 
ཧྲེསས ཇིཉ༣༧ ཀཁྫམ་༥ ལྐུ་གསུང་ར་ འགེས་ཝ་ཡབ་ཡུམ་བྱར་ལ་དངོས་གྲབ་གསོལ་བཞི་ ± ཨའྱགྱར་གསུ་དུང་ཚེའི་དངོས་གུབ་དེང་རུ་ ཅིལ་བོག་ས་པ་མདཔ་འི་ 


པྲ 
དངོས་གྲྭབ་ དང་འ _རྒྱན་ཚྱ ཆིཅྲིང་ཁོ་འ་ ླི་ཀྱི་ི ངོ ཨགྲབ་དང་ ཏུ ཏི༡།འཛིན་མཁའ་འགྲོབ་ལི་དངོས་གྲ '3བ༩ང་ ཛཱ  མོ་ཤི་བུལ་གཟུངས་ཀྱིས་འབྲེ་ པཞྲི་༢ དངོས་གྲབ་ རྣམ བདག་ ཇུག(2¿ 


1 1&® ® 


ཨོ ཛཱ ཚིགེ་འཛིནི་བསྒབ་པ་བོ་ལད་ཆྱོལ་ཆིག ༤ ཁྲོམོ་ཀོ་རིབརྒྱད་ལ་དངོས་གྲབ་གསོལ་བ་ཞི4 ཤུག་གསུམ་ཆོད་ནས་གཅོདཔའི་དངོས་གུབ་དང་ ༢ 


ཟུགཝ་དམ་དབྱིངེསནས་བསླལ་བཞེ་དངོས་གྲཤ་དང་ཌ 
དངོས༢ རྒྱདདྲུག་གན གཞ་ཨས། འདྲེན་པ ཧི ཧི × 


ཅགས་མེད་དབང་དུམད་པའི་དངོས། འཕྲོན་ལས་གྲབ་པར་མཛད་པ་འི་དངོས༡ དུག་གྲསམ་ག། ཏིང་ནྲས་འྱཧིཞེ་པ་འི་ 
ཚོགས འབྱིངས་སྭ་བྷ་སེད་པའི་དངོས༢ ར་བྱས ར་གླིཐ་ །གུབ་པཁེ་དངཾས× བདག་ར།" ཕྲ་མེན་ཆེན་ཡེཿ བྱད་ཁ 
ཤེད 


དངོས་གབ་གསོལ་ཤནི་ སྲིང་གེ་ག་ཟྲིཿ ྒ་པོའི་དངོས་གྲབ་དུང་ ར་ག ཧི་དཔའ་རྫ་ལ་ཆེན་པོའ་ཌ ལོ་ཨོཾསྱ་ར ཆུ་ལཆེན་པོའི་དངོ་ཨཱ × ཁུ་འདྲལ་ 
པོའ་དངོས༣ ི་ོ སེང་གེ་གི་བ་པ་ <ཀུནྱབོས་ཏོག་འབྲུལ སགམོའ་དབས་ ཁ་ཁས་ག ཉེའབེདནམབའོ་འངོས ༡ རྱ གེས་རབྱུ་གོ་ བྱསནུ་མའི་ པབའམས་ 


བདག་ཅག གྲོམེའ་མོ་བཞི་ཡ་དངོསྲ་གབ་གསལ་བཞྲི ཁས་སདྱསམ་དབང་དུམུད་པའི་དངོས་གུང་དང་༢ བཅྱད་བཞི་ཟིལ། 


་གནོནཔའོ་དངོས་༢ སཾདེ་གྲསུམ་ གཞས 29$ 





1 


'སློལ་བའེ་དངོས་. འཕྲོའན་༥ས། ཧཾ་པི་དངོས་གབྱན་མས ༢ བདག་ནག༥ མོཾངྱ་ར་མཛྫོཿམཨ་ལ་དངོས་ཟབུ་གསོལ་བའོ་ང་ མ་མོ་མཁའ་ཐོའི་དེངོས་ཀྲབ་ད་གསོལ་ཆྲིག་ 
ཕཉོ་རྐང་འགྱོགས་དངོས༢ དབང་ྱོག་སུའི་མོ་ཉོའེ་རྫ་བརྒྱོད་དངོས་གླབརྣམས 7 བདག་ཅག་བླསབ་པ་པོ་ལ་དགསོལ་ཅིག༔ དངོས་གཅགསལ་དང་༢ ཧྔེནེ་གྱིར དུས་ལར 

བས་ལས ཡང་དགྲ་ཤགས་ཀྱི་དཔོས་གྲབ་གསལ་དགསོལ༢2 ཅདཞོས་འཇམ་དཔལ་སྒའི་ལྷ་ཚོགས་ན་མས་ལ་ །ངོས་གྲབ་བླངས་པ2 རྩྙོལྟ་བ་ཐ་ 
དབ་ས ཐྲིགེ་གྷ་ཚོགས་ལང་བཤིན་ཐུགས་ཀྐྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུར = ཡ་མནཏ་ཀའྟི་མུ་མཆོག་ལྱུན་གྱི་སོ་གྲུབ 2 སཾེརཉྭ བཿ 
སེམཧ་ཀྱི་དངོས་གྲབ་མ་ཡུཨ་གསལ་དུ་གཡོཡ 2 དུསནོ་མེ་འམེན་བྱམ་ཁྱང་མེན་༔ དོང་ཤུབ་ཉོདེ་དུ་གསེལ་དུ་གསོལ 2 ཡེ་ཤེས་༢བ་འབྱམ་དོག་པ་འིམཁའ་དབྱིལསན་སཿ7 
/མ༡མ་ཉཾདེ་མཉེས་པའི་དོན་བསྙན་པ་འེ་༧ ཚིགས་ཀྱི་དངོས་གྲབ་མང་ལོ་བསམ་མིཁབ ༢ ཐུགས་ྱི་སས་མཆེག་སྐ་མཆོག་ལྷན་གྲུབ་པ ལྟ་བ་བཤམ་གྱིས་མེཨྱབ་བདལ་ཐ་ལ་4ེ 204 






ཨཾ ° ༧ ཡོཞ་ཏན་གཏེར་གྱི་དངོ་ས་ ཐྲབ་གསུལ དུ་གསོལ ༤ དབང་མཆོག་ར་ཀྟ་ དམར་པོ་ཆགས་པའི་ཨདོགཏ ཟིག་ལེ་ཡ་ཤེས་ཆགས་པ་འི་དོཿ དོན་བསྟན་པ༣ ལས་ཀྱི་ ཀྐ 
གཤནྡ་རའྟི་སཱ་མཆོག་ མསྭ་གབ2 _ མི་འམརྲཐགས༔ བའོ འདོ བས་མ རིལ་བ ༧ གཡུཏམ5ོཤྲཆཡ ཤྱ ངོས སྭ་གྲྲ ཤས་ལཡ་དྭ་གསོལཌྷ 2 .ྩཱིཚྫོད་པ བ་པ་ཀྱེ་ཉ་གྱིལབདགཿ ཉིད་ཇཤཿ། 
% (ཏནམཿེགེཾ་ཨེཉེན་ད སྤ་ཀྲབ་བསམ་མེ་ཁབ ངོ ༄ག་ས་ གཤེུརས་མཆོ།ུནར་བ ཤོཞོང་ལ་ས་ཀྱི་དངོསཿ ཙ་གྲུབ་ཿ ལཿ ཅུ་གསོལ༔ ཞཇོམ་དཔལ་སཱ་ལས་ལཱ།ཡ་བ་འྭ་ 
ཧཱཾ། རྗེ་ཨོམཧ འཁོར་བ་རངའེཀྱང་ཟུགས་ལ་མངའ་སྙེམ་ས་པལ་ ཡུམ་ཡ་ པལ་རྱ་ཨ་ཤུབ ༔ ཨོཾ་འྱགར་འྱིངས་ ཀབོས་བཅབསམ་མྱིཡབ2 ཌཱ སིི 
%ཾ གྲབ་གསལ་དུགསོལ་ཇ་ ཡབྲ་སུམ་གཉིས་མེབའཕཱོཊ ལོ་འདབ ལ་ལག2 _ མང་འྱབུངྱ་ཐཱག་སྔ་རཱ་ཆེན་པའོ་འད འ་འ ༡༠༠༤ སསོད་ལ་དགའ་བའྭེ་ཚུལ་ སྟེནོ་སྡུང་དམཾགེ་ ཅནཱ 
` སཱནཾ་མོ ཨོ་མགོ་འྱྱང་སྐུ་མཆོག་ལུུན་རྱོས་ཐྲུ༠༧ ÷ ལྟ་བཏོན་རྱི་ས་སི་ཏི་གསལ་དུགསོལཉ  གབའཡུམ་བདེ་ལྡན་སྱུལ་པའི་ཤྱོན་བླབས་ལས༢ ཐབག་ཀྱི་འཕྲོ་འདཱ་ནྲགས་རྗེན་ཤྲམས་ ཆདའདུལཊ 265 





རྱའི་ཆོགས་ྫོགས་9ྱགརྒྱ་དོན་སྙོན་ལ༔ ཡེ་ཤེས་མི་འྱཀ༣་དངོསྲ་གབ་གསལ་དུ་གསོལང རྩཾརང་འུབྱང་ཡེེསཆེན་པྱོ་ཐགསྔ་རེ་ཡིཨེ དབང་བྱྱས་རདོན་ཉོགས་དབང་ཉགསྡའེ་འཛོའི ༨ 
ཕྱོགས་བཅུ་རབ་འབྱམ་ཁུན་ཡ་མངཤ་མཛད་མཿ  མཐོརྣམས་ཀྱི་སུ་མཆོག་ཆུན་རྱིས་གྲབ2 ་ཡས་ཀྱེ་དེངོས་; བ་དུས་འདིར་གསུལ་དུགསོལ རྒྱལ་བོའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ ཨཞལ་ཆེས་པའི་་ 
ཁམས་གཡུམ་བསྲང་བ་འི་འཁོར་ལོ་ཕྱགཞབསྒམས ༣ དབང་གེ་བྱེ་སུངམ་ཁབ་པ་འྱི་ཙུལ་སིན་བ༔ དབོ སྡོམ་མཆོག་ལུན་ྱིས་གྲབ = གཤིནྡེ་རེའི་ཁ་ཁོར་ཡོབས་དངོས་ཚུབ་གསལཧ་གསོལ་ 
༼ཱམས་ལཱཤཐག་སྔདབདལ་བའི་ངང་ཚ ཧངེཔོ་བློ་ཨའེ་ཁྭ་བོའོ་གཟྲི་ཕོན་ལས 2 ཡལས་ཀྱི་གཤིན་རལྱོ་ཆལ་ལ་བོ༔ དྲགོ་ཤུལ་བརྡོདེ་ཕས་འྲོནེ་ལས་མཐར་བྱིཞེ་པུ འིལ 
དངོསྲ་གུབ་གསལ་དུ་གསོལ༔ ཙྩོཤོགས་བྱ རུརྱི་རལ་བའི་དྷ་ཏིལ་འཁོརམཛད་པ་ཡེ་འེ ཤོ་དངནང་གི་དྲམ་ལ་གནས་སོ་འཚོལ གིངེ་ཕ་གི་ངམོཨ་ལུས་འཁོར་བཅས་ཁུནང སློལ་བཞི་ལས་ཀྱི་ 
དངོས་གྲུབ་གསལ་འུཤ་སོལ་༔ ིུའས་གུབདས་མཁའ་དགིས་སངས་པཞིཞེ༔ གསུང་གོ་དངོས་གྲུབ་སྐྱ་མེདཆོས་ཀྱི་དབྱེཕེས་ ཐུགས་ཀྱི་དེངོས་གྱུབ་སྐྱེ་ཤི་ཨེད་པའི་ངང་༔ ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུཝ 206 








རྭུ་ཝུནྱ་ཧོ་ཨ་སྭ བསང་བུ་བསལ་ཁྱུབ་ང་་ 

འམངའ་སྙེམས་པའི་ཿ ་ཨ་ཀ་ཛཱ་ཏི་འོ་ཨུ་མཆོག་ལུན་རྱེ་ས་གུབ ཏན་བསམ་ཡ།༠བ་ཆ་ ལྟ་བ་བརྡ། 
ཚཾ་ཁ་ཝོ་འདྲ་ཐྲམ་ས་ཆད་འདུལུ གས་རོ་གེས་ཕྱག་རྒྱའི་ཚུ་ལ་ འོ 
རྔཾ་ཁ་ཕོ་འདུ ད་འདུལ2 ལྷའི་ཆོགས་རྡོ་ ན་པ 


བྲབ་༦ཝ་ཀྱོ་གྲྭ་ག་ཡ་ ཇེ རོ 
་ཤས་ང་དཔེས་བཅག་སལུ་གསོལ ± ཛྙིཾ་ཡབ་ཨུམ་བདེ་ལྡན་ལྱུལ་པ། 





ཆེ 


ལསཏ གསོད་ལ་དགའ་བའེ་ཆུ་ལ་སྟེན་སང་དཔམེག་ཇན༔ ལྭ་མཾཿ་པུ་་ཡུད་མགོ་རན་ལུན་རྱིས་གྱ་༠༔ ལ་བ་དོན་ཀྱི་དངོས་གྲབ་ སཱལ་དུ་གསོལ འུ ཡེ་ཤེས་འབྱམས་ཡངས་དག་ 


| ཕ་འི་ཨཁའ་ མལ ༦༡༧༡7དེསཉིསྲསུ་མེདཔའི་དེན་སྟོན་པ༔ རགེས་ཀྱེ་ད་ཀིལ་འཁོརམང་པ༡སམ་ཨེི་ཁབབ ཤུགས་ཀྱི་སུས་མུནོག་མངུ་པོ།ནྲ་གིས་གུབ༔ ལྟ་བ'་ 
གས་པ་འེ་དོན་ལཱ་ན་པཌ་ 





བུ་ཨས་གྱི་ས་མེ་ཁྱབ་བདལ་བ་ལ༔  ཡེན་ཏ་གཏེའྱ་སེ་དང་སྔ་གུབ་ ་་ཝཱལཤུགཡོཊངས༦2 ཙྩུང་མཆོག་པ རཀ་དམར་པོའ་མདོཿ ཐིསེ་ཡེ་ཡེ་ཤེ་ས་བ་ 
།ཡེཤེས་ལྔ་དང་ཕ་འོལ་ཁྲིན་དྲག་ལྤན‡ ཁྲ་བོ་བྒྱད་ཀྱི་དངོས་གླབྭ་ སྣལ་དུགསོལ༤ ཡེ་འེགྱུར་འཕྲོ་འདུའ་དངོས་གྲབ་བསམ་མོ་ཁྱབཌ ཡེ ཤེས་བླརྭ་དག་ཡེནས་གྲས་ལབ ང་ 
སྨུཔྨུཁོ་ཡ་བདྱ་གི་དངོས་ཐུ གློད་པབ་པ་ཀུན་གྱོ་བདག་ི་དོ་ཆེུ ཞིརྐ་ཏན་མཆོགྲ་སེམས་དངས་གྲབ་བསམ་མྱི་་བ ཕྷོ་སོ་བ་པ་ཞིའྷི་སཱ་ ལུཿན་གྱི་ཅེ'་གྲེབ༔ ཁའྲིན་ལ་སྔ་ནམ་ 
པཾ འེ 


ལརླཨ་ས་གུག་མཛད་པ༔ འབྲིན་ལས་ནམ་བཞོའི་དོངོས། རང་འྱབང་ཡེ་ཤེས་བླུག་ས་རྗེཞེན་པོ་ཡི་༔ཱ དཔང་བཇྒྱའ་དོན་ཏ་ཀས་དབང་གིྡོར་འདོཞ༔ུ ཛྱགོས་བུནྱ་འ༡༢བྱསས་བརུ། 208 





ངཱལ་མདྭའམཛད་ཨ2 དབད ག་གསེར་གྱེ་སྲིངེ་མོར་ ཨ་ག ཡ་ལས་སིས་དངོས་ བས་འ ཱ་གསོལཿ རྒྱལ་བའིད་གླི་ལ་འཁོར: པརཞལ 
༽| རར ཕགཔ 
ི་ དམ་བའི་ངེངཅ.. སྒིང་པེ་འོད་འ (འཕྲོ་དྡོརམཆག་ཤོག་ཆནར ཟྱ་བེད་ཀང་ཀ འདའི་རོག་ས༔ འི མཆོས ་མབྱཡིན་ང ཡི་འླུཞརྨུང་ ྣ 
ཧི འབུགྲ་ས་མཆོག་ ཐ་ན ་པོཌཌལས་ཀོ་དངསྲོ་བསལ་བསས་་ ' ཕྱོབསི་བྱརྩསལ་བའི་དྲ་ཆོལ་འཁོར་བྷ་མོང་སཛད་ཨང ཕྱི་དང་ནང་གེ་དམ་ལ་གནས་སོ་འཚལ་ 2 
རེ བཀཀའ་བསྲུང་ཕཡའ་སྒམ་ ཆོག་ལུན་གྱིས ° སློལ་བ་ལ་ ངས དངོས་ཟུབ་སཱལལ་དངང་ སྔེན་བྱོ ༨༢།ཞ། ¥ རྒྱབས་ལུ།་ པད་མ་གཡུང་གོ་དངོས་གུབ་སྔལ་ 
དུ་གསོལཿ ཌ་དོནས་ཤུར་པ་འཕྲིན་ལབ། ཚོགས་མ་དངོས་གྲབ་བྲངཉེ༔ རྷུཾདབུས་ཀྱི་ སས ང་ནཀ་འབརབ་ཁི་དྲ་ཚིལ་འཁའ་ས་༔ རྡོར་གཞོནཧུའཁོར་ལོ 209 





"¡ 


རྒྱས་འདེབས་མ༔ ཡབ་ཡུམ་གཉོསེ་སུ་ཨེད་པའོ་བ་གལས ༦ ° གསང་བཏྱང་ཆྱབ་སེམས་ཀྱི་དངོས་གྲབ་སྙལ་དུགསོལ2 ° ཤར་ཤྱོགས་གླ་གསུམ་ཤེལ་གྱེ་དཀྱིལ།འཁོར་ནས4 ཀྲུདྷ་འདུཊ་། 
པའིསྐས་མཆས་ཀི་ལ་ཡ ཞི་བའི་དངོས་གབ་སྩལ་དུ་གསོལ ༣ ཙྭོ་ཕོགསྨ་ཅམ་པ་གསེརྡ་མི་དཀིལ་འཁོར་༡༡། 2 ནིནེཅན་འདུས་པའི་སྲས་མཆོག་ཀི་ལ་ཡ༔ རྒྱས་པའི་དངོསན ཤུཾཾཤོག་ས་ 
|¦ དབངཆེཧརྒྱས་པའི་དཀིལའཁེ་མནས༔ པྱད་གསུང་གི་སས་མཆོག དགང་སེ་དཔོས། ཧང་ཡོས་ཨྲིནནེ་ལའ་དྲ་ིལ་འཁོརནས༔ ཀར་འབུས་པའི་སས་མཆོག། དྭག་པོ་ལས་སྱི་དངོང་༢ 
¬ཤརྒཧོ་བྱར་སྦྱཞ་བགྩོལུྨླདན་ཉྟེངསཱ ཆམ་པརྒྱརལ་བ་ནྡ་སཱེཾསས་ར་བམསཅ སྤུལ་པའི་ཕྲ་མིནྭ་སག་དངྱ་བ་ནོད་མགོ༤ ཤརྒ་གྱི་ཡོགས་ལ་མངའ་མཛད་དྲེ ངོ་ཟའི་འཁོར་ནམ་ས་ 
འཇུལ་བ་དང་༤ སེམས་ལ་དབང་པའི་དངོས་གྲུབགསོལ༔ ཝྕཾ་ལོགས་ག་ཤེནར་བྲཚོལས གཤཱནྡར་གཤེད་པོ་དུར་ཁོདབདག་པོ་དང་ཅ སྭཱལ་པའི་་བྲ་མེན་ཤ་བྲ་ཡུག་པའི་མགོ 

 ལྷོའི་ཕྱོམས་ལ། གཤེཾའེ་ཚྫ་གཡོར་ནན།ཨ།༽ ཚོལ་དབང་པའི་དངོས་གྲབ” ཧྒྱབ་ཕྱོགསརྒ་ལྷ་བཤྒོལ × 6༠གྲི་ཞ་རྒྱལ་པོ་ཉོཆེ་གཞུམ།ཉེཁང་འ སྨུམ་ལའི་བྲ་ཡེན་བྱིལ་བུ་་བུད་མགོ་ ངཱ ། 210 
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ཞོ _ ངཤ༠ཀྱིརེ གྲུའིའཁོརཀ་ ཅོས་ལ་དབང་པའི་དངོས་ བྱང་ཚློགས་གཞོད་གྱིནེ་བསྒོལ༧, བརུད་ཚྭིའཚྱིལ་པརྡོ་རྗེ་སླུང་འཉྱིན་མ༔ ཨཱ་པའི་ཕཱ་མེ 
ཨིང་གེ་ཕྭ་ལང་ཨོ༔ བྱང་གྱི་ཕོགསེ༢ ཤནོད་ཡྱོནེ ལས་ལདབང་པའི་དངོས༥ ཤརྒལོ་མ་ལཱ་བྒོལར་ - ཞོ་སང འོ དོད་ོད་་ོ་མཞོ་་ 
ཤརཙོའྱེ་ཤོགསར་ མེ་ལཱའི་༢ ཡེ་ཤེས་ལ་དབེང་པའི་དངོས༣ ལྷོ་ནབ་བདེན་བྲལབསྩོལར་ མ་གསོ་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཏུནབྱངམ ༔ _ སྤམ་པའི་བྲེ་མེན་ག་ཟྲིག་དང་ཁའི་མཐོཅ ལྩོ་ཆུབ་ལིཌོ། 
བདེན་བྲལ་གྱི་ས་ གྱེ་ཝ་དབང་པའེ་དངོས” །བ་བ་ུངཉ་བྲས་ གཞན་གྱོཨ་མི་ཐུཐ་རྡོར་མདའ་སྙམས་མ༧ ཡལའི་ལ (ཨཱང་འུ་ཁྭའཾ་མགོ ཟུཤ་ཀྱང་གི་ཤྱོ་ཤས× 

རུང་ལྷའི་འཁོརར ཡོ་བྱད་ལ་དབང་པའེ་དངེས^ བྱངེ་གམད་བཛྲ་ལན་བསློལང་ ཁམཨ་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ཡུམ་ཆེན་བསྒལ་ྱེདམ> ལྤུལ་བཤི་ཕྲ་མེན་དོམ་དང་བྱི་བའི་མགོལ ཤཛ་ཤར་ 


ཤྱིག དབང་ལྡན་རྱི^ སྙོན་ལམ་ལ་དབང་པའི་དངོས༢ རྙིང་ཁྱོགས་ཉི་ཟླ་བསྡོལ“ ཤྱུ་ཀར་དང་རྡོ་རྗ་སྒ་འབྱིན་མེ༔ ཡྱུལ་ཕྲ་མེན་ཕྲ་མེན་པ་གདང་སྙིཊ་་བུའིམགོཆ ལྙེང་གིེ 211 
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ཉྭཾ་ཟྭ་འེའ མོས་ལ་དབང་པའི་དངོསན འོགྱྭ་ཡོགས་ཨ་བདག་བ ལོལ སྩོབེས་པོ་ཆེ་དང་རྡོ་ཞྣ་གསོདཀྱེད་ཨཱ2 སྩམརསའྲིལ་མེན་དེད་འངྱ་བི་ཡཞི་ཨགོར ཁགོག་ཤོ༢་ ས་བདག ར་འབྲུལ་༥ 
དབང་ལོའ་དཔོསང་ མ ༢༨9མས་ཤིངེ་གླིང་ལྟའ་གདུང་པད་ང་ 2 ཤྱིནང་བྱསུང་པཞའི་བྱསངམ་དམུ་ཚོགེ་ཏནང རྡོརྗེ་མཆེ་གགོག་དགྲ་བགེགས།འདུལ་མཛད་མཿ རྡོརྔ་ཡུར་པེའེ་དེངོ་ ¦ 
ཤགྲབ་སྔལྱ་སལར 2: གསུང་བའི་གཞསྲ་སུ་བཆོལ་བའི་ཡས་མཛད་ ༤ ཤེན་ལ་སོགས་བཀལ་བ སེོང་ཡོགཨ 2 གླབ་པ་རྟགས 
རྱཾས་དངོསིཿ དཔལ་རྱི་བ་ཀའ༡ོན་འཇིག་ཉེན་སྐྱོངསཛད་མ༣ྲ་ ཨ་ཚོགས་ནམ་གླུ་རེམ་ཏི་ལེ་སོགས༔ ཕོ་༡ྐདང་མགྱོགས་དངོས་གྲབ^ རྒྱལ་བཞོ་སྱན་སྔར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་པ2 
ཨྱ་བིན་ལ་ཨོགས་དམ་ཆན་ཆེན་མོའ་ཚོགས 2 ཡྲིབ་དང་ཚུ་འྲལལ་དངོསྤ་གབ་ སུལ་དྲ་གསོལ༔ དངོས་གྲབ་ལྕལ་དང^་ ཚྔིནེ་གྱིདྲས་ལས× རསྒྱབས་ཡཨ“ <ྲཆ་པ་ཡའྲིནེ་ལས་་ 
དངོས་གྲྭབ་སྣལ་ངུ་གསཾལ 2 ིས་ཨོིསོད་ས་གྱིསཚོག་ནམས་་་བའི་ £ རྩི་ཆོས་ཉིད་གསུ་ཕྱུང་བདལ་པ་ལ ༔ འདུལ་བའི་དབང་, 212 
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` ཟགིས་ཁོ་བོའོ་སྦྲརྱ་བུང་ ༣ འདགྱེ་བེད་ཆེན་པོ་དབང་ཕྱག་ཧྱར་ཀ ཆ མཚོག་ས་དབང་དུ་འདུལ་བའི་དངོས་གུབ་སོོལྔ ཨུམ་ཆེན་ཀུན་བཟང་ལོོ་ཏོརགོན་ི 
@ ཡཿ ཆོས་ཉིཾདེ་སླེ་མེད་ངང་ལསམྐུ་བྱང་པ་རྲེ ཡ་དཔཔོའོ་དོན་ཏོགས་ ཧྱ ིའ་གྲག་ས་་་ བསོལ ཉུག་པའྱི་ལ་མཚོནས་༔ ཀའ ། 
3, ཧུགི་ལྔ་གནས་སུ་བཅོམནས་སུ རཱ ཡ་གེས་རུ་ལྱན་གྲུབ་དངོས་གྱབ་སྣོལ༔ དཔ་བདེའགོ་ལ་སོགསྔར་མོབ་ཆོགས༔ ཅར “དགོངས་པྱ་ཝུནྲ་ཀུབནས༔ མ་དང་ལོའི་དོན་ 
ཾ རྟཾག་ལྷུན་གྲུབུས་ཅ ,ཨ་བཉོས་ཀློངནས་རྱན་རྱེས་གྲབ་པ་ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ འོ ་དཔོསྲ་ཀུབ་སལ་དུ་གསོལཿ །ཨ་ཡི་ཆེན་མོལ་སོགསྲ་སྐན་མཁོ་ཆོགས༔ ཡ་དངམཁའཐགོ་བསྟན་་ 
པ་བླྲསངབའི་༔ འཇིསཏན་འདས་ཀང་བ་ཀའ་བ པབླསང་༔ ,„ལས་ཀྱི་ཨཁའ་གྲོའི་དངོས་གྲུབ་བྱཿལ་དུགསོཝ༔ མ་སོཾངྷྱ་རམཚོ་ཝྭ་བུའི་གོགས་མཛད་མ༔ དཔང་ཕུགཅེན་མོ་འདེ་རག་༩ 
་ལས་མཛད་མ་༣ ཐུགས་དམ་དབང་གོས་འདེར་གཤིགས་རིགས་མཛོད་ལ 2  རཱ་འྲུ་ལ་མུར་བའོ་ད་ སྭ་གུབ་ ་སྔལ་དུ་གསོལ༔ མལྟརུབྱ མས་ཤེངེ་སྲོང་ལྟརགབུངཔ་ཡཾཆེ བྱོནང་བསླ 
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བའི བྲསུངམ་ ་དམ་ཚོགེ་ ®=ན2 


རྡོརྡེ་མཆེད་ཀྱི་དགྲ་རྣམས་འདུམ་མཛད་ཡ2་ ནྣལ་འཁྱོར་པའོ་ཨོ་རྣམས་སྣལ་དུ་གསོལ༔ མཚན་རྒྱ་བའེ་ཕོ་ཉ་ལཨམཛད་མཿ.  རྔགས་པའོ་གནས་སྲུ་བཅོལ་བའོ 
ལས་མཛད་མ༔ དཔལ་རྱི་བཀྭའ༡ན་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱོང་མཛདམ ÷ ༢ མའྱོང་པའི་དོནམས་སུག་པ ཉིན དམར རུགས འིགནས་བཅོས་པ། ། 
པནོ༔ྕེ ཧཱུཾབད། (དང་ཆེད་ལ་མ་མ༡མམྦ་ཆསྭ་ཀང་ རིག་དངམ་རིགྱེ་སུ་མ་ཁྷི་ཁད་པར་ལས༔ སྒྱ་མའིཁྱདཱཔ༢མ༡མ་པའམུ་གྱུར་ཀྱང་ཌཱ རྒྱལ་བ་ཨྲོན་ སོདད་བང་དུ་མའུཧུས་པས÷ ` | 
ལགྷ་ཏོགས་སེད་པས་ཞེན་པ་འེ་དམག་བླཟོག་ནས༔ མཐེན་རབ་ཏིང་འཇོནི་དངས གབ་སལ་དགསོལ་ཅ ར་འ 

ལུས་སྐྱ་མ་འོཚོ་ལ་བར་གཏོད་པའི་༣ེ ཁོ་རྒྱལ་མཐུ་ཤུའེ་ཁིལ་ཊ (གྱིས་གནན་པའི་ཕྱིར༤ | 
རི་ཀྲོའཆ༨་ཕབ་ཀྱང་ཌ པོ 


(ཀེཐེགྲདང་པ་འི་སིམས་ཆན་ལ བདུད་དང་ན པོ་ཞེ་ཝང་ཐོ་བུརྱ་གཾསཿ སྲོག“, 
རྫུ གྱཡཿ མཆོག་གི་དངོསྲ་གབ་སྔལ་དུགསོལ÷ བག་ཆུགས་སྨིབ་པས་རྨོངས་པ་ལ གསུང་རབ་བདུད་ 
བླམབ་པས་ཞེན་པའྲི་མོདང་མི་ལནནཿ བློ་རམསེམས་ཀྱི་དངོསྦ་ཟུབསལ་དུགསོལཿ འབདཔ་ལ་ལྱུང་པསན་༔ ཅུས་གསུམ་དགེབ་འི་བཤེསགཉེནདང་། [214 


ཞོ ཅསྲེད་པ་དགལས་ཕན་འདོགས་དཔལ་མགོན% རྲིན་ལན་ལན་གྱིས་ལེན་ལགས་༔ མངོན་ཤེས་འཕྲུལ་རྱི་དངོས་གླབ^ .རྒྱད་དྲུག་ཆིགས་ཀྱིས་དྲང་ 
¢ པའི་དོནྭཾ་སད་དྲ་ ཁམས་གྱསམ་མཡཱསཁུབ་པར་འཐོ་བའོ་ཆོ༔ སེམས་ཀྱིས་ སཱ་གཏོལ་དུ་བདག་གྱིསས་མཆསན ༣ ཐོགས་ཨེད་ཀང་འགྱོགས་དངོས༣ དྲང་བེས་ སཿ ངབ ང 

རྒྱཔཱདཱང་རྩ, ཆེབ་བྱགིས་པ་མཁའ་འགྲོམ་མོའི་ཆོགས རྡར རཾགཱ་གག་པས་ཟིལྲ་མུས་གེནན་པའི་ཨུརྦ ༢ ཤམཁའ་ཉཱ་བུའི་དངོས༢ བླང་དོ་ཿམེདཔའི་དོན་ལུ་བུགས་བརེའི་ཕྱིར 2 
ཤྱ སོསོའྭ་བོ་ལ་ཛཾ་ རའཐད་པ་བཞིནྡ་ མྱ་ཧ་འཇུག་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོབ་འཕུལ་ལགས་ལ༢ སེན་སཱ་ཏ་ལོ་གའི་དངོས” ༨དག་གསུམ་བཞེན་པ་འཁོར་བའི། ་ འཚོ ཤྱིད་བྲབས་ 








1 


ཀྱི་རྒྱལ་པོས་བ ཨྭསུ་གསོལ་ཿ ཧཱི ཤམ་པའད་བ་་འད་ (ནེ བསླྲབ་པའི་རྫས་ལ་བ ཏེ་དཔོས་གྲབ་ཛཱ་ལ༔ ཿདེནས་འཆིག་ ཆོད་བསྟོད་ཉྱི་ལྷ་ཚོག༨། 
༡ །ལ་དངོས་གྲབ་པ༔ ཙྩུདྲགས་པ་ལས་ལ་འཁོལབར་སླ་བཞེངས་པའི་བྷ དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་དངོས་ སྭ་ཀཐ་མཱལ་དུ་གསོལ་ཝ ཁམས་གསུམ་གདུག་པ་འདུལ་བརྭུ་སྒ་བཞངས་པ་ ཌཱ ཁམས་ག པཿ 











འདུས་དངོས་གབ་ ་སུལ་དུ་གསོལ༔ དབང་འྱུགཆེན་པོས་དངོས་གྲབ་སྔལའུ་གསོལ༣ ཨྲམ་དེ་བས མོའོ་དངོས་གྲབ་སྔོལ༣ ག་ཤིནེརྡེས་དྲེགས་པའི་དངོས× མམོས་མ་རིག་གས 
ངོས་ཊ་ ཚེགས་བྱསང་བསྟནཔ་བསུང་བའོ་དངོས༣ བཏུད་གྱིས་ཆེབཞི་པཙན་པ་ཁིད་ངོས་༡ རྒྱལ་པོ་ཀུན་གྱིས་པཱསྐརབའེ་དངོསཧ གེངྱགོས་གིང་ཆོགས་སྒེལ་བའི་དངོསར དགྲ” 
ལྷས་དགྲརྒམས་འདུལ་བའེ་དངོས་ཾཿ གཟའ་ཡེས་བྱ་ཏོ་སོངས།ཁྱབ་དངོསར་ སིནེ་པོས་དྲག་བོགསདཔ་འི་དངོས༢ གཤོདྲོ་ཐིནེ་གཏར་ཝནནོར་ཤི་དངོསན མགོན་པོས་མགོ་ཞོང་བསངབ་འ་ 
དངོསན རུ་ཏས་གདུག་པ་འབུལ་བཞི་དཔོས། དྭམུ་ ་ཨིཨ་ཚ་རིང་དྲས་པཡབ་དངོས༢་ ཨུ་སྟེགས་དྲག་རྫ་ཡཆེབཁི་དཔོསར ཙིཡས་འརཆོན་པཆི་དཔོས་ སྙན་གྱི་ས་གཟོ་་ཡདངས་ 
ཚེབའིདངོས་༥ མ་སངས་དཔའ་ཚ་ལ་ཆེ་བའི་དངོས་༥ བཙཧ་གོཨ་བ་ཙན་དང་དངོས།  བསེགས་ཉྱི་དྲག་བགེགས་འདུལ་བའི་དངོསར་ མཁའཤོསྦཧིནྡ་མབས་ལུན་པའི་དངོས་གུབ་སོལ། 
'བདད་དྭག་ཚས་དངོས་གྲབ་སལ་དྲ་གསོ་ཡ༢ ཌ དེནས་དམོད་པ་དགལ་གའ༥།་ཀྱི་གྱེ་ཚོགས་ལ་དངོས་གྲབ་བླངས་པ 2 ཇློ་དྲེགས་པ་ཤདག་པ་གཟིའེ་གཤོ་དནྒོ་བུ་བཞེངས་པ་་ སོབས 
ར་བཅུནདག་ཚལ་དངས་གུབ་སྔལ་དུགསོལ ཅདེནས་དམདཔ་དགུ་གུསཚི་ོ ས་ལ་ད བས་པ ཚིའི་གསབགུགཔ་གིརི་་ན་བཞངས་པ༽ སེབས 2 


-- 
% 
༼༽ 


¿2 ཐུབ་སྣལདུ་གསོལ 2 མཚོའི་ཕགས་ཀྱི་དངོས༡བདུན་རྣས་སྦར༢སུ་སཿསཊལྷརྣམས་སྔགས༣ སྲིའེ་བོ་ཝཱགས× རུ་ཏྲ་སྔགས× མོ་འི རྒལ་པོ་སྔག་ཨར་ རྒུརྣམ་སེ་སྡག་སཱན་ 





། 


ནཾ ངྭལགནག་པོའི་དངོས་གྲབ་སྣལ་དུགསོལ ཅུ དེགས་པ་ཟིལའིགསོནཔ་འྷིས་བཞེབས་པ ཅ འྱབངཔྲ་ཝའི་བདག་མོའོ་དངོས་གྲབ་སྩོལ་ཏྷ  གཤིའེ་རྗེས་སྔགས་ཀྱི་དཔོ། 
འགོང་པློཚགས་ཀྱིར་ ཐེ་བྲང་སྔགས་༧ གླུ་རྣམས་སྔགས་ཀྱི་དངོས་གླབ་སྕོལ༔  དངྱོས་སྱལ་དང་སྩོལ་བརམེདེམོཤས་ཁང་༔ ཐོན་ཊཾ་སོརལ་མ་དབང་ཤོས་དངོས་གུབ་སྩེལ༔ དུས་ལ་མོའེ་ 
དོརཾ་དམ་ཚོགི་ཅན་༔ རབས་ལ་མ་གཡེལ་དཔར་དམ་ཆིག་པའོ་མཆེད་ཿ སྒོད་པ་དྲུག་སྔ་གོས་དངོས་གྲབ་སྔལ་དུ་གསོལ༔ རདནས་དངོས་གྲབ་བསྡུས་ཏེ་བླངས་པ༔ ཚཱཾདུམཁྲོད་ 
གསང་བམཆོག་གེ་དྱ་ཧེལ་འཁོར་དུ༔ འབར་བའྱི་གོང་གི་དྲ་ཚིལ་འཁོར་དག ༦ ཧྲེརུ་དགུ་ནོ་དིངས་ནས་བཞེངས 2 ུམ་ཟེན་དྭགུ་ནི་སྐ་ལ་འཁྲིལ༔ ཐིག་ལེ་དགུ་ཤི་དཧྱིངས་ནས་འདྲེན 2 ཐོག་ 
ལེ་དྭགུ་ཨོགསལ་བས་བེས ༔ བརྙཱདབུ་ནི་ལཱང་ལེརབཆས་༔ ཟླ་གམ་དགྲུ་ནི་ལྭཐག་པ་འིདཀལ་༔ མེམར་དགུ་ནི་འོད་དང་ལྡན༔ དྡོ་དེདྱའུའི་གུ་རདུ་སུབ ༤ ཅེ་དགུ་ནས་ནི་ཌླི་ཟ་ཤརཿ སུ་ལ་མཤ།རཿཿ7 














བརྒྱབ་པ་པོ་ལ་ཤར སེམས་ཀྱི་ཉོ་སྱ་ུ་གས་ཀར་ཤར་ རེ སུ་ལ་མ་ཤར་བརྒྱབ་པ་བོ་ལ་ཤར་༢ བཀའ་གསུབ་བུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར ༢ བངརིམ་དང་པོ་དགལ་གདེང་བ་ཆས་ནས་ ཆུ 
བློ་གམ་དམཔོའི་སྟེཕཨཨུ་དབྲང་ཞོསནས ༔ མི་མཿདགུ་པ་དག་ལ་མདངས་ཕྱང་སྟེ ¥ བན་ཏྷམཚན་ལྡན་དག་ལ་བྲཚོགིས་བཀོད་ ༔ ར་གསུདུ་ཤྲུགས་ཀྱི་དངོས་གྲབ་རབ་ཞབྱམ3ླམས ± བདག་་ 
ཆག་བླསླབ་པ་པོ་ལོ་སལྱད་གྲས་ལཿ ཟླ་གམ་དམར་པོ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུར་ རྟཀའྩོམཆོ་རྲ་ཀང་འྲའག་པའི་དཀྱིལ་ར གསང་བའི་ཡུམ་ཆན་དགུའོ་མཁའ་དབེངསནས མཆ 
གསུལ་པོའི་ཨར་མེ་དགཅ ཧྲེཾར་འུའི་ཐུགས་དམ་བྷ་སངབའྱ་ཡོར་ར དཔལ་ཆེན་དགུའེ་དངོས་གབ་ལུལྦག་སོལ་༔ ཐབས་དགུ་ཡུམ་དྭགྱུ་བགྱ་མ་དྭགུརྨོ་ལེལ ཟབས་དང་ཤེས་རབ་དུལ 

རྔོམ 






མཆོད་པཱ་དབུལ༔ བླ་གམཚུལ་ཏུ་འོད་ཟེའཿའཕོ་བཞིེ རྒྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གླབ་སྤལ་དྲེ་གསོལ་ ཤཞམཿམཁའེཿཐའ་ཀླས་ཆོས་ཀྱི་༧ ཡ་མཁས༣ུ མཆགས་སུན་མྔར་གྲབ་ 


ཤེས་ཅན ཀུནནས་འདསཔ་ཨྲ་ལུས་འདིར་གཤེགས་འདེརཿ སྒྱ་རིངེས་དང་པོརཤེ་མངུཉེ ། རྒྱ་རིབས་དང་པོ་ཤར་ཚམ་ན § ལས་ཀྱོ་སེམས་དཔའེ་དངོས་གླབ་ད་སྔོལ་རྔིག༔ རྡོརནམ། 218 


ྦ 


% རྔཾ་བསླབ” ཆསཆོག་ཡོན་ཏན་དངོས་གླབ༡ དྗེ བ་པ་ཁོ ཡང་དག ཤས་ཉྱི་དངོས× རྡོཿ ྲྲ འཇུམ་དཔ་ལྷ་མུའི་ད་ངོཔ་ × ། བད་གསུང་གིད་ 
རིབསྒོག ` ༠ཤཕུཊ་པ་འཕྲིན་ལཱ་དངོས། རྡོར་ རྨུ ས་དགཏོང་དངོས དེ བསྲབ ཏ 1 ི་ ཿ: 
རྨ པའི་ནོམ་ནིལ་ངས་ལ་ཁད ངཱ སྩོད་པ་དྲྭག་སྔགཾས་' དོ 'དལེས་རན་ ཙྩུདང་པོའོ་དཱམ་བརས་ངས་ཀྱང་དྲེ་རུ་ཝོགསྤྱ ར་བི པ་འྲི་ཞགྲ དུམ པཔ འི 
དྲེ་དལངས 2 བླ་ཟས་བདོདགཉསེེན་པའིའཛབ་ཀྱང་ འཕུལྱི་ཞགས་པ་ ཀྱང་དའ་བཅྲུའར ཤག གཨེཿྱཾ་ཏི་ཨྭཾ་སམས་ ཀྱང་དབྱིངསུ་ཉིམ༔ རྱ 
ཤ་ཱཡ་དུ་གསོལ 2 ཅེས་བརྡོདོལ་དངོས་གྲྭབ་བླང་ངོ་ཏ ཿདནས་དབང་བསུརསྟེའ མོབ་དཔོན་སེང་གེའི་ཁིལ་འདུག་ལ ྱླྱྩཤ ༨ 219 


ཞོ ༔ཨ་ཁའ་གསལ་ཚམནཊ་ ཡེ་ཤེས་སེམས་ ༧པའི་དེའོས་གྲབ་ད་སྙེལ་ཅྲིག ད ནུད སས་ལ ་ དགིངས་ཉོ་དངོས་གུབ་དུའཐར 
ཚོ ༦ 


གྲུཾདཔལ་དང་ལྔནདཱིཤེན་ཏཱ་མཆོག÷ རང་བཞིན་གནས་པའི་ལུང་ལོ་ཆན༔ _བཏུད་རྩི་ཀཔཱ་ཆམཆོག་སྟྔ ཐམས་ཆད་དབང་གིརང་བཞིན་༢ བདག་ཤོདམདུནཔུའདགནས་ནི་ ལང་ 
འྱབང་སེ་ཤེས་ལྷ་ནམས་ཀྱོས རམྒྱ་གསུང་བླ་གས་ཀྱི་དཔོས་གྲབ་མཆག ཁྱིམའི་དུས་ལ་མི་གཞག་པར་ཆ དཝམབདག་ལ་པ་ལདུ་གསོལ ༦ དེནས་གནང་སྟེ 2 དུམཁྲོདག་སང་བ་མཆོག་ 
གེ་ནྱ་ིལ་འཁོརྲ་ བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྔེ་ལམ་ལ་དྲངས་ནས་ཀྱང་÷ ི་ོ དངོས་གུབ་གྒྱནེ་པརབྱ ཌཱ དེནས་བན་ཧྷས་དབང་བསརབ རྩུག ཨཱ་གཉིས་ཨེད་འཆིལ་པའྱི་ཏྔཿ 
སྣ་ཇོགས་ཚོགསཿ འབྱང་པའི་རྱ༔. ྐལྟ་་དིལ་དཔངཤ་ཇིག ༣རོའྱི་བོར་༩ བླད་ཆིམཆོག་བིལ བ་རྫས་ ཀུ་ཤ་ལ གསུངརོ་གཡུུཤགསྦ་ི་དངོས་གུབ་འདི་ལྭ་སིནེ་ ཐོད་ 
པ་རིགེས་ལྔལ་ཿ ཡུ་དཔང་བླམ་ངབཿ -ཧྩུཾཨྲི་ངེ་ནག གསཡུམ་འགྱར་བ་ཡེ ༣ ཨཿ རྟགཱ་ཛྱིཆེན་ཀློངན་འཁྱིལ་བ་ཡི་ཌ བདེཡེནྱ་བངྱ་རཱབ་ཨེ མས་མུམངོན་རྫོགས་ཏཅུ་ རར་རིགས་ཡོ་བཏྟཏངས་ 
དབང་བསླར་རོ་ ཆགས་པས་མེ་གཏོང་དབང་གེ ཡ་པོ་ཧེང དབང་ལྱག་གཏེ་ལྟན་ལྔ་དང་འབྲིལ་པ་ཡིས༣ འཁོར་བམ་ལུས་མྱ་བན་འདས་བསྡུསན༢ པདྨ་རིཤེས་ ཀྱི་བན་དྷས་དབ་”་ 


ཞོ ༅བྱསུར་རོ དཀར་བ་ཆོས་ཉོདེ་ཡངས་ཆོང་གསལ་བའྲིསྣ མཁའ་མཉམ་དགིངས་ཕྱུག་བརྒྱད་དང་རྟག་འོལ་བའི་ཏ སྲཾདཔ་ཆོས་ལ་ཡིད་བཞིན་དབང་བརྒྱར་ཆིང་༣ 

ཨེ དབཞིན་རིགས་ཀྱི་བནྭ་ངས་དབང་བླག་རྡོར སེར་པོ་ཡིདེབཞིན་སོན་ཏན་བྱ་རནཔ་འྱི་གུཿ རོརབ་ཆེན་པོ་བསདདང་རོལ་པའི་ག༽ འདོད་དགུ་བི་དབཞིནའེ་བྲ་གོངས་ཛད་པྭཧ རིནེཆེན་རེཀས་ཀྱི་བས་ཏས 

° དབང་བསུརའརོཆ ལྡང་ཁ་འཕྲིན་ལས་སྷ་ཆོགས་འབྱང་བའི་ྒཧྩ མཁེན་པ་སྦྱངས་བའི་ས་དང་རོལ་པའི་སཉ མཁ་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་བན་རྷས་དབང་བསླ༢དཆེརིགས་ཚ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ཊྱིན་ཆླབས་ཀྱི་ས 

-ཚིཿ སྐལ་ལྡན་འདི་ཁ་དབངམཆོག་བསླམདུག་སོལ༔ སུ་༧ཆོས་ལླ་བྱེ་མཐེད་ཆོས་ཁྱི་སྒན རྟོགས་པས་ཁམས་གསུམ་མ་ཡུས་སྦོང་མཛད་པཆ་ ཤུགས་རཱ་བྱིནེ་རྨབས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་”ཝེལི་བས༤ 

ཤཱ དུག་ལྔ་གནོན་པའི་མཆུ་དང་ཝནཔ་མགོགའཱ བུམ་པས་དབང་བགྒན་བརྩ ཤུགས་ལས་རྡོལ་ཕ་འི་མན་ངག་གསང་ཆཤ་འདྱི་ མལ་ལུམཆོག་གི་དངོསྨ་གབདམ་པའི་གྲྭ བའ སུགས 

ལྡན་དངོས་གྲབ་རམ་པ་འདི་ས༔ གཉིས་ཨེད་བྱུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བྲོབ་པམ་གོགཅ ཐ་ཁའེཁྱིས་དབང་བརྐྱ་ཁབ ® ལྷག་མའི་ཐལཆེན་མཚན་མ་འདི་%  ཧེའུ་ཀཱ་ཡི་གཞས་བྱར་་དང༧ མཿ 
¦ 








ཆེན་པོ་ར་གནས་བརྨདད ཆ མཁའ་འཚོ་ཁུན་དང་ཆོག་པ་ས 2 དབང་ཆེན་ཐབས་གླི་བསྡུ་བདང་དྲ རྲ་འགྲུལ་ཐྲབས་ཀྱིས་བསྐྱེདཔ་དང་ ® བདག་ཏོདེ་ཆེན་པཾརེ་ཕྱོམབའི་རྟགས ® འདི་ནཾ་སྔེན་“ 
གེདམ་ཚོག་ལ༔ ་འདི་ཡང་རགས་རྱི་ཕགྱ་རའོང ཨ་མོམཁའ་འགྲོ་རམས་ཀྱི་ས་ཀང་ཙ ཞངམི་དོངནི་ོ་བོར་འཇིན་འཐུར་ཤོག དནས་ལན་མསྤ་ར་ཏེས་དབང་སར་བ རུ དུག་ཝ་མ་' 
སངས་སའྱི་རནདུ་གནས ར ་འཁོར་བྲ་བུགས་རེས་གྲཆུངྱ་ཐིར་ཞལ་བྲགསོལའ དེ་ཉིད་སེ་ཤེས་ལའོ་རང་བཞིན་ཏ ཿ དུག་ལ་སྡེལ་བའི་དབང་དང་ལྡན་པམགོག ± གཡོངབཞི་དབང་བླསྐུར་བ་། 
ཤ་ཆེན་ཀྲི་རྲས་ཐུགས་ཆེ་སྱུམ་པའྲེ་སླ༔ ཁྲག་གི་ྒྱ་མཚོཆེན་པེ་ུགས་ཆེའི་ཆུ༣ུ ༡་ཆེནའཕན་དང་སྩུས་ཞག་ཟ་ཏཚགས ཁམས་གསུམ་མ་ཡུས་དབང་དུ་བམྡུདཔའ་བོག2་ བྱང་ཆུབ་ཨེམ 
ཀྱི་དབང་བྒུརབ༤ སྲོདགསུམ་མེ་ཡུག་ཡུམ་རྱི་མཁའ་ལཔྱོན$ ; འདོད་ཆགས་གཞས་ཨུ་དག་པས་པདམའི་རིགས ཀྱུནྭཏཾ་བཟང་ཨོཾ་ཡཱམྱ་ཧིཤཱ་ག་ལྭ ཡོཾ་འྫགར་ཐིག་ལེའི་དངོས་གུ ཝོབ 
༔ རྡོ་རེདང་དིལ་བུས་དབང་བསམབ ® གསུངའབསབྱརགཉིསྨས་སྒྲོག་ཆིང་ཅ ཡེ་ཤེས་དག་ལ་ཆོམ་ཀྱི་དཤྱོལེསར རྩལ་བ་ཡབ་ཡུམ་མེས9ྱད་པ་འི་༔ བིལ་བུ་འདི་ཡང་ཨོད་ཡ་ཕྱོནེ( 222 





། ངོ 


ཨཾ ༧ དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་བྲབསམཉེ་ས་པ ༔ ཤུགས་རེཤེཤ་པེའོ་བྱོསེ་རླབས་ཁུན་སུཐ་ཚོགསུ སེ་ཤེས་ལའི་རང་བཞིནཉྲ ར་འདི་ཡིས་དབང་ཐོབ ཤོག 
% །ཌངཀ་རགྱིས་དབང་བསྐན་བ༔ བགླབ་པའི་རྫས་མཆོག་ུངས་ཀརདབང་བེསླར་བས༢ུ་ རྡོ་རྡེ་འཝ་མོའི་ཏི་ངའཇྲིནེལས་སུརཱང་པ་དང་༔ྔ གཟུགས་ཿ དབགེགས་ཅེ་འདུལ་བ་དང་༤ ;:-- 

རྱུམ་པ་མུང་ལོ་འྱསེདངའི་དབང་དང་འྡནྲ་གུར་ཅིག༔ ཤུརྦུགས་དབང་བླམུརཏེ ཉོག་པརྱ་ཟིད་པའི་ལགེས་དང་ར ཤརླབ་ལྟ་བའོ་ཡེ་ཤེསེདང་ཅ ཤརབུ་ལབའི་ཆོས་ཏིདྱཀྱིས ཐོ 
ཤོ དམ་ཟབ་མོ་ཏོགསྩྱ་ར་ཆིགྲཾ ྲལེང་བས་དབང་ཤླ་སེ2 བྱ་གབེ། ཨཱ རོཞེ་ཡན་འབེང་བས་དབང་བླསླཔབྲས 2 བཅོམ་ །དཔལ་ཅེནཧར་མནཱ་ཆད་ནས འཁ གྲིསན།ཁལ། 
༥ ཡན་ཆད་འདུབའི་དེབང་ཤོབ་ཤོག༔ ཧེང་པོས་དབང་བཀྲརབ༔ ཙབྷཧཱ་ོཏསཨ་ཀ་ཛཱྷ་ཏཿདྲཱ་ཨཱ ཅེས་པའྲུ་ཉིང་ལེ་བྗོདཔས རུ ཞི་བའི་ཉྭ་བུཧབཞི་བླརུ་གཉིས་བསྟུན་ཆིང་། 


༡༣ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱེ་དངོས་གླབ་དང་ འགྲོ་བའི་དོནྱབེདཔེའོ་དབང་དམ་པ་དང་ལྡན་པརྱ་ཧུར་ཅོག ཨོཾ་བྲཛྲ་ཀྲོ་ཏ་མཐ ཤི་ཧོརུཀ་ཆཱཱཾཕཊ༔ ཆས་པའི་སོར་པོབ་རོདཔས་༢ ཆཡཆོག་ཡོ། 23 





ཏནསྱ་ལཱ་ཚོགས་བསྟན་ཆིང་ རྒ་གསུངུཐུགཨ༡ འགྲོ་བའི” ཨསི་རྲ་སུརུ་ཕུ་ནིཤྩོ་ཙྩཾཕཊ༔ ཅེས་པའི" ཡང་དཀྲ་ཞགས་ཀྱི་སཱ་༨ རྒ་གསུང་བྱ་གསས, འགྲོ་བའེ་ད ཨོོས་ཀོ་ཏེ་ཀ་ཡཿ 

| ཏོཀ་ཧན་མཐ་བནདཔ་བ་ རི རར ༠ཤོ་ཐའ^ „ ཨོཾ་པདུ་ཏ་ཀྲིད་མཛ འི་ཚ ཅེས་པའོ པྱད་གུང་གི། སྒུ་གྱུ 

།།ཨཱོ་བཛྲ་ཀེ་ཁི་ཀོ་ལ་ཡ་སརྦ་བགྲེ་ནནབི་ཛཱཱ་༢ཊ་༔ ཅཚེས་པའི༣ -ཕུར་པ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལ × སྐུ་གསུང” འགྲོ་བའེ× ཨཱི་གྱུ་ཡ་ ཞཤི་ྲརཀྱེ་གཱ་ཡ་ཚཱ་ཀྲོ་ཏོརཀ་རིས༔ྲ ཨ་མ་ཡོ་གོའྲིརླ་ལྭ་རུ་ 
ཌིཾྱཤྩཱཾ་པཊ༔ ཆེས་པ་ནི། ༔ ལེ་མོཉོདགཏོང་གྱི་ཉ༧ ཞུ་གྲསང༥ འགྲོ་བའི ཨཱོཾ་བཛམཐཱསཧཱཾ་པཊཿ ཨོཾ་ཀ་ཁ་རུ་པྱ་ཱཾ་བཊ་རཱཞིས་བུང་འུགོ། ཆེ་ས་པའི། རིག་འཛུནེ་མེབ་དཔེནོའ་ 

རྒྱ་གཅོང་ཀླགས འབྲོ་བའི་ང ཨོཾ་ཛ་ཛུཉསཿདས་ཧུན་གཱུཡཿཿ ཅེས་པའི འཇཾགེ་ཏན་མཆོད་བསྟེད་གྱི་ལྷ༥ གྲང འགྲོ་བའིར ཨོཾ་སྦརྦ་དཱས་སཱན་ཤཱཱཾ་ཕཊཌ ཅེས་པའི སྕོད་པ་ 

དྲགཝྔགས་ཊཀྱི་ལྟམ་ ཟླ་གསུང× ཤྲ ཤེནྱ་བེདཔ་དང་ལན་པརྦྱ་གར་ཅིག༣ ༡ཚེས་དབང་བསྐྲམབསར རོ གྲུསང་ ོ་་རང་ཡོབ་དདས་བསཔ་ འེ་དངོས་གྲབ་ཐྲོབ་པའ|224 

། ྲ ྲ 


ཨོཾཿ རགླུམཆིག( གལ་གྱོས་དབང་བསླརབས་༔ རྣལ་འབྱོར་དབང་བྱགཆེན་པོར་ལཱན་རྱོས་གྲུབ་པར་གྱར་ཆོག༣ འཇམ་དས་ཀྱིས་དབར་བསྒྱུ་མབས € | 
% བྱབ་ཡེམས་དང་ལྡན་པ་རྒྱག ཆོག་༔ ཡུས་ངག་སེདེ་གྲསམ་ཡང་མེས་ཞོང་ལྕག་པར་རྱར་རྔིག་ཅ ཟྩརྒྱས་ཀྱིས་དབང་བསླམབས༔ བསོདནམས་དང་སེ་ཤེས་ཀྱིཆོགས་རྫོགས་ཏེ 
མཁེས་པ་དང་ལན་པརྒ་གུར་ཅིག།༔ འཛ ་གད་ཀེས་དབང་བསེར་བས འཐོ་བུ་བམས་ཆད་དབང་ནུ་སམད་ཆང་བྲན་བཞོནྱ་བཀའ་ ༡ན་༠འི་དབང་པོབ་པརྡ་གར་ཆིག ༤ ཧཱ 

དང་པོ ༢བའི་ཤོང་ལོལ་དངོས་གྲབ་གསལ་བཡེ་དྲསས བསབ་ 


ལུས་ངག་ཡེདེ་གྲྭསུམ་ ང་བ 
ˆ ་གླཱ་ད་་བཤངཉེ་བའ་བསན་པདང་ བྱསབ་པ་དང་བྱསྲབ་པ་ཆེན་པོ་ལྔ་ཁགས་ནསྤྱར་ དེ་དང་ནང། །རིངས་ གུབ་གསལ་བའོ་དུས་ 
ཡཉེའ་པོ་བླསབ་པ་བ་ཀའ་གྱཧདྲ་ཏི་ལྟཚོ་རིག་འོན་དང་བཅས་པའྲི་ས་གསུང་ཤུགས་ཀྱི་དངོས་གླབ་ཆེན་པོ་བྲོབ་བའྱགུར་ཆིགང ྣ 


¬. 
ཧ 


མེ་གནས་པའེ་དཔ བྱ ཡེམ བོ ཟི 
¬) ཅེས་དབང་བཟྒམརེཆ ཐདཨས་ཛས་ལར་ཝ་རག་སལ་ལ༔ ཚེས་རྱི་མཆིག་དྲ་པལ་བ་ཤེ་༔ ཐུགསྔ་རཆཅན་པོར་དང་ལྡན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་མཆོད་པར་གྱིས 2) རྫས་ཀྱི་ཆ་( 225 


4 ¬ ༨༡ ¢ 
ུ ˆ འ < 
<ˆ བའྲ་ཛས་འདྲནམས་ ཏེ ་ད ངབསླར་ བས 





༄-༣ ༄- ༄-~- \༽ ` ༣ <¬ ། < ༤ ༤༨ ༨-- ༣༦ ་ 
རྡོརཾ་སླིབ་དྭ་པོན་ཆེན་པོལ༔ _ ་བཀའ་དྲེཞེ་རྗེས་སུ་དྲན་ཁྲིར་དབུལ - ཛྲས་ཀྱི་ཆ€ ས་རབས་རིགེ་འཛོན་རྫལ་འཆང་པཌ ཤཐུགས་དམ་རྒྱདའཁྲེལ་ཤྱོླ་ ; ལས་ཀྱི སློབ་དཔོན་བཀའ་སྒགས 

{{ཁྱད་པར་དེ༔ རྡོ་རྔ་མྨོབ་དཔོན་བདགཏོད་བསྐརཅ དངོས་གླུབེན་པོའི་འབྱིངས་སྲུ་བསྔོར རྫས་ཀྱི“ དམ་ཚིགེ་དབང་གས་འབེལ་པསྡ ༣ དྲརིདམ་ཚོག་ལུགྱ་ཧད ཆོ་གཆིག་ཏིང་འ 
གྲུབུངས་ཀྱི་མཚཆོག རུགསུ་དམྦྱརད་འབེལ་ཤོ་རྲབུལ ཌྷ དངོསྤ་གབཝེག་པོདྡེིངས་སུབསོར ཛཡ་ཀྱིར་ དམ་ཚོགེ་གཟུངས་ཀྱིས་འབྲེལ་པསན ༔ དྡོར་བོགས་ཨཆད་པད་ བཡོད་་ 
ནམས་ཆེན་པོའི་གཏེནདི་བསོ༧ ཡོ་ཡཤས་ལ་ལ་ཕུལ་བ་ཡང་༔ མན་ངེག་ལྙོན་པ་ལ་ཕུལ་བེན་རེ་ རྡོ་རྗེ་སླེབ་དཔོན་བདག་ཉིའེ་ཀྱང་རྔ ཚོགས་ཀྱོའིཞི་གྱིས་བསྒུ་བརརྩིས༔ སྔ་ཞབས་འིགེ་འདིན་ཆྩ་ལ 
ཅན་ལ ཚཨྭ་ཉི་ཆ་གཅིག་དྲབལ་བདྲོར དཱོ་རྲགོགས་མཆེད་བདག་གྱེས་ཀྱུང་ཅྱ ཚོགས་ཉྱི་རིན་རྱིས་བསྲུ་བའ་བྱ་སྙན་དང་མཆེད་ཀྱི་བསླུ་བ འགྱལ ༢དེནས་དངོས་གྱུབ་གྱོ་ཆང་ནུ་འོ 

| སྐོན་གསལ་དེཏ ལག་དྲུ་ཐོགས་ཡ2 བཀྲ་ཤི་ཨ་བརོདང། ངཱ དཔལ་མཆོག་རྡོ་མཉེམས་དཔའ་ཡ £ མབེ་ཏུགས་པའྲི་ཚུལ་གྱིས་ཡག་འཚལ་ལོ༔ དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ཐམས་ཆད་ཀུན་༔ 26 - 


རུ དས་ལསམ ཟས་སུ ་ག་ཅིང་༣ ། 


ཞྲོཿ £སྙོང་པ་ཉིདེ་ལཱ་རབ' 
བཱསོདནམས་ཞིང་དུ་གཤེགས་པ་ལུའ ༤ དེས་ནིརེང་འདེ བ་ྲིམེྱགཆག མཆོག་གངེཞིག་གིས༔ ཅ་མཆོགྲ་ནེབ་མཁརའ་ 
དགྱེས་རབ་པདམེའེ་དཧིངེས་སུན ནིཿ གཞལ་སཡ་ས་ཁང་མཆོག་མངོན་ སཿ དཔན ཇའ རི 5 དས་ནི་དེང་འདིར་བཀྲ་ཤི་ས་མཆག་གུར་ཆིག བཀྲ་ཤོས་ཡ་ 
གཡིལ་པརལྱསརྩ ཧཱིཾདང་བྱིས་སྲབ་བསེད་པསུར སྙུལ་པའི་འོོ་བེརྒསྟས་རལྲའགས༔ སེམས་ཆ་ནམང་ 
¡ྫ ལས་མཆོགྱི་དྲ་ཚར་རབིའ། སོ་སེའདེདཔས 


ཚི མཆོག་གང་ཞིག་གིཨ༔ ྷིཊཡའོ་དེག་ ལ་ས ལྟོངཾ་གསུམ་ཀུན་ཡང་ 
ྲ༽ཾྲྣཾྣ+་ ཤྭ་ཀྲཱ་ཤས་འབ་མཆོག་གང་ཞིག་གོས༔ ༥ ི་མ་དབང་བ་རོན རྨམ 


བའོ་དོན་མཛད་ལུར རད དེས་ཞཾཿ 
དནསཞིདེང་འདིཿ་བཀྲགིསེ་མཆོག་རྱྱུཝ་ཅིག  ཉིན་བཀྲགོ་སི་དང་མཚན་བཀྲ་ཤཾས༔ུ དངོས་ (གྲུབ་དམ་པའོ་དཀིངས་ཤྲོབ་ལུའ༔ 


+ །རབ་གུབ་ལར 


བཀྲ་ཤིཨ་ཡེ་ཤེས་བླ་མ་ཡོས༔ དེ་བཞིན་གཤེཊ ཿ°༩ 





པའི་བན་རུབསྭ་ཀིསྦ༔ དེ་ཀུན་ཨུརྦུ་དོནྱ་གར་ཆིགང བཀྲ་ཤིསྔ་མས་ཆིག་ལྷ ཆིུབྲཀ་ཤིས་རབ་མཆོག་བདག་གིས་བརྡོད་བྱས་ལ$ 
གུན སྭོད་ཉོདེ་རང་བཞིཞ་མེད་པཿ སྦ་ཁི་དབིངས༔ དམ་ཆོས་བྱ་ཚིསད་ར་བ་འི་ ཞི 
དཔེ་ངེས་ནས་གྱི་ཆས་དབང་དང་མངོན་ལྩད རྫོགསཡཛདྟྟ༔ 
བཀྲོལས་ཛད་ད༔ གསུང་མཆོག་པ་ བས་དིང་འདེ་ར་བདར བཀྲཤོསེ༡ རྡོ་རྗེམཆེད་དང་ཝཱམ་དྲལ་བཞུགས་སྲོ་ཌའཛལུ 
ཀྱི་དོང་འདོའ་༢ བཀྲ་ཤིས ^ དཀྱེལ་འཁོར་བསྟན་རིངྡ་སོབ་དཔོནྱ་སྐ་ཆེ་རོང་ཿ དགོངས་པ་ གུའྲ་ཐུགས་ར་ཉློ་ཐའི་འོདཿ གསུང་བའི་དྲ་ཚིལ་འཁོརདང་འ 
'རྒྱལ་བོ་ཀརྨ་གོང་ལ་སོགས༔ ནྡོ་མོའི་གྲོགས་མཆོག་འདུ་འབྲལ་ཨེད་པའི་མཆོག༔ུ འདུ་འབྲལ་མེད་ཅིང་དང་འདིན༢༣ བཀྲ་ཤིཨཿ རྡོར་ཚིལས་བྱས་དོན་ཡོདདོུ 


མཿ ཙིིངྨ་དབཟུདས་དམ་ཨུས་། 
གྲ བཀྲ་ཤིས༢ མངའ་གསོལ་བནོ ༔ ཐབས་དང་ཤིསའབ་འབྲེལ་པའི་མཁའ་ 
རས་མག རོ་རྔུ་རྒྱལ་པོརྒྱལ་འྲེབ་རྒྱོས༣ པ བསྟན་པའཾ་བཀའ་རྣམས་ཡུངནས་ 






ཧ སྙོན་ཡྲམ་སྙོབས 
༨༧ བཀྲརཤིཨེམ་ རྡོར 


བརྟག་པ་ལས་ཀྱང་འདེལ།།:26 


@%& 





ཞོ རམེད ཆིལ་ལས་བས་དྲོན་མེད་ཀྱང་༔ ནྡོརེའི་ལས་བས་དོན་ཡོད་དྲོ་ང ཆི་ལུ་ཡསྱ་བསྦརདཟོས་ཀང་ དྡོརལྭ་བྱས་ཆུདམ་ཟོས༔ ཆིལ་ལས་བ། 


དམསད་ཁང་༣ རྡོརའི་ལས ས་དམ་ཚོིགྐེ་གྐོངས ༔ ང 5 ས་བསམཆོག་མྱ་ཀུང་འ རྡོམཁེལས་བས་དངོས་གྲབ་ཕྲོབ༔ དས་བ ོགས་ཤོ་ཡང་ཆ ནོརའི་ལསྱ་བསྡ་རེས་སུ་ 


འཕེལ ༔ ནདྡོ་རའི་ལས་ལ་འཕེལ་སླིབ་མེད ཏུ 


བ་ ཀྭ་ཤིསེ་ཀྱི་ཞལ་ ཆས་ གཡོ་མ་ཧྟེ་སོན་ལམ་གདབ་ པཿ 
| ལྗམ་དྲལ་རྣམས་གྱི་ ས་ཀྱིས ༦ རྡོརཙ་གསོལ་བསུ 


བཀྲལད ཤིཨེ་དན་ཕག་ ཏུ་བཞེསོ དངོས་གྲབ་དན་བཙུ་ ར་གསོལ ཝཱ ཅེས་བྱས་ལ བཀ་ཤིས་ གསོལ་ལོ 
ཉེ སློབ་དཔོན་ལ་ ཱོ་ི 'བགྱི་ཞྲིང་༔ྷ ཕྱག་བ་ཛལཊས་སྤ་མཁོ་ཨ་སར་བསྡད་དེ་ཨཆིས་པ་ལས % (ྱ་ཅིམ་ཉེཿ སཿ ཐལ་བུ་ཀ་པཱ་མའི་སྟ་ཤྲབས་དང་ 2 


ཤཾ 


ཧོབདེ་བད་ག ཤེགས་ ་པ་རྒྱལ་བ བ་ཁྭི་ྲོ་བསླབ་པ་བ ཀའ་བརྒད་རིག་འ ཞེདང་བཅས་ པེད 


བཅོས་ལྡན་འདས་རམ་པརྨ་སང་མཛད་ཀྱི་སྐ་ཆེ་བའོ་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པརྱ་གུར་ཆིགཿ གལ་གསོལ་བས (€ 








དེ་ནས་སློབ་བུ་ཀུན་རྩིས 
མེན་དང་། ་འ་དོས་ཁལ་ལ་ ་གསོཡ་ཡོ7 
ནྣལ་འབྱོར་པ་མཆེད། 
རཾ ང 


ནཿ ཅཁང་གསང་བཞེ་ཡཛོད་དང་འཕྲད་པརད་ཤོག༧ མཆད་དང་ལཱམ་བྲལརམས་ཀྱིས་གཏེའསྦས་པས མི་བྲ་བལ་མི་སཱཾ་དའ་གོགས་ཀྱི་སྲའན་ནས་སུ 2 བདག་ཆག་འཁོརོད། 
¢ རྒྱེད་དབུངཿོར་ནའེ ཇ ཅེས་གཏོར་མ་ཆ་ཆོག་གཏེརདུ་ས་འོའོ་ རདནས་ཛས་དང་དྲ་ཤིལ་འཁོར་བསུ་བ་འདྲི་སྐད་དོང ཙུཾདཱར་ཁྲོད་གསུང་བ་མཆག་གི་དཉིལ་འཁོརདུ འཕུལ་ 
་ བཞད་པད་བཞིན་བན་ངྷ་ཛ་ས་མཆོག་དང་༢ མ་ཆིག་མུན་སེལ་མརཡེནམ་ལ་དགུུ་ འཁོར་བ་ངན་སེང་རྣམས་ཀྱང་བསླལ་ལཡག་སནང་ ཤུས་གསུམ་སངསྦྱ་ར་སྨྲ་ནམས་ཀྱང་བསེན་ལགས་ན ཡ. 
# མ་སཾརེ་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ཀྱང་བཏེན་ལགསན 2 དཔལ་ཅེན་ཧྲེརུ་ཀ་ལ་བླ་སུབ་ཡུག་སལ་ཅ་ དངོས་གུབ་དབྱངས་མཆོགྲ་ནམས་ཀྱང་བླང་ལགས་ཆོང་ཅ༔ མོ་གནས་ཡེ་ཤེསབླུགས་ཀྱང་བལྔ་× 
ཌྷ ལགས་ཀྱིས དང་པོ་གཞསན་རོས་ཀྱི་དགེངས་སུ་གགེགས༣ དུ་མཁྲོདམེ་ལིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུར ༧གས་པའྱི་ཟུ་གམ་གདན་དྱ་ཀིལ་ལ ༤ མེ་རོས་ལགྱརས་ཧས་བམོར་བཌ་ དེལྭ་གྱརའི་ 
4 རྫམ་དང་བཟས་6 ° ལག་མའ་ཚོག་ས་ཤོས་བཀྲམ་པའེ ༔ གེའིདྲ་ཉིས་འཁོར་མཐའནས་བྱརུ 2 


སིིདཾཔ་སྣོདཀྱེ་དཀྱིམ་འཁོརལ 7 གསང་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་དགུ་ཁོགས་པ ® རྒྱམ་1231 








ྦ 


ལྟ་བུའི་ཚུལ་གྱིས་ཀྱང་༔ྷ བརྱད་ཀྱི་སེམས་ཆཧདཐིས་སཱབསཱ བྱཅདྱ་ཀི་འཇིག་ཏེན་མལུས་པ གཉིས་སུ 
འགྲོ་བྲ་དག་གོ་ངོ་བོ་ཡང་༢ སཱལ་དུག་དབྲང་བྭ་དྲག་ལ་བཅསྡ༢ ཁམས་དངུ་སྱི་ དམང་བྒ་དམས༤ སི་སཱང་བ 
འཁོར་རྱི་ཕྱོགྒྱ་ཆེན་པོར་བསུྔ བྲཨ་ 


ར་་ བྱེ་བ དཀྱིལ་འཁོང་དྭག་སྲིཛ་སྣེ་ནམས་ཀྱིང་ང 


ཆེན་འ ཨཾ་ཨཿ " རཀ་སིང་བ་མཁྲེབ་ཡས་རྨས་ དྲྱིརུ་དོན་པོཊ ༣༣ 
ལན ཞེ་ཆེན དཔིས ལྗང་ཡོསུཿཱཔ་པའབྱང་པརེ“ དམ་ཚིགེ་བདུད་རྫི་ཆེན་པོར་“ དཀྱིལ 


གཉིསྱས་ཨེད་པའི་ དེ་པོར་བུ ༔ འཊང་པ་ཝི་ཨུག་གྱོ་དྭིངས་སུ་བརྡ༔ 
5 སི 1 
ལེང་བཡང་༔ ཤུགསོ་རྗེ་ཏོག་ས་པའི་ཞགས་ཡར་བསུ་༢ མཆོག་ 


, གི་པུར་པ་ཆེཨ་ལོ་ཡང་༣ ཁྲོ་བོ་ཆིན་པའིམུ་ལ་བམུཿ ༢ཀ་ཨུམ་གྱོིམཁའ་ལབའས2 དྲེ་ཆིན་རྣམ་པའ་སྣང་མཛད་སྒུ་ལ་བསྔ༔ ཤྱ 
དྲ་གུབོ་པའྱི་སླུ དྲ་ཀིལ་ལབོར་ལཱ་ཡང་སིམ་མའྱི་ག་ལ་བམཱཿ 


€ 


།འཆབ་སེམསཧ་དོ་ཇྡེ་སེམ་ས་དཔའི་སཱ་ཡེར་ ཤ་ 
ཡི་རིཡཾགྲ་རཱཧཧཱཾཱ་གྲསང་ཐཱགཾ་ཨ ཅ ཐེད་ 


གིས་ག སྐཝ་པ་ཁེམེ་རིཊ 







་ 
རྨ 
ཙེ 





་ བི 
ཕྱུགརྒྱ་ེན་པོཉོད་ལ་བསུ  དཔལོ་ལྡའ་རྡོ་རིསླ་འཆང་པ༔ རྡརྔཾསི་ཕྱིདསྐུ་དང་ལྡན༔ དདག་མངསྦ་ཚམ། 
ཐས 


ངག་གི་དབང་ཕྱུག» དཔལ གསུང་༢ དགར གསུང་༣ བྲས 
གསལ་ནི་དཔལ་ཅེནྲ་གུགས་ཀར་གསལ ༔ སློ་རི་ཡོགས་བྱ་ས་ལོ།ཨཁར་གླ་ུ 








རྒྱས་བཤྟེན༔ བསླུ་བཞོ་དཔལ་ཆེན་ཧྲེར་བྱསའ༔ བཅནནོམ་སྲིངྱ་ར་མཚོ་བཅན༔ བཝསནི་བདེ་ཆེན་དགིལས་སུ་བསྡུས ༔ མོ་གནས་ཡེ་ཤེས་ཤུགས་ཀྱེ་དྱིལ་འཁོར་དུ༔ ཡེ་ཤེསའོད་ཟེར་སླར་ 
བྲམས་ཆི་ཁི་ཁྤི་ རཿ དནས་བཀོ་ཤསུ་ཆིང་བཏུན་པརྨ་བབཞྲི འིར །ཡམ་གདབ་པྱ ཧོཿ ཡི་གཞས་ཡེ་ཤོསྲ་བུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརདུང འགྱཆབ་མེདཔར་ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་རྔ་ རབ་་ 
འབྲེམྱ་ཧལ་པོའ་བཀའ་དབང་ཐོབན་སནྱ་ར འགྲོ་བ་ཡཛངས་ཀྱི་དཔལ་དུ་གུརཔཝ་ཤོག༔ དྷེ་ལྭ་བུའི་མན་དགྲ་ཡུང་སོན་པའྲི་ བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་དགེ་བཞི་བཤེས་བཀཉན་དང་ཿ སོག་གྱིསྱ་གྱུ་ནདྱཧོ་བཟེལ་ 
པའིམཆདལཨ་ནམས༔ འགམེནྷཝུནྱྱིས་གུབ་པའི་གས་མཆོག་དྱ༔ དུས་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེདཔ་འའགོགས་པ་དང་༔ གསང་བྲ་ཐུགས་ཀྱི་དམྱིལ་འཁོར་ཅན་པོ་རྲུའ གྱིས 
འགོགས་པར་ཤོགཅ ས་དང་སྨརཉི་སཱོན་ལམ་གདབ་པ ། ས་དངྱསརཏེ་སོན་ལམ་འདི་བཏུབ་པས ༔ བདུག་དང་གཉིས་སྱུ་མེད་པའི་དོན་ངོགས་ནས ༔ ཤེས་རབཙཚུལ་ཁིམས་བསམ་གཏན་གསུམ 
གྱབུང་སེེ༔ ཕལོམ་ཕྱོན་བྱརུ་ཨཁ་སྨཔས་པ་ཡ༔ བླམེདྱ་བངྱརབ་ཝམ་ཡངྦ་ཐོབ་པ་ར་ཤོག༤ ཁདཔར་ཆེནོབསྔགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་༔ དག་པྱ་ར་ཉེག་ལཱན་པའི་བདནསོབས་དང་ཅ ཕུན་སུམ་ 


གྫོ ཅཆོགས་པའི་བངྒ་རུབ་ཆེ་གཉིག་གིསཿ ཐོབསས་རོ་རེ་འཛིན་པའི་སངས་ར་ས་ཤོགར གཱོའྷ་རབས་དོཨསཉེས་སངསྦྱ་ཧསྭ་ཐུགས་རེ་ཆན་ དེད་ག་ལཱ་ཡིན་ 
% བརནམ་ངོནབསམ་ས་ནས ཏིང་འཛུན་དོམ་པས་བང་ཆུབ་མཉེས་ནས་ཞོ ང ཆུག་པོ་བཀོད་པའིགཞསྱས་ཆུབ་པའ་གོགཅ འྱབཔ་དང་འྱབང་འྱུལར་ཡབྲ་རུམ་གཏིས་མེདཔཁྲོ་ 
4 ཕུང་པོ་ལྔ་ཉོད་རིགས་ཝཆསངསརྒས་པའི་& ཤཱཾཿདངཱམེལ་བའ་བིྡེ་དབས་སཆགཉཱ་གཱི་ ཞིང་བྱར་བསན་ཞུ་ལན་པའོ་ཨངསྤྱ་ཧས་ཤོག  ལྷ་ཆོགས་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོནྡོཚུ་སེམས/ 
ཨཾ དེ་དག་མ་སྒྱ་པའི་ཡུམ་གྱི་མཁའ@  འབ་སུམ་ །ིད་པས་ནྲི་སུ་གྲུསངྲ་གུགས་༔ རྫ་ལ་བལ་ཚོགས་པསོ་སངས་ར་སྲ་གུབ་པ་མ་ཤོག༔ ཨོ་སོའྲི་ཡུང་དང་ཨན་ངག་ཁུཨ་ཤེས་ཆིང་ཅ 
གཐུང་དང་ཡྤིའན་པ་འི་བ་ ༢པཿྲན་གུམ་ཐོག་བ་ར གང་གེ་སྒོ་ནས་བསྒྲའ་པ"ལེགས་ཞའྭབྱང་ ཧེ སོ་སོའི་བྱསུབ་པ་དེའི་ཁྲབས་བྲ་ཐོབ་བའགོགའ་ ༣ས་སྙོན་ཡམ་ཟབ་མོ་དེབ་ཏབ་ལཿ 
།གཏོནཾ་ཨ་ཆ་གསུམ་ཧཱབགོ་ས་ལ༔ ཆ་གཅིག་ལ་ཤྱིན་བསྲེག་3ྱ2  ཆ་གི་ཅིག་ལ་མཁའགྲོ་མ་ཡི་འོལ་དུ་བསྒྱང་༔ ° ཆ་གཅོག་ལ་མི་བ་ཟད་གཏེནྲ་ཤི་ཆོགྱ་ལའོ དོནས་མཆེད་ནང་བགས༽ཏེ235 








མཆེད་ལྕམ་དྲ་ལ་ཚར་གཉིས་ཨུ་བཆད་ལ༔ ཛུ་བྲསས་རད་རྡོ་རྗེ་མཆེད་ལཱམ་དྲལ༢ བདེ་གཤེགས་གློབསའ་ཡུང་ཞོ9ནས༢་ མཐུན་པ་སྩོདཔ།འི་དམ་ཚོཞ་ལ ༦ ༡མཝ་དང་མེ་ཌོསཨ་དོན་" 
ཅིག་ལ ལགས་དང་ཉེས་པ་ཤར་མེད་ཀྱང་ཝ ཚཱམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ཚམ་དུ༔ གཞུང་ལས༡མས་པ་ཆི་མཆོས་པཅྗ -བླགས་དང་ཡགལ་བ་ཆིས་ཆེས།བ་ ® རྣམ་པར་དག་པའྲེ་བསམ་ 
པས་སཤྲོལ༔ དོན་རྱོས་མི་གཞས་ཚེགེ་འདེས་བཤཤགཅ འཛོན་པ་གེད་པར་བཟོད་ལམ་བཞེ་ས༔ རང་བཞིན་དག་པའོ་ཚངས་པའར་གསོལ༔ ཞབས་ཡ་ཅི་བོས་གྲྭངགས་བུར་ཆིག་༔ 
མཆད་ཅིཀྱདྲུག་གྲི་སྲི་ཞུས་བ་ཟོདཔ་ར་གསོལ་ཅ ཚངས་པར་རྱར་ཅིག ཆེས་བརོད་དྲོ་ དནས་ཁུན་ཀྱང་སརབསང་སྤེ སབ་དཔོན་ལ་བཟོད་པ་གསོལ་བ་འདྲི་དད་དྲོ་ ཧཱིནྡོ་ར 
སློཐདཔོན་དཔལ་དང་ཝན ± འཕགམ་པའེ་ལྱུ་དང་ཤྱུ་མོ་དད་༤ བདེ་ག་ཤེགས་ཀུན་བོགྲ་སུང་རབསྭ་ཡུང་༦ ན་བར་ལན་པ་འི་ཨན་དག་མངའ་ ༔ སྒུ་གསུང་ཞྲུག་ས་ཀྱི་རྔ་རྫསཱན༦ ཞེལ་ནས་ 
གཡུངས་པ་རྒྱལ་བའོ་བཀའ་ཏྭ གཉོས་སེད་དེམ་ཆོགེ་ལྟ་དང་མ༡མ༔  འཇེགི་ཉེན་རྔ་དང་ཕ་མའི་ཚུལ༔ ཁད་པར་ཡིདེའཕགས་བསྙེན་བསྐྱར་ཆྱང་༔ ཡྔོམ་ཐོགཞས་ཕན་སེམས་སྱདཉ 236 
| 





ཞོ བལྡཾམ་པ་དམ་ཚེགེ་ཏྲི་༡མས་པ ༔ ལྕང་དང་སློགེ་པརམོ་འགྱལ་ཆིང་༡. ཚངས་པ་འཕྲལ་ཡ་བཟོད་པལ་གསོལ £ ངག་གི་སྲི་སཁས་བཟོད་པའ་གསོལ༔ | 
@ །ཆེས་ཡུས་ངག་གོས་གུས་པར་ཞབས་གྱུ་བོར་བླང་ངོ་ ལག དེ་ནས་སློབི་དཔོན་ལ་གཏང་འག་ཤཏང་པ་འདྲི་སྐདད༔ ཡང་གསང་བམེད་ལའི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་བྲུ བླསྲབ་པ་བཀའ་བྱ་ཧྐད་རིག་འཛིན 
-- བཅས་པ་ཡིཅ སྐྱ་གསུང་ཤྲགས་ཀྱིཿང སྭ་གབྲ་ཐོབ་3ྱའི་ཤྱོའ༔ བསླྙུབ་པ་ཟབ་མོ་བ ན་པ་བཀའ་དྲོནཆ སངསྦྱརས་ཡེཉེ་ཕྱོརླ་གཱ་ཤྲསངྒ་ཤཱགས་ཤློབ་པཌྣེ བན་ངྷལྕང་ལོཐ་སྙན་པ་ཤཀབ་ 
; དྲིན་ཆེ ཡེ་ཤེས་ལ་དངྱ་་ཝཱ་ལྡན་པ༥ཡང འཁོར་ལོ་ཚོཤས་ཤཞི་བསན་པ་བཀའ་དྲན་ཆ ༤ ཐེག་པ་ནིམ་དབུ་ནབྱདའབུས་པ་ལ དྲ་ཀྱིལ་ལཁོལ་དགུ་བསྔན་པ་བཀའ་དྲོན་ཆ༔ ཨ་ན 
= མུཨ་པ་འི་ནང་དུ་འཤྲིབས་པ་ལེ༢ཱ་ ཞུན་མར་ལྔ་བརྒྱ་བསྟན་པ་བ་ཀའ་དྲིན་ཆེ ༤ ,མ་རིག་སྐྱེན་གྱི་དྲ་བས་@བ་པ་ཡ 2 -ཐུགས་རྡེ་ཉི་མ་བསྟན་པ་བཀའ་དྲིན་ཆེ༔  སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉད་སེམསུ་༡༡་༤ 
ལས་འབྱུང་བའོ་ཕྱིའ འདའ་ཀོ་བྱང་ཆུབ་བསྟན་པ་བཀའ་དྲིའནེཆེ༤ རྡོ་རཾ་སླེཐ་དཔོའ་ཨྒ་ཚེ་རིང་བ་དང་ ༤ ཨུ་ཆེ་གེ་སུ་དྲུང་ཕྱག་དུ་ཐཞེས་པར་སློཞ༤ མཆེད་ལྗམ་མེ་འཕྲབ་དུས་གསུམ་འགྲོཨས 
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།པར་སྙོན_ ཕྲོ་བང་ལྕང་ལོ་གཡུ་དྲང་ཚུགས་བར་སྒོན ༤ བདུད་རྫིའྡམ་ལྔ་རྲོམཆོག་རྒྱས་པར་སྙོན༔ ལྷའིགལ་ཟས་བུདུད་ཆིའོ་མཆོག་འདི2 ཕྱུག་དུ་བཞེས་པས་དགྱེས་པ་སྐྱེང་པར་ཧྲོཞ་® 
ཨོ་ནམ་བཟའ་པའ་ཚ་ལོ་ཀ་འདྲེ་ སྒུ་ཝ་གསོལ་བས་འཁེར་འདབརྒྱས་པར་སྙོནྕ ཅདེཞོས་དྲ་ཊིལ་འཁོར་བསྐོར་ཆིང་འདྡོ་ནད་དྲོ་ དར ་ 









རཾ ྒ 
བར་དང འྱགུར་བཨེད་ཅིད་ལུན་གྱིས་གབ་པ་དང་འ རབ་འབྱམྱ་ཆལ་བྲ་ནམས་ཀྱི་བཀའ་བྲོབན་སྫྗ ( འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་དུ་གྱང་པར་ཤོག༔  འདི་ལྟུ་བུའི་མན་ངག་ཡུང་སྟོན་པ ༦ 
ན་པོ བའི་གཞེསེ་གིན་དང་ སོག་གི་ཡུགུ་རྒྱད་གྱི་མཆེད་ལྔམ་རྣམས ཿ  འོག་མེའེ་ཞུན་ཐོས་གྲུབ་བའི་གས་མཆོག་དྲུ༔ འབུ་འྲབལ་ཡིད་པར་འགོགས་ཆིང་ཚོགས་། 
པར་ཤོག་ གསང་ཅིནྲ་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ལོ་རུ་༤ བླ་སེད་སླ་གསུང་གྱུགས་ཀྱི་དངོས་གུབ་ཐྲོབ་པར་ཤོག༤ ཅེསྐ་གེབ་དབན་ལ་ཞལ་ 'དྲང་ཅུ སླུ་ལ་ཨམ་བཟའ་གསྐྲུན་ལ་ 
' ༠ཏང་འག་གཏང་ངོཆ ཅེདེ་ནས་མར་ཡའི་གློམ་ལམ་གདབ་པེ་འི་ངཱ་ མར་ཨེ་དཀུ་བོ་རམེས་སཆེད་ལུམ་དྲལ་ནམས་ཀྱི་ཡག་དུ་ཐོགས་ཏི༔ དཀྱིལ་འབོར་བསྐོར་ཆིང་འདི་སྐདོའ་ : 
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ཨཱ ` ཅི ཌདུར་ཁྲོར་གསང་བ་མཆག་ཤི་དཀིལ་འཁོར་ཏ༔ རྡོ་ར་སློཾཐ་དཔོན་ག༡ཞ་ཀྱི་དབུ་གཟུང་ནས༔ རྒྱལ་བཞི་གུང་སེབ་མཆེད་དང་ ལུམ་དྲལ་ཚམས % ནམ་ཞིག་3ྱང་ 
ཆུབ་ལམ་ཏུ་ཁྲུགས་པའི་ཅོ༤ །འེཁོརབ་འི་གསང་ཡུ་ཞན་པོ་ཡེ་གྭ་ཏང་ཆོང་༤ འཁོར་བའྲི་མན་ནག་ལམ་དུ་མི་གཏང་ཞིང་༔ གཅོང་དོང་མབ་མོའི་གཞས་སུ་སྤི་ཆེ་ཞིང་༔ དྱམལ་བའི་ཟངས་ 


ཁར་ལམ་དུ་མི་གཏང་ཉིའེ་ £ གཅན་ཟན་གཏུག་པ 
གྱུ་ཧད་ཀྱིས་སྦེ་ལ་བའི་ནོ་རྔ་གློག་སུཀྱད་ནྣམས 


༡ ༔གཾརགཨིཊི་ ཨ་བྱར་རེས་ཀྱིས་བྲབོད་པྱི་བདཔ་ར་གོགའ ཤམ་ཞེག་ཆེ་འབས་ལུས་བངས་ཤི་བཡེདུས་བྱུངན ༤ མ་རིགེ་གཉི་སུག་མོངས་པའྲི་སྡུག་བམཁ་ཆིས༔ འཁོར་བའི 
གཡང་གཅེན་བོརོ་ཆུང་སཱིདཾ་ཀྱིས༔ གསལབའི་མར་མྲེ་ཐུགསྣ་ར་དེར་སྭ་ཆུང་ ¥ ལུང་པའི་གོ་འྱྱེད་ཞུན་མར་ཨོདངས་ལྡན་འདིས $ རིག་འཇིན་བྒུབ་པེའ 


ྷི་གྷ་གདམ་ཤོས་ཆིང་ཝ མཛཚོན་ རྣོན་གྲངུག་པའི་དབལ་གྱིས་མི་ཕོག་ཅིང་ ༔ དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་བྱ་ཁྲའ་དྲེན་ཆེབ་དང་ཧ ཕྲོཤ་གེ་ུ 
དས་ཆིག་དབང་གས་འདེལ་བའི་གྲ་ཐུངས་མ་གསུམ ༔ ཚོ་རབས་འདོདང་ཚུ་གྒྱརདྱ་པཱམ་སཾ་ཅདདྭ ཡེ་འབལ་འགྲོགས་པའི་ཏིང་འཛོ། 


ཤུལ་ཆོན་ཆིག༔ ཞེ་ཝང་ 








༼་ 
མནར་ཨེམ་ས་ལས་ཀྱི་ཨུག་བསྔལ་གྱིས༔ དརྒྱ་ལ་བའི་ཟངས་ཀཿ་མབ་དུ་ལུང་སྲིད་གྱིས £ ཞྲན་མར་གསལ་བའིཾ་ སྣང་པའི་ཤོ་ཨྱྱེད་ རིག་འཛིན ངྲ་ཆལ་ཁོ་གྲྱ་ཏུམ་ཁེངས་པའི་ 
ཙབས ཅཱ གཅན་ཟན་གྲག་པ་ལྩིས་གད་ཐོས་སིད་ཀི་སླ། གསལ སྣང་བའི་༢ ནིག་འཛོནན འདོད་ཆགེས་འཛིན་པལས་ཀྱི་སྡག་བསལ་ཆོིསཧཱ གཅོང་འོང་ཐབ། 

གཞམ་སྐུ་སེས་སིདྱ་ཉིས ༔ གསལབཞའི་མར་མེ༡ སང་བ རིག་འཛིན༣ ལུག་དོག་ཟུས་ལས་ཀྱི་མགབམ་ལ་ཆེས 2 མཚོན་དབལ་གདུག་པོའི་མཐལ་ཚོལཤ་མིདཉིས༔ གསལ་ 
བཞི་མའ་མར་ སྣང་པའེ*་ ༣ཆོ་འཛྲནེ་ ཨཔ ལད་པར་རིམ་ཆོས་བགོདལའི་ཆ ༦ ཤོན་མེངས་བག་ཆེགས་མཡུས་དེའླ་བང་ཨསའ ༢ སོདོ་ན་ཐིགས་པ་ཡའངཞི་བརོན་འགྲས་ཀྱིས 
ས་ཤརྨའཾ་ཁ༨པ༢་རིམྱ་ཆྲེ་སོད་པའི་ཆིཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའརྣམས་ཀྱི་ས་ཨོན་བསྲ་ཆིག§ བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆནམས་ཀྱིས་མབང་“ཉོང་ཆིག༤༔ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཏྱེས་རྒྱབ་ཀྱི་སོགཾ། 
བཏན་ཆིག་ ས་བྱརྱི་ཁད་པར་ཚེ་མོ་རྦྱ་ཡིན་པའི་ཚ ༣ ཤོརེ་མི་ལོཨ་པའི་དངོས་གྲུབ་དེང་ཤོབ་བ ༦ ཀུན་ཏྭ་འོད་ཏི་ས་སྭ་ཤིན་པའི་ ཏུ  ཤོའེ་མེ་ཡོག་པའི་དངོས་གྲབ་དེར་བྲོབ་པོ£ 240 
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ཞོ པཱ ཊཀུནཏླ་འོདཀྱི་ཨ* ཡདདམ་ལཱ་ཡིས་མོྱིལཀཱལཚོན་ཆིག༣ བཀྲལཤིཨེ་ལ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཐའ་བརྙན་རིག 2 རྡོར་ཞིག་པ་འཛོན་པའི་ས་ལྲ་ཤིན་ཛམན 
ཡིདམྭ་ཡཱ་སྭབྱ་ཉིས་སོག་བཅེན་ངོག ཾ མཆོད་པའི་ལཱ་མེ་བཞི་སོཨཐའ་སོང་ཆིཀ༔ ཤཨལ་བཊི་ཏེང་ཊཛཱིན་གྱེ་ས་ཡུལ་ཚོན་ཆིག་༤ རྡོ་རི་འཆང་གི་ས།་༠།ཕིན་ངསའི་ཅི་ལ ༠༡ཤེ༡། 
ཅིང་དེ་འཛིནེ་སྱི་ཀཱལ་ཆོན་ཅིག་ ༦ ལས་ཉྱི་ལྷ་མོ་བཞི་ཡི་མའྭ་སོངས་ཆིག ༤ བྱང་ཆུབ་སེསས་ད“འུ་རྒྱད་ཀྱིས་རྱབཞེས་སྲོག་བཅེན་ཆིག༔ པད་ཡྱ་ཉནྭ་གིས་ས་ལ་ཕྱོན་པའི་ཚ་༔ 
གྒོ་བཅེམ་བོ་བཞོ་ཡིས་མཐའ་གྱོངས་ཆིག་ གེས་རབ་ཏིང་དེ་འཛིན་ཀིས་ཀུལ་ཚོན་ཆིག ༤ ཏཏདཆིན་པོ་བྱསཧདྲ་གིསྦེ་ཆ་བཞས་སོག་བཏྲ་ཆོག་༔ ཡི་གེ་འཁེརལ་ཆོགས་ཅེན་ས་ལ་ཐཱོཤེ་པའི་ལེ། 
སྨཾནགྱི་སྭཔསརྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་སྔེན་བསཆིགྲེར སོ་དོམ་ལ་སྤྱི་མབནས་སོག་བརན་ཆིག་༔ མཚོགས་དབང་བགམ་ཡེ་མཐའ་སྐྱོངས་ཆིག ཅ སུག་པོ་བཀོད་པའི་ས་ལྭ་ཕིན་པའི་ཆི ང རྡོར་ 
ལྕི་ལྷམསྭ་ཏི་ཞལ་མཐོང་ནས་ཿ ནིགེ་འཛྲནྤ་ཆལ་པྲོ་ནམས་ཀྱི་ཐེབས་དླུང་གྱེ་སན་ས་ཀྱང་༔ བླམེད་སླུ་གསུངབུགསཨུ་ཀྲུབ་པར་གྲོན༔ྷ ཤེས་བྱའི་ཤླེབ་པ་༡ྲམོ་ཀྱང་ནས་ནི༔ ཡོག་གྲསམ་ [2༡1 


¬, > ) 
སྱི་གོལ་ས་དེ་བཀག་གོ༔ྗ དེཔ་ཀྲ་སའི་ས་ལ་བྱིནེ་པའི་ཚོཾཧ ཆ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀའི་སྡུན་བསྲ་ཆེག 2 གསང་པའི་ཨུམ་ཆེན་བཞོ་ཡོས་མཐའ་རེཏས་ནིགཏ སོཾ་དམ་ལཱའྱི་བབཞས་སྲེག་བརྟན་རིསོཿ 
ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དཔེ་བ་མེད་པའི་ས་ལ་ཕྱོན་ཚརསན 2, ཀུཧཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་ཀྱིས་སུན་བསུ་ཆིགཊ ཀུནུངཱ་བཟང་མོ་ཨཱམ་རྱིས་མྲཐའྱ་སེང་ཅིག ༔ ཡོཾ་དམུ་ལཱ་ཡོསྦྱ་རབནས་སྲོག་བཅེན་ 
ཅིག རྡོ་རེ་འོན་པ་མང་ཚམ་འཇོན་པའི་ས་ལྭ་ཕིན་ཇོམ་ན ༔ སས་བདཉྟ་ངང་འཛིནྱགི་ ་ོང་བོས་ངའི་ཉོང་བར་ཅོམ་སའཅ་ཅོག་ ཡ་ད ་ལྱི་ཏ་བ། 
ནསྭ་སོག་བརྟུན་ཉིགྷ ལྣང་ལོ་ཉན་ཤྱིས་སུ་ལུ་ཕྱིན་པའོ་ཚོ§ དྭཀྱེ་བཀོལ་མེད་པའོ་ཏོང་དྲ་འདོནྱེསི་སྐལ་ངོན་ཆིག༔ བསྒྲབ་པའི་ཏིང་ང་འ་ཁོནྱེ་གོས་ཨཐའ་སྐྱོངས་རྲིག 2 ,རྫོ་གུས་པ་ 
བླ་མེདས་ཡ་ཕྱིན་པའི་ཆཾ༔ རྱབ་བརྡལ་ཏིང་བའའིན་རྱིས་གུ།ལཆོན་ཆིག 2 འུབཅུབ་ཏིང་ར་འཁིནེརྒཱོ་མཐའ་བསྡུས་ཆོག༔ སྤིཾདེ་གེསུམ་དད་ རྫོགས་པའི་ས་ལ་སངསྱ་ཆུས་ཏེ༔ ཐོག་ལེཅེན་ 
པེའོ་ངང་དྲུ་མཱནྱ་གིས་གྲབ་ར ཤྱ་བཙལ་གཉིས་ཀྱིམཐའ་ལས་དེར་འདས་སོ༣ ཧོས་མླ་སྐྱེ་བསད་པའ་དོན་ཐོབ་ནསཏྲ ལོངོས་སུ་སྤུལ་སྐུ་འགྲོ་དོན་ཀྱེད་པར་ཤོག་ཅུ ཅེས་སྙོན་ལས་རྒྱ་ཆེན་པོ་”ཌི 242 


ཞེ  ཅགདབ་པྲོར ཟླ རདྱེནས་རང་གྲིཡས་བྱསང་ཅིང་གོ་བགོ་བརྲ་བ་སྙེའ ཙེཁང་ཨོངགོགེ་མི་ི ཚུག་པ༣ སྭོང་པའི་གཆྭ་བ་།་མད་ 
¢» མཚན་མའི་ཡཱལ་ཀུན་བཅེམནས་ཤོ་2 ཐམས་ནད་དུ་ནི་རྒྱལ་བརགཞས་ཏ. ཨོ་བཛྲ་ཡགཔཚྱི2 རྡོརྡེརྒྱ་གྲས་གྱྱགཉྒྱ་བཏྲའོཉ དོནས་བཀའ་ཧནྱ་བ་གིང་ལས་བྱསང་པ་འདྒོསདདྲ་ 
„ མོངེ་དང་མཚན་མ་མ་གྲབ་པ་སརྩ ལོཾ་གནསམ་བྲལ་འཇུས་ཨབླསཨུདྨ ཆེས་ཀྱི་དིུ་ངས་ཀྱིས་བསྲུང་བསགན༤ སངསརྱྱས་ཀྱིས་ཀྱང་སོ་གཟིགས་སོ° ཨཱོ་ ཐཞི་ཀླ་མན་རཱུཾ་ཕ༩༔ དེནས་རོན་པེཆ། 
4 དུ་“རྒྱན་གྱི་ཨ་དབང་བསླར་འོ རིན་ཆེན་འབའ་བའི་དབྱ་ཆན་འདྲི་ར གཱམེད་ཅོས་ཀྱི་རྒྱལེ་པོའི་ཉྟགས༔ སང་ཨྒྱརས་ཞདུས་པྙི་ས་སྲསངྱ་ཕཱུགསྲང རབཏུ་བཏན་པར་དབང་བྱསརའྲོང 
༡ | འྣ་སརྦ་ཡུ་ཏཱ་ཡ་མ་ཨ་པཾ་ཤིན་ཚཀ་ཏྲི་ཀླ་སྒཱསྷྲ༔ ཅེས་སོ་དེམ་ལརྨ་སེད་༣ 3 ལཿཱི་གྲསྷུགས་ཉྱི་སུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ཊཾེ་ཁྱིས་བརུབས་ཡ་ཏ སྩོད་ལམ་ཐམས་ཆད་པེ་དམ་ལྷ་དངལི་ 


འབྲལ་བར་བྱ་སྙེན བརཅད་བགེགས་ཀྱིས་མིཿ ནས་ཞག་ཅིག་གས་གྲསམ་དུ་གནས་བྱསང་ར མོ་དང་མི་ཕད་ 243 






རྦུགས་པརྱ་བཅྱིིའ་རྩོ་ ལི 





་ - | 
ཐག་བཟལ་7_ དེནསྷ་རལ་འྱབྱོཉ་པ་དགའ་བའི་ཟླ་དང་བྲོ་བྱུ དགེ་བའི་ཚ་བར་བཨོ་བ་ཉོན་ཡམ་གདབ་༢ དེཤཨ་ཡི་གེ་བྱར་པ་ས་བཤགས་ཏེ ° ཨོཐྲཛྲ་ | 
སུཏས་ཨ་ཡ £ “ནུ་པ་ཡ་ཡ ° བཛ་སྭཏཾཏིོ་པ་ཏིས་ཏཾ ༧ ཏི་ཏོ་མེ་བཱ་བ་། ཨུ་ཏོ་ཤོམ་བྷ་བ། - ཨྭྲརུ་རག་ཏོ་ཡི་བཱ་བ ༈ སུ་པཔོཨཾ་ཐ་བ ། སབ་སིདེ་ཏི་། 
ཚན གམོ་མཱཿ་ཡད་ཚེ ! སཱ་བ་ཀརསུ་ཚ་ཨེ་བྱ་བཾླ ཏ་པོ ཤེ ༈ བ་ག་བན |  སརྦ་ཏྲཐ་ག་ཏ་བཛཱམ་ཡེན་ཡུན་ཚ་བཛྲ་བྱ་བ ¦ མཛཱ་སཾ 


མ་ཡ་ས་ཏྲ་ཨཿ དེ་ནས་གཏོའ་གཞོང་སྐུབ་ལ།  འཁྲོན་ལསྤ་ནམ་བཞི བརུང་ང་ར ཏ་དནས་གཙང་གཏོར་ཆག་ཆིག་བཏང་ལྔ༔ ཡྲཐོ་བཞི་ 
བརྒྱལ  ཕྱི་མཚམས་ཀྱི་བསུང་མ་ལ་གཏང་རག་གཏང་ངོར་ བཉན་བསྒྲབ་ཆེན་མོ་ལག་དུ་བླངས་པ་འི་སཱ ཁྲེད ༔ བསྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ཡག་ 
ཡཾ གཡང་སྔགས་ཐསས་ནདཀྱི་སྤྱི་བསྐོལ 4 སློབ་དཔོན་པད་མ་འུབྱང་གཞས་ཀྱེ་ས་ལ ནར སྡེ བས་པ། རྩོགས ཅེ | 24 


༡8= ཅེ 


( གཏེར་རྒྱ ཅཱ 


_ སྦྲསརྒྱ ཌཱ 


གཏདྱ་ཧཱའྭཾ༔ོ 


༔རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སློང་ལྡེ་བཙན་གྱི་ཕྱག་དཔེ ± རིནོཆེ་"གཏེའ་དྭ་སས་པ2 
རྒྱསྒརྒྱ་འོའ ཧདགེའོ་ཅ བྲཀ་ 
་ལེགས་པར་ཞུས་ཕའི་དགེ་ལས་བསྟན་འཁོའི་དཔལ་དུ་རླུར་རིག་སུ། སྣལ 


` 


ཕྱི་ཡབས་ཀྱི་དེན་དུ་བཛསསུ་གཞག་པ་བོ།རེ 
ཤིས 


༡ེ། 
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པི བཀབབདེས་ེ་གེེ་ུནཔ་ཡས་བསྙེནསྲཆེན་མའ་ཊ་མོའཛུས་ལྷོ་ཏ ཧཱ 





























ཨཿ 


ཌྣབདེ་ག་ཤེགསྤྱ་ཆལ་བ། 


༨༣ 


ཁ་ལ 
































, 448 




















དྱདདབྱརནས་ 


བཞི་པ་ ེ་ ུས་བླས་འོ༤་ ་དོན་དུམཛད་ན ‡ 


ཐེག་པལ་སཡོས་པཅ 


༔བཀོད་པའོ་ཅོ ཅགཉོས་པྱ་ནུད་ཀིཿཁངས་ནོ༔ གསང་སྡགས་བདེག་ཤེགས་འདུས་པའི་གློ་ཚུད་ཝ་དང་ང 
ཅགསུམ་པ་ཕྱོགས་གངདུ་ཏོགནཿ གསུང་མུག་ས་སིནངབ ིས་ཡྲས་ན་ས་ གས་གྲསམ་ཏུ་ཏོགསེ་སྲོ་ ༡ 
ཤལའབྱོརཔ་ལས་འཕྲོ་དང་་སྐལ་བར པྲང གསང་སླགས་རྡོརཱ་ ཤྲེག་པའི་ ༢་སོད་ངུ་རུངཔ ཐོ་རོབ་ཏུ་གྱར་པ 


བརྫོན་འགྲུས་བཅུལ་ཤུག་དང་ལཱན་པསཿ རྒྱུཡུ་ 


ག་ཡཾདེ་གྲསམ་མ་སྔངས་པར 


འབྲས་བྷུམ་གསུང་ཐུགས་སུུ་སི་བ་འདིཉིདི 





། 
. 














| 
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ཉིས་སངས་རྒས་སྟེ་འགྲོ་བམཐུའ་དག ༦ འབོར་བ་ལས་གོལ་བརྡ་འདོད་པའི་ཤེས་རབྷ་སོངྡ་རཱ་ཅནཿ དྭ་ལའི་ངུས་ན་མངའ་བདགྱ་ཆལ་པོ་དང་ ༣ མ་འོངས་པའིདས་ན་སགས་འཆང་རིག་་་ 
ཅིས་སངྦརུས་མིའགྲོ་བམཐུའ་༩ ༔ལྔ་པ་དབུ་ཞབསུ་བཅྩུས་པ་འེ་དོན་གསུམ་ཧེཿ ཀླད་ཀྱི་དོན་དང་ ༔ གཞུང་གེ་དོན་དང་ཅ འདྲག་གི་དནོན ༔ ཅདང་པའཀའི་སྣོ།་ མཆོདཔའ་ 
བརྡོདཔ་དུང་༔ བཤད་པརདམ་བཅའ་བའོ་ བགིས་པ་གཞུང་གི་དོན་ལ་གཉིས་ཏ ཅུ ཤུནསུམ་ཆོགས་པ་ཝས་མེན་དུའསྲོ་བའི་གཞི་བཟུང་པ་དང་ན བཉེན་བཟུབ་ནམ་པ་ 

ྱེས་མཆོག་དངྱ་འུན་མོངས་ཀྱི་དངོས་གླབ་བསྒྲབ་པའི་ཐབས་སོ༔ མདངཔ་ལྷ་ཚ་སྩ རྒུན་པ་དང་། གཞས་དང་ ། འཁོར་དང་། ུ་ངུང་། ཡྱོ་བད་ཐུན་སུམེ་ཅོགས་པའོ༔༣ 
དང་པོ་ནྡོར་སླེབ་དཔོ་ནྲ་གིསཚན་ཉིདལ་གྲསམོ་ཧཾ 2 རབཞོ་ཉུ་བ་བདག་གཏིསསུ་མེདཔའི་གདང་དང་ལྡན་པ༣ རྡོདཔ་དམཆིག་དང་ལྡུན ཏིང་འཛིན་ལབྲསཱ་རུང་བ༔ དབང་ 
།སན་ངག་གི་བཀའ་བབས་པ ཏྲ ག་པ་རིམ་པ་དགུ་ཐྲུགསཡུ་ཆུད་པ༣ ཆོའཕྲཾལ་བཞི་བྲོབ་ ཇེན་ཤེས་ཝ་དང་ལྡན་པ༧ བསྒྱབ་པ་ ག་ཡེན་ལམཁས་པིདེཤུའེ་དང་ལྡན་པའོར 






པ 


ནི འིངསིདབང་དང་མན་བགྲུ་ངོགས་པ ཅ བརྒྱ ༦ རགས རད་སླིབགསུཆུདང 
¢, ཐམ་ཡང་དབང་དང་ཡན་ངག་རྫ་གས་ཆོང་སྐྱད་རྫོགས:ནྣམ་པ་གསུམ་ཐུགཨཨྱ་ཆུད་དབསྒྲབ་པ་ཡསཁས་པའཆ ཆ་ ུ ལས ༨ 
ཌཾ„ ཞང་གི་གནས་དང་་། གསང་ཤའི་གནསོ༤་ ༤ ་འ་ེ་ནས་གྲསམ་སེང བཀུ་ཤིཨ་དག་པའི་གནས་དང་ར ཙུན་གྲུབ་ཡིད་འོང་ས་གནས་དང་ཆ འཕྲལ་ཆུན་བྱག་ 
ཀ་པ རདང་པོའོ་བདེབར་གཤེགས་པ་ཡི་ཞབས་ཀྱི་བརགས་བྱབྱ་རྒོདབུང་པོའི་རིལ་སོག་ས་པའོོར བྱང་ཆུབ་སེསས་ཡའི་བཞགས་སྦྱུར་ནགབྲེ་ཚུ་ལྟ་འམ > འག་འཛན་ 
བ་ཡ་ཀྲོབ་པ་བཞུགས་པ་ལྱོ་ཝོ་ཤས་དཔལ་རྱི་རིབོ་འམ ༣ དུར་ཁྲོད་བསིཡོ་བའེ་ཐོལ་ལ་སེགས་པ་བོཉ ཧཊཏིས་པ་ལྱུན་བླབ་བེད་འོང་གི་གནས་ན་༔ བཀ་ཤིས་ཆིང༡མས་དགའ་བ༔་ 


`~ 


|རི་བྲོན་བསྲབོ་བ༔ བྱང་སྐྱེབ་པ༔ ལྷོ་གོལ་བ༔ ༨དཆ་བརྡལ་བ༔ 


ྲིཀན་ཐམ་ས་ཉད་དབས་འདུད་པ ༔ ནང་པལ་ཤེན་གྱི་མདངས་སྔ་བ༔ 


རིང་ཞིང་ཕན་སིམས་ཆེབ ཿ སྔགས་ཀྱི་”ི་རྒྱད་སྡ་བྲུགསུརྱད་པ་༢ 






=~ 


དགོངས་སྤོ་རུབ་ཁའོ་ཟེར་འཕྱིས་པཊ རྩེ་ཨོ་ 


བསྒུབ་པའི་རིས་པ་ལུམཁ༥་པ་འཆཿ 
རྱ་ལོ་གསུམ་སྟ༔ ཛྱཾའི་གནས་དང་༤ 
ཟོ 
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རྩིསས་སུངས་སཐོ་་བྱ༔ བརྡདྲ་ཆགོང་ཞགས་ཚལྱ་སས་པ༔ སེ་ཏོགྲས་ཚོགས་སྤྱི་རྒནཆགས་པཿ ས་བགྱི་ཕུམ་བསགས་པ༔ བྲ་བསམང་པོོ་སདྱ་སོག་པ ཅཿ ཤཱཉངརིདགས་བློ་བརུང་པྐཊ 
རབ་བཤམ་རེངེ་སྲབའ་སྐྱོང་པ༔ྩ བརྐད་ནེ་སིང་དྱ་རས་པ ༔ ཡུང་ཡུརཧ་མོག་གི་བསལེ་ཆགས་པ 2 དྷེ་ཉྭའུའི་ཆིབོན་བོལ་གནས་བཅས་ཏེ་བླསབ་པའོར རགྱུསམ་པ་འཕྲལྱཆནཔྨེསུབ་ 
པའི་གནུས་ནྷི་༔ དྭ་ཏབུ་མྭཆུདན་ཡང་དཔེན་ཞིང་ཉམས་དགའ་བ སྱརུཀྱཾཏན་ཨོད་ཅིང་བརཆད་མེད་པ༔ ཆུསངོགས་དངསྲ་དན་པའི་སྔ་ཕྫོགཙོ་ལ་ལརུ དེར་བླ་མབ་ཁང་དང་ཅ གཡོས་་ 
ཁང་ལ་སོགས་པ་ལེགས་པར་བཤམས2 ཁམས་བདེ་བརྡ་བ་བའྱི་ཕོརནང་དུ་དཀར་ཞལ་བ༔ ཡོདཆགས་པོརྩབ་བའྱི་བོརྲ་ལིའོལ་དུ་མེ་ཏོག གེའ་བལ་སོགས་པས་བྱདན་པ ༢ བན་དད་ 

ལས་དཔན་པའི་ཕོའ་ལུགས་རིས་བམརབ་༔ དམ་ཆིག་དངཨི་ཝན་པང་དུམིགཏང་པའི་ཕི་རཾཿ ཞོ་བྱསང་དང་བཅས་པར་ལེགས་པའ་བསར གཉས་དེར་ རུ་ལསོན་གིཉི་་འབོའབ་ཞིབས་པ་འོང ཏཱ 
གཉིས་པ་ནང་གི་གནསནོ༔ ཕྱོཾདང་སྟོད་བཅུད་རང་ཡུས་དང་བཅས་པ་འདོ་༦ སེ་ནས་གཞལ་ཡལ་བངྱ་དྲུ་ནམ་པར་དག་པསྲ༔ དོམསེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་གསལ་འདབས་པའྲ་ཆ ཅགསུམ་ 252 


£ 
ཅི 


ཅེ ཌྣཔ་གསང་བའི་གནསནི༔ེ སེམས་ཡས་སུ་དའནས་དེལོ་ན་ཉོད་ 
ཤིདེ་དྱུ་ཡཱན་སྱིསྲ་གུབ་པ་སླ༔ 


ཀིའོ 


ཀྱ 


བྲ གངན་གནས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་དཔྱིངེས་ཀྱི་ཀློ་བན་གྲནས་པ་ཡས་འགྱའ་བ 
ཤྷ, དང་པོ་བུད་ཆཧརྒྱད་ལ་བསྐྱེད་པ།ཁིཿཁོའ་ན༨ཱ གཟུངམ་མཚའ་ཌོདེ་ཝན་པ་སྟེ ༣ 


དོནྟ་ཏོག་པ་འི་དུསུན༔ འཁོར་འདསྤ་ཀི་ཆོས་བམས་ནད་གངགིས་ཡང་ངོ་བོའི་མྲ་གུབཡའྱི་པའྫ༔ 
ད་པར་རོགས་པ་ར་བྱའོ § གསུམ་པ་འཁོར་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པཞི་བརཏུན་ལསུ 


རིང་པ༔ བཞིན་བ་ཟང་པ ། ཆོག་པྱ་ཟུམ་པ ༈ སོ་རམོ་རིང་པ ། སེ་ལེགས་ཤེིང་ཚགས་དམ་པའོ་འོ ༔ངག་གོ་ཡོན་ཏན་དང་ལན་པཔངཱ ངགུ་་སུན་པ ། འཇམ་པ། དེས་པ། ཚིག་འྭབི་ 


གསལ་བ ཕྲ་མ་དང་ཚོགེ་ཆུ་བ་ཨེདཔཧ་ གསང་པབཞི་ཟློས་པ། །༈ སྔགཨ་ཀྱི་བཟླས་པ་ལ་བརྗོན་པ[ རྟརྒད་མཾ་ནོད་པའོ༔ £ གདྲེ་ཉི་ཡོན་ཏན་ནི། བནབ 


ཨ་དང་གནོད་སེམས་དང་། ོག་ལྟམེད་ 





དཡང་ལོ་གངས་བྱུརླདགནས་ཤོད་ཆྨ་ལའི་བརར ཡས་ངག་གོདགྱསཿྫ།ཡོན་ཏན་ཝཾ་དང་ཝཱཱ ༔ དེ་ཡང་ 
མུས་ཀྱི་ཡོན་ཏེཨི་ཡན་ལག་ལྟོངས་པ་ངེ་ཞ་གྲུམ་མེད་པཅུ གྲཟུག་ས་མཛེས་པ། ས་ག མདངས་ལུ་ག་པ ། ཨེད་དུའོང་བ མུས་འཕྲི་བ ། ས་དང་འ ར སྱེཞེདཀྱས 





- 


པར དད་པ་དང་། ཤེཨཿབ་དང་༈ བརྫོཐ་ཁ་གླུས་དང་ལྡན་པ༔ སྒྱསཁླ།ཞཧ་གྱོས་ཁ་མིའེ་རྲོངས་པར བླས་ཡགུས་འིརེ་བརྒྱདརིང་པ་ངང་དམ་བ༔ ཤྱ་བགང་ལ་ཡངམ་རྨོདས་ཤཾངེ་ཊ རིཊ་ 
 སྩཾ།འི་ཨོན་ཏན་དང་ལྡན་པའོཅ གོས་བ ་དངོསྤ་གུབ་བླགབ་པའི་འཁོར་ནིཿ རིགསྟ་ཅིག་ཐབ་བཞི་ གཟོས་བརྟ དཡང་གཙོ་བོ་བཞིནིཿ དྡོར་རིགས་ཀི་གཟོབ་དང་ར 
ཙིང པདྨད་རིག་ས། ལས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་གཙོབོ་སྟེ༔ དཡང་ཡྩིའརི་མཚན་ཉིདནྷི༔ དམྔ་ཛ་ས་དང་དུ་ལྱ་ཆུས་པ་ཐ དཔའ་ཞིང་་་ཅཱ་ལ་ཕོད་པ ༔ གསང་སྔགས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་མ་་་ 
རྨོངས་པ ྐྱཨདཱགྡ་ནཱམ་པར་མས་པ་ཨེེཿ དེ་སང་ཆོས་སྒོད་དགེ་བ་ལ་བརྫོན་འགྱས་ཆུང་པ་ཡུས་ཀྱི་སྐྱེ་ནོ་དང་༔ ཤུབཨང་ཞིང་བླ་ནུས་པ་ཡ་མི་ྷ་རྔོན་པ་ངག་གྱི་སོན་དང་ཿ ཞེ་སྣང་ཆེ་ཞིང་ཀྱམས 
ཕྲུ་ཆུང་པ་ཡིདྲ་ཉྲི་སོན་དང་༔ བརྡེད་བས་ཞིང་བག་ཟོནཅུང་པ་དམ་ཚོགེ་གྱི་སྐིན་དང་ཅ ཆུང་ལ་དགུའ་ཞིང་གཉོདེ་ཆེབ་ཏིངའའོནེ་གྱི་སྐོར་དང་ང གཡེངཔ་ལ་དགའ་ཞིང་བྲ་སོམ་བླསབལ་་ 
| སྒྱོ་བ་དད་པའི་གྒྱེན་དང་༔ དྲུག་པོ་དེ་ལངསངཀིངེ་2 ཡོན་ཏན་མི་ཕྱེདཔ་དགུ་དང་ལྡན་པ་སྙེ༔ རྟོག་པཆེ་བསཝོཨ་ིད་དང་མེ་བྱེད་པ་དང་༤ དམཙོགེཆ་བས་ཡ་དམ་དང་མྱི་ཕེདཔ་དང་ (254 





ཞོ ཛཚི་གཤུང་ཅེ་བས་མཆེད་ལྕམ་དང་མེ་ཕྱེད་པ་དང་༔ བཅུ་ལྲ་བགཱའ་བས་དམ་ཝ་ཨ་དང་མི་ཕྱིད་པ་དང་ང སྷོར་སྒོལ་ལ་བརྫོན་པས་གཟུང་མ་དང་ཡེ་ཕྱེད་པ་དང་ཛཱ ། 





@¬, ཧྭིངེརྗ་ཆེ་བས་སེམས་ཇན་དང་མེ་ཡྱིད་པ་དང་ང ཏིབའཛིན་གསལ་བས་དངོས་གླབ་དང་མིྱེད་པ་དང་༢ (དང་བྲལ་བས་འབྲསཾ་བྲུ་སངས་རྒྱས་དང་དབྱ༧མི་ཕྱེདཔ་འོཉ  ཚཝགཅོ་མོ།། 
༥ བྡ་ཞདག་གྲེ་སུམ་པཞོཧ དེ་ཡང་པདྨཿན་དང་༔ དུང་ཆནམདང་། བ་གླངེཡ་དང་/ ཉོ་བ དངས ཕིད ་་རོད་ཡང་འབ་་སྐལ་ 


། 
བ་ཆན་དང་དམ་ཆིག་དང་ལུན་པ 2 བླསབ་པ་ཡ་བརྫོན་པ་ཞི་ཞིར་ཁུལ་པརབ་དག་གྲོལ ཌགསུམ་པ་དོན་གཉིས་འབྲོནེ་ལས་བསླབ་པའི་འཁོརི་ནི༔ རྩོལ་འབྲེབ་རྙེན་པ་བཞྲིྣིཊ 
ཆས་འཆད་པ་རྡོརརྒྱལ་འཕྲེབ་དང་ཅ ིཨོ་བགེ་་ས་པཡོ། ར་ལ་བ ད་བྱསབའི་ཡ་བདཔ་དཔང་ཞི། 
རྒྱལ་ཤེབ དདག་གིའི་མཚན་ཉིད་ནི༔ ཏྱ་ལ་དང་ལ་་་དོགྲ་རུལ་པ དད་པ་དང་བརོན་འགྲསཆིབ དྱ ཐོས་བསམ་གྱི་་རྐྱད་དག་པ༔ ཚད་ཨེད་པ་བཞི་དང་ཝན་པ དབང་པོ་གསལ་ཞིང་ | 











{དག་པ ཚོགའི་ཨྱེ་བྲག་ལ་མཁས་པ༤ གླུམ་འཁུལའིངེ་བློ་བརྟན་པརཱ དཁོན་ཉོདེ་ལ་བླེ་སྦྱངས་པ 2 ཤེས་བདང་ཏིངཔ༧ཛིནེ་དང་ལྡན་པ ྫོསདཔན་མི་སུའིས་སས་ཐགས་ཀླིས་སན། 
[རྒྱར་པའོཧ ༔བཞི་པ་བམཆད་དྲག་བེགས་སྒོལ་བཞྲི་འཁོརལ་དྲུག་ཏ༤ རྡོརྡ་ཝན་མདང་༤ ཕྱིའི་འཚམས་པ་དང་༢ ནང་གི་ཿའཚམསུ་པ་དང་༔ འཛིའེ་ཕྱིང་དང་༢ སྨོལ་གིངདང$ སྙོབས་གིངོ་ཏ 
ཡངརྡོ་རྗེ་སྱན་མ་འཾ༔ རྒྱད་དུལ་བརྫན་དང་གཡོ་རྒྱེ་མེདཔ ༔ ལྟ་བ་ཟབམེ་ལ་ཁུགས་པ༤ མོམ་ཡཾནེ་མཐྲོང་པཉ ་ལེམའི་བར་ཆད་རྟོགས་པའོ÷ ༢གཉིས་པ་དང་གསུམ་པཤྱི། 
ཞང་གི་འཚམེཨ་པྲ་ནྲི་ བཉཅོའ་འླུག་སེ་དང་བཅུལ་འགས་ཆནྲག་པོའོ་ལས་ལ་མཁས་པ སྒོདདང་ལཱནཔ་ཁམས་བཟང་པ་འོ ཅུབཞི་པེ་འཛོནེ་གིང་ནི་༔ སེས་ཅམལ་ཐུགསྣ་རེས་ཅགས་ 
པཿ ཝ་པ་སྙོལ་གི་པནྷཱ་ ཐག་པ་ལོ་ཁལཝིན་ལས་ཧཱབ་པ༔ དྲུགུ་པ་སྟོབས་གིང་ནི་ཿ གཉིས་མདྦ་ཏི གུ་་དཁྲ་ཨན་པ་ཧཱ༔ ེགྲུསམརཱིིམཚོནཀིད་ནམསླདང་བླས་ུགས་དང་ལཔ་ར་ ལུས། 


| ཡང་པཡུས་ངཀ་གི་བརྡ་༡འགེག་པ༔ བར་ཅད་“རྩད་ཞས་གཅོད་ནུས་པའོ་2 ཅ་ལྔ་པ་ཐལ་ཟཡམངོད་པ་སྐྱེར་བའིཿ ༢ལ་གསུམ་ཅ ༔ རྡོ་རྔ་དྲོད་འ་ཛོེ་དང་༣ རྡོ་རྗི་ཀྱན་པོ་དང་༢ རྡོའིབྱན་མོའོ༔ 256 


༩ རུད་ཡང་ དོའི ངལོ་ཡང་པ གཉོ མང་གཞམ་དངཡོསཿངས་དབུམ་བོན་དབྱསཚདདངྲ་ུལ་མཁམ་པའོར 

¿༨ ཀི སྱ སྱསམ་པྱ་བན་ལོབ་མམོའི་ རེད་དང་ལྡ། ཉ་པ་བསོག་འདོག་དང་གཡོ་སྒྱནུང་པ ཅ གང་ཡི མི་ག བཤ་དང་ལྡན་འིང་གཙང་སྦྲ་ཡེབཏ བཟཞིངྨ་ནམ་ཤཱན་ལ་འདེམ་པའོཿ རྔ 

% གཔ་ད འདྱུས་བུགས་ངས་ བའོ མཆེད་ལྕམ་གྲལ་གཞན་རྣམོས་ཏཅ ནདག་ཀྱངྱ་བྒ་རབསེམས་དཔ་འི་རིགས་ སཱོདདང་ལྔརལ༔ སྐལ་བ་དང་ཞདལ་རིན་པོ་ཆེ་ལྕབུའི་གང་ 
ཟག་འགའ་ཞིག་ལས་ བླ་ཟངས་སིང འོ བསད (དང་མཆེད་ལྕམ་ལ་གཏུང་པ་མེད་པཿ ཧུག་སྒལ་ལྟ་བུའི་གང་ཟགནསྲོ་རུང་འོ་ མུ 
བྱདུན་པ་ཤིནང་བཱ་ མྩོརབྱེད་པའོ་གཀོར་ནོ རྡུལ་ཆགས་སྐྱེས་བུ་སྟེ༔ དསང་ ་སྙོདལྡ་ ལྡན་བྷ་མལསི་དཔྱ་ བླསའི་བཀའ་བཞིནབསྒྲུབ་པ༢ ལས་དངྱ་བུ་བལ་བརན་པ་ ཅུབཞི་པ་ཧུཊ། 
ས་མའི རི ་ྱན་་ཁྱ་མབབའའི་སར་ངོལཿ བྱད་དལ་ཉནས་བླཟུངཔ་འིའུས་ནས་འཇུག་ཏེཿ པ 





སྟེ་བསྒྱབ་པར་བྱའོཆ ༡ ལྔ་པ་ཡོ་བྱད་ཛུན་སུམཆོབྲ་པ་ཡ་གསུམ་ལྟེ༢ ཤྱེའོ་ྭོ་དད་དང་ནང་གེ་དང་གསང་བའོ་ཡོ་པད་དྲོ ཇཾ དང་པོ་གྱི་ཁི་ཡོ་བྱདལ་གསུམ་ཏེ ༤ ཚོབ་ཟས། ཤད་བླ་བོག་སན་། ད 
དྲག་བྷ་ཟོག་ཨཚོནཤྭོ ཌདང་པེཤོ་ཤཅང་དང༔ འབུཇབ་དང་ ག་ལ་སོགས་པ་བཟའ་བྱངང་ཤེས་བླམས་པ་ལྩོ་ཟ་ཞག་དུས་བིསིད་བླམབ་པའི་འདབ་ཐང་ནུ་བསག་གྲོ་ 

འབྱུང་པ་ལས་གྲུབ་པ་ལཉད་ཀྱི་གཞོད་པའུབྱངསྙོད་པས༔ དེབ་ཟློག་པ་འི་ཡྱི་སྐྲན་སྒ་ཚོགས་དང་ ༤ སྒརྒཔ་དེང་སྱན་ལིག་སྟ་གོན་དུ་ཤྭའོཿ ཆུགསུམ་པནྲི། སི་དངམོ་མ་ཡོན་ཕྟསན་ཟཞལ་སེགས། 
པའི་སཞོད་པ་བླ་ཟོག་པའྲི་ཡོར་༣ མདའ་གྲའུ་དང་ ཏི་འུལ་དང་བ ལས་གྲི་དང་ཧྲ ཁ་ཉྲཾལ་སེགེས་པ་ཡང་བཤརམ་ཨོ༤ ༤གཉོས་པནང་གི་ཡེ་བྱད་ལ་ཨྔ་སེ ཉིནརྫ་ས་དང་ཧ བླྱ་བ་ཛདད་7 
ཨཆོད་ཛས་དང་༤ དབང་ཛུ་ས་སོང ཅདང་པོ་ཉེནྡ་ས་ཧོ་གྲསམ་སེའ ཨཚོགས་ནམས་ཏྱི་སྐུ་ཏེན་ཚ་ཀ་ལི་དངྱ ཟུགས་སྱི་ཏེན་ལྷ་གླངས་དང་མ༡མ་པ་འེ་ཡུ་ཡཔ་དང་༔ གསུང་གོ་རྟེན་དར་ལེབེརྒན་ལྐ། 
རྣམས་ཀྱི་ཤཱིང་ལོ་བྲཾས་པ་འོྲ ཞགཉིམ་པ་བསྒྲབ་རྫ་ཨ་ལ་གསུམསྟེཏ་ ཕྱིནང་གཾ་འཚམས་གཅོད་པའི་ལྫས་རྒྱ་ལ་པོ་ཆེན་བ་བཞྲོའི་གཨླུ་གཟྱུགས་ལ་སེག་ ས་པ་དང་༦ རྡུལ་ཨ་ཨོནཨྱ་དགྱིམ་འཁེལ ཞེང 258 


ཌྷགཤ་ས་པཤ་ཡུསུ' 


| ; 
ཞཾཿ དྷཔའི་རྫས་ས་ཚོན་ལ་ཨོགས་པ་དང་༣ དམ་ཆོགེ་རན་རྣམས་བསྒྲབ་པའི་རྫ་ས་མཚན་ལྡན་ཁྱི་ཐམ་དང་ཅ ཤ་ལྔ་དང་ཏ བདུད་རྫི་ལྔ་དང་༔ བན་དྷ་མཚན་ལྤན་དང་ ་འིདེ་ 


༣ ལགས་དང དྡོར་དྲིལ་བུ་དང་ང ༼ཁྷ་ཊིཁ་ལ་སོགས་པའོལ ཅཆགཨུམ་པྱ་ཚན་ཚས་ལ་འང་གྲྭྱསམ་ཧ ཿ དྭིལ་ཁཁོརི་གྱི་རན་ཛ་ཨ་བཞྟང་ལྕུང་ལེཆན་དང་༔ མདའ་བཞི་དང་ཏ དར་སྷ་བཞི་དང་ར 


@ཾ །རལ་གྲིཡུར་པ་མཆོནསྐད་མརཡེ་ལ་སེགསཔ་འོ༤ བརྒྱཐ་པ་པོཉྒྱ་རྱི་རྫས་ཧིང ཐྲོད་པའི་འབྲེངབ་ལ་སེགས་པ་དུཔ་ལ་གྱི་མཨ་རྲ་མསཾརྗ ཅཉེན་གྱིརྒྱན་ྫ་སཕྱར་པ་ལ་འདོགོས་པའི་དརྱི་ ཐོད་པཞདང་ 1 


༤༨༨ 


ལེ ཚ་ཀལི་སགོ་ལ་འཛུག་པའེཨི་ཏོག་གྲོ ཏབཞི་པོ་མཆད་པ།འི་ཛྲས་ལ་འང་གསུམ་སྙེ ཕིཊི་མཆོདྡ་ཝ་ཨ་ཨེ་ཏོག་དང་ང སྔོམ་དང་ ཤྱག་པ་དང་ཌ ཞལ་ཟསདང་ཧཱ ཤྣང་གསུལ་དང་; 
།སླ་སྙནཝ་སོསྒ་པརཱམསོཏ ཉནང་གཾཡཨཧོད་རྫ་སི༔ ཤ་ལྔ་བདུད་རི་དང་༔ དེཨ་བརྒྱན་པའིགཏོ་རམ་དང་༦ འཛ་གདདང་7 རཀྟཱ་དང་ར གཟུགསདང་སྒ་དང་པྲིལ་སེགས་པ་འདོད་པཿའི་ 
ཏན་ཝའི་ཨཆདཔ་འྲོ ཧགསང་བའོ་ཚྫུས་ནི་= རིགས་མ་མཚན་དང་ལྡས་པའོ་༤ རྫ ཝ་པ་འབང་རྲ་ས་ཡགཡམ་སྙ ར ཤྲཾ དབང་རྫས་མཆུ་ལདང་༧ ཨི་ཏོག་དང་འ ཆོད་ལན་དང་ངེ 





་ 








དཾ 


། 
259 





བྱམ་པ་དང་7 རྡོ་རྗ་དྲིལ་བུ་ལ་སོགས་པ་དང་ འུ ནང་སེ་དབང་རྫ་ས་སླ་གཟུགས་དང་དམ་རྫ་ས་བཏུད་རྫི་ གསང་བཞི་དབང་ཚག ། ཡེ་ལོང་དངྱ་པངྱ་རཱབ་ཨེམས༔ རེ3ེས་ལ་སོགསཔ་ལོའ ཌ 


གསུམ་པ་གསང་བལོ་སྲོ་བདལ་གཉོས་ཏེ༔ ཤེས་རབ་དང་ཧེང་པཀོ༔ ཿདེ་སངགསང་ཨམགས་ཏྲི་ནལ་འགོར་པྲ་ནམས་ཀྐྱིས༔ ཤེས་འབ་ཀི་བས་ཅོས་ཐམས་ཅད་གཏིའ་མད་ད་ཁྲོད་ཉིད་ལ 
མ་འདས་པར་ཉོགས་པ་དང་༔ ཧོང ོ་དག་གི་སེབས་ཆོ་མཛོར་པོ་ལ་ས་ གལ་བཞི་རབྲ་འིཆག་བཔ་དའོའྱུགལཀྲ༠རྱི་ོཉི་ས་བད་སོས ཆོག་ལ་ལྔ་སྟེད ས་སཏྟག་པ་དང་ཧ ད་དརནཉིད་ཡཝ 
དབང་དུ་བྱ་བ་དང་ཱ སྱྱུང་པ་དང་ ༔་ བཟུཿཞིང་བགེགས་བསྒྲད་པའོཆ , རྣདང་པོ་བརྟག་ཡྲུ་གསུམ་སྟཿ སྐྱིན་བཏྟུག་ཏེ་སཱང་པ་དང་ཅ ཡོན་ཏནཧཏྟག་ཏེབླང་བདང་ཌ དགྱིལ་འཁོར་གྱིསསྨྲ་བརྟག་པའོཿ £ 
དང་པེ་ཉོཡ་མོོ་རྔམ་པ་ལྲིསྲ་པགད་འདབ་དང་ཅ གནོད་རྒོཞེ་ཁྲོས་པའི་གྲཞིན་འདྲབ་དང་% སྭའེ་པོ་ཉབུཐི་མཚོརྗེས་འབྲུབ་དང་ལྷ གཤིའེརྔ་གདུག་པའི་མངུང་ཚེ་འདྲ་བ་དང་% ལུང་གསུམ་འདུས་པའི་ 
སུམམདོ་དང་ ¥ ཟངས་གོག་བཅོས་པ་ལྟ་བུ་དང་÷ བདུད་ཞག་འབྲེས་པའི་བྲག་རིདང་༔ བཙན་དམར་རྒྱག་པའི་འགྲུལ་སྲང་དང་༔ྷ ཕན་པ་འིས་ལ་གཞས་མི་ྱའོཉ༔ ༔ གཉོས་པ་འཾཿེ སྔན་ 









¿རའི ཟུ ཧྩུནས་གགཨ་ཀྱི་མཚན་ཉོདེ་ཀྱི་སྐབས་སྲུ་གྒོས་པ་ ༧༢༧ བཟང་བོའོ་ཡོན་ཏན་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་གནས་བཟྲང་ངོ༧ གསུམ་པ་སུའི་ལླ ཏག་པ་ནི་ ཀྱིམ་འའོརའེ 
པའི་ས་ནས་ས་གཞི་བླུ་གང་པ་ཆིག་བརྐོསནས་སྨ་མདོ་ཉིདེ་དུ་བཀང་པས ༦ ཁེངསྲནས་ལྷག་ན་བཟང་£ སྩམ་ལནགཾ་པ་དང་ § ས་ཆོན་སྣ་ལུ་གྱུང་ན་བཟང་༢ ཚོ་མེདོང་༢ུ རྡོབ་དྭང་༤. ཤིང 

ཨུ ལ་སོགས་པྱ་བངན་བན་པས༔ སོབ་ལམ་གནནཔཁོ་ཡསྱ་ཧའྩོ༔ ཆགཉོས་པག་བང་པ་ལ་གཉོས་ཏི དང་པྱོ་སང་པ་ལླཆ་ནི་ཿ ཨུལདིའྱི་རལ་པོ་འམ༔ གཞས་དི་བདག་པོལ་སོག་ས 

¬ པ་ཡ་ཟས་ཤོས་ཤོན་ཏླ་པང་ངྔོར ཆགཉོས་པ་མྱིསངུ་པ་ལཱ་ནིམྫརལ་ཟི་་དོརབས་པའི་སེང་དྲུ་ ཤནང་གིཡསཅོདོཔ་དང་ཅ གཏོརམ་བཤམ་ལཿ སའོི་བདག་པོ་ཞོང་། ངེབ་ལྷ༔ ཡ་སོགས་པ་ལ་རཾ 
དགོངས་ཅིག་ཆེས་པལ་སོགས་པྲ་བས་ལྭ་བས་ལ་བང་རློད ༔གཡུམ་པ་དབང་དུ་བྱ་བཞིཅ བདག་ཉོདེ་ཅཆམཆོག་ཧྲེ་རུ་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཡུག་གཉིམ་པར་གསལ་བཀྲི་ཞུགས་ཁའྱི་ཧོ་ལ་ས་འོད་འཕྲོག་ 
ཏེ སཧུ་ནདུ་སེང་ལྡེང་གི་ཕུར་པ་ཅིག་ལ་བསྙིམ་པས༔ ུར་པ་དོདཔལ་རྟ་མགིོ་དུ་གྐྱར་པརབ་སམལ༢ ཨཔཆྨཏོཀྭཾཛྲཱཾ་ཕཊ༔ ཅེས་ལན་བདུན་བཟླས་ཏེ 2 ¡ཾ་ལ་བཏ་བེ་པཾས༤ འོད་ཟེལ།261 


༈ 





༡? 





དམར་པོས་སཟསས་ཆད་ལྭ་ཁབནས་བདག་གིས་དབང་དྲུ་བས་པར་བསམ་སོ བཞི་པ ངཔ་ཡ་གསུམ་སྟཌ དང་པོ་ལས་དངྱ་བ་བས་སྦྱང་པ་ཧཾེ ཕྱོགས་དཱྭ་ལྟོའཿཅེ་པོ་གནས་པའེ་མཚན་ ` 
ཉིད་ཤེས་པརྒ་བས་ནས གཞས་ཆྱི་དབུས་སྱ་ད་ཁིལ་འཁོར་གྱིས་སུབས་ཏེ༔ དོ་དང་ཤིང་བུལ་སོགས་པ་མེད་བརྱ་བས་སོོ་ ༡གཉོམ་པ་སྔག་ཨ་དང་ཕྱག་རྒྱས་སྨང་པ་ཞི2 ལག་པ་གཡུསཿ 
སེརམོ་ཝ་ལལ་ཧཾ རྡོརཚེ་ལཱ་པར་བཤམ་ལ༣ ཅོསཧདྡེ་ནམ་པར་དག་པའི་མགསབླ་བཱས་ཤོངེས་ལ་ལན་བཅན་གདབ་པོའ ༔གསུམ་པ་ཏིངའརིན་ཧྲིས་སྱང་པོའི་༔ བདག་ཏིད་ལས་བྱི་ལླཆོ་ 
མཆོགྲ་འུགསལ་བློ་ི།ཁནསྦར་ལས་་ཤཱིལ་ཨོད་པ་གྲྭཏསད་པ་བསས་ཅ ཤྱོགསབཅུར་འཕྲོས་པས་2 ཤུས་གསུམ་གྱི་བདོ་བར་གཤེགྲས་པ་ལ་ཕེགེ་པསུ་བློགས་དམ་གྱི་རྐྱད་བཟླ་ལ༣ ཁམས་ 
གསུམ་སེམས་ཅན་ལ་ཕོག་བེས་གླིབ་པ་སྒངསནཨ༤. སུར་འྱངས་སེ་འདོ་ཟེར་དདག་པ་ཤེས་ཀི་སེ་ས་ར་པརབསམ་ཤིང་ས་གགིའི་བྲསེག་ དང་སངས 

གཏོན་༤. ཧུའ་རྱྱར་ཏེ་རྣམ་པར་དག་པར་གྱོབསནས་རང་ཉིད་དུ་དང་༢ཿ༡ དནས་འོད་ཟེར་དེདག་དུམ་འོདེ་ཀྱེ་ས་གཞིའ་གྱར་ཏེ 2 དེས་ངཀེངརུས་ཀྱི་བྲིབགེ་དོང་༔ ཞིངེ་གི་འཕན་གདུགས་དང་ཊ། 262 


ཊེ ཅབམ་་ཧི་ས་གཞོ་དང་༔ ར་ ཨྱི་ྱ་མཚོ་དང་ཧ ཞིངེ་ཆུང་གྱི་ཧལ་མཚན་དང་ང དུང་ཁོད་ཀྱི་ེ་སང་ས་ཚོགས་ཀྱི་གང་པ༔ མཁའ་གྲོ་དང་ཁྲིང་། ང་གུ་གངབར 

«༦ བསམ་མོ ཅལཔ་གཞི་ བགོར ར་ནང ག་རིག་དང ཨཱུ་སི་གངལཔ་ ཨཁ་འཐྲོ་དང་ཞིང་སྱོང་ཞོ་ག 

ཞ ས་གཞི་ཐམས་ཆད་ཁྲོ་བོ་བྱམའི་རང་བཞིའདྱུ་མུར་ཏེ དྲ་ནམ་ཨལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དབུང་གི་འོད་ཟེམའབོས་པས༣ ཤོཾར་ཐོལ་བ་ཐམས་ཆད་གཞོབ་བཞིན་བསྲེག་སྟེ་མེ་གནས་པལབསམ་སོར 2 
གཉིས་པ་བསོད་ནམས་ཀྱི་དཔུང་བསྐྱདཔ་ཧཾངེ. བསྒྱབ་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཞག་འགའི་གོངནས བསོདནམས་ཉྱི་ཆོགས་བསག་པ་ལ་བཞི་སེའ ཧྤིནེ་གཏོང་རྒྱཆན་ལོ་ཆགས་པ་མེད་པ་བཏང་ ཆེ 
ཆང་རྒྱད་རྣམ་པར་དག་པར་སྦྲབས༔ ཆོས་ཀྱི་ལབོར་ལོབྟནམོརཿ མཆོད་སིན་གཏརམ་གཏང་ངོ་༔ མདམ་དང་པ་གར་སོང་ བཞི་ཉ༢ ལཤཆེགས་ཀྱི་འ་གྲོན་དང་བུ་ལེན་འདོད་པ་ཤྲམས་རད་ལ་1) 
བཏང་༔ སྟོངེ་རྗའིའོ་གྲེནའཁོངས་པ་དང་ནམཁའ་དང་ས་ཡ་གཤས་པ་དང་རུ་ལ་གཞས་པགི་སེམས་ཇན་ཐམས་ཆད་ལ་སྨནེ་ཁྭབཏང་$- ཡོན་ཏོན་ཊི་འགྲོན་རྒྱལ་པོདང་རྗད་པོན་ལ་སོགས་པ་ཡ་བཏང་ཅ ཧིདའུའི་ 


! 
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འགྲོན་དགེ་འདུན་དང་མཆེད་དང་བསྒ་ནམས་ལ་ཆགས་པ་མེད་པར་གྱིནེ་པར་བཏང་ངོ༤ ༔གཉིས་པརདངྨྱ་དྨ་ནམ་པར་དག་པརསྦང་པའི་བཞི་སེ ༢ ལུས་རྱི་གློབ་པྱ་སངཔའལྱི་ཤིམཚཚ་གདབ་ 7 
ཉྲེའའད་ན༔ ཁུས་བཧ ངག་གྱོ་སིབ་པྱ་སང་པའི་ཕོར་ཨག་བྱ་མབྲགང་༔ ན་རག་དོང་ས༩༡འདོན ཡོདྱེ་ཀླི་བོབེ་པྭ་སྣང་པའྱི་ཕོར༔ ཞོབའི་སྩྱོའི་བསེག་བྷ བྱང་ཆུབ་དུ་སེསཱ་བསྐྱེད་€ 
བླ་མ་ལ་གསོཡ་བ་གདབ་པོུ ཡལས་ངག་ཡི་ གསུམ་རྱཾ་གླིབ་པ་སྒང་བཡི་ཕྱིའ༤ དམ་ནནྲ་དམས་ལ་ཆོག་ས་དང་བསྐང་པྱ་ཆ་ཆེའ་པོ་བའོ £གཡཱམ་པཿ ས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ །པོ་བྲསོ་མབ་ལ་ཡང་་་ 
བཞི༔ ཧོས་ཉིད་དོན་ཏོགས་པརྩ་བཟའྱི་ཕོར་གནས་ཀི་ཤཱརཱ་ཤེསའབྱ་ཀིཔ་རོལ་ཅུ་ཕྱིན་པ་ཀློག༔ བརུད་འབུམ་པའེ་ཕྱིར་ལྕེར་སྟོབས་པོ་རེ་ཁི་གཟུ་ྲ་བཀླག༔ རྒྱ་འབྲས་གོ་བར་བའི་ཤྱིརེ( 
ཆུབ་བུཡང་ཀརགཤེཊ་པ་ བཀླགཐ བར་ཆད་ཞི་བརྡ་བ་བའྱི་ཕིར་བང་དཱརིནེཔོ་ཆི་ཏོག་དང་གྲཟུང་སྲད་ལྔཝ་བྱཀག་གྲོཿ ཿབཞི་པ་མཆདྭ་སླིནྱཾ་གི་གཏོལམ་བཏངབ་ལ་ཡང་བཞོཏིཾ༔ ཊྱིནྲ་དུབ་ཞུ་ 
བར་བྱ་བའི་ཕྱིར ༔ མཆོད་གནས་སྲིདྲ་འུའི་འགོན་ལ་དྲུབཔ༔ འཁིན་ལས་བཅོལ་བཀྲི་ཕོརྩ༔ མགོན་པོ་ཡོན་ཏན་གྱི་འ་གྲོན་ལ་དབུལ༔ འབྱོར་པ་ཐོབ་པརབྱ་བཞི་ཤྱོོ་རིགས་དྲག་གྱོང་ ༩64 





ཅི 
གཞི་ལ་གྲསམ་” ༔ 
 བཅོལ་བ་དང་ཅ 


¡ཾ 


རྱན་གུམ་པདང་༔ ཛྱི་ནིང་གི་མུཆོདཔ་ཤ་ཤམས་ཤིང་དབུལབ་དང་༔ 
ཨ་པ་དང་༔ ལོི་གཞན་བཱ་ཞིངྱ་སཱོབ་མ་དལྲ་དུཞུགས་པ་དང་ར 





ཅམོི་འ གྲེན་ལ་དབུལ ཏྱ 
བཉུན་པ་ལས་ཀིའིམ་པ་ལ བྲ 


ཤུ་ལནྱ་ཟེར་བརྩ་བ་བ་འྭཾ་ཤཾ་རཾ 
'བསྙབ་པའི་ལས་དང་ཅ བླསབ་བཅེན་ 
བཤའ་ཚམས་པརཆད་ཆེང་དམ་ 


འག 
ཅི 
དང་ཕྱོ་ཕོི་འཚམས་གཅད་ཆོར་འཕྲིན་ལས་བྲ་ངོལ་ ་བལ་གྲསུམ ེ 


ཆིགས་ལན་ཆགས་ཀྱི་འགྲོན་ལ་དབུལ་ལེའ 
ཅ་དངཔོ་ཐ 


ཧཱཾན་ 


རྙ 


མ་ག ཡལི་ལས་ཏེ་རིམ་པ་ལ་ངོན་ བླ་སེཿ 
གཤནནིང་སློ་བྱང་གདགས་པ་དང་ཅ མ་ཏང་གཞན་ཆིང་ནང་འཚམས་གཅདཔ་དང་༔ དམེགོས་པའི་ཉེན་དྱ་ཀིལ་འཁོར་བཞེངས 
དང་༔ བླསབ་པ་ལྒོརམས་གནས་སྲ་དགོད་ཅི་ང་དཔལ་གྱི་ཆས་སུ་ཞུགས་པ་ 
ལྕ་ཚགས' དངས་ཞིང་དྲ་གིལ་འཁོར་དུདགོད་པ་དང་ ° འ བོནལཡ་ག་ 


ད 


གིང 
༤ བྲར་ སྱར་ཞིང་བཅུད་ཆོ་ཨྱིན་གྱིས་ 
བྱྱིད་རྫོགསུ་འཇུག་པའོའ 


ཅཱགཉིས་པ་དངོས། 
'འཚམས་བ། ཆད་ཇིང་འཁལིཿ ཆེ་ལ ༨༤ 
ཧིཿ པ་དང 
ཧྲ དང་ མརྟལ་དང་མཆོདཔ་བཤམ་པའི་༔ གཞས་ཏྱི་ཡོགས་བཞི་འགོམ་པ་བྱན་ ཆུར་བ 


༦» 


སེར མོ་དང་ 
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ྒའི་ཨངདྱན་ཧཱཿ ལོའི ་་ཏགགི་ོམ་བཝདགོད པྱརཱདབས་བཞི་པ་བི་སུ་ལ་ དཔདཀར་གཏོ་ར་ རྱན་དང་ལུནུ་པ་རེའེ་དང་ ༢ རླུ མཆོདཔ། ཤམས་ལ་གཞུག་ 
བྲགས བོདིས་ོཉི་ཡགཔོ་བཞི་པའྲས་པས་ རིགས་བཞིའོ་སྲུལཕ: པ་བཞེས ན་དངས་ཏི༢ ཤཱ་ས་ན 
ཡ་བཞུགས་པར་བསམ་ལ་མགམ་བླ་ཟས་སོ ཨོགས་བཞི་སཆས་པས་ཟ གས་བ མ་ལ ར་འ ཛཿ ལས ངཿ ཡཱ་ཧཱ་ 
རུ་ཐཱག་ཤ་སྱ་ཧཱཛ༔ ཨཱོ་ཧེ་ཤཱུ་ཨོ རླ ཅེས་པའ་པོ་ྲིས་རེར་བྱསར་བླཟམ་ཤི་ངམ་ཆོདཔ་ཚརར་དྭངལ་ལོའ་ རྫ་སྔགས་ལ་བྷ་ལོང་ཏུནྐན་བ་ ཧྭ རས 
¡ པོ་ཡན་བདུནེ་བདུ་ནྲ་སིས་གཏོང་མ་དྲབལ་ལོའ་ རིའབ་གིང་བཞིའྲི་ཕོགས་བཤིནས༔ ཅེས་པ་ལ་སོགས་པས་བསྟོད་ཆིང་༦ ྱ .@༣@་ཛ ཤེའུ ཧྩཾརྩཕིཉྟདཿཐ༔ 


རཱ | 


;| 

ལྷན་རྒྱལ་པོ་ཡུལ་འཁོར་བསྲངཌ ནང་ལརན་བཅོམ་ལན་འདས་རྡོ་རེསེམས་དཔའ༔ གསང་བ་ལྟཔན་བཅོས་ཝན་འདས་བཛྲ་ཧེརུ་ཀ་ལགས་པས༢ ཅེས་པ་དཔ། 

431, ལྐྱོཛཾཏྟན་རྒྱལ་པོ་ལཾནཔོ་འཕུགས་གྱེས་པོའེ. ནང་ལྟརཧན་བཅོམ་ལུནའ་དུས་རེན་ཆེན་འབྱུང་ལུནཿ གསང་བ ཤ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རདན་ཧནུ་ཀ་ལགས་པས༔ ཅེས་པ་དང་ཿ བླད 
@, ཉྱི་སྙར་ཧརྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྩནསི་བཟོང་ཿ ནང་ལརན་བཅོས་ལྡན་འདས་སྙང་བ་མཐྲའ་ཡས༔ གསང་བ ཤོ་བཅོས་ཡྔན་འདུས་པྱའ་ཧྲར་ཀ་ལགས་པས་༢ ཅེས་པ་དང་༨ བྱང་དུ་ཌ་ཤ 
༧ ལྟརནརྒྱ་ལ་བོ་ཆེན་བོརྣམ་ཞོས་སྲས༔ ནང་ལཱརན་བཅམ་ལ་ན་དས་དོན་ གྲབ་པ༔ གསང་བ་ལྟ་རན་བ 'ལྔན་འདུས་ཀརྨ་ཧརུ་ཀ་ཡིན་པས༔ ཆེས་པྲ་ནམས་ཀྱི་རྡེས་ཨུཚཾ པའ 

ཆན་བསླུག་ཚ་ལ་དང་ལྡན་པ་ཁྱེདྲ་ནམ་ས་ལ་ལ ཨ་བརོལ་བཞིའ རྣལ་འཕྱོར་པ་བདསག་ཅག་འཁོར་དང་བཉསཔྷརམས་ཅི་ ཏྱ „ དེང་སང་༩ བ་པ་འདི་མགོ་བྲཙུགས་ཆས་འཇྲ་ག་མ་གོན་ཧི་བ 
© ཧྱིའི་དྲག་ཐཤགས་ཐམས་ཆདྲ་མངད་མི་བཏང་པ་དང ཧཱ ནང་གི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཆད་ཕྱིར་མི་བཏང་པར་བསླང་པའི་འྲིན་ལས་མ རྲ་དུ་གསོལ ཏུ ཞེས་བརློད་པས ཏ¥ 


ཆོ 
(ྱ 


93 
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རྟེནདོ་རིནེ་པོ་ཅེ་འི་གཞལ་ཡས་ཁང་གུ་བཞོ་པར་བསམ་པའོནང་དྱ རྒྱ་ལ་པོརྣམས་བཞུགསནས༢  འཚམས་ཀྱི་འཁྲིན་ལས་མཛད་པར་བསམ་མོ2 རགཉིས་པ་བརའ་ཚམས་ལ་ 
གཉིས་ཏེ དམ་སུ་མནན་པ་དང་༔ སྒོ་བང་གདགས་པའོའ ཿདང་པ་ཡ་གྲསམ་ཏེ༔ ལེའ ་བོས་ཞིང་དོང་དུབྱགག་པ་དང་ཅ ཏིའི་ལཱཛིན་དང་བཀའ་བསོ་ཞིངེ་སགས་བླ་ཟས་པ་དང་ 
མནན་པལི་ལས་ཀྱྱི་རྒྱས་གདབ་པའོ༔ རྫདང་པོ་འོ་གཞུང་སྟར་བཤས་སྟེཏྟ ཨཱའིནང་དུ་མགྫོ་ལོ་ནུབྱདུ་བྟསན་ལ་བཞག་གྲོ་ ཅགཉིས་པ་ཏིང་ང་འཛིན་གཞུང་ལྟརགསེལ་བའི་བུགས་ཁ་ 
ནསྭ་སྨུལ་པྲཱ་པོཌམཚོན་ཆ་ཐོགས་པ་གྲངས་སེད་འཕྲོས་པས÷ གང་ལྱ་བབའྱི་སོང་ཁནས་ལྕགས་ཀྱས་བཟུང་སྟོའ ཨཱའི་ནང་དུ་བནྭ་ཏཱ་ཁང་བྲསླུས་རིལ་རིལ་བྱ་སུར་བར་བསམ་ཞིངེ་༢ སི་ཤྲེས་ 
པ་དང་ ཐོཌྲ་དག་པྲེས་བྷསལ་ལ་ཁུགས་པ་དང་དུརའོད་ཆེན་པོ་ཆེས་བཀའལསོལ་ ཁྲོ་བོའ་སྔེགས་སྟོང་བཟླས་པལེཿ ༣་པ་སིང་ཁརབཏབ་པེ༔ ,༔གསུམ་པ་ཨོནན་པའི་ལས་ལ་ཤེ ཉེ དོའི་སྟེང་ 
ཤུ་གསམ་པ་ལ་རྡོ་རཱཧྱ་གྲམ་བྲིས་པས་དགབ $ དེའི་སྟེང་དུ་ཚ་ཚརབ་གནས་ྱས་པ་ནག་པོ་ཉྲིག་བཤག༔ དའི་ཉྱད་བཟས་རབ་གསུམ་ཿགློ་ས་སརསན་བ་ི ཨཾརིཨཾ་པ་བཅུག 
( 







«4 “ཧི ཟོ འི་ེང་ད་ལ་འྱོརཔ་ཅུར་གུསལ་བསྡར ལྗས་གྲལ་ཡུ་གུ་རྒྱད་དུ་སྲེལ་ལ་གཡོན་བསྐོརདུ་བྲོབ: ང་ཞིངེ་ཅ ངབ་ 
༦+ རྒྱས་གདབ་པོར ར༔གྱསུམ་པྩ་སོ་བང་བདགས་པ་ལ་གསུམ་ བ་མའ་བཞི་  ློ་སས་སོགཡ་མ། འི བགས ས་རབ བཅས་པས་། 
ཨོཾ་བྷཛརཱཡ་མྨུ་རཱརྫ་ཕྫ། ངོ ཁྱུ ཧེས ཤུཐ།ས༡འརདགེོ 


ཤཱ འཁོར་ལོ གཡོན་པྲ་དགྲ་པོ་འཛུནི་པྱཿ སླ སྒུལ་ུར་ཏོད་ རིསདན 
= གཉིས་པ་སྦཱནཱ་དཱངས་ཞིངམོ་པའ་གསོལ་བཞི་༔ ་བདག་ཉད་ལ་ 1 རི སྐས ན་རས དྲངསའ ཨཿ ངམ་བྷྱར་རྔ་བྱུ་མད་པ། 
ཏེ སྒ་གོཾསལ་ ས་ཡཱ་དབུང - བྱོནརྱིས་བརུབས་མ༧ོད་པ་དང་གཏོ་རམས་དབ་ ག་ད་ས ༢ བ་བཀྐར་བན་བྲི་ 
རགསང་ཆནལུནླགུབ་ཅས། རུཾ ཉདཕརཔ་ནིག་ལ་སྒ་ཡོསྲཐེམ་ལེ་བཞག་གྲོ་ ཤོག་བུལ་སྒོ་འདི་ཡ༠དཨུ་འངམའདའ་ཆིག༧ ཅེས་པ་བྲིས་ལ་ཡུརཔ་རིག་གི།(* 


ཆི 





ད ! 
མགུལ་དུ་ཏགས་ཏེ་སྡེ་ཐ་ཟིནང་རོལ་དུདམ་སྤྲའོ་ལོ་ངཁ་ཆིག་ཏུགས་ལ་བཞག་གྲོ གཏོརམདྷེ་ལོ་ཕོགས་ཨུ་བཏངངློ་ རགསུམ་པ་མ་ཊི་ཨརྒན་ཞིངརང་འཚམས་གཅད་པ་ལ་གཉིས) 
སྣས ནང་འཚམས་གཅདཔཏིདྡེ་དོར རདུང་ཡལ་དུག་ཏེ ༔ མིུ་དེགནསཿ ི་ོ ེདཔ་དང་བ ཨྲཾ་ན་ཛཧྲོ་ངོས་བླཟུངཔ་དང་ཚ སཱོནྱཾ་བངདིུ་སར་བྱཁལ་བ་དང་ར 
ཆྡཾས་འཇུག་གནན་རིང་འཇུལ་བའི་བྲ་བས་དང་ £ བཏུལ་བ ཐ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་དྲ་བིནྱ་གིས་བླརབ་པ་དང་༔ བཅངལ་བའི་དགོས་པའོ༔ དང་པ་གིནས་ཞི་༔ ¬དཱཿའཱོད་ལ་དཱབང་ 
བྱེད་པསྭ་དུཡཁྲོད་བདག་པོཞེས་ལུངལས་ ང་ཏེ དེ་ས།ང་ིའེ་དུརྡ་ཁོ་ ཡ་བཞིལཡས་༤ ཆོགས་པལའི་དྲར་ཁོདནྲི་ -དྲཿཆས་ཀྱི་དཀིངས་ཡྲིའི་ཆིར་ཆ ཁོད་རིག་པའི་སེ 
ཤེས་ལ དབངས མེདཔ་རཆོས་ཧེ་དིངས་སྒ་ལོ་གོང་དྲ་ཐས་ཆད་འདུས་པསའ་དུར་ཁོད་ཆེས་བའོའ་ རགིསཔ་ཀུན་འྱབང་སེམས་ཉྱིདུ་་བོདའནི་ 
ད་པནུནགཞི་འ་རམ་པརགས་པ་ཡིན་ལ འིངོགས་བདུན་སོའཉཿསྟརྱསཔསསིས་སོ་ང་ནིངརེ་གས་ྱད་ཡི་ 


རུ 





ཙཾ = `÷ [ 
, །ཞིཾ ༤གཞས་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་ནི་རེ ༨དཿནོ་མ་ཊོཾ་ཆེན་པེཚ་ཁོག་པ་ཡིན་ལ་ཿ ཞྭདྒོནི་གནས་བརརྒྱད་ཏི༔ ཁོག་པ་དུམ་འོད་ཀྱི་གནས་སུ་གླུའ་པས་དུམཁྲོདཿཉེསཀྱའོཆྷ 
€) བགཞིལ་ཨཆིག། ལ་གུང་གྲོདུ་པའོདནི་ ཁམ་ས་གཡུམ་རུ ཆུནཔྲའུ་ཁག་པ་འཐིན་ལ་༔ ཞདོནི་གནས་བྱ་རད། ༤ འཁོག་པ་ ༣ །སཧུ་མཁོད་ས་ཧུ། 
དྷ དེཿཧཱ་ངབ་གྷ་ ས་༥ཆ་བས་འོད་ཆཅས་ཀྱ་འོའ ཌེ བཞི་ལས་ཁམས་གཡུམ་ཡ་དབང་བྱེ་ པཨསྭ་དུར་འོད་བདག་པོ་ཞིསྱ་བའཅ ༔གཉིས་པ་ཡཤོ་གོ་ངོ་བོ་ངོགེ་བཟུང་པའི་ཿ 
ཙཾ, སྱ་མིབ་ནམ་པགྱསམ་སྲེ༔ མཚོ་ཀྲ་རུ་ཏ་དང་ང ཁ་ཏང་ཁྲོར་ཏ་དང་༦ ཨ་ཀཱཿཤྲརྭཏཾའྲོ ༤ ཅདྲལུ་དང་པོ་ནོཆོས་ཏི་བདག་ཕྱིའི་ཡཱལ་ལ་༔ གུང་ཟག་གི་བདག་ནང་གིལཤིས་པ་དངོས 
པོ་དངསཚན་མར་བྱཟངཔས ང ཧིདྲ་ཏྱི་འ་ཇིག་ཏེུནདང་ཆ ཨ་ཆན་གྱི་ལུས་ལྭ་ཁབ་པར་གནས་ཡོཅ གཉིས་པ་ཞི་གང་ཟག་ དག་ནང་ཤི་ཨེམས་ཆནྲ་མས་ཆདྱ་ཀིང་བདག་ད 
བྲབངབས་གཉིས་སུ་འཛྲིན་པཁོ་ཏོག་པ་དབྱརུད་ཉི་སམས་རན་གིསེམས་ལ་ཁབ་པ་རགཉོའ འགསུམ་བཞི་ལསུརྒྱ་འབྲཨ་ཐསས་རད པར་ཨཱཱབཆདཔར་ལྟབ་ལས་སྐེ་སྟེ༔ སེམཨ་རན 27) 





ཁི ༣ ཡད་དག་པའེ་དོན་ཧིའགེགས་ཞེསྱ་ཅངྱ་པད་ལ༔ 
གྱི་རག་ལ་ཁུབ་པར་གཞས་སྲོ༔ དྷེལབྱཡུས་ངག་ལིད་གསུམ་ལ་ལོག་པརྟ་ཏོག་པའྱི་ཞིབེ་པསུ་བན་ཨད་པའྱི་བ་ཅུབ་ཡ་བྲ་རདུ་གཅོད་པས་བྱདད་ཞེས་ཀྱད་བ༔ ༣ བདེ་བརག་ཤེ། 
པབ ཉིནྭ་དོན་ཡི་ཞིས ་བྱ་བ་་་ག འཇིགྷ་ཏེནྱ་གི་ཁམོསྭ་སང་དཀའ་བཞེསྱ་ཀབ་ལ༧ ིསརདིདདགྲོ་འན འི་ས 
མ་རུངས་པརྨྱ་གཱཾན་ཨཱ གབ་བའི་གསངཔབམ་རྟོགས་པར༢ སྨསཔ་འི་གསོང་བ་ཡ་མངོན་པའ་འཆལ་བསལས་བན་པ་བསགས་པསཿ དམྱལ་ཁམས་བའྱུ་དྲུག་དྲགྱེས་སེའ ཌཱ 
དེནས་ལས་པན་བདནས་་འཕྲོམ་ཞས ཨམ་ས འཚོམས ུརཤ་ས་བདུད་མ་་ཏཞིསབ་ྭང གྱས།པ་ཆགས་རུངས་པ་གུ་། ས་སོ ཌདེས་ལྩའི་རོགས 
འབྲས་བུམནཆད་བང་དྲུབས་ས་ར དལ་བདབར་གཤེགས་པའི་བཱགས་རླས་གཟྲིགས་ནས་ད ཁོབོ་ཆེན་པའོ་ཅྱ་བདྲ་དུ་བླས། ཏེ 2 དུསབྲོད་ཀྱི་བདག་པྲེ་རྔཏའི་གན་སྤྲ་ཡུ་ཤོན་པ་ 
དང་༦ དྲས རོ ཆྔདང་ལག་དང་སང་གེ་དངོ་ཧ ྐླཀ ཆར མྱ 
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ནཾ ཉབུརྨབས་པ སུ་ཅག་དངདཀུར་ཡོདུང་ཿ ཕག་གདོང་ནག་ཡོ་དང་༢ྲ སེང་ གདོངམར་མོ་དང་ར ༩ གདོང ང་ལྟང་འུ་དང་བཞི་བྱང་ངོྟ དའིནང་དྲུ་བོན་པ་དང་ཊ 
རོང ༢ ༥ སྙག་དང་། སརཁྱི་དིང་། ཝ་དུང་། ཐྲ་གོདདང་། ཀང་ཀདང་། ུ་རོག་དུང་ ། འག་བ་དང་ བརྒྱད་ཀྱི་བསུབཏཾངེ་སེནས་པ་ལས་རྲི, ཡང་མཆུགས་བླབོས་ཆྱིས་སྦྱེརོ་ 
བམཛད་ཏ༔ བླ རྩིས་བརྙབ་པས༤ ཕསསྲང་ཤོབ་མཐའགད། རློ་གབམ་སས་པ་འིསས དབད ༢ ཊུང་སཔ་བུདབརག ཤེགས་པའ་ཆའ་ནེཔས་ཡུསཆུ 
་ལཿ སོ ཨཾ་ཧོལ་སེང་ འཾོ་སས་སོ་སོའབགོརཏནང་ བསཿ ཨེ་ཤས་པ་དབའ་ཇོགེ་ཉེན་པ་འདས་པསཿ མིངེ་ཡང་ལ་མེན་མ་ཞེསྭ་བའྫོཿ ཐདནས་ཡང་ 
ེསང་ར་སྭ་བ ་དང་ ། བཅུད་ད་སིན་པོའི་བུསྤོར,ས་3ེདམ་དང༔ སུག་ཧེད་ས་དངཿ སྐོམ་བེད་མདང་༣ ཕེ དསད ༈ གཞོང་གོསམ་ལསོགས་པ་བྱདད་འདུག་པ་ལ༔ ༢ོལ་པ་མཛོད་ 
པས༔ ཀྱེའུ་རིས་ལ་སོགས་པ་གནས་ཉིས་མོ་བྱ་ཧདབེངྱཿ༔ ཡབ་ལའ་ཆའཇོན་པས ཿ ཡུསྭ་ཝ་དང་ཿཨམ། ཀྱངམངའལ༔ ས་ཡྲིནམོ་ཡིན་པས་ཁོ་གཉེར་འཇིགས་པའི ༩༩༩ 












ཅུལ་དུ ངོ 


ཌདནསྲ་རྲ་ཏ་མོངཀ་ལ་སོགས་པ་ཟས་འཚོལ་ཐའི་ ཁི་རེས་སཱཿ དབལ་ཆེན་བས་རྭ་འའིཆས་སུ་བླསར་ ཅུ ུའིསསིནས་ཀཏི་གིམགནས་ིནངནདད་པའི་ 


ཌྷ རོལ་པྱ་མཛདྲནས་བིནྱ་གིས་བླརབས༔ ཧཾརྨུཀ་ཞཾས་བརྗོད་པས༔ རླས་བཅོམ་ཁཱནཌཱདས་བྲ 


རྒ ་ཀསྲའ་ཁའེ་བ ལུལོ་བཀའ་གུབ་པ་དང་ ཚ མཁའའགྲོ་ 


བསྣས་ཤངེདམཚགཕག་ཏེ ༔ 


༢ངུཐསྡསྭ་པེ་ད་ ཌ 


མས་འདུམཉན་པར་ཐམས་ཅདའྱི་ འཁོརཆོགས་ བསྲལ༔ 
ལས་དངཧོན་མོངས ཀ་མབམ་སཅང་ བོ གེ་བ སཿསྦྱ་རུཔ རཡུངབསྟནནསཾ༔ སའབའིཿགོ་པོ གས་ལྡནནག་ ལོརིདབང་བསྐུར་ོ རནསབུ་པོ་སྱལལྡ་ཏོ་ 274 


དུནསྲ་ར། སྲུང 


རུགཞལ་གསུམ་པོག གྲ་དུག་བྲ་ཁོ་བོའ་ཆེལུགས་སུ་ ང་ངོ་རྷ དན ' 

སུམུ་ར་གཉས་ ཉེས་དངམ་བ སེང་བཞོ་དང་ ༔ བྷ འབུརམ་དང་ ཌ ཛྷ གང་དང་ཕོ་ཉལ་སོགས་ ར་་་ 

པས་བ ཅུན་པས་ ཨཾ དསང ག་ཏ ཐ རྭུ་ལླུ་རུལ། སྤ་བརྗོད་ ཡས་ཌྷ ; རང་གིས་འཁོརབུ ས་པན་ ཌྷ 
གདུངཔའི་ཧཱ༔ 'འདོན་པས ༔ དནས་བྲང་ཧའུ་ཀསར་འལ་ཁའའྲ་ཏག་ བསྙུན་ཏ ཌཱ གན་སྐྱལ( 





རྷ མགོལོནུབ ནང་པྲ་བཟ་ཤར་ ལྷོའཛམ་བུ་གྲིཔདུ་བོར་བས་ས་གཞྲེ་གྱརཔནི་༔ པོའི་གནས་བྱ་དདྲ་དྱུ་གུར་ཏ ར ཕཾའི་མགོ་སིང་པའྲེ་ཡུལ་དུ ༔ 

@ ÷+ ་ ་ འི་ལོ མཚན་ ར་སར དབདཆན་ོི་གནས་ དུང དའ ± ཨོ་བདདང་ཊེི་ཏུ 
ཤཱ ལཱལ་སགས་པ་མདུའ འབུངགེ་མཆོ་ ཆོ ན་བྱང་དང་ ར་ཐང རཱ མབོངཐས་ར་པའི་འླསྣ་བགུལ་སོགསུ་པ་ ནཀསུདརྷཾ ཏཱ ཀྲ 

༩ ཤིང བྱོ་དོ ཀླུ འའ བརྒྱད་དང་༔ པོ་བྱཧད་དང་ ཌཱཾ་ཞ ངས་པ ཨཱཿནཔ་བྷྱད་ལ། གས་པ་དང ཌྣཔཞ་པབ་རྫས་འཇྲག་གསེ་མནནུང་ ` 

འདུལ་པའྲ་བབས་ལ་གཉིས་ཏ ` ཉོགས་ཆོགས་འདུལ་བའོ༔ དང་པོ་ལ ་གསྱུམ་ལས༔ ལཿ དཔུས ཀྱི་ཐུདག་ལས ་བྱེངཔས་དའདུལ་བནི་ ‡ 

ཆོས་ཐམས་ཅད བྲངྲརཱཿ སཀྱིིད་མས་སས་གྲུ་གཡདང་རྟཉོགས་པས་ཅ སྣོད་ཀྱེ་འིངག་རྙནལ་སོགས་པའི་ཕིའི་ཡུལ་ཇིའྟ་ཨཱང་ཡང་འང་བཞེན་པ་ལ་ ཉྭ ཆགཉིས་པཁ་ཊཾ་ཁ་རུ། 275 











ཤི གང་ཟག་གིས་བདགལསྤ་བུང་བས་དཀླད། སུལ་སམས་ཉིད་བདག་སདྲ་པྲོ ུལ་རུང་བྱུངགེ་ཡཤསཚན་པེརཉོག ་པས་ ་གཉེས་འིཛནཤར་ཡང་པྲང་གོལ་དུགས་པྲ་ བྱའོ ར 
ླ གགགིས་བུ། :་ ས་དའུལ་བཞི་ཅ ཡུལ་ས ནྲེ ྲགསས་འདས་རར་ཏགྲསར་ག་བ དགག་བླསླབ་བླང་དྲོ་ཱས་པར་བ་ཉོ ༈ 
ར་དགནི་ རུཾ ་ `` ཌྷ མ་ཊཾ་གི་གཟུཿ ་བཅུའུ་བ་དང་ ༔ དབུ ལབ་དང་ཿ གཟའ་སར་བ་དངོ་༼ ཁོག 
པྲ་བས། བདད ཅུ སྨུན་ལམ་ག པ་པའྩོ༔་ གཉིས གསུགས མི་ག ་ ཙཾ, མགེ་ལེཧཱུ་བརྐང་པཱ་གྱུང་ཤར་ དབྱམན་པའི་གླིབགས་ཇོགྲ་ཤུའོ 
‡ཿགཉིསཾ་པ་དེབསྒལ་བྲནི༔ རྣལ པཔ་བདག་ཉིད་བཛྲརར་ཀའགསལ་བརྩབས་ལ༔ ཞབས་གཉི་སྤྱ་གདྱ་ཅི་དོརྦ་བབསྦ་ཉས་སྔ་རི་གིས ་དངྐཏདང་པ་མནན་པ ཅེ ལགས་ཀྱི 
ཕྱགརྒྱབཅས་ཏེ༔ མ་ཤླིའའུ་ཏྲ་ཛཾཿ, ཆེས་པའི་སྔགས་གསུམ་དོ་ལན་བཏུན་བརྗོད་པས་ཅ དདག་གྲསླ་བུགས་ཁནས་འདོ་བེརྲགངས་མེདཔ་ལྕགསྤྱོ་ྟྔང་ནོསཏིཿ བཏུདམ་ ད 276 






ཞོ ཏགྱིབ་རྲཏུམགོ་གསུམས་པ་ལག་པྲ་དྲག་པྱ། མདོག་ཐལྱ་ས གྲ་ཟུགས་ཆེབ༔ འཁོར་དང་བ་ཅས་པ་བ། ཧཱཤཱིཧིཆུཀ་ཉེས་ 

པའི་མགས་ལན་བངུན་བླ་ས་ཤངེ་༧ ྲ ཚོ ཁོའྦཾ་ཧོའེ་ཁརྭབྷཱསཱན་པ དིབ མ་པ་ག ཅ་བ 

པར་བསམ་ལ ར་ པ་གནས་སྭ་ར་བནོཿ ཁོག་པ་ཁ་ཤགིས་ཕེ་ལཿ ཁོའོ་ཧཱིང་གོ་ད། ཀྱ ས་རབ དོས ང་ ཁད་ གས་བའེ་་ 

ལ་ས་འོད་ཟེར་དཀར་ལོ་གྲེས་པས༔ ིའོ་ས་ས་དངཉན་ོངསཔ་དངབག་འག ངན ཐ་ལད་མང་དསར ཏིཡདཾ་དྲུ་ཏཱནས་ལོདྭ་དྲུ་གྲཅ་ནས་བདག་ རླ. 

པསུ་ ཅེ གྲས་ སུ་མེད་པརབསམོ༔ ཅབཞིེ་བཁོག་པ་བོ་བཇུང་པནི་ ལ་འདྱོར་པ་རྣམས་ཡུ་གུ་”རྒྱདདུ་སཱེལ་ལ % ཁྲོ་བེ་དང་ཁྲསེར་ ཨཱཿ 
ཞི ཡཱ་ང་ལི་ རེ ངཱ ཅོས་ཉིད་ངང་གཉིས་སུ རཔའོ་བཁ་མེས་རོལ་བརབསམམྱོ་ ཤཿ ནི རྒལ་འགུཔ་ ན་ས ཡྲི ཇུ 
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རྲུག་པ་ཁོག་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཏྲ་བིནྱ་ཆིས་བརབ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ༔ བིན་གྱིས་བྲརབ་པ་དང་ཿ སྒེ་དགེ་བའོ་ར ༔དང་པོ་བོནྱ་ཧིས་བྲརབ་པ་ནིཿ ཟྫཾ་ཛཱོན་ཚྲཀ་སྦཾཿལྭ་ཐཾཿ ཅེས་བྲ་དོདཔས། 
བདག་གྱི་བུགས་ཁའྱི་ཚཱལསྔ༔ ཟླ་ག་ཤན་པའུ་ཕེས་པསསྨ་རྫིས་ཁོག་པལ་ཕེག་པས༔ དཅིརདུའང་ཉིལ་གལ་བདའ་དམ་ཁང་བ་དན་ བཿ སར་རཾངྷ་ཚོག་པ 
ཐུས་པ་༔ གནམས་ལགས་ཨྱི་གཟུར་བཏབ་པ ༔ རྟ་ཀའི་ཞཊམྦྱ་རུབ་བབས་པ ༔ པནྟ་དྷ་ལུང་ལེ་ཧནྷ་སི་བད་ཏྭགས་པ༔ རྲེགས་པ་རནྲ་དམས་ཀྱིས་ཀབ་བྲུུག་པ༔ ལྷཐེག་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་ 
གདུངས་བྲས་པཿ ལ་བྲནམསང་པོའེ་དྲེལམཱ་བྱས་པ ༣ ཞོང་ཝཱགས་ཀྱི་བློག་ཡུབ་པ༔ -རིན་པྲོར་ སླི་ཕྲས་པྱཿ རྒྱན་ ཚགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ༔ ནང་ཕེ་བྲང་དགུ་པ་༦ 
ཁོད་ཀྱི་གས་བརྒྱདཀྱིས་བསྐེར་བ༔ དེའི་ཡྱི་ལོལྟ་ལུགས་རོ་དང་༔ མེརེས་བྐརབ་གཅོགྱེ་ཏདཱིནྱ་གིས་བླརབ་བྱ༔ རགཉིས་པ་སྒེ་དོཧ་བཞི༔ ཆྣལ་འཐོར་པྷ་ནམས་ལག་པ་ཐཛཚུར་བཅོའས། 

ཏ སྡིག་འཛུབ་སྒྲང་ཏེ་དབུཔ་འགོར་བསྒེལནས( བྫུ་པྲ་བེ་ཀ་ཡ་ཕཊ༔ ཅེས་རརྡོདཔས༣ རྡ་མའགསྦོ་ཉི་ཡནགསུམ་བྷསརོབས༔ གཞལ་ཡས་ཁང་གིནང་དུ་ཆ ཅེས་ལན་བྱད་ནབྲ་རོད་ ༠༠ 


ནཾ རྩཔས་ཿ གཞལ་ཡས་ཁང་དེའི་སྒོ་ཤག་གིས་ཁེ་བར་བསམས་མོཿ རུཾཛྷཾ་ཧྱཱཾཿ ཧཧཧ༔ “"ཊཿཕཊཿ“༩ཊ ཅས་བརྡེད་པས རྡོཆའགྲོས་ཀྱི་ལན་གསུ་ 
“༦ བླངོ་བསྣ་ གཞལ་ཡྲུས་ཁང་གི་ནད་དྲུདད་པར་བསམ་མོ༔ ཊཱ་ཤུགགིས་ཡ་བ་ འེ་དགོས་པནི༔ མིའི རའ ན་གོས ཅེས་བླདདཔས༔ དོར་བ 
གུས་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་མཤིབསྒྲལ་བས་བགགས་གཞ། ས་བརཅད་སྤིནུས་པ་དང་ཅ དངོསྤ་གབྲུ་ཆུམ་་ 


སབ ནྱམིས་བླ་མགས་ འོད བསན་བཀ་ཤོས་པ་དང་ཅ བ 

ཛཾ གཉིསས་རང་ཡོད་རས དད $ ཟླག པན འ་སག ནེབ ཉུདྡགས་ྲིན་ལས་ཀོ་གུངནུས་བངཔ་ཏྟར་ ས་པར འོ ཌབཞི་པ་དམེགས་པའིཏན་་ 

དཀྱིལ་འཁལ་ ཀམ་པ་ལ་གཏིས་ཏ༔ དཀྱི་ལ་འཁོར་ གྱི་དསཿ ་བ་ བསུན་པ་དང་ཚ ཤྲི ཁོར་ལ་གསུམ་ ÷ རང་བཞིན 
རི ད་རི ང་ཆ ཀྱཟུགས་པྭརནྱསོ་དྷ་ཀིལ་འཚེརརོ དྫོ གཟུགས་བརན་གོ་ཀི ཚིར་གཉིས་༧༠ 


! ད་མིལ་འཁོར་བཞེངས་པ༔ རྒྱནད་གོདཔའོ༔ དདང་པོལ་བཞི་སེ༔ དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་བྲརི་ག་པཀངཿ སྒྱངས་པ་དང་༔ ཐྲིག་གདབ་པ་དང་༔ ཟླཾ་བཡོའཱ 


ཙདང་པོ་ཤྭེ༽ ཨཌ་གི་ཤྲེ་ཟུགས་དེ་ལ་ཊ་ 


དྲ་ཀིལ་འཁེརྩ་ཧར་འདོམ་གངྱ་གུབཞོ་པྱ་ སྙངས་སུ་ཁྱུ་གངལ་ བྱ་ཤནྲ་བག་དམའབ༔ དབུསུ་ཆྱང་ཟུད་མཐོ་་བ £ ཚྱཾགོས་བཞི་ཚམཉམ་པ ཕྱོགས་ཕྱད་པ། མི་ཡེང་གི་རེན་ 


འདམས་ཁྲིང་ཐས་པ་རབ ས་ཡ བའོ་ཡོ་བེ་དེང་། ཤོག། 
ནཨ་བ་་དིིན་མབས་གྲུ བཞུན ཏིང་འཛ 


5 


ཤྱིན་གྱི་ས་བརླབ་པ་དང་ཅ ཐྲིག་གདབ་པའི་བྲབས་སོཏ 


ག་དང ! མཆོ་ཆུ་དང་རེ་ལྔགས་པ་བཟོས་པའེ་ལྡ་གུ་དང་༣ དུཿཁོདོ་ཀྱི་ས་དམརརུ་སྱམལ་ཐལ་བབྱའོ་རྲེ ༣གཉིས་པ་སྒྲངབ་ཤི 
ཆུམཆོག་འཛིན་པ་འི་ཅེས་པ་ལ་སོགས་པས་ཆག་ཆག་གངབ་སེ 2 ནཨ་མཁ་འེ་མཐལ་དངས༡མ་པཡི་མ།, བྱ་ར 
འི 


རདང་པོ་ཤྱིན་ྒི་ཨ་ བླ་རབ་པ་ཤི རྣལ་འྱོ་ཕཔ་བདག་་་"༡་༧ 


། དགྱིལ་འཁེར་ཨྱིནུབ་ཕྱོགསནསཁ་ཤའ་ཁུཉྟས་ལ རཾ ཐིག་གཡོག་ཨུམ་མཚན་ལྡན་ཤ་པནས་ཁརུ་བདྲུག་ཏད་ལ ཌྷ བདག་ཧིདེ་ལས་ཀྱི་ཆེ་མཆོག་དུ་གསལ་བཞི་བྲགས་ཁའ་གོ་ཡས། བི 280 


ངུ ཝགསུམ་འཁྲོཨལ་ལས་ ུལ་ལོག་པ།སྭ་གིབ་པ་ལམག་ཆ་དབ ལེགས༤ གཏོར་སྦབས་ནས་: མུམཁྲོ་སོ་གནམ་ཞལ་ཡ# ཞྭ་ལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས ། 





༧༨ པར་བྱསེདདྲོ་ ཆགཉིས་པཟིག་གདབ་པའི་ཐབས་ལ་གཉིས་ཏ ༔ གནམ་ཤྲོག་དང་སྲཐོག་གྲོ༧ ཌདང་པྲོ་ཐོག་མདནམཁའ་ལ་ཐེན་ཏྱེ༽ ཚུམཚན་ལྡ་ནབཀ་ཤིས་ཅེས་སུམ་ཧྱེ་ཡོན་ཏའ 
@€ྫ བོད་ད ཧཡབ་ཡུམ་གྱི་མུས་ལ་བཀོདཔ་འི་ལྷ་ཚོགས་ཡབ་ཨུམ་ནཱ་མས་ཀྱིས་གཉིསཿ ཡེ།པནྡོ་བབསངའབའ་པང་ཆུབ་༢ེམས་ གདའ ལོག་པ དངས་རོཡི་ཅག་ཕྲོ 


ཐབས་དེའ་ཤེས་འབ་ཆེས་པ་ལུ་ཨོགས་པས་གསོལ་བ་གདབ་པེཏྭ ཌཱགཉིས་པ་བྲིག་གདབ་པཞི་ཅུ སུང་གསུམཡླུཆཱཡ་རེས་པས་གསལ་བཏུབ་པེ ཤཱཾག་སྐདམ་ཆདུ་མ་མདུད་པརཿ 


བྲགགྱ་སུངསེ་ཤིས་ལ་ལ་མང་བཞོནདུ་གསལ་བརྩབསཏ༔ གཞམ་ཧྲིག་གདབ་པ་འྱོ་ཚལ་དྲུ་བྲས་པསེའ ནམཁའ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིནོ་བིདྲཀིལ་འཁོུར་དུ་གསུལ་བརབསྒོསྟེ༔ 
གསུམ་སྟེ སཚོན་སྦྱང་ཞིངྱྱིནཚིས་བརྨབ་པདང་ བྲི་བ་དངོས་དང་༣, - 


།བོག་བཞིན་ཏུ་བཏབ་པས༔ ཨིཾདཔ9མས་ཆདགཞལ་ཡས་ཁདདུ་གྱུར་པར་བསམ་ཨོའ བཞི་པ; 





༩ 


| བྲིས་པའེ་ཕྲན་ཡོན་དོར ཌཱདཱང་པོ..རནེ་ཆེནྱས། ཤྱི་ཕི་མ་ལྩ་བ་ས་ཏཾ 2 རསང་དཀར་པོ་ནིདདང་དངུལ་གྱིཡེམ༔ སེར་པོ་ནིགསེརདང་ར་་གཞ་རྒྱོ་ཕྱི་མ༔ དམར་པོ་ནོ་བྱ་རུ་ 
དང་ཟངས༡ཡ་མཿ ལང་ཞའི་ཨིནྷ་འཛི་ཡངང་གསུཿའལ ནག་པྱིརུ་ཐག་ནག་པོདང་ལྕགས་ཕྱ་སྒྱན་བས་སོརྲ _ ཝའབྲིའེནི་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རྫས་ལ་བུ་སེ དཀརཔྟཞྫུར་མཐོད་ཅོ་ 
པ་དཀར་པོ་བརྡུང་ལ༧ ཨཾར་བོནི་རཱས་པ་སེམཔོ་དང་༣ . ལྡང་རོས་སྒྱརལ་བརྡང་ལ ༧ དམར་པོ་ནྲི་རས་པ་སམ་པོ་དང་ཁག་སྐམ་པོ་་ཚལ་དམར་པོ་བསྲེས་ཏེ་བརུངྲ་པའྗོར ར་ལང་་ 
ུནིམུཟ་སེར་པེ་དངྲབལ་ཆེནདང་རས་ཉོ་ཡུམ་ཟངསནྡེ་སེན་པྲོནམསླ་མ་རབས་སོ༔ ཿཧག་པོནི་ནུས་པ་བྲསེག་པ་སཞུག་པརྩསར་པའོ ནོནག་དངྱ་གག་སོར་བསེ་སོར ཐ་མནོ་སཛོན 
ལྤབ་སླ་ ད་ལ་དཀར་པོའོ་དོདཀྲ་ར་པོ་གབོ་པ་དང་ཅ སཱ་དཀར་བཟང་པམྩ་ར་ལ་ྱ༧. སུར་པོན་པེམཁི་ས་སྲེལ་ང་རོས་ཡུངས་པྷ་ནམས་སྐལལ་བྱ༔ ཝྔཾང་ཁུནི་ཟངས་རྡོ་དང་དོབའི་ཡོ།། 

མ་སྐམ་བབསྲཾག་ལ༔ དམརྱོའི་མའི་ཨ་དམར་སྒྲུག་སྒརབ་དང་ལ ཤཤ་པ་ནྲ་ཨ་ནག་པོདང་༔ ནྡོ་ཤག་པོ་ང་ཤ པི ྱཐསྲེག་པའཾ་ཕྱི་མཉཨྱཚོབསསོ ཧྱདདག་ཀྱང་ཡགས་འབནུ། / 22 


| 











ནཿ ཧལ ༢སཆགྱ་ཀོ་བླ་ཙག་ཉེའ ཐེད་པ་འམའིནེ་པོ་ཆེའྱི་སྣོདྭ་ཝཱར་བཙ་ལ་ཏྲེ་ཤོགས་ཐོགསྲས་བཞག་ཡ་དཔའ་བོ་འབུ་ལ་ཏ ཨོཾཚཾ་སཱཿསྙིཧཱཾ༔ ཞེས་བཀོད་དྲེ་ 
+ ནཿ སདོའ་རསར་འཛུད གསབ ས་ལི བཟས་པྲདབ་བའི རེ 
དང་བཅསཔས་བསྐོམབར མངོས་པ་བཀྲ་བ་ཅུ ནག་ཤོག་མེད་པ་ཤིནྷོ་ཏུ་མཁས་པའ་བོབལ།ང ༢གསུམ་པ་བྲེས་པ་འེ་ཕན་ཡནན> བདབརག་ཤེགས་པ་འེདྱ་ཁིས་འཁོར་ཙི་ 
ཞལ་མངོན་སུམ་དྲུསྲཐ་ངཔ་དང་མཌམ་པར་བཤད་དྲོར ཆགཉིས་པྱ་ཆུན་དགོདཔ་ལ་གཉོས་ཏེ༔ ྔོ་ནའ་གོདང་ཆ རྒྱ་མདགོདཔ་དངོས་སོཿ ཚེན་འགོློ་གབས་དརྲ་ མཆན་དང་ལ 
ཞུལ་ཨ །སུམ་དོ། ོག་གཞུང་པཞིའའུ་བས་ལྱ་ཅནདང་ས དདོ་ཝས་སུདགམ་མྲེར ཆགིས་པྱ་དག་ལས བཤྲ་ཚུད་གོདཔ་རང་ཆ ཧུརཔེཊ རལ་གྲི མདའ་དར ཆོནྡོ་སུད 
སལ་བ དཔབོད་ཉྲོ་རབ  འདོད་པཅོན་གྡོ་ལམོ། མརམ་དང་བྱསའོཅ དང་ལོ་མཆོག་དང་སྤརུན་ཡོངས་དངོསྤ་གབ་ཐོབ་བརྩདཔ་འྲི་རས་མཚན་ལྡ་གྱི་བན་ཆ་བཀོད་ཿ བཀྲ་ཤིས; 


: 





| 









མཆན་ལན་གྱི་པནྭ་ཧ་ལ་སཾཐཾས་པ་མཚན་བཟང་པོ་དོང་ལྡན་པ་བཏྕག་2་ རབྱ་འུ་བཟང་པོཌ ིདང་དྲ་གིས།འཁེ་ཆདསུའི་ལ་ཚོགས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིཉིཡཁོར་ཡེ་ཚིབ་ས་བཞོ་ངེ།བསུང་པ་འི་ 
འཁོར་ལོ་བ དདག་ཚོན་ཅིས་བྲང་བརམ་རོབ་ཆུང་བ་ ་བསའ་ནང་ང་ིས་ཁོརདུའི་ལུ་ཧོ བ་པ་ལྲོ་ནམས་ཀྱིས་ཕྱག་དུ་བཞེསད། ༧ 
བཤུད་ཡིད་བཞིན་ཅས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏནབ་ངོ་ཏྱི་ གཟོབ་དྲབ་འདྲའིསའཁརོདདསྱལ་བཀད་བ དྲའི་རབྲ་འཱཆས་པར་གྲུསབས་པའོར་ ཇགཉོས་པ་བེརཉད་ 
| ཆར་ཨཱ་ཧོད་པའྱྱ་ཧན་ཛ་སྲ་པུ་པ་དགོད་པ་ནྲ་ དྲ་ཀྱི་ལ་འཁོར་གྲི་ལྕགས་རི་ལ་ཨྲེ་བཱ་གྲསམྦྲ་རུངུམ་རའ་ འའ དྲ་ཕིགས་སྐྱེངོ་བྱ་མའི་ལ་ངཁ་བྱ་དུག་ལྔར བདག་ལས་རྱི་ཆེཨཆང 
དུགསལ་བའྲུ་བོགསཁའི་ཚལས་ཚུརིག་ཆད་ནས ཨོཾ་ཏ་ཀིའ་ཛམཧཱཀ་ཏྲེ་ཙུལཊ ཅས་པསལ་པོའྱརིལ་བྩོལ་གབདབོབ་ཐོག་པ་རིསད་ རི་ག་སསེས 
བཀའྲ་སེ་བསྲ་ དེར་སོངསྱི་ཕོགི་སྤི་སྱོང་བླ་པི་ཧོངེ་ཁནས་ལྕགས་ཀྱིས་གབྲོང་ཞོང་ ༤ མགོ་བྲོ་ཨསྭ་ཐོ་བས་བསྒུན་ཏེ་ཨེ། ཅིང་ངཱཉླི་ཟཱ་པྷཔཱཌྟིསྙིདང་གདནདུ་བསམ་ལ 2 དེནས་ཡུལཔ 284 


ཞོ ཅབཆུ་ལོ་བོ་བྱརུརྒེ་ ཁུལ་གྱིུདཔས་བཤུག་ཏྱཾའེ་གྱིས་བརླབ% དབང་བཅྐྱརཅ ཨྭ༔ ཁོ་བོ་བྲ་མུར་ཝགས་བླགུས ཤླུ་བས་པ། 
ཨཔ་ལསགོས་པརམཔའ་གསོལ་བར། ང་ར ཅུར ླལ་ཅྲི། སཿ ཏནབིས་བླ་མས རུང་བས གབ་ཡིབ ི 
གུདཔའྱིམནམས་གེ་བའི་ནྲི་ སིགས པསགྲོཟུགསོར ཅུབཞོ་པ་ཡེལིས་བཞིས་མ་རིག་པ ཆུདནུས་གཅོད་པའྱི་བནུམདའ་དུང་བཞིུ་ནོ་ཿ ཅིམི་ཡོང་ཆས་བས་གྲུབ་ 
སོ རྫམ་པ་འགས་ཝ་སེཤེས་ལ བཞི་ནི སོལ དཔབ ཤྩཾམཛོས་པའི་ཆེས་ལས་སང ི་ོ ལ་བ ༤ བ་མའི 
༔བཏདུན་པ་གསང་སྔགས་ བྲན་མེད་པ་ ིལ་དོརརའནཔའྱི་སན་དང་ཁོད ོ་ཀྲི་ཝས་ནོའ ༨ །དྷ་ིང་ཆན་ཨྲི་བར ངྭ་ཿ ཟརབགིར། ལཱན་རྱི་ངྱལ་མཚན་དང་ཛ 
།ཞོ་རགིངགོ་འཡོན་གཏུགས་ ངཿ སོགས་ག ར་བར་དྲུདུམ་འོདྱ་ཀི་རྕཀུའི་མཆོདང་ཅ ཤཧཧྱི་ལང་ལོང་ཿ སུའོ་འཐིང་པ 86 
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ཆོ : ༢ ༥༣ ོ, ¢, '‹ > རི ཤེ་1 ˆ ༠ ༥ ” ¡ 
4 རྭ གཡེལད ཏལཱན་སྷམབ་དང་$ ཧུ་སྱེས་དང་ཤྲང་ཀྒྱེས་ཀྱེ་ཨེ་ཏོག་ཁ་དོག་ཝཱ་བསྡུས་པ་ཡེདཏུ་འོང་བརྲུམ་དང་༧ དག་སུན་ིས་ཡེ་དུ་སརབ་ལསཆུད 
3 འི ༤ ཨོ་ཉནནི་པྲལ་བུ་དང་གླེ་ང་བྱལ སོགས་པའོར་) ཆ གཉིས་བྱ་རལ་སྲོད་རིན་པོ་ཆནམ་པ་བྱཧན་ནིའ འཁོར་ལེ་རྐོན་པ་ཆ་དང་ཚ ོོསའོང་འ 
-ཱ བློན་པོ་དང་༧ གླང་པོ་དང་ཝ ར་མཆོག་དང་༤ དམག་དབེན་རེན་པོ་ཆེའ་༤ 


དོ སླ་སྙན་པཡ་སོཊ 


།ི པ་ཟླི་ན་པ་གང མ་ཟིན་བུམ་དང་ར རོ་རབྱ་་ཞིཡ་པའྱ་པེད་པ་དུ་མ་དང་༤ བོབྲེ་རུདདངྒ་ལནཔ་དཱམེ་དང་ཧཱ རགྱ་བ་འཇམ་འིང་བདེབ་དྲ་མ་དང་ལུན་པའོར ཆགྱཉིས་ 
པ་ཡེདྱ་ཀྱི་མཆོད་བཞི བཞིས དང་པོ་ངོ་བེ་ནལ། ལིདབར་ི་ཝས་ཡིན་པསནནང་གི་༽ 








{ 
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མཆོད་པ་ཞེས་བའཅ ཅགྲསུ་པ་དྭིནྭ་དྭ་སྟེར ཕྱག་ཧགར་ཧྱི་མཆོད་པ་དང་ཆ དམ་མསྱ་ཧུའོ་ཨ་ཆོད་པ་དང་ཚ འདོད་སྐོན་ལ་ཡོ་འོ་མཆོདཔ་དང་༔ བདུད་རྫིའེ། ན་ཆོ 
མཆོད་པ་དང་ཅ ཤ་རུས་ཁུག་དངབཅས་ བ་སེར ༔ རྟཀརྒ་མཚོདམརཧི་མཆོད་པ་དང་༔ ཤཛིྱིསགྱ་གསྱསམའའ་པའ འབོག་པ ཟླཡཿ 
ལོ་ཡཱུར་བྱས་བཞིང་ལྷ་ནམས་ཀྱིས་ཕྱག་མཚན་རྱེ་ྱགརྒྱ་9ྱད་པའོརྲ རགཉིཨ་པ་དམ་རྫསུརྱའིཨཆོད་པ་ཞོ་ཆེ རྒྱ་མཚོན་ལྡནབསླལ་བཟའི་དབང་འོ་ལའིམཆོདཔ་དངེ་ར ཚོཡཆེན་བསེག་ 

བྱ ཡོས་དང་ཆ ཤུན་ཆེན་དང་ ད་འདྲོ་གིས་ལ་ལུང་པའི་སྲུང་གསལ་དུང་ཅ དྲིའུ་ལ་ཨྭརུ།ཏབཏབ་འི་དྲ་རབ་ཤའ་ ཧ ཤ་ཝེནྱ་སིག་ཤ་་དུང་ ༩ ཐོད་མདང་རྐངགི་དུངགྲི་གུ་ སན 
དང་བཅས་འྲོ་ ཿགྱཧུ་མ་པ་འདོད་ཡེན་ཆེ་ཆུ་མནོ གཟུགས་ཀྱི་ལཱ་མོ་དཀརམོ་མེ་ཡོང་འཇོན་པ་ང་༤ མབི་ལཱམོ་སྐདམོ་པོ་ཡང་འཛོན་པྱཅ དིའི་ལཱམ་སེརམ་གས་པེརའདིདཔ་། 
ལོསྟིལ་མོ་དམར་མོཞལ་ཟསའཛིནེ་པའ ལགྱ་བའྲ་ལཱ་མོ་ལཱངཁུ་པན་ཚལི་ཀ་འཛོནེཔ་ས དངོས་སུ་འཡོར་ན་བུ་མོ་མཚན་དང་ལྡན་པརྒྱན་གྱིས་བརནྣཔ་འམཆ དེམ་འབྱོ་འན་དཀྱི་ལ་ཁོར 288 


ཨོ ཆལ་བྲིས་ཧེ་བགོདའ བཞི་པབ།དཆཱ་ཨནཱ་མཆདོ་པི་ ༦ ཐོད་པ་མཚན་ལྡན་ནང་དཅང་དང་ྲློ་མོཏྱསར་བའར ་པ་གཏོར་མནོ་ དཔལཆུར་པའ་་ 
4༣ སུངས གསུ་ད་ བག ཅྫ་ངག་པརྭཀུ་ནིཿ ཆུ་བལ ལ་བའི་རྩཀ་ད་ ཀཱ་དང་ཆེ པྱདརྙཀུ་དང་ཅེ བསོསར་བའོ་ ཁོ་ལ ཤས་པའི་བས་དྲི་ 
སྤྲལ རི་འ ོག་ིོས་ུས་བྱན་ཏ ྲིེི་ འདོས་བྡའ་མཆོད་བ་གངེས་ནི་ 
ཧཿ ཞང་གི་མཆོད་པྲནམས་བཅྭ་དཱམཚན་ལྡན་དུ་བཤཤམ་པརྱ་བའོ་རི ཏབྱིནྷ་གིས་བླརབ་ ༡༢ཕྲིན་ལྭསྤ་ཀྲི་གུབསྤ་སུ་ཤེས་པརྭཀའོཿ ཿ 
ན་པོ དའ ་ མོ་རའི་ནིངས་ དུའི ཐག་པ་འོག་སྤུ་དམས་ལ་གསང་པ་ གིརམའིགིནིཿ རེ །ལ་གསུང་རེ་" 
སྩངཔས་དོན་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་འགུབ་ཅིང་ར དེས་རྒྱལ་བནམས་མཉེས་པར་བྱེདཔས་ན་གསང་བའི་མཆོང་པ་ཞེས་བྱའོ ༔གསུམ་པ་དཀྱག ཟྒྱ་དབ་དང་༔ སློལ་བ་དང་༦ོ༽ 
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ཟེ 


།གཉིསྤྱས་མེདཔའི་མཆོད་པའྩོ་ ཅུབཞི་པ་བ་ཤམ་ཤིའེ་དྷུབལ་བུནྲོ རར དཾ པད་མལལསོགཞགིས་གིསསེང 


| བཞག་ཡ་༔ སན་ངགནསའ་བུང་པ་ར། ཏི སའྱང་པ་འདབ་སྡེལ་ལཿ བཤལ 
།ངག་ སྣ་སེབསནས་འྱབ། རའ དབུབ ཡ་པ་ལས་ས་འདས་ གིངི་སླུད་པས་ར བདེབ་ལག་ཤེགཡོལ་ ད་ཧ གཡས་བ 
༣༦ 


པར ༠༨༡ སས ༤དཔ་ལྱ་སྲི་རསྲ་ས་ཁུགས་པ་ ིཿ བསྒྱབ་པ་པོ་རམས་ཀྱི]ས་ ནི 
|¥ ཱད་དུ་ལུཧནད དར ས་ས་བགེད་ར ཞིཨོསའི་ཡལ་ག? ཀུར་གཏད་པ་དང ÷ །ླ་པ་བོ་ནམས་ མཚན་བ ན་པའི 
' ཏིདཞིཿ སྒོད་དང་མཾ་ལྡན་པ་གསང་སྔགས་ལའཁུག་དུ་མེ་རུཔས་པས་ཉཏག་པར་འབ་ཏཆེས་སོུ སེལ་བ ཅིསཚནཉི་དོལ་སོགས་པ་སྔར་བསྟན་པ་ལྟར་ཁོང པབ 


དཱ་པརྲ་བའློ༔ རགཉིས་པྲ་གལ་བཤམ་པ་ནྲོ་ སྙིན་པ་རྡོ་རྒརྒལ་བོ་ཡབྲ་ཡུམ་གཏིས༔ ་དྱཀིལའཁོར་སྐཱི་ནུབ་ད་ཞ་ལྔ་ ཤ། ཅེལ 
ཐེ ` ་ རི པུར ངིན ནླཾ་བ་མུབ་སམ་གི རོར་ལ་བའཤར་ དང ཌཱ × འུ 
དོའཛིནེ་པ་གཉོསྣ་བང་ཤརྦདཱ ཟི གེང་གྱསམ་ཧྲོ་ནུབ་ངུ་༔ ་ རྤུལ་ཕྱག་གྱེ་ ཨེས 
་ཡམ་ཤྲོན་གྱི་བར་ མ་༢ཁླགས་སུ་མི་བཟུག ± རའ ཧཾ ཧཾ 
༩ཡསུ་ཀྱི་རྒྱལ་བྲེབྲ་ཚ ཤཱ སུམངུའ་གསོལ་བཞོཿ ༨ ཅུད་པ་འི་བད། ཁཱ་པོརོཾ་ཡས། 


ཡུཾ་བ་ཡུམ་གར་ཆ 
དཿ་|། ཡ་ = བྱང་དང ཧཿ 
བུལ ་ ཌཱ ཧཱར་ན་སོ་བ 
་ དྲ 
ཤེཁྕ་ཧེ་དྲ་རོགས་ཀི་དགོ། 








རྨས བརྒ ཉེས་ཤར་ 
གསུམས་པསང་གསོལཞོངོ་ ས་གར ཞི 
པ་ལ་སོགས་པས་སངའ་གསེལ་ཞོང་ཅ + གཉེར་གཏདཔ་ནོང སྟོན་པ་རྡོ་རྲ་སིབོ་དངོན་ལ། 





ཿ 


གཏད: ཡུམ་ལ་ཡབ་དང་དགོང་ ུག་བའ་དུབའེན་པར་ག གཏད ི་ོ བྱས་མྨ་ན་མས་ལ་ རགེས་བཞོའྱི་སིདྲ་ཚོགས་དང་༦ འཛྲབ་ 
| མཾ བམ་ལ་ རཿ ཡ་དང གྲུག རན ` 


དང་[ ཏད རང འའ ཤ་མ གས དེ་ནས་འ གཏས་ཤ། གསའ་གི ད་ལ ས་ཧ་ 
རྒྱལ་འབྲེབལ ༠༡ ཆིའ་ལམ་གྱའབྲ་ : པན ་ ཤལས རམ་པ་བགྲི་གང་ བསུལུ་པར་གཉེ ར་ཐ གཏད་༔ ཨག 

ཚི རང་རང་གིས་ངའ་ གསལྔནས +༢:༢)༥་ ཀྱི་གཉེལ་གཏད་ད་ དདནསྭ་བཤྱ་བནཡོདང་པསྣའྱིརའའཔ་ཡཞི་རྡོར་ ཚབཅས་སོ་ ག་དང 
བཀའ་བྷམ་བཞི་དྫོརརལ་པོ་ཤད་ཉི་གྲསཚིསོས་ ཅབཞི་པ་དཔལ་གྱི་ཆེས་སུ་བཞུག་པ་ཡཔུག་སྟ༔ དཔལ་བོ་ཆྱྱབང་མའྡ་ལ༥དང་ང ཤཤམ་པ་ཁི་ྲབས་པང་ 2 བརྒན་པའི་ [292 


རྱ 


¿༨ ངོ དཔལ་ཆན་པྲོ་རབ་བླམ་པབའིདསནྲ་ ཨཱཙི་མཁོ་དང་བཅུས། ཐབྱ་མུལཞི་ངཁདྲ་བླ་སསང། ཐན། ངཔ་ 1 ༄ྔརམ་པ་གྲསུས་བྱསལ་བསྔ ཐོདཔ་ནམ 
'ཏཱ། འཕྲེང་པ ཌྷ རྱང་མ་ལ་རྨ་ བེསྱ་ཀྱོས་ 3 ཕས་ར འི དྲ་ཊི་ག་ལེཿ ཚང་སྲ་པཆེན་པོ་བ ཀོ་ས་མ་ི་པང་་ོ་ ར་ན་བ ཀོན། 
ཨས པ་གླང་པོཧཱ་ཐ བ་ ན2 གརའ་ཆེམའི་བ་ ཧེ ན་ཅི་ག བྟ་ལ་པས་ ག་གེ་ཤམ་ཐབས་༔ྷ ཀླུའི ངོགྱུག་པརན་བྱལབ་སྣས ན་ར ཁེ 
དྲབང་ཕྱག་ཌིེཧཱ་བྲཞི་ཡསོྲལ་པ་བྱང་ལ་བས་ཐལ་ཆནཅི་ངོམ་བུ དབང་ མཉ༡བདལ་ས ཤས་པ་ཡ་མ་ཆགས་ཐབབེ་ཀྱོ རོལ་ནས ས་དབངད་བླསས་པ།ིཉོིགསྒ་ས་ཞུག། 
སྲོ ཁང་འགའཞོག་ལསའི་ རུ་ཏའ་ཆས་ཡིན་པས་དདག་དབལྱ་གྱི་ཧྨན་དུ་བཤད་ལའོའ ཤགཉོིས་པ་བ་ཤམ་པཡེ་བྲབམ་ལ་བྲདང སའུ་དང་༨ འོ 3 


༥ མངུཌ་གྲསོལ་ཤབས་དང་། རྟགས་ཀྱི་ཆཾབ་བརྗོད་པ་དང2 ཆས་དེ་དག་གིས་ བྱ་རྒན་པའ་དགོས་པའྩོ གང་བ 





སེེ 

ྣ གྲི་བདང་༤་  གཾ་ཨ་ཡ་སོག་ས་པའི་ཡོད་པ་ཡུ་བུས་འི་ཆམསི་ཁོང་སེ་ླ་ཉོ རཀ ཤབསམ་སར་ ད་ཀྱིས སྭ གཡང་གུཞེའི་ཡོ་ལག་སམཌེས་པའློད་ ཀླ 
= ± ཟྲོ་ཤས་པས་ལུས་དང་འཚམ་པའོཛ སལ་ཆྱོར་ནཔ་ རེ རྟིད མི་དཔུངནླེ་གནོས་ལཱརབས་སོང ཟྲལ་བཞོ་རོབ 

སྨསྒཝའ་ ཁྱ་བཞ་བའོ2 གསུམ་པ་བྱ་ངན་ ས་ གི་ལས ` ཐོད ཤོང །སདང་ཀྲ་རོན་དགཡོག་སར ། 

སྙག་༧རཊཨ་ཤམ་བུ༤. . སྒོན་མེས་རྒྱབ་ཡལ་ཆེ་མ་འྭ ༤ སྒྲ་ལ་རྒྱན་གྱིས་ཨ་ ཆོགས་༤ ༣ཏཀའོ་ཐོག་ས་སཱལ་བ ༢ཡཔབའི་ཐོམྲ་བླ་ཁར་ཧོས། ༨ ཞག་གི་གཟོ་རིས་ 

སྐོག་མ་ཡའོཆ ཌབཞྭི་པ་ཨ་པར་གསོལ་བའྲི་ཐབས ཅེ རྒྱལ སྤྱང 'ཤོས་དྲ གམ་ཚོས་པ་སགོསཔ་གདམས་པ་དང་ཝའ་བས་བཛོད་རང་གདབ་པརྒྱ་བའྲོར། 

| ཀིདས་ཀྱི་ནམ་དགྲ་ཀང་ཚོག་མཁི་དྲ་ཀིས་ གིས་ཤིང་ཅ ླྲྐ ཌ ར་ཌཆེ8 ༡༡ལ་བ་འྱཅགྱེན་མས་དང་ལྷལཞ༨༢་གསལ་པ་ཕི་ཤ་ཏུ་ཆེ་ ཕེབ རྨཾཿ294 





༤ 
ཆ 


|<= 

¿4 ༡༨ དི པ་གོས་པོ༔ ཅ་ལ་ཏགས་ཀྱོི་ཉི་བ་བརློད་པ་དི་ར རྡོརེ་སློབ 

ཌེ རླུ བར་ཅྱཆི་བདུ་ི་མྲོ་རགས་པ་དང་འ རྔོསོབ་ད་ི་སླ  རོཨཔ་ཨེ་ཁུའངབ་ཆུས་པ་ལ་སག་བཅབ་བྲོད་རོང་རེ། ༢2 ÷ 

ཀྣཀྣཀྣྣགཨགཨག རར བདོ ཕུ 
དུབས ཡ་ལ་ཤཞེ་ཧཾོ བརྡ་་1 (རབ་དང་; 


མྱའན་མར་གསོཊ་བ་གང་ཆ་ ཧུན་བཅྡ་བ་ང་ར 
་ཿ ཧཱ ཐ་ཟིས་བམཁ་པ་འོོ ༤ དངུ་པོ་ལ་གྲསམ 
སཾསཱས ྟོན་པྲརགྱེཾདཔསྕུ ཟཱལ་འཧྱོར་པ་མས་ སྐ་ལབ་དང་ ནཔ་རོན་པོར་ལེཿ བྱ་འོ མ་ཤི 2 གས་བ་རི་ས་བབ་ མས་ནི 
༧ 
འབུམ་རྒྱིས་ཡང་དག་པའི་བརྡ་ ` ་ོ [295 


སྒྲུཉྟུསནིང རྡ་ཡདེགས་པཾསར རྡ་་བ་ལས་པལང བསླྲབ་པའིངུ་སན་བར་ 





" 


རནནམས་ཀིས་ཤེས་པ་ཨུར པས བུད་་བརམའདང་མུའི་དསད་ཤས་ལནྩབའ་དགོས་པ་ཞདྲ དྲ ཆགཏོཨ་པབན་་གལབའི་ཚན་འགོན རྒོ ྭིཁིང་བྱཱ་ག་ལུ་ ལུ་བཞིངི 
ཁ; ཤེས་ཤེས་སེོ ཟགསུམ་པ་བརྡ་ ཅེ ལག་པ་གཡ་པ་ཞི་འཛུབ་མོ་ལོའ༠༣ ཏཾ ཧཱིབོ་རཾདྱ་་བྱ་ཤོའི་ རི བ་་དངྱ་ཆས་རམེ་གྲཱཉིཊ། 
གཞིབས ས་མཚན གས་པ་མངགོང་རོང་ བེརྡ་ ཡི གསང་གཞས་སུ་བནུགས་པ་གསུང་དབང་ཤི་བུར་ ་དང་ཿ གེང བྱ་གས་པ་དཁེྱ་ཉིདྲ་ཚི་དབང་གོ་བྲར 
དང་༔ དར བསུས་པ་དྲི་ཉིད་འཐེབ་མེའོ་རླ་བྲངད་མནན་པནཿ་ བལ་པོ གཉིས་མེད་ཐོག་པེ་ཆྩེན་པཅི་གཞོ་བརྔ་ ཀཿ དྲ་ལང ར་མ་ས་ཞེ་འི་དབང་དང་ 
དམ་ཚིག་དང ཤྲབུཐསྭ་གེ་ གཉི་སྦྱ་ཀི་བྲན་་ལཡ འགྱེབཅོ་གསེསེཚྱོ་ཆེ་ཐ།འྐ་འི་བར།་ ཅཉྭ༔ དེའི་འོ་གྲ་བཞི་མ།སཿ་ང་ ད་ང ཐི་གལེ་ ཧབ ཡི (དྲ་བླེ་མི་ྒདྨ་ཆོག་པྱའི་བན་འོ 
གམས་གསོད་བར་བེ་ “གུ བྟོང་ཁར་གྱ་ཅོག་བརིིས། ཟྕ་ཤོཆུན་པ། ;:5 3 པའི་པརའ༔ ༢༩༡མ་ཧེགཏ ལ་འྲི། ཡ་ཆདང་ངལ་ལོ ལྷན་་ ༡༩ 


; 


ཞྲ༔ ྭདུསྱ་རད་སེ་གྲཞན་དགན་བཤད་པྲ་ནམས་ཀྱད་ཅིག་ཡྲ་ཉིག་གོས་བསྟན་ཅིང་ཤེས་པརྡྨ་བའ༽ ཧུ གཉིས་པ མཁཱཾན་པལ་གསེལ་པནིཿ་ཧེ་ 
@ཿ དགོ'སྭུ་སཱ་གསོ་ལ༔ དེ་དུས་ཚོག་ཏུད་པར་ཅནའདུ་ནོས་ཞུགས་ $གཞལ་ཡས་ཊུང་ཧེན་པ་བུནྲསམཆགམ་པ་ལ་དང་ལུན་བས་བུངའསན་བརུ བདུང་ཆུ། 
ཚཱ རར་གེ་སྲེགས་བྱ་བས་དྲག་བ་ཟངནས་མཆོད་ལྕམ་དལ་འཁར་དང་བཅས་པྲནམས་ཀྱིས་ གསུང་གས་བདེ་ག་གེགས་འཇུས་པའི་དཀི་ལ་འཁེར་དུ་འཇག་ཆོང་དངེས་ག་ནམ་གིས་ 
ཡ༣སུམ་ཆོགས་པརབྒས་བ༔ ནལ་འབྱོརླབན་སིད་ ཁ་ས ན་ བརྡ་་དང་གརཨྱི་ཤྱག་འཐལ་བས༔ྩ ལཱདང་དམ་ནའེ ནམས་ཀིས་བགསྔ་རསབླགབཞིང་སྦཆེའ་པར་པཛུད་ུ་ 
གཡེལྗེ༔ ཨ་ལལཧོ ཞེས་མགྲིན་ཆིགྱང་ཀུན་གིས་པ། དྲ་རེ་ངྲ་ ཤག ཉའྩོ་ ཤགསམ་པ་ལླན་བམ་བྱི་༔ མཆདཔས་བདུད་ །ཅི་བླ་ས་བ་པ་དང་འབྲེལ་བརྱལདན་༔ བར་འདིར་སྙན 
བམྩུའྲོཿ ཆབཞི་པྱ་གནཧིནྱ་ཧཱིས་བྲམབས་ང་ཧི བམ་འདིརྩཧཏ བསྱེདཚོགསྭ་ཀྱི་གཞུང་བཞིན་དྲི་ ༔བརྒྱདབླགྲི་མསཿཤྱབཞི༔ སླེབ་མ་དཀྱི་མ་འཁོརཔུབཞུཤ་པ་ཡགསུཾ'):37 





1  ]{'‹  ! :༥༩། 


བུ་ཡི ཨལུ་གིང་ རྒྱད་སྱཔས་པ་དང་༔ སླེབ་མ་དྲ་ཀིལ་འབོར་དུ་བཞུག་ཆིང་དམ་ཚིགེ་དབོག་པ་དང་༔ བསྲི་ཨནཿརྱོ་ཆོག་འུ ཿདང་པ་ལྲ་བག་སྤེ་ སླེབས་ 
བག་བྲོ བ་འི རྒུད་བསམ།ཞིང དྲ་བ ད་ལ་གཞས་པའི་གྲེག་པས་བསྲེག་ བ་དང དྷུ ྫི+ེིེིེིེི ཤུག་སརྔས་བུཟླ། བཟུངྷཡཧཱ ཀསད ཨཿ སྐྱབས་ 
ཡཱ ཛི མིད་པ་དང ་བབབ་ ར་གནས་པ ཐདངཔོ་ ` འོསཏུ་འ ང་ཡང་འདེ་དཀིལ་འ, བྱོད་འཇུག་པའི་དུས་སུག། ( 
མྐད་ཆིག་གེས་གསལ་བཏབ་ཡསར་ ༩ གྲུབན་མཆོད་མྐོད་གཞན་ཡང:3ཌ མ་འགག ཏནམཆོད་ཀྱི་མཉེས་པརྱ3་ ཊཾ ཚགཉིས་པ་ཚིག་པབྱགས།་པའི་ 
± རཁ་གྲུབང་བཞིན་དུབཨཡེདང ཤལྲི་ར་དཔང་གོས། ཐེབ་སྔ་ནམས་ཡ་ཡེགང། ༥༦༦ སུས་ངག་ཡིད་གྲསམ་ལ་གནས་པའི་ལྟིག་སི མས་ཆའེཀྱ་སྒོ་མེ་ཡ་བགྲེགང" 
དད བདོ སླུར བྱ: སུམ་པ་གགེག།བསྐད་ནི་རུ ཏཱ གཡང་སྨགས་ཟང བཨོ་ཁ་དྲིའིའོར་བཱ་ཟིའ་ངེ་ཆེ། འཆང་ཤ་དང་འདྲ་བཅ། 7 བཅ6རཆ(ང།༥ 265 


ནཾ _ ཅབླསབ་པ་ལྷོརམས་ལ་རང་རང་གོ་གཞོདཔཁི་བགགས་ཇེསསུ་འབྲེང་པརའྱགུརཏཿ དྷེསད་པཞོ་གངེ་དང་འཚུམས་ནམ་སྭ་ཀླིད ཧཱ ཅཾ 
ཙྩཾསང་དུག་གསུངབྭའི་ཆེས་པ་དོང་ ཅུ གཞུན་ཡང་འཙམས་བུག་དགཅད་ རིང གསོ་བོ།རེ ༤ མཅིདྲ་ལྦ་ནམསྲགཱ་གཱལ་སི་དདུ་པལ་བཅུག༔ ཁྱེ་རུ་མད་པུང་འྲའོབ་མབུ་སམ་ཨང།འི་ 
ཅཟྲྫོང་ག་ཧིཿ རྱས་བརྡེག སྭཱ་ཧནི་ལ་སོགས་པའི་དྲྭག་སགས་བླཟླསཤོཾང་ཛོ་བརྔུདཀྱ༔ ཕུརབས་ལིངོཁ་ལྲ་རག་ ཡྨིན་བསྲི གྱལ ཌྱེབཞི་པ་ཐྲུགས་རྲེསབཟུང་ 
ཞིང་སཱ་བ པ་ནི རློབ་མ་ཡྭ་ཡཁོམ་བའི་ཟེས་དམིགསབཤ། ༤ ཤྲིག. ིཁདེཔ་རོབསུན&་ གསང་སྔ་གས་ཀྱིཿ ཞེས་པ་དང་དཀྱིལ་འཁོ༣་མཀོང་བཞི་ཡན་ཡོནས་ཨོགས་པབཉན་ལ། 
ལྕགས་ཀྱའི་ཕྱག་ྱབ5ས་ཞ༦༦ མྱིའ་ཁོམབའི་ཆེས་པཡམཨོགས་པ་འི་ཚིག་བརོདདྱ་ བྱང་རུབ་ཐི་ཡུམ་ལས་དྲབས་པར་བསམ་མཅུ ཌ༡༣༨®བས་ཡུ་ཤགོ་ཞོང་སེམས་སྐྱེད་པཞིཧཉ་ 


ཨའུ 
ཞང་པ་སངསྦརས་བཞིནང་དུཛུདཔལྱིའེདཔ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བར ཐེག་པཅེན་པོ་འིཁྱར་ཙདཔརཁྱད་བ་བྱངརབ་དུསེམསྭ་སྐེདཔ་ཡིནེ་པས༢ དེ་ད་ཀིངོལོ་དཔེངས་ཆིག་དང་དྱེབ་དང་བླང་ 


༦༨ 
སླ 

















( 


བའི་ཆོ་ག་ ངོ ཁྲི་སམ་པ་ལ་སེགས་པྱ་རས་པ་བར་འདིཤེས་པའྱ་བའྲོའ ག་ཡཤིན་རྱིས་བརུབ་ཆྲིང་སྡོག་པབ་ཤཱ༡ས་པ་ཡ་གུུམ་སེ༔ྲ དང་པེ་སློབ་ 

བའིཆོག་དང་སེབབུདང ང རླ དརནརེཾེཾིཾིཾི རྩེབདག་ཆག་ཆེས་པས་ཡེཚྲོ་ ཟ་ 1 ཤྱ སིི ཨཧིན་པ་གཱིངཁ་ 

$ པཿ ལྔབཀོདཡཿ དེ་རང དྲཔམས་ལམཔོད་བའིས་པས བདེབརགཤེགས་པ་ལི་དྱཀི་ལ་འབོར་་ ལག་པས ༦ ཤིན་ཆོསབྒ་ཆྭལ་རོགསོལ་བ་བཏབསྟེ། 
ཉེ ༦ོད་ཟེ་ལེའ ཁང ས་ཀྱི སཿ དཔའ་བོ་འྲབ་ལ་འོད་དྲུག་ནས་རྱལ་བརིགས་ལརྱ མནས འཛེར་བའོ་ རྱན་ལམ་གརང་ 

ཤུས མུ་ི་གནས། སབ དུད་སྨའ སལ་ས སོབསནསུས གཞས་ཚ ༧ དམའོ ཆུ་ར ་ཧལ་བརིགས་ལརཝ བཟག་ཤིག། མསའ་ 


ཀསད ཡས་ཆ་འེས་པས་མས འོ ད་བུ༧། འི ཚོམ་ལས གསུམས དང་པ།།ོག་གཏོར།༔ སློབ་སར་མཊ སྤིའིཿངཉངཿ 










་ 


ད 


རོ 
ཅུ 


། 
ཤེ 


བརྙེམ་པཿ 








པཿ ་གབེ་ཡིནཔ་བསྲུང་བརེའཚལ་བས༔ ཌཱ 


|¦ 
༩2 ཏཱཾ་ལ་ཡོའི་བརད་བཟུང་ཉེ༔ 


སི་པའི ོི་ 


ཛགཾཨཱྱཡ་ཤྲེབ་ཀྱིཡཿཤ ཨིཡག་དདོར་གཏད་པ་ལུ འཇག་ 
ཅུབདོག་སང་ོ རིས་པ་ལནུགྱསམ་ཊཾ 

ཆེསཔསས་ 
ོ་་ིི་སཨནཤྱ་།།་་ སཔགསལ་བང།ཏ 


ཐམས་ཆད་ལུུ་ཌ 
ཤསོ་ཡཤ་ ཤྲ །ཏབ་ཤཱི 


གཨཿཨགསལ་ཏ 
+ ཚེ 
༄ུགས་རཱུགནང་བརཁུ་ཐེསགསོ་ཡབ་ཡིནགསུམ་དུ་ 


ཕུ རླ རོལ་བླཨོརབ་ཡནགྲུསས་བས་ནས་ར་ ཤཿརོནས་མེ་ 


པནི་ཉོནཡོང་ 


ཡ་ཡ་གྱབོ° 


ཤཟབོགས་ཏེ་ 


ཤོ € གྲོབ་དཔོ༨ཉྱི་མི་ཏོག་ལྱ་ལ། 


ནྲི གི རབ་ས་།ན་གས སས 


ཤམ་ཚིགེ་དོག་པ་ནི ཐོག་མྲ་རྔབ་ 
གསང་བའི བང་གཡས༣ ཤམ་ཚོ་ཤེ་ཤི་རིམ་ 


བཿ ཟླ་མས་ལན་སྩལ་འ༢ྭ ཀྱེ་ཚྣལ་འབྱོམཔ་རྣམེས་གསང་ལྔགསར་རྔ་བྲེ་ག་པཿ་ [301 


སྨོབ་དཔོན་ཊིསརྡུསུ་སློལམས་བརྗོད་ཆིང་ཁས་བླཡུཿཔ $ ཧྲུཾ་རྫ་བ་ཆེས་ངོ།ཡནགྱུསམདུའ དེནས་རྡོར་སོབ་དབོས་རུལ་འབུ་ཊིས་འ་རོག་ མ་ཡཱ་གཞུང་ལས་འྱབུ་ལྣལབ་ཤདོ། 
གསོལ་བ་གདབ ¬ 'གམ་རེབ༩པའོག་ཨ་བྲ་མས་བརྗེདའ ལོ་ཏཱག་གང་ལ་བབེས་པཞ་ཡིཿ ཏུ 

གི་ཆོག་ལ་གཟེས་ཅེ དམམ་འབེས་པྲ་ནམསབསེགདང་ ༔ འེས་ཟིན་པ་ནམས༡།ནསཔ་འོའ་ 
ཞེ ༥༢ང་འིད་བ་ཚོན་གངཔ་ལེག།ཁྲཀལྣ་སེད་ལད དབུང་སྱི་སལ་ཡིབ་ཚོ་ཡ་སརསོ། 


ཐ་བ བའ ཤཱརྷ་སེདཡ ༨ དབུང 
རདླབངས་ཏྲེ་ རྡེ་རོས་བླགགནིང་འང་དང་ན་ལྭ་ཧོར་པྲ་ནམས་ཏྱི་ལཱེ་ལལནགསུམ་གྲསུམ་བཞག་ཉེ་ 7 ལྟེབ་བོངའཚྱིཨ༔ ཆི་སྲིཔཾཔ༽ཤྩན) ཉ་༩༢༨༥ 302 


ཧ་ དམ་ཚིག་མེད་པྲ་ནི་འདྲེལི་གཉིས་ཀྭ་ལུང་གནསྲ་ས་ ༨བ་ས་༧ ཚིགནི་དབ་ཏུ་ཏེས་ཏ.2 ཚུལ་བཞིན་དུ་བསུང་བའཇུས་སམ་ཆེ་ ཉི་ཨ་དྲིས་ཡ ༧ དེ་ནུས་ 


རྣ ཅསོགས་པ་བོདའིང་ །ཨོ་དནཏྲ་་རཀ་ཀན་ཿ༥ཡནའབ་སག་ཆིང་དམ་བསྒག་གོ། ཆིཀྲ་སུ་བམདཔ་དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་དོན་ཡང་བཤད་དོ ཧཱ 
0༠ ཉི་་འཆེས་ ་པ་མནནཔ་ཡ་གྱ མཿ ཡོམནན་ལཿ རེ ཧིཡཨནའབ་ཤ་ཆིངདལ་བླསག་ོ ཚོག་སུབ་གལ་དེདོ་་དན་མངབ བདོ མགེ་ནཱཆིཀ་ 
སྟི དཔལ་ལྨུན་སངཡུརྒྱས་ཆས་པ་ལནཿ དླ་་ རེ དམ་ཆོག༡མསཾ་སྦུ་མྦི་རང་པས༔ ཟཐབཔ་བློན་མསེ་ཀྱང་ཤོང་དཔྡར་དང་ཡུལ་དང་ཡུང་པས ཡོ་ཆིག་ 
པཿ ལཾ་ཤིཕཔའི་དཔལ་བྭ ཨ་དམ བྭ་༢བསླབ་གེ་བསླཔ་པ་ཡ་ཡའདའང་ རྫགཉིས་པ་བམ་ལ་བཏང་རག་བཏངཔི་༔ དིག 
 ཤཁོར་དང་ཨ་པའི་ཨེ་ཏོག་ ཀས་འ་འ་ོོ་ ཌུག་ུམ་པ་དྲོི་ཐེག་༤ཁོ་གུལ་དུ་བཞུཤ།པནྲི་ ༢་རངགི་སར་འབྱུག་ཧེ་ལག་པའི་ 
ལྷམགསལཡ་བར་ཨྱས།ཡཆ་ རི བླབངས་ཏེ་ཡན་གསུམ་དུགསེལཞིང་དྲ།ལ་བའ༡་པོ རདཔགུལ་ལྟ་ཆོགས་སྙུན་དབ་ཞོང་དྲཀིས་འཁེརདུདགོདོཔ་ལ (203 


གསུམ་སྟེ ལྷཚོགས་འཁོར་དང་བརྡུས་པ་རེན་བཤམ་པ་དཱང་ཟ གབི་ཱི་སེདཆང་ཧུཉྱཧིས་བརཌ་པད་ སྒ བཀདཔ་འཇོས་སེའ ཤྭ 
བ་པ ༼་་ངདང་བགས་ ཉའོ ༢དང་པོ་སླའེ་ ཏནལ་གྲས་མས་སཅ དང་ནི ར་ས ངི ཌཱགཉིས་པ་ཚད་ཧི༔ ; + ཡ་ 
།བྱམདཔ་མའཁོ༢འིསརཤགཔ་འི་ཚདྲདྲའའྲོར གསུམ་པ་བི་ བའི་ཕུཔསའཱི་ཱི་ཡཁནདཔ་༤དང་ འི གསགིསཆོན་དང་ལནཔ་རྭབི་ཿ རླབ་དུ་རང་རང་གི་ 
དང་གནས་གྱསསོསས བས་དང ཌགཉིས་པ་གསུང་གི་ལའང་གྲས་།ལ་ས་ རཱ ལ་ི་ཞི་དབ་ད་མདམར་ལོ་ལྔེ གཉེ་ས་པ་ཚད་སོར་བྲག་པ༔ 


། གསུམ་པ་ རྣམས་ཀྱི ང་བཞིའོ སའ །^།ཀེ ®ནམཔ་ཡའ༤གསྲས ཧཾ རཾ ཁ་ཕོ: ཤི་པ།ེལགས1 ༤ རྣམས་ཏོཌ ཧ་གོ 
སནྨ་ནཱ་ཚོགས་དང་པར་སྐུངབས་ལ་ར་ ཧོཿ བག 3 ཤུས 


ྲ ཟངས་ལུགས་འ་ཤན་ ཁིཛཾ།ི ༡༩༣༩ ཞྭ། ཊི་ཀོ ར་བས ( ༣༩སྟག །མའོུ ཤེམ འ9ྱལན༢ ར་ ལང་ ¡ དང་ང་ 


ནི རྔ ཤིངེ་ལྭ་བཡོ༔ 
༠༥ སྐུད་ཐཞ གས་བཞག ང་ལ་འ སནཁ་དབ 
2 
འི ས་པ ང་མ་ཡྲ་བཞྭི་ 
ཝཾ ག སིག ®5༨ཅིངཤྱིན་རྱི་ས་བརླབ་པཞི་ཆ ཚིསེ་ཅན་ད། 
ཤཱ ˆ པཿ ` རའི ་ྱ་ 


གཉིས་ལས དང་པོ་ལ།ན་དང་ 


ཡུ་ 


ཕུར་པར་འེའི་མགོ་ལ་དར་ི་ 


ཤཿ ག་ངབྲོ་རམཡནིའ མབཛནི་སོར་བླཱགཔ༔ འཁོར འཁོརྙན་མག་སས་བླག་ངིག་བའོ་ ཧོ རྩ 


་ ལྕཞོགས་པྱ་ཆ ཨནི་ གི་མ 


་བདུག་ ཅིང་ཚོ རང་རང གསངྱ་ཟུས་སྭ་ཡངས་ཀར་ཤུཏུརབསྔ་ 


རཱ 


ངང ་ ལགི་བཛོན 


ཏེད ཟོས 





ནུ ི་ིོ་བས་དང་ལན་པར་བྱསས་ཡོ་ར་ „དཔོགས ངོ 5 དེ་རྣ་རེ། × 





ཆོོསད་ཉིརྡན་པ་བྱུག་ཆིག་རྲ་ཐུས་ཁྱེསདན་པཤིང་འཕགས་ཀི་གདན་ལུ་བཞག་ལྕད བདག་ཆོན་ ེ་མཆོག་གསལ་འཀྱི་གླ་ག་ནས་༢ འོད་ཟརགཏས་ཚདལ་འོག་མིནགོ་གནག།སུ 
,འཕོས་ཏ÷ རོལ་མོའྙིས་དང་བཅས་པ་འི་དབངས་ཀྱིས་བསླལ་བས་ལེཤཤེས་ཀྱི་ལླ་ གསནམས་ལྕགས་ཀྱསབལླུང་£ ཞགས་པསབ་རངས་ལུགསྤྲ་གེག་གེ་བླམ་ཡས་ ཇ པྲིབ 
དགེས་པྱ་ཀིདན་ས་དྲ་ཀིལ་འཁོབཤོ་གནས་ནམས་སཱ་འང་རང་ཀི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་བསམ་ཞིང་༤ ཧཱིཾ་མོས་ཨེད་ཏོགྲ་བལ་མཁའ་དྲགིབས་དག་ལཞབ རེ ཆེས་པ་ལ་ཨེག།སརལལ་ 
གསོལ་བ་གདབ་པ གཉིས་པ་དགོ་སར།འི་གནས་ནྱི་ར གཙོབ་བཡབ་བམ་དྲཀནིརྱཀྱི་ལ་འབོརྱ་སི་རྲབསྦས་བྐ་ཧུདྲག་རིན་ངད་བྲཞུགསླ༔ ཞོ་བའ་ཝ་ཚོགས་ནམས་བྲོམ་པསི་ 
ཧུསརཆ་མཆོག་གྱི་པགྲདུ་བསོམ་ལྭ ླརླ་ཚོནྷ་ཧི་དྲ་ཧིལ་ལུའ་རལ་དགོད་པའི་ ཧན དྲབ་ས་ཀྱི་་ཚོབོ་ཡ་བདྡཿ།བ་ནི་ང་ ཆེན རོག་གྱི་ཡོད་པ་ར་བོ།ད ཁུ་བོརརི་ཨ་བ་ཞིབི་ས་བམ། 

རྒྱས་ནི་ངུ་ དྭབབུས་ཀྱི་དྷ་ཏིལ་འཁོ་རའི་དྲ་ཀྲ ཤཿ ག་བཀིལ་རུ་ གཀཞྱི་ར་བ་དའཟོང་འ ཞ13 [41©) 4 །༡༨།༩། དྲ་བ ©“ (འ། དེ༩།༩།ང། ལ།6ྲེཾ ཊོ པོབ ་ཊ།་ཀིབླ༩།དབཾ 


ཨཾ བ་ཿ ང་མ་བ ༨༡༨ ༡༡༩༢ས༣༩ར་ མསལ་བཤགོད་རྱོར་ རཱོ་བས 
༦༣ ཡླའོགས་བཞིཧའ་ཀ་་ོ་་གོས གེ ཡའབུམ་རེད་ རབ རི དང་ཡི ཤོན = 
4 རྣསས་བ དྲོ སཱཐདཔ་རགཚོ་བོ་ཡབ་པཿམར «ལོར་ཡ་ གམ་བྱ་སདྲ་ འཁམས་ལ་ཀེ་སོངབྱ་དྱ 
ཧཾ བཞྷོར ལོོསི་དྲཀི་ལ་འཁོར་ལ་འ བགོདདྲར ཧོས = ཞི་ལབ་ལུམ་བླ་དུ་གཉིསང་ ཅྲས་ལྷ ི་ྲས་ མཿ 


| ཡུབ་སུམ་རབཞིཿ རྒ་བཞི་རམས་བནུན་ ཉོ ྒའབགྲི་ནབན་པའོ་ ཱམིདྲ་གལ་ཡཁར་ང། རོས་བཅི་དདྱིར དྲངས ི་ོ ད་ཀ སྲི རྫིབ 











ཀཀ ཡཿ ས་ས་ས །།༨།-། ༈ » - @ 9 ¬ 
| བཞི་ལུ་རིག་ས་ཤཞུ་ཀི་ལ་ཡ་བཞྲེ་ ཁམས་ལུ་ཁོ་བཁྲ་མོ་རེ༔ པྲེ གང་ལ་གེསི ཡུ ཨྒོ་བཞོ་མབུ་མེཧ། སྨོས བཞིའོ ༨ ` ཉ༢)༣༣ི་༧༨ཀྱི་ཡནལ་ག་ར།།ཉནར ལྷགས 
{ བསཱད་ དྭབུ་སྭ་ལུ་གཅབ་ཡབ་ ཐེབས་ཀྱི་ཡུམ་དག་ས༔ རྣམ་སྙང་གལཡ÷ འོདག་ས་ལ།ང གཟཉེན་༧།གལའུ་ གམང།ལ་ལནི་རོ་བག་ཞི་འ༦༣ང་ བཀྲག་གཞས། 
¡དང་སིད་ཡ་བདོ་འོ་ཐཉིས་ག ༤༦ རོས མཧཱནཆླི་ཟཱ་ཁ༔ 2: རྩི རའལྲེང་༔ | དུལ་བ ལག ཅ་པཡའི་དབངཤལཉ།ར།ིར་ང་7་ དཔུས ཞེ 














ཅན | 


=: ་ ཆམསངད༥་དཱཊྡནཤོོེ ༤ སྒོ་བཞཾམསཾང་མོབཞིའ རུ་ཚོན་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོ་མ་ཡའིག ཀརྡེམ་ེ།༩ ལུ དགསྲསུ་མིའི་ཉ༩༤༥༩༢ ཿ ༤ ཡེཡངང་མིབས། 
| ་ིས་འཇོན་བླསད་འ ༡ཉམས་ ལ་རིག་འཛིན་བནི༔ ཤྱིབ་༩༩༦ན་པཞི་སོ་བཟོ་ཡཁྱོ་ ཨུང པཿ བཀད ཡ་ལ ཚཞ 10ུ༢༣ིེཁ། ® 1¢ ¦ ‹ ལེ ༦ ༨བ་ུབ་ཛལོ 
ཤཞི་ཡ།བ་རཔྨ༡། ངཱ ༼ 0ཚེབ། "© 3 འི ཚིང་ཁླག " 1¶ རློ་ཁྲི་ཟེ་21༡༨རིཟླ་:82༣ཕྲེ་ ` ? ཏོ " ༣༡༦།-ཉེ ༨ | | རབ་བ ལོ རར ཚོལ 

པྩ | རྭ ངི . 


པ 408 


༠༦ འུ ཐཡ་དྭགས་པ་ སིབཞིའོ བརཁམས་ལམ་ངདབ་ལ་སོགས་པྭ་ རྒོ་བཞིར་འཐོགསྱེདབཞའོ ངཡྱོགས་འཆམས་བྲམས་ངུད་ 


ཿཿ བྡོམ་པའ་དྲས་དང་སྤབན་ ལེང་འང་གཙིསས མི ལོུུ་བཀད་པྲ་བསས་ཆད་ཤུའུབ་གསསའོང དནས་འི་ཁར་སཅནམ་ལ་དབངྱ་ས་ཿ བགོད་དྲོ་ 
ཤྩཾ, རྔང ཆུང་བདག དོང ལ་གི་བཀའ་སྟེདརྣམས་བགོད་དོར་ ཆབ་ཀཁབྱསདྨཾནམས་ནིརང་བཞིན་ཧིས་གཞས་ 

། བསམ་བཀོདྱ་ཀང་ཆོག་མ་ ཀྱི་མནྡོར་ཏབ་ ཁི གུས་རི་མདྲུབད་ི་གནས་་ད ཤད་དག་ཀྱངརང་འཇརྫ་སྔགས་ཀྱི་ཇེས་སུསམ་པེ་ཏིྟ་ཝཱྩ དར ་ 
7 


ཡྩུགསོལ་ལོའུ ཡའོ 
.རིཾདརྒྱག་བརྱདདོར  ཌདཾ་ཡངསང་ཧུབ་གཉིས་གུངཤསུམ་དུས། 


ི་ོ 








ལ་ཡ་འཁུགཔ་ལ་ཤསཱས༔  སྔེནདུ་འགོ་བའེ་ལས་ཁདུནཆ པར་དུ་འབྲིན་ཡ་ 
ལ་ཡ འ་གུང་ཞ་ཤདས་གེཌ་ ཁི་ོ་འཐོ་འའི་ལསཉབནང བརྗ་དའབིན་འཇི དགྲ རྫ བརྐྱེདཿ ཤེས་ཀྱི 


པཿ 


འྭབན་ཁ་སགྲའཁབསྲང་ངྫོ་ རེད་ཡ ཤེས་ཀྱི་ལུཉིཔེདཔསན་བཟེན་པཞེསྲའའ ོ་ ཟུ ཌྷདོན་གཉིསྭལཱ་དང་གཉི་སྲས་མེདཔརབྱསུབ་པའིཡསུ་ཀྱི་ 
རིས་པ་ལ་གསུམ་ཝཱེ༔ འཇབ་བསེན་ལྔ་ཁུགས་ཏེ་དངོས་གབྲནམ་གཉིས་བབ་པའི་ཐབས་དང་༔ དལ་བརདགངོད་པའི་བངུད་ཏག་ཉིང་གསལ་བཱ་འི་ཐབས་དང་ཅུ དངོས་གུབ་ཙི་ག། 
དངམཚནམཏྟག་པའོ་ཐེབས་དང་༔ དང་པོ་ལེ་གསུམ་སྟ༔ འཇབ་སྱོ་དོངསོ་པ་དང་ཟ དགུཕས་དང་ཿ འཇབ་བེཅྟོད་དཿ ཌདང་པོ་དཀོངས་པནིཿ རྒྱས་པ་དངབལུས་པ་དང་ར 
ཌཱིཧབྷདཱས་པ་འོཿ དང་པྱོ་ཆུས་པ་དབནམ་པ འཇུབ་དགོང་ཤུས་གསལོ། ཌགཡོས་པ་བསས་པ་ནྲི་ བདོབརག་གེགས་པའྱིས་གསུང་བུགས་གསེལ་འདེབསཏི་ དེ་དང 
ཕྩོས་གྱཆན་ཡོརགས་ཁ་གད་པ་ནྲོ་ གཞལ་ཡམ་ཁང་གི་གནས་ནམས་སུ་སུམདོག་ཡགཡམཚན་རནཆ་ཡུགས་སྒང་ལ་རང་བཞིནམེདཔསམཁའི་འདུའལ་པགུས་བརྲ་བས་པའི་གཙོ་བློད་ཁིཿཀི་ཀིས་ 
འཕོད ཏྷ་སོ་ོང་འཛནཐས་པོང་ཚོནཅིག་ཧིས་སེང་ཞུ་ ཡེ་ཤེས་སེམས་པཔ་འཚོན་གེང་པ༔ ཅཡུགས་དང་འདྲ་བ་ལ་རྒྱནཤེདཔ༢ འམ་སའེ་ལོརྨ་ཤབ་རབབ་་མབའནངའས་ 310 





༧༨ ཀླ རྣདཀྱིལ་འཁོརསེན་ཟུམ་ཚམ་རྲིག་བསམ༔ ེའི་ཡིངྱདརསི་ནས་ཙམ་ཅིླ་གངས་ཏེགུས་པའྱི་བས་པ་ལིནངྡདངཤཱ་ཊང་ཀརུ ག་ཆ 
པརགལ་ག པེ 


པའི་སྔགས་ལྷ (གཙོ་བོ་ཉོདྲེ་ཀྱི་ཁ་པོག་དང་མ་བནཔས་ཤསྲོན་ བསྐོརལབར་བསམ་ལྕ་ གླཟས་པསཌྗ ཡི་ཤེས་སེམས་ལོ་འླི་གས་ཞིལ་ས་ 

(པས འ + 5454 ོགས་ ཡོ་བ རད བབརང་ཐམ་ལང་ ལས་བྱས . ད་བ. ཟླས བསྟ ད་ས ག་ས དབཔར་ 
ཌཱ བསམ་མོ ༔གཏིས་པ་གྱསང་སགས་ +` གས།ལའེ་ཨེ་ཤེས་སམས རི ས་སང དང ཞོ་དང བགམས 
འ༢ཕ་ག༥༧པ༣མས་ཀྱིཿ གས་དསྦགྲཱི་ད་བྱ་ཱལ་ ༢༥༥༣ན་ཐམས་ཏད། འོ་ཁགསས་བླས་ཏེར ངི རར  ཤུསྭ་ཊིགསསས་སུང་འོགི་འཇིག་ཉེན་ཆི་ ་ 
ཁཨཨྲ་ཤམས་ཅད་གང་། ༡ དེདགྲ་ཐམས་ བཤ་ད་གམོའ་ས་བླ་བས་པ་བཞིནཐགས་ཀྱ་སྒབུང་ཚངབ་ གེ་པལྟ་བུམབཟླེས་པལབསམ་ཨེྲྲི གུམ་པ་ཐུགས་པེཿ ེ་ཤེས་ལུན་གསལ་གདབ་པཞིཊ 311 





། 
དྲ 
}ི 








༼† 


༣ ༨༩ 

¡ དེའི་དཱས་ས་སྣོད་བཞུདཁྱམས་༨' །ཁེངཀྱིལ་འཁོ་རྒསཔལ་རང་བཞིན་མེད་པགསལབས་སོངྱསུའི་སེ་ཤེསྤཿ དྣནམས་ཉིགསུང་གྲགས་སྟོང་སྔགས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྒར་སྒོག་པར་བསར་པ་ | 
རཿ ་པའི་ཡེཡཤིཧ། ར་འདོད ིགམས་རདྱི་ར་བདག་ཆདའོས་འ་། ོག་པར་ཆོག་པམཉམ་པ་ཉིདྱའི་ཡེ་ 
ཤས དཔལྦ་ཅྲི་བུགས་ཉིདྲ་ཧང་ཆོསྤྲ་སྐ་ཐོག་ལེ་ཡོངས་ གས་ཀུན་རོས་དངོགས་པ་ནི་ར ཆོས་ཀྱི་དབངས་ཀྱི་ས་ཤེས་ཡིན་པས༔ དྷེ ི སལཡསཨ་སངས་པྱ་བ་ཞིང་༔ 
ཨཱོ་བྷཾིཏཱ་མཐྦཱཨུ་ཀཛཱོནཇྱདཱཿསཱ༔ ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཚ་ཝགས་བྱར་བབླ་བོས་སྦོར ཧཱགསུམ་པ་ཤིན་ཏུབྱསས་པ་ནྲ༔ བྱཉིད་ཚོགསྦྱརངྲད་དང་༔ སྔགས | 
བླ ་མཧོགས་པ་ཉིར་ཤེས་པ་ྒྱའའོར $གཉིས་པའཛྲའ་པཱཤཔས་ཡུབརག་ཆིག་ཡསཌ༔ ༢༢༣ེའྟདློན་གསུམམ་ཀྱིིོན་ཏེ༔ མོང་དང་ དྲང་ཐབས་དང་ དགོས་པའྲོ་ བུ 
༼དཡེང་དང་བཀོན་བི་སྫགས་འབན་པའི་འཛསནྲི་ ཚངས་པའི་ལ་འཛབ་ཞེསྱ་2 དྲང་བབསནི་སོས་དལ་ལྔ བུརོབརདང་ལ དགོས་པའི་ཕམ་སོས་ཞེང་ཆོས་ཉོདྲཉི་དོན་ཨྱིདཔ་འབྱདོའ 312 


| རྣུ ཁབ ཅགིས་པ་ཆ་མཆོག་གི་ཡ་དབཤ། སྲིད ཤི་བཞེངས་ཀྱི་འཛབ་ཞེསཀྱ་ 3 དང་བྲབས་ནི་ཁོང་གྒོད་དམིང་པསབྲ་གྲང་༔ དགོས་པ་སྐད་ལ་མོཤ 
5 ཏིང་འཇྲིནམི་ཨེངས་པཱརྩཔིདཔའོ ཟགསམ་བ་མགིགི་ངང་་ 2 ཧཱོ་གི་འྱ༅༢་འཛབ་ཆིས༔ ཤཱ རྱ ང་བས་སིཁང་གོདང་ངར་སུར།ང་ཅུ དགས སྐད : ངེ 
ཨཾ ཇིང་དམ་ཆན་འདུ་བར་བྱེད་དོ༣ བཞི་པ་འཇིམ་དཔལྷ་ཆིའངབནི༽ འདུར་འཛབ་ཆས་ཤླ འབབའྲི་ཐབས་མགོ་རིབས་འཇོངྒབུངཔར་བླ་གང ནི 

ཿ ཤང་འིན་ལས་འགུབ་པར་ཤིདདོ་ འཇབཞི་ སེངགེའིའྱཙིང་ལཛབ་ཆེས་བྱ༔ ཤདང་བའྲི་བབོསེྭི་ ཆབ༣ཿབགྲང་ཊ་ 

དགོས ལནྲིསུས་པྱ་རསཔདི་ང་དྲགས་པ་ཟྲིཡ་གྱིསཿ རཿ ྷ་པ་དབང་ཅནང པཤུར་པ་འིའཛབནི༔་ ཐོ་པའོ་ཀཏམ་འཛབ་རེ སླགས དབད་ ས་ལ ངཱ 
གས་པོ མཆང་བིས་འིངགཔ། མུན ལདདུནཔ་ནྔ་མི་ ལི རྟག་མོའི་ཉེརའཛབཿསཀ་ཏེཏ དྭང་བའོ་བྲབས་ནིྩ བ་བླ ཅྔ གོས 313 











བྲ་གང་་ དགོས་པ གས་མང་ཞེང་དབྲ་བོ་ མློཨུང བར་བེད 
བླ་སང་ དགོས་པ་སུགས་མང་ཞིང དྲ་བ ས་སུང་འགིད། ོ 
; དབྱབས་དང་བཅས་པས གར་བའདུགསལ་གདབ་ཅིང་བཟླག་ཡོ2 


ཧཀུན' 


ཌག་སུམ་པ་འ་ཛབ་བརྱོད་ནི་ཆ ཚྩུགསང་བའོད་ 
རྱ་རྗེས 


་སུ་ཆེའིའཛོབའར་རྱདབུམ་ལེརྟ ༡འདི་འིདུས་སུ་གདམསང་ཕྲུན་མོངས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོང་ ་ལྔ་ཡ 


རབརྒྱདཔ་རིག་ཁ་ཇིདྲ་གིའཁྲབ་ནི༔ གྲ་རའྱི་ཟོན་འཛབའ་སྦ་ཏེ༔ དྲང་བཞྲི་བབསནོ་རིང་ལ་ ལིར་ཉགས་པ་ ། 

རྲི འི་ད བ ོ་བའྲི་འབསའིདག་མྲའུམ་དངབན 

ཧཾ དོ་ཕེའི་ཨོགོའ སུ ལའ 

ཙབྱར་ག་ནིག་ལཆོའྲི་ལོང་པོ་འོ་འཛལནི ཆུ་བོའྱི་ཧན་འཛོབ་ཆས་བ་ཏེ དང་བཀྲི་བབསའཅ་ངམ་ལྔ་ཐང་བརབགྲངའ 
ཅུ ླ ནི ཅི་་མ་རབ་ཉོ་དས ༤ ཅསལ་ལའི་གས་བྣད། 

314 


ཤོགས 


@ “ ཞོ ཅཔྱ་སིདཐོགས་སི་མན་ངགྱ་ཤམས་ཅད་ཤིས་པརྱབཏི ༔ དྲི་ཡལཉམསུ་བླངངོ་? གཏོམམནི་དཔལ་རྱི་ཏྟག་ཏོརབཟླང་ཞིང་ྷ དམ་ར་གྱི་གྒྱནགཏོབ་རེ་ | 


བསྐྱང་ཞིང་བཏངངོ་ངཱ ༼ངགགུག་ཆེང་ཚ་དབང་འིན་ཞག་ཕྱུག ཤིང སྩུད་པའི་ཐབས་ཀྱང་ཆོ་བནུ་གཡསནས་བསྐོ་རཞིང་ལེཧྲངག སྐརལ་ལེན་ཅེས་ལོལ་ཆ་ 
རེ པྱི བང་མ ཨདོརན་གངྔགས་ཀྱིཨཁྲའ་བཅུ་ཛྫིགས་གིང་ལ་ལྙེད་ཟུབདུ་འབྲེལ་བར་ལཱཔ་ཅེས་སེའེ 
།གཉིས་པ་བརབུ་གཏོད་པའི་བདུདཏག་ ཅིང་གསལ་བཞྲི་ཐབས་ལ་དགུ།¥ 2 བམ་ཆདབདུད་ཀྱི་ངོབོ་དང་༢ུ་ ཏེས་ཚིག་དང་༔ ཤབས ལས ང་དང ཅུ རོན རྒེན་གྲང་གིས2ྱེདཿ ངུ 
༤༥༢ཛ:་སཤང་གི་བརདུ་འབྱུངཔང་ ངུ  དཀྱེ་ནངུ་ཡོདཔ་དང་༔ བརྟག་ཆིང་འབུམ་བའི་ཐབས་དང་༢ མཐུལ་བའི་ཉེས་ཡ་དངོ་ང བཾ རདང་པ་བཤུད་ཀིཿ 
རིས་དང ཐརཔའི་ཨེ་མྤཐནཔའྱི་ཡོགས་སོང ཿགཉིས་པ་ངེས་ཆིགནོ་ ླ།ྕྕྤྨྨྗ ོི བོུ བགགསཞེསབར ཟུ 
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གསམ་པྱ་རནི་སེམས་ཤི་གནས་ཡུགས་མ་ཏོགསཔ་རབདགྱད་བྱ་གཔ་ཡས་འྱང་ངྲོར རལཞི་པ་བརཆདའབུང་བའྲི་ཏུམནྡི སུངས་ཆས་ཉྱི་བཀའ་ལ གུ་སྭནཱས་འུཛིག། རེ 
པྱིན ཁེས་པརྱ་ དྲོང 2 སཨ་ཏོདཨཱང་ར་བདག་ཅུབ་བ་མསའབུ་ོ སངདག་ལོ་པམ་པ་ད། ེ སཿ རྡིསོད་གཏིས་འཇོནམ་གྲོལ་ཆོབར་ 
ང་ངོར དྲག་པ་ཤཾན་གཉི་ས་ཏཿ ཕྱཾ་འི་བད་དང་༔ ཤང་གི་འདུད་དོ༔ ཌཱདང་པ་ཤཉོས་ཏཾ༔ སཾདཔ་ཁུངནསྱཾ་བཔ་ལི་བྲད་དང་ འཕྲ་ལྱ་ཅེན་ལས་ཀྱི་བུབ་པའི་བདད་དྲོ༨ £ 
སྱིང ལ་གཉིས་ཏེ གྲོང་བོ་དང་མཛོའ་རོང དངོ་བད་ོ མང་པའོགའ་རབ་བངངགོ་ཞེསྱ་བ་གའོང་ ༢གཉོས་བསངོངཔ་ནིསམ་པདས་ ཤངའཁོར་ 
།ནབྱརནཡ་མེ་ཏོཤ་པྷ་པོའི་འྲེག་ཁབ་ཆན་ཞེས་བབཿ དུག་ཝའི་མེ་ཏོགའ་ཛིནཔ་ཡོདདྲོ་ ཟློན་པོནྲོ། འྱུ་ཤེས་བྱ་ཐོགབེདོདང་ཚ ལག་པརཆགས་བྱེདང་ཿ ཞྣམ་པར་ཡེངས་ཤྱེད་དང་[ 
/རབ་ཏུའཁུགྱེདདོྷ. ཤྱི་འཁོརའི་བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་བནོག་པོ་བཀྲག་མདདང་= ཤྱེབ་ཤུང་རིལ་སོགས་པ་དྲེགསུམནའ་པགཏུམེད་པ་ཡོད་དོ༔ ༡གཉིས་པ་འབལ་ཆན་ལས་ལས་ཁུག 316 
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ཆཔའི་བདུད་གཉིས་ཏ༤ ཁགོ་བ་དང་འགྲོ་བ་ཡ་ཡོན་པའྲོར བཱདང་ལོ་དབང་པོ་ལྔའི་ ཨུད གྱམཔ་དང་ཅྕ མྱ་ཀུརཔ་འྩོ༔ དང་པོ་སད་ 
དྱུགར་པ་ནྲི་ མོ་དང་སྱག་དང་གརན་ ད་ཧ གཉིས་པ་མྱ་ཧརཔནིགཉིས་ལས༔་ འཆིབདག་ རཐ་ཆད་ཀི་ ཀྱི་སཱལ་འྭཔའ༣ ཌྷདཔ་ལཞོ་སེམ་ས། 
༢༣ྲཀམས ཆད་ཀྱི་ཅ ང་གཞས་ཏེ ཤེ སུགས་ོལ་ཞིང གཱ་པྱེད་པ་ཡོད་ དོ ཅགཉིས་ལ་ནི་ཝས་ ་ཏ་གིྨ་ ཛ་ (ཨ3རྣམས་༅ེཆོ་བའི་ཚིགེས་སྱུ་སིས་པ ཊ རྒྱལ་ལོ་ 
མིུ་འོའསོག་པ ཤྱ མོས བས་ཡད མདོ གཏིས མས་ཁ སས སོས ངོ ཧུ 
རོགས་པ་དང་ང བབའི་བདུད2 རླ ་ སི བླམབ་ཕེགས་འདྲིན་ཡེག་པའི་འདུ། ཨེ་བྲདད་དྲོ རདང་བ་ལ་་་སཾ༧ ཞྭ་སཱངམེ་ལ༢ 
| བར་བའེ་ཡུད༔་ འདོད་ཆགས་ཚལ་དང་༔ གརྱསཉ་ཞོན་འའོབ་ད་ལ་ གཏིམུག་མ་ཤོ། ས་མུནཉན་གཏིབས་པའེ་འབུདཇ =༅འ།དྲག་པ་ པོར་སིའ་ལུངས་པའི་འདུད་༤ 317 
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འཚོབ་པའི་གུད་ ཉགཉིས་པྲ་གུབ་མཐའ་བློ་བསྒྱ་ཝབ་ཡ་གསུམ་སྙྩ ལོགཔ་ཡ་ཡང་ཤག་ ་དུཞེནན 2 སྙན་པ་ཡ་བཟང་ལེའ་ཞེན་བཞི་བ | 
;པཊཿཾཿཾཿཾཿཊཔའི ཙཿ ིུའ་ ¬ ˆ" གཡོ་ལ་ཁ་ གེལ དཔས རུ རྩཿང་་བོགས་པའོ ་ °གཡུམ་པྲ ་ 
རེ དེའིདྲས་ཤུ་ཧོ་ མོ་འི ཤྭས་ཐཱངསཿ དངོ ་ཆིང་འ ཧུ་ཤཱི་ཐུས་སཤིས་ཏེ་ ཕྱིའི་བདུད་ 

བྟག་ཆིང་འཕུམ་བ་ དང་ ཞང་གི་བདུདཏྟ ༢༨༨ོ1བ དང་ ར་སསས ར་། སླ དགསལ་ཞིངགྲསམ་བའོ༧ རྩད 
! བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དགའ་རབ་་དབང་ ཨང་གདདབས་འོ་བམས་རནམས་ཡ་དགོས་སསོང་པའོ། འཁོམཔ་ ངྙིས་དོགས་ནས་བརྡག་མདོད „ དེ་ཨང་ས་ལ་གཞུས་པ་ ་ 
རྣམསནི་ཕ་མ་དང་མཁནཔ་ཕང་ཨཱེཾབཿ ན་སགས་པསིཆབདྱབསནས་ག།ང་ངསྱིལ་སོ།སསབློག་པར ཨང་ལོང་ལཿ ཕལཿའ་ལནི་བདུད་ཀྱིས་བྱེ་གྱིས་བཟླ།ས 318 
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ཨཾ ཅྫནས་ལུས་དང་ལོངས: ཧོདངཿ (ཤ།ཡབར་དུ་གའོད་པརྱའེ་དདྲ དལ་ཡང་ཀཉིས་ལས2 བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོཿ ལཁབོར་དང་བཅས་པ་ཧིདྲ་ཀྱིས་བིན་། 
༥ རྒྱོས་རྲབས་པནི2 བདད་ཏིབྱ་རནམོས་ མས་ཉྱི་མགོ་ལ་དུག་ ལུའི ཀོགས ངས་པུ་་དུ་ཆུ་ི་གྲ་མའབབ་རེུད ཤོན་པོ་བཞིསནི་རིམ་པ་བཞྲིན་དུ་ཡང་། 
ཧཾ དག་པའི་ཡམ་ཡལས་བླབོསོ་སེ 52 འཐིང ངོས་སྔོད་ལ་ནྭགས་པའ་པླདཆེ་ སེས་ངག་ཡེདཀྲསམ་འདུའ་ཛི་ ་དང་གཡེང་བ་ལ་སྐྱེམབྲར་བེད% 
དཾ རལན གཀའ་ེའཆིང་ ༣དཔཱཿྱེད་དོང ཤཾཁབ་ཆུམས་ཨིནྲིཨུས ཡོག་ཡུ་གནོདཔ་ལ་སོགས་པ་ཧུམ་3ེད ཤཐར་ 
༨ོསྲ་ས་ག ༥༥ོ་བ་དང་2 པཕན་པ་ཤུརསཱང་སངང་ དོན་དྲུན་ཡང་དག་ ཧྱ 
པ་ལ་བ ས་གོ ཡབ་དང ནངས་བསང་ས་ མོ་དེང་ཨཿན་ཟན་ལ་སོགས་པ་ལ་ཧན་ ཧེ སོད མལ་བརྡདུ་གཟོད་ དབང་འ 
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།རླུདགུལ་བུསྱ་གཱརཔ་འུཅིབདག་གྲོསྲོག་ལ་ནོལ༔ རྒྱལ་བསེན་ཡ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་འུབྱངཔཁྲུག་ཆིང་ན་ལ་སོགས་པ་གཏོང་ འགྲོབ་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིརྩོས་རློབ་སྟེ 
མོས་ཆོགཔ་དངྱ་ཅེས་ཁམབ་དང་གཡང་དྲུ་ལུང་པ་དང་ཅ ཆབདུ་འག་ལ་བ་ལསོགས་པསཿལུགོ་ལ་བརྡདགརོདའརྱའདདྲ གཉིས་པ་དེ གཡསལ་ཞིངའྱདུལ་བ་ལའང། 
གཏོས) ཚངྱཧཉི་ྱཀབྱ་ཅཉོས་བཛཡ་ང་གས་བཞི་ རམ་གྲཝས་མང་ཡང་བརྱན་འཇེག་རེན་ཁྱི་བྱ་བ་ཝཇཨཏད གསུང་མུགས་སི་ལོས་བསམ་སྲཤརྩ་ཚིན་ངའ་ 
: 3སནས:ཿ ལུཧཱོཌདཱཡ་གཡདུ་མ་གྱལཔར་གཞུང་བཞེན་དུ་སྱད་པས་གསལ་ཞིངགཡུམ་ལོའ „ རགཉིས་ཕ་སྤྱལ་པས་ཀྱན་ཀྱིས་རྨམ་པ་གསལ་བཞི་& ༨ རུ་ཐམས་མ ། 
¡ དངལནཔརྦཱ་བདཾང་ཆ ཙཙདང་སྫོནེ་བསཾག་དང་བླསང་འཁོར་དང་མདོས་གུདདང༔ བྲསུངབའི་བྲ་སོམ་བླཟས་དང་ཅི ལོབསླུབལ་སོགས་པས་གསལ་ཞིང་གཏུལ་ལྩོ ཚ་ 
ད གི་བརུཀི་ག་ཅིང་འབུལ་འབ་ཨངགཉིས་ཤེས་པར་བསེཿ བནུ་ག་ཇོདཔ་འྱི་ཚུལ་དང་ & དོ་གསལ་ཞིའེ་ཡེཔུ་ཐབའོ ཙདང་པ་ཐོམལ་རྱི་དུགཝསྟནྟི་ཊོ་འསེ་དང་0:26 
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བྱ ཆཐར་པ་ལ་བརདུ་གཏོད་པའ་གྱེད་དེ ° ཞེ་སྡང་ཞེ་འཐྲབ་ཚོད་ལ་སྭོག་ས་པ:3༥ཏ4 དས་ཆོག་དང་བྲལ་།ེ༼དགྱཡ་བར་གྱང་བར8ྱེདད༤ འདོད་ཆ་ 
ད།་ཨལ་སཧ་གས་་དང་ཟ སེེ །ུག། གཡུང་དང་ £ ་ དར `་ི ཤྱེདཿ ཆ གའི 


ི དྲགགི་ཡམཿ ཐི ཛི ཅོ བའཟལ་བའི་ཆ ཆི་བྱ་ིང་དྲོ གར བས་བྱཟདང་ བ་འ ངེ མངད ཅབ ཡུ 
གཐའ་དག་ སྤུབས ཆད་པརྱ་བད་པའི་གི་ཡས་དང་ཿ ང་ོ་ སགུ་མཁས་པྦ ྐད་ཇིག་ ཡང་མི འཛམས སསང 








གཅད་ཡ་བསྒྲབ་པ་ཡ་བུ་རོན་པར9ྱའོ་༣  ཌདེ་ལྟའ་བསྙན་པ་མས་ལ་བསྒྲབ་པའི་གཞུང་འདེར་གྩོས་པ་འདི་རྒམསགིཀེནནང་བདུད་ཀྱི་བླཏྔནས་བར། གཅོད་པ་བ གྱིས 
བས པསསགསོན་པར་བའོ་རཱ་ ངེདེ་ཡུཿབྷསན་ འདྲ་ལ འཆད དབ་པུད་ཨི་ཡཨཧོ་།་ 5༤༤ ༢ བྱིས 
ཀྱི་གྲེ་བ་སོ་འབུཊའི་དུས་སཱ༔ཱ ཤ་ཏེངབུ་མོའི་ཧཱགས་བརོག་ཉིདའོངརོར ངག་བ ཙུས ཚུགས་མུ་ཧིང་རྲ་ཆུང་ཞིང་ཤ 
།ཟྲག་འདོད་དུ་འོང་ར ཿགསུམཔནམ་ ཨྱི་ངོང་ཕའིསན་པའིབུའ་ བསི གསྲས་གདད་ སསད རབ ོགས་པའི་པུམ་དངོརྱས་འ༠ 
རྟགས་སྙིངམོ་དགའ་ཞིང་འགོ་ཧོང་བདོད་པ་ལེགོ་པའི་ཆགས་པྱ་ཆུ་བ ་བ་ཡོང་ངོ་ཌ (བྱང་ཧུས་སུཿ རྷགས་ནོ་དངོས་ཡུ་འས་ རྣ ིོི་ 
རོ རདྲུག་པ་སྐྱ་རིབས་ར་བོའི་དུཨཨུཏ གཟའ་ལོརྟཅབུསྦ་བརཔཡིཏགསནིཿ $ #ླ ཌ ི་ོ པཟ་བཞོང་ངོ ཚ་བྱཏཿཔ་ཉིས་རྩཔཤརྦ་བྲི་དཱ་སན་ 322 





ངུ ཧཛངས་པ་དང་༤ གཤམབྲེའུ་ཉགས་ཉིནམེད་པ་དང་ཿ འྭོདྷས་བོ་སེང་ངྩོ་ ༔བརྒྱད་པཉི་ི་ཨ་ངོས་པའི་དུས་ནཿ ཀྱུ་སིན་བྱུང་པའི་ཏགསནི་༔ བརྒྲུབ་པཔོརཱམས་ 
མིག་འགུལ་གྲུག་སེམསྤྱསེ་བླརླ་ལེདདོ ཟཆྱག་པཡུཾསཱ་ཡདནླ་ཨེནཔོབ་འི་བུང་བའི་ཆུགས་ནི་ གྱེས་པ ས་ཤིང་བ ནཚྲག་པོ་ལོ་ངངོ་༣ ཌལ་སྙེབའདོད དཀར་་ 
དམར་ལ་དགའ་ ཚབཆེའཔ་འིརོ བྱར་པ་ཉི་མྱ་ེད་ཡམན་༣ ཡོ་ཨམསྱ་བུང་པའི་ཏཀས་སཱཿ ༡མསྤྱ་རང་ཞིངྱའི། དྲ་དྲོ༔ ཊབྱརཱགཆིག་པྭ་སཱརནྲཔེ་བང་དང་༤ བཅད་ུཤའི་ 

།༣འྱབྱང་་ 
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རྟགས ཤེས་པ་འཡོ་བ་དང་དུག་ཝཉིརྨ་སིས་པདང་ཝ གསེང་བ་དང་༔ འབྲ་བ་ོདའོང་དྲོ ཌབྱ་གཉི་ས་པམ་སྩྱིར་བདུད་གྲེནཔེ་དང་: བཔ་བླརམསྭ་ཀྱི་མང་རངལ་གཉོད་པ་ 
པའི་ཉཱགས་སེམས་ལྕཀ༡མས་མེ་དཀའ༤ གཉོདྭདྷུ་བིངཔ་དང་༣ ཧྱིན་མེདཔར་བེདཔ་དང་༔ གུང་འཛྱོ་བརུང་༢ སྐྱ་གསའ་པ་དང་ བྱམ་ཕང་བའང་ཿ རང་འགི་ནད་གའི་རིངཔ་ལྟ་ 
བ་ལ་སོགས་བ༔ སྩྱོབ་དང་འབོག་པ་ལསོགས་བཞང་ཡོངངོ་ ༡བདྨ་ཀསུམ་པ་ཡྱ་དང་བདུད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཤྱི་བ་ལ་ནིཏ གོ་ཟུགས་ མྱུག་པ་དང་༔ སྒྲ་སྙནབ་དང་ཅ བྲིཞཾམཞེངཉམས་དཀའ་ 323 








སྐཱཉ་ཞྱི གཟུགས་མེ་སྙུག་ཀྱང་གཞནག ང་ཡྷ་ཡིན2 གཟུགསམི་ ་མཱགྷ་ཐ་མི ངྲ་བཞིམཞི་ངཉམས་དགའན ཧཱ གོངམ་གསུམ་ ཀམ་ལེགསྱ་ཀང་༤ ཉམས 
རྦ ས་སག ར་བ ཚོ སྱེ གཟུགས སག་མ དད་དགའ་རབ་དབ་ གི་ག གསསྱིས།དང་འདབརནརནས་འྱ། | 
་ བ་ཚང དེབ ག་ུགས་ས། པར་མ བཅི བཅོདདགའ་རབ་དབ རང 
ཧ་ལས་པ འི་དོང་འདུབམའུ ང་པ་མང་ཡོད་དྲོ་ བགེགསྤྭ་ཀྱི་ཧུལ་པོིཏཀསྤནྱི གཟུགསམ་ཐཱག སླ ཅི དེ་ཡངྱ་བིདཔར་དུཿཙ། 
མ་བཟང་པོ་ཇི་ཉཿངུ་་སོན་ཡུང་པ ་ཆིང་ཉམས་མི་དགའ་ 2 ཏིང་འཛྲོན་དངསརཨེ་མི་གསལ་ཞིང་༢ ་པ་དང་ཤྲོན་ ཅུ པིསི་ཞེས་ཉམསམི་ 
ཀླ་མ རུ ནང་ང ར་ ཀེས་རང་མས་མི་དགཔ་ བདུད་ཡོནཕན་ཆད་སོང་ཉིད་དང་གིངར་ ཁྱ་ཆཱལ་བའྲི་ཉམས་ “་རྒྱད། བཱ 











༧༥ བཟོག་གྷོ་ ༔དང་པོ་ལ་ག 


༡༦89; 







ཏི་འཛེནནི་ འཚམས་བདང་གྱིབནྣམས་ ས་ལས་ཀོ་ཆེམཆོག་དུགསལ་བའྲི་འགས་ཁནསཿ རང་ལང་གཔོ་༡འི་ཀབསྲས་སོས་པ། ཡདོག་9ྱགམཚན་དང་བཅས་པ་གྲངས་་ 
མེད་པའགསལ་བར་སྙོས་པས2 ཐར་ཆདྱ་དེདཔ་གུང་ཡིན་པ་ ནུལ་དུ་བརུག་པར་བསམ་ཞིང་ཚུ དྲག་པོའོ་ཁོ་ྷསམས་ང་རོ་དང་བཅུས་ལས་མུད་དྲོ་ ༢ ཅགཉིས་པ་མྔག 

ི ཤྫངྱ་ཀི་ཏ་ཅེས་པེལ་སོགས་པ་ལན་ཏི་རཿ་གཅིག་བ ལྔོ གྲྱས་ལྔ་ར་ཨའནི གྲག་པཡི་ཤིང་ལས་བྲས་པའྲི་གུ་གྱྭསམ་ནག་པོར་ལོངཁ་བྱཅག་ལ༢ དྡོར་ཐོ་བས་བརུང་ཞིངོ་ 
། ཐུཿྱི་སོ་པབ་པྱོཿ ༔གཉིས་པྱ་ཕིའི་གཉེན་པོའྲིལཏ༔ གཡོནྦ་བུ་བཟཏས་མྱབལ་བྲ་ནམས་ནོཿ - དང་པོ་ལོཁོམལོ་ལ་ཏིན་ཏོ་བྱསཔབ་གདགས32 གཉིས་པྲ་ནལ་འབྱོརཔ་ནམས་ཁུ 


ཨོ ཐུབདུད་ཉིད་ཀྱང་ལྷའོ༔ ་པ་བདུད་བྱ་ཟོག་ཆིང་བརཅདྱ་བེདཔ་ཁྱི་འུལྲེ་ས་གུལ་བའི་ཐབས་ལ་གསུམ་སེ° སྩོད་ལམ་ཧྱིཿཏུཡ་བ་དང་ ༔ ལྟ་བས་་ 
ཧ་ཧ ལོ བཅིས་པ་བཅུདང་ས། དྲོད་ཚད་ཀྱི་ཕོ་་བཅུ་གཉིས་བཏང་སྟེ༔ དེདག་ལ་ཡང་གྱསམ་གོསམ་བུཤིས་པརྱ་བ་བ་ལས་ར དང་པ་ 





བེས་ལཱ་པཱར་གསལ་བས་ པོ་བདུངཞིངདྱཀི་ལ་ལཁོར་བྷསོར་སྭ་ཡོད་པསཏིན་ལ་མནུན གཞི་ས་པ་ལས་གླི་རལ་འཐེབྱ་གིས་གཏོརམ རཿ 
° ཨཾ (བརས ཇི རག ཉ་ག རམ་ཡཱཏཱནལ་བ། ཏན་ལ བོ 
རྱྱིས་ཙ་གཅད་ཏེ ༥ལས་ཀྱི་གཟྲེར་ ཤེས་སོ དྩལརམ་སོནན་བ ང་་ས་ཁགལ་ 'ཇདཙ༢གརང་ཏོོུ ཧཱགཉིས་པ་ 
ར་ཙང་གཟདི་༤ ཧཱ དདེ་དགྲུ་བམུས་རུད་ནི་ང རད རཾ - ལྟ་བརྟོགས་ཕཱ་ཆ ཅི་མི་ང་ཡང་སེ་དདྲོ་ སེཆེའ། 
ཞེས་ན༔ གསང་སྔགས སྣར ཤིག་བའི་ལྟ་བདིཏུ བྷ 8ྱདརྫོགས་གསུམ་ལས་ཀོང་ཤ་ཉ་འོག་གོནུ།2  ཁོག་མ་མ་ཧཱཡོ་གོས་ཀྱང། ཇོད ལོ་་་ཏར་ 
ཞེས་ན ཆདྱལཱ་དང་ལྩ་མོ་ འྱཁི་ལ་འཁོ་དྲུ་ཆུན་ེསྲི་འུབ་བརྙ་ས་་ ན་དམ་པ་འན་གཤོསོ་བསྔུས་ཀྱིཆོས་ཐྲམས་ཆད་སྣང: ང་གང་ངཡའྱ་ར་མ་ཅད་པའི་གཉིས་མེདྦ་ཟུ་ 







¡9 < 
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ཨོ ྒྐ ཐའདག་དུ་ལ་བའྲོར དེས་ན་གསུང་ལགས་པནམས་ཀྱིན་ར བརྲཅད་ཀྲི་བདུད་ཀོད། ཁྲདདདེ་༔ ལ་བའི་པང་ལཡག་ས་བ་འ་ལུས་པཨཿ ཏ ་ 
༧ ༤༥༤ རརི་ ཁའིངི༔ ༡. ་མ་་་་་་ བ་པར་ལླག་པསའ པབ རཱ 
ལེ ་3ེར་བ་བི་ཡན་བཀ་གྒོང་ 3བརྱདཔ་བད་མ་བུལ་བ།༥ =^ 5 2 འགྒྲབ་པ།ཡ་ཁྲགས་ཀྱང་འདི་ཚུལ་བཞིའ€མོ་འབབ་ཆིང་ཅུ ཉིམ་ཐའ་ཁོར་ཤ་ཡསེ་མེ་འལ༩ 
ཧཿ བཞོན ཉདྭུག་པ་བདུང་བ།བའྱི་སླིུ་ྲགི བཤ མཆོག་དང མོངས་ཀྱི་དངོ ང་བཞིན་དུརང་ལ་ཆུ ཤྱབ་པའ་འགྱར་འང ཌཱཨཿསཡེག་པཆེན་པོག་སང་ུ 
ཟབ་ཡོ་འདི་བཞ་ཀྲ་ས)_་རམང་བདད་ཀྱི་བང་རང་ཆིག་ཡངས་སོང་པ་ར་གང་བཞིན་ད་བྱ་སབ་པཞིའབྲ་ཏགངས་ཏེ༢ ཡང་ཆོ་ཅྲིག་ཤོ། ཤེརྱ་ཀྱིས་སབསྲ་སུ་གྲབ་ཕེོས 
དྲི་བྲ་ཀས་པྲ་ན་ བཤུད་ཀོ་ང་སང་ ་:གཞུང་བཞིན་དུ ངན བགངས རཾ ང་ཚོར ་ཡུས་ཁི ྱའྱ་ཡིས་སངསརས་ས་གུབཔ། ོ 





བས བདིརོ་འབྲས་བུ་མཐོབཧ་ཤིས་དལ་འཐོརྩྱཉྲིལས་ཐོབ་པར་དཀའ་ཞིང་༽ གསང་ 


327 - 





། 


 གསུམ་བ་ང་ངོས་གྲབ་ཀྱི་ཏྟགས་དང་མཚནམ་རྟག་བའི་ཁྲབས་ཡ་གསུམ་ཏེ་ཅུ་ རང་དངོས་མུ་ཁོཔ་པ་པང་༔ འདྲེང་ཉམས་སུ་ཡོང་པ་དང་༔ ཐྲཨརྨི་ལམ་མོ༔ ཌྷ ཁཔོ༢ཤནྲ་ཐུབ་པའྱི་དུས་ 
ན་དབ་མཆེན་བོ་འཁོར་དང་བཅས་བསོཀནལ་མྲཐོང་པ་དང་ང དམ་ཅན་དང་མཁའ་གོས་ཁུང་ཆོནཔ་ ་དང་ཅ ནམཁའ་ལ་འཕུར་བ་ད་ ༢ རྒྱ་གཟུགས་ཞལ་འཛུམཔ་དང་༔ དྲེགས་ | 
མོ་བན་ངཱལཁོས་བ་དང་ཌ སྩོན་ཡམ་གང་བཏབ་བ་འགྲུབ་པ་དང་༔ བན་ངམ་མཁའ་ལ་འའར་བ་དང་ ཕུའ་པ་གཁྲོལ་ཞིང་འཡ་རཔ་དང་༢ མརཆམེ་རང་འབརབ་དཔ་ཚ མོ་ཨེབོབ་ 
དང་ཛ ཤུདདང་གཏོ་ལམ་རྭཀུ་ཁོལ་བདང་ཡུད་པ་དང་ཅ ཁོད་གས་ལབ་ཁ་དོག་ཝ་པ་དང་ ༤ དྲོཞིམ་པ་དང་ ཅ སླ་སྨན་པང་ 4 བླ་མདའ་མཁན་པོའི་ཆཀྱད་ཀྱི་སཆོས་ 'ཨྔོནྣཔ་ཡ་སོགས 
པ་འོང་ངོོ་ཿ རསཉིས་པ་འབིང་༡མསྱས་འབྱབ་བ་ལག་སམ་ལེ༔ བྱོབེ་རྟགསཞིབཨྒོམ་ཞིང་བསྒྲལ་པའི་ཕུས་ཞཱ དབང་པོའི་ྩོབཡུལ་ཐྲམས་ཐད་”རྡཡ་ཁྲན་དཔ་ད ཐཾགེ་ལེ་དང་༔ | 
མིི་གེ་དང་༔ མུཕ་མོས་ཁང་བ་དང་ ༔ དུབ་ལྟ་ཕུ་དང་ང ཅ་ཉོབ་ིལ་བ་དན་ོ་ པ་འབྱང་ངོང ༔གཉིས་པནང་རྟགསནི་༣ མུས་སྭ་དྲཿ སེམས་བདྲེལཉཉིདྲེ་རུང་ 





328 







ནེ ༡༡མཡས་འཕེལུ སེམས་ཡསསུུར་ ད་ཏཱ དྲབགས་ཡི་ནང་ ༢་བ་ཡི་ཡོར་བྲའབྱང་ངོ་༢་ ཟགྲསུམ་བཤཅསང་བསྲི་ཏགས་ནི་ཏ ཉོག་པ་དང་སྟིངརྫོསྐྱེ་བ་དང་ར་ 
ˆ ཧྲུག་ཝ་དང་གཉིས་འཛོནའཐོབ་པ་དང་ཅ སྩོད་ཡུལ་ཐམས་ཆདྭ རར ± ༥༨ སེ རྩ 
ཤཱཾ།པདང་ - མཐཿོས་བྲམས་ཆད་ :༠ཤཾདེདབོ་ན་ཉོརྷཾ་སེ་འགགཡོ་ས་འདས་པའ་༡མས་སྱ་མྱོངཔའབུབྱང་ངོ་ར བགཡུམ་པ་བྲ་ཨ་རྨི་ ་༠ཨསཨུའོངཔ་ནིཿ སསངས་ 
ཧཱི། རས་དངྱ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐོང་བ་དང་ ང_ ཁམས་གསུམ་པ་རྣམས་ཀླི་བདག་ལ་མཆོད་པ་རྩེདོཔ་མཐོང་པ་དང་༔  ལྱའི་བུ་དངུ་ཡོས་རན་བུ་ཚོགས་པས་གྱན་པ་མཐོང་པ་དཱང། 
བདག་ཉིད་ལ ཇོས་དང་ལན་པ་འི་འཁོར་བཟང་པྲོ་ནམ ས་ཀྱི་ས་བསྐོ་རམསས༡ ཅོས་ཀྱི་ཊཁོལལོ་བསྐོརབ་དང་དྲ སངས་རྫས་དང་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔསབདག་ལ་དབང་བསླར 
འཁོ་ནྤ་ནམས་ཉྱིས་ཨཆོད་པ་འང་ £ མཁའ་འགབོམའི་ཚོགས་དང་བཅས་ནས ཌྷ རྒྱུ་མན་གར་ཀྱེད་བྲོ་བརྡང་ཞི་ང_ བདག་ཡ་འདུངལ་དང་བསྐོར་བཟྱེད་པ་དང་༔ ཧསཁའ་ལ་་ 
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དད 


) 







འྲལབ་དང་ཅ ༢ིབོ་ལ་འཛེག་པ་དང་འ ཨེ་་ཏོག་མྲཐ་བ་དང་༔ ཟསནོ་ར་ཆོ་ཡོངས་སྩོདལ་སོགསཔ་བྲོབ་པ་ཡོང་ངོ་ཚ དེ་ཡངྷ་ཏཱགས་དྲཱན་མས་གངྱ་བྲང་ཡང་ཧམས་དང། 


+ ཧཱིང་རདངོ་གསྱ་སིནཱ་ དངོསླ་གྲབྱ་ཀྱི་ཏགས་སེནོལ ༔ དལ་ཡང་ངྒྱ་ཆལ་དངྱ་རོམ་སེམས་སྐྱེས་ཞོང་༡མས་མོ་དགའ་ཉོན་མོངསཔ་འཕེ་ཡན་བརུཾད་དུ་ེས་པ།ད་ལེདཔ་་ 


སྔརལྷ་བརག་ཆེང་བཟླེཾགགོཿ༔ གཞན་ཡང་ལག་པའི་བར་ ལསོགས་པབཉུན་རྲིང་རྟགས་པསཿ དཔོས་གྲུབ་དུཤེས་པ་དང་ར དངོས་གྲུབ་བླངཔ་ཁི་ལས་ལ་འ་ཇུག་པའ་9ྱའ༔ £ 
སཨ་ཡཿ་ 52 ནཱདནགྱསམ་པ་བླཨ ་པཅེན་པོགཏིསས་མེདཔ་ཁི་པས་གུབ་བངུང་་གྲུསམ་སེ༔ ཱིརབསྱུབ་པ་བོ་ནྣམས་བདག་དོན་དུ་་ 
བའ དང་ངཀལ་གྲམ།་ སང 


ཙཾ 

༣. ༄ ¬ < ༢ `- ཆའ 

ས་ཀྲབ་བླང་པདང་༔ བྱེ་བགཾ་ུ་དངོས་གྲབ་གཞན་དོན་ངུ་སྲོབ་མ་ཡ་དབང་བསླབབ་དང་£ གཉིས་གཞི་ཟྲན་སོངས་ཆོགས་འཇུགབཡྱ་བའོའ 
དངོས་ཆུ་བླ་མ ཏབ་་ས་གཾ ཙུ པཿ ་་་ ྫ དེ འར 


|དཔོམ་གྲེབ་ངཾབོར་བཟླངཔ་དང་ཧ བླང་པ་འི་ཆོ་གདང་ཆ ཐོབ་པཡིེ་ཡོན་ཏན་རྲི༔ དངལོ་དོངོས་གྲབ་ཀྱི་ངི་བོ་ནྫི་ མཆོག་ཐུན་ སོ གཉིསཔླཔཔཾའཾ་ཡོ་ཤ་ 330 


¿འི །ི ¦ 
༧༥ པ་དང་་ ཙོང་ཆོགས་ཆྱི་མཆོདཡཔ་དྲགལ་ཞིངྱ་བང་བའི་ཐབ་ས་དང་༔ ཨ་ཨོ༔ དཔཔོ་དངོསྦྲ་གྱ་བྷིཏེནྡ་མཨ་བཤམ་པ་ནྲི་༔ ནལ་འྱཧོ་ཆ་པྷ་ནམས་ཀྱང་ཁཱས་བྱས། - 
་ཤཱཱི་ གོསུ་བཟང་པོ་གྱོན༔ རནབཟང་པོ་གདཀས༢ དངོསྲ་གབ་ལ་ཡེདྩོཿགརིསི་པའི་དད་པ་བརྐ་ན་ལོ 92 འཇིཤ་ཉེར་པ་འི་བསམ་པ་དང་༔ གཏམ་སཱངས་ཏེ་འཁོདདྲ་ རྫས་ནཾཝ༢བྱཀོད་་( 
ཝཾ པའི་བནྷ་ང་ལྕང་ལོཆནནམས་ཀྱི་ནངདུཿ གང་འདོདཔ་ཡི་གཟུགས་མིངྱ་བངྱ་བཱ་ལྭ་གོས་ལ་བཞུག༔ བཅ་ཧམཚན་ལཧི་ནང་དབྱད་ཚི་འཛ་གད་དང་སྐྱ་མཐས་བཀངཔ་དང་༔ འནེངོ་འེའ 
སྣུཾདདུགསེར་གེསུ་ཡསོགས་པ་འི་ཛས་ སྐུམབརུང་༔ ཞྱི་ཏས་དབང་དྭག་བཞིའི་འབུབྱ་ཧྲས་དང་ར ཡིསདང༨མརདང་༤ ཐུད་དང་ འབྲས་ཆནདང་( འྲའུརབ་དང་  ཞེ་དང་༔ ལ་དུདང་ 

གྷལཆོགས་པ་དང་༢ སྲ་ར་ལ་སོགས་པ་བཟའ་བཅུང་གྱིཤྱེ་བགྲྭ་སཆོགསསོདངུ་་སྣལ་ཏེ 4 དིལ་འཁོརལ་བགོད་དྲོ༔ ཌགཉིས་པ་བརཆད་ཀྱི་བཤེགས་བསྐདཔ་ནིར ལ་ཨ 


` | ར་ 
 -__ ཅྩལྲ་དུག་སེ་༔ དངོས་གུབ་ཨི་ཅིན་ཛས་བཤས་པ་དང་༡ བར་ཆདྱ་ཀྲི་བགེགས་བྣསད་པ་དང་ཚ དངོས་གྲུབ་བམུ་བའོ་བླ་ཟསཔབ་བ་དང་ ལྷུ་གནད་ལ་དབབ་ 
་ཞིང་སཱིམ་པའྲཐབས་ 





རཾ རཱགསུམ་པ་དངོས་གུབ་བ་བའི་བླ་བསང་བུ་བཞིི ཤེས་ཀྱི་ལགསལ་བཏུབལ༔ ོལ་མོའྱི་སྭ་གཱག་£ གུལ་དངཚོལི་ཆེན་ཨྱ་དུདཔ་བཏུང་། 


།༢ཐོ་བའཱིདྦྦུཔས་༔ ཌཱ བདེབར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིཿ རྱིས་སྒྲ་ལ་ཕོག་པས༔ གསུང སྩས་སའི་ཉ་ ༡༨༨ 
ཤྲིམ་པས་སླུ་སྔམ་པས་” བཏབ པདུད་རི་འྲི་སོད་རྣམས་ལགྲིཨ་པསོ། ༢འཆེ་མེཧ་ཀྱིབདུད་ མད བདུད་ཚིལ་འཁྱིལ་བརབས་མམེཏ་ 





ྣ རྨུ ཿ བཅུད ་་ཨངྦཨཁང་ཁ།ཨུང རྫྫྫྫནྫྦྦྗོ{ོ དཔ༣་སྨྲ་ སྲུ དུ ན་མས ད་ཆ ་ 
ཚེས 


› ཅི 


༢བདག་ཧོདེསོ་སོལི་གཟོ་བོར་གས ལ་བཞྱི་གཤཨ་ཁ་ཡས་འོད་ཟེར་ལགསྲ་ཀྒབ་འྲོས་པས༔ འོག ཨ་སངས གིལའི་ཡུ་ཚོགས་དང་། 
4 2 


ཞྭ 

ཅེར་ཆོག་ཡོའ་ཏན་ཊྲི་ལཐོག་ས་ལ་སོགས་པཁྲི་ཆུ༧ར་ཕོགཞས།ལྗེན་ཟྱི་གླགས་དྲམ་གསྒལ་ཏ#་ རང་དབང་མེད་བར་བཀྲཁསསཿ སེ་སེའོ་དྲམཆོག་ 

ན་ མའདེ་ཤ ཤེཤས་ཞི་བའི་ལཚོགས་འཚོམབརས་ནམ་ས ཤུས སནོ་ིབོསམ་བྱསཔ་ ཏུ རང་ད གསབ འཛེས མྲ ོན་དྱིལ་འཁོར་འདེལ་བཅིམ་པར་ 
རོ མཿ ཤེཿཉངྱབགེམས་སྐྱེད་༡མས་པ་དང་ཌྣ 


° 


ཤྷཾ,ཙ ཅི ༡༢ ༡༥ ༡༢༥༢" „-- ༩༠ ༨༩ ཤེ  # དེ་བ ད་འ ༥ ཱ 

གས་༔ དངོསྲ་གཤམྲལ་སྱངས་འདྱིརུ་ ལྔལྲ་དཀསོལ༔ གཞས་འདོར་མོག་ཤེགས་དངོས་གེབམོ་ག། ཡུན ལང་བ 

ཤ་ཅི་ངེཿམསའཐོམ་པོབ་ ± ༦ངཧྷཚེཏམ། པཱུ སམ་ཡཿ རི བས་བངན་བས་སྲོ ས་རི ་གྱ་ཡིང་ 
ལྷཚོགས་འཁོལ་བཅས་ནག ± ས་བཡ་སེགོས་པ་དྲ་འི་ལའོལོལ་དྲལྱ་པརབརྱ་བའོཆ ལཝ་པ་སྟོང་ཆོགས་ ཅཅོད་པྱ་བ་ཞོར་ཀྱང་པ་འྲི་ལབ་ས་ན་ ཕྱོནས་འཚམསཿ 333 





རྣལ་འབྱོར་པའི་མངུན་བུཆང་དང་། རཀྲ་ཨྨའ་བའི་གློངར་རེ་དང 2 བཟེདཞལ་སོང་པ་རརཔང་ཅ གཉིས་གཉིས་བཞག་ལ༔ ཀུན་རྱིས་ཚྱིཾ་ཞེས་ར་ཀཱ་ལན་རེ་བདུན་ཡྱརབསྨྤ། ་ 
ཧཿ ་ོུ་བང་དང་། རང ེ་ཨེ་རི་དང བིདཞལ་གོང་པ་ལ་ང་༔ རར: ིྲིི་་ 
(ཀྱི་འབབ་ཞིན་དུདམརྱམྱ་ཧིས་གུར་པར་ས་མ༔ ཚི་ཞེས་ལན་གྲསམ་༅༢འས་བདེག་ཤེགསྦྱ་ཆལ་བའིལ་ཆོགསྨྲནམས ཆོས་སྱི་ལྩེ་བམེད་པའི་ངཔ་ 
ལས གཟུགསུ་སྐུན་འོང་གིས་ཤཞ་ངས་པའ་བསམ་མེ དེ་ནཨེ་ར་ཀྟ་དེ་དག་བདདྱ་པོརྦ་འིན་ཆིས་བླམབས་ཡའ་ ཟུ་བཅོམོ་ལན་རྡོ་རེ་སམས་དཔའ་ལབ་ཕོམ་དང་༣། བདེ་ 
གཤེགས་ཞེ་བའིའ་ཚོགས་འཁོལ་བཅསྒ་ནམསྫང་ དང་པོ་མ་ རི = བྲ་མྱད་བྲགོམ་བླྱསུབ་བདག་གྱེས་པསི་དམ་ལ་ངདལུ་བདག་དཔགཉིས་མེད་ནོསཀིསཿ 
།ཉིས་མེད་བདཟྐའོལ་པལི་མཁའ་དངེས་སུ2 ༢ྱཀ་དམར་གྱེཿཨ་དམཆོང་༢་འྱབལྱ་ མཆོད་པ་བཞེས་ལ་དངོས༔ སྤཡ་འུ་གསོལ༔ ས་མ་ཡ་ཧོཿ མ་ས ཟེ 








÷ རསོཾམོ་རཱོ་ཚོཏེ་མཧཱ ྨ་ཏད་ཨ༔ མྙཏ་རཀཱ་ཁྲཧ༔ ཅེས་བླ་ཟས་ཤོང་བ་བེ་ ཕོརཀྱི་ཡ་འཁྲོརྱ་གྷི་སེ་དྲད་བཞག་ལ་ལྟཀུ་ལྡན་རིག་བཟེད ཞལ་དུ 
ཙན རལ་བཞ་ཞི་བའི་ལུཆོ། སྐགས ༡སཱ་ཧདསཧ་ ༩ ་་ལྲིལ་གང་ཡོ ཱེ ི་ལསའཁོརྱ་གི་ང་ད་བཞག་པཔུ་ཡན ང་བཤད 
` ཕཱི ཞི་གཏི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམས་ལུཕ་ཛཤཱལ༤ ལན་གསུམ་ཡུལ་བས་ལཆོགས་དོ་ལག་གོ་སྔོ་ཏྲོལམས་ཆད་བདག་འས་པ་ར་བསམ་མོ༢ དེནས་ཨཱོ་པོ་ཧྷཚིཏོ་མཧཞེས་བརྒྱ་རྫ་བརྒྱད་བཟྫུས་ཡ་” 

བྲས་ལ་ཞིང་དངོསྤ་བུབ་བང་པ་ཞི༔ རིཾནསཁའམཐའ་དང་མཉམ་པྲིས་མཐཆབ༔ ཅེས་པ་ནས ཁི་བ་རྡོ་རེ་དགངས་ཀྱི་དངོ་ ཡོ ཆེས་པའི་བརྟད་བླའོད་པ་ས ༔ དཉིད་ལས་ཇིསར 
པཌི་དངོས་གྲབ་ན། སཿ བདོག་གྡེ་ཚོབྲརག་སོལ་བརྡ་བོབ་པར་བས་མ་མོར རད་ནས་ཞི་བཤེ་ལ་ཚོགས་ལ་བཟེདཞའཚེར་ཏུས་སྨན་མཆོད་ཀྱས་ལཿ ྷགམ་འིནང་ཏུ་འབྲུ་གསུམ་བ ༦. 

; སྩོན་ལམ 335 


ཨིན་ཟིས་བང་ཞིང་ཅ ཀ་ཡ་སྭིརཾ་4ོ་༦ བྷག་སྙིཏི་ཨཱ༔ ཙྟོཏི་སྙིརྩཱཱཱུཿ ཆེས་གནས་གསུམདུ་བཞག་པས༔ རྒྱ་གསུངབུགས་ཉྱི་དངོས་གྲུཔིརྣམསབྲོབ་པ་རེབཾསམ་ཨོ༔ 












| གང་བདེག་གེགས་ཞི་བཞའི་མྷ་ཆོག་སའཁོར་དང་བརུས་པྒ་ནམས་ཉི་དངོས་གྲབཐྲམས་ཆདབ་དག་རྡོ་རེ་ཚེ་གེ་ཡོས་ད་ལྟ་ཉོད་བུ་ཀློབ་ཞས་ ༔ ཨ་ཝ་ཡེ་ཤེས་ཝི་ཡོན་ཏན་མུས་པ་༡རྫོལ་བ་མེདལར་ 
} རྒ་གྱིས་གྲུབ་པརྲ་གྱར་ཆིག ༤ ཅེས་བརྔོད་དོའ དེ་ཉྙར་དཀྱིལ་འཛོར་དབུ་བོ་བྲམས་ཆྤད་ཀྱང་རརེས་སྤྱརྟེ༔ རཱྩི་བཟོམ་ལྡནཆམ་ཆོག་སབ་སུམ་དང་༔ ཆེམཆོག་ཡོན་ཏསྟལ་ཚོགས། 
/བརས་ཆམས༢ དང་བམཆོདའོས་སྐྱབྲ་ཀྱི་ཡཾ་ཤེས་ལྷ༔ ཅེས་པ་ནས: ཆེ་མཆོག་གི་སྙིང་པོས་རཀྟེ་ལན་གསུམ་དབུལ་བ་དང་བྣ དེ་ཉིད་ཀྱི་འཛེབ་དབུལ་བ་དང་ཏཱ : ¡ 
གླུཾ་སེ་དགེས་ཀྱི་ཨྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་འ ༣་ལོན་ཆིག ཆས་པ་ལ་སོགས་པས་དངསྲ་བབླ་བང་པ་དང་ ༢ ཆ་མཆག་འཁོརདང་བརས་པ་ཡ་སྙན་རྱིས་མཆོད་ཏ ཌྷ དངོས་ 
གྲིབ་བླང་པ་དང་ ཐུ ཅམཆོག་ཡོན་ཏན་ཟི་ལཱ་ཆོགས་འཁོར་དང་བཅས་པྱ་ནམས་ཀོས་རེསྨ་ས་གྲསུང་ཐུགས་ཀྱི་སློན་ལམ་གད་བ་པའི་བར་དུ་ ཚེས་སྒོར་སྙ. 
| ཀུན་ལ་ཤེས་པར་ བྱའོ ཌྷ དྲུག་པ་དངོས་གྱུབ་བསུ་ཞི་ང་བརྙིཨཿཔཁ༡༡༡༡༡༡༡-༡༡༡༡༡༡༡-༡༡----༤----ཛ༤༨༤-༨------- [336 - 











ཐོ ཐཐབས་ནིཿ རྟལ་དདག་ཆིག་ཏུའལ་ལྷ། བཀའ་བསུངྒ་ནམས་དང༔ དཔལྭ་གི་བ་ཀའཱ་ཧོདྨ་རཱས་ལ་མངཱགས་ཀྱི་འཇུགཏུ ཨསྔོམྦིབུ་ཁཧི་ཆིས་པས་ 
4 ཅིཔགཏར་མའ་གླེང་ཏ ཅི གང་བམ་།གི་ྲ་ེལའཁོརཔ་ 2 སུ ངབྲུགསཀྱི་འཇོས་གྲབ་བྱས་འདི་ར སྩོལ ན་པའི་བརྩསའཇོད་ལ་དཔོས 
གྲུབ་རྱི་ཝ་ས་རྣམས་ 'ཡསུ་བུདྲང ཡ་པ ར་ར ཤེསྲཐམས་༣ངཡབ་ཨུམ་གཉིསྲ་སུ་མེདས༡མ་པརྦ་སྲར་ པས་འོདདག 
= ནསྭ་ ཞུལ་ཟས་བཅུད་ང་ མནས དེལ་ ཆོ་བོར་ སལ་བསེ༧ ལིཝཛལ་ ིི་ ± དཔུར་ གཡིེགས་པ་ཐམས་རྔོད་ 
ཀླསཱ་གྲསངྱཐ་གས་ རྦང ནིཿ རབཆལ་དབང་པདང་ཚུ་ ཕྱགརྒྱཆེན་པོ། ནིག 
ཞོངྣཾ༔ ལམ་ཝེ་ཚོ་ ྫརས་ཅརབ་ སོ སང ས་སི མངོན་ཤེས་ལྔངང་ 2 ཅུན་མོངས་ཀྱི་གླུབཆེནབརྒྱད་དང་༔ རྒམ་པོའསྨོན 337 





། པའི་རིགེ་བ་ཇྙིམོབ་བཔོའ ཐམ་ཡང་འཇོག་ཏན་འདི་དྲ་བ: བདང་ལེགས་པ་དུམ་འོབ་རིང་ཚ བརརྱ་དས་རིག་འཁིན་ཐོབ་པོོ༔ ཱཾ་སྱི་བཱགྱདགཞན་དོན་ 
སློབ་མ་ལ་༥བང་བསླ་ཡ་ རབ་ལ་¢གཉིས་ཏ÷ བ ཞི་ཡོངསྨ། ་པོ་ང་རྱོ་ དངྭ་པོ་བླསླུསྔ་ཕསྭ་ཀྱི་དབང་ལ་གཉིས་ཏཾ ཏེ 
| ཊིཟ་མསྦབ་དྲགས་བ་དང་ཚ སོ ར་སི པའོ ི་ོ ཞཆས་ལན་གྲསུམྲདའོའ ཏིང་ངོའོ་ཇྲིནྲི་རི་སྣ་སྐད་ཆིག་ག། ཧི 
གཱསལ་གདབ་32 ཆལ ༠ཡཐའིསྭ རར ་ མངའ སིས་ི ;གཉོས་པྷ་སོབ་འིམྱ་གིག་ལ་ག 
༨༠༥ སོ་པ་དབྱ༔ མ་ལོ དངལྡན་དབསངས་ལ པ་ལྭ་ཀྱར་གསུམ་ལུས་ ༔ དང་པྲ་འགྲེས་ལ་ལི་དངོས་བྲབ། ས་ཏ 
བསྒྲབ་རྫས་ཀྱི་བམྙས་༨ཊ རྩུམཐྲི་པནག་ཆེསེ་པས་སོ༧༔ གཉིས་པ་ལུས་ངག་ཡིདོགསུམ་ཐོདི་མདག་པརྱབ་བའྱོ་ཡོརདུམ་པས་དབང་བླམུ་མབདང་༔ 388 


ཞྭ ལྔམཤེས་ ཅྩགསུམ་པ་ཡཁའ་འགྲོ་མནམས་ རྩོས་གཏོ་བོར་མཐོང་པརྱ་བ་བཞྭི་ཕིར་༔ ཐལ་ཆན་ཀྱི་མཚན་མས་དབང་བརྒྱམབ་དང་ 2 བཞོི་པ་དུགཝ་མ་ ། 
༣ མངས་པ་ཡེ།ཤེ་ཨཔརྦ་བབའྱི་ཕྲོར་ཨོམོཐས་དབང་བླ་མརབ་དང་༔ ཝ་པ་ཁསས་གསུམ་དབང་དུ་བླམུ་བའྱི་ཡིའ་གཡུང་བཞི་འོ་དབང་ཀྒྲས་ར་དང་ཅ དུག་པ་འདོད་ཆགས་གཞད 
£ སུ་དག་བཞི་ཕྱོ་རྱངཆྱབ་སེམས་ཀྱི་དབང་བསྒལ་བ་དང་ ཧཱ པ་སྙའི་མཆོད་པདྒྱན་དུ་དབུལ་བདང་༔ ཐབས་ཤེས་འབྲ་བང་དུ་ཨའེ་ལ་བརྩབ་བཞི་ཕོར་རྡོ་རེ་དྲི་ལྲ་བུམ་དབང་ ། 
ངི བསྐྱ་མབ་དང་༤༦་ མབང་ཨས་སུ་དབང་པས། བ་འོ. བསསིམབ་དང་༤ དུ་པ་དབེ་ངས་་ སོ་གཉིས་མེད་ཅེ་དོན་རོག་པརྩ་ལ་བའྲི་ཕི་ར་ཧུར་ | 

བསོ་དབང་བླས་རབ་དང་ང བྱརཔ་དམ་ངན་དང་ལབླསབ་པའྱི་ཕོ་རའལྲེང་བས་དབང་བསརཔབ་དང་ཅ བྱ་རཱག་ཆིག་པ་ཡེ་ཤེས༔ ཆོགས་བསྟེན་པའི་ྱི ཤསང་བཞོསོ ལོས 

དབང་བླསུབ་དང་༔ བྱར་གཉིས་པ་དངོས་གུབ་ཐོབ་པརྩོབ་བཞྱི་ཧིའཚེལ་སོགས་པས་དབངེ་བླ་སུརབ་དང་འ བྱརཀསུམ་པ་དངོས་གྱབ་ཀྱི་ཚེས་བག བའོ རྟ, 





[ གཉི་ཨ་པ་དབང་པཞེ་གོངས་སྲ་ཚོ་གོས་པའཀྱ་བནི་རཱ ཤྲིནང་གསང་བ་དེཁོན་ཉིདེདཿ དབང་དང་འབྲེལན་བསུའདིར་ཤེས་པརྱ་བའྩོ། ྣགསུམ་པ་གཏིས་ཀའྱི་བན་མངས་ཀྱ་ཆོག། 
 ལ་གཉོས་ཏེ་ བད་ལེགས་ཐསས་ཆདྲ་ུན་ རྩ ཨུ་བྲདོད་པ་དང་༔ བཀ་ཤིས་བྷཆུན་པརྩཔ་བསྲཱ་ཡརླ་ཱན་ལམ་གདུ་་ ཞུལ་ཟས་ལུ་ལོ 
| བདའོ ཧདེ་ཡང་ཤྲོག། ཡརྦཤོབ་ རྱིས་བདུད་ཆོའི་བཞྷ་དྲ་ཅིག་སྙང་ཐབས་བྱ་ཏི་བླང་་ ལག་པའོ་ཁྲིགས་གཉེས་བསྙོལ$ེེ ཡྱག་རྒྱ་བསྒྱར་ཞིང་དངོས་གྲབ་ཀྱིང 
བརུདབདུད་ཆིའི་རྒམཚཆོར་བསམ་ཡ༧་ ཨ་ལ་ལཧ༔ ཞེས་ལན་གྲམ་དུ་བཅུང་ངོ་ ཌདེ་ཡཱཿ་ཨིའནྭ་སེབ་དབྲེན་ ཀྲོད་པ་གཉིས་ལག་པ་གསས་གཡོན་དུ་བཤྣོལ་མར་ 
| བཟུང་ཉེ་ལན་གྲནས་ཏཱ་བྱའུལ༔ དནས་མཆདྨ་ནམས་ལ་སྨིན་ཞིང་དེདག་གིས་ཀྱང་ཐོད་པའི་ངས་དངོས་ས་བྱའུ་ིང་ར ཨལ་ལཧོཿ ཞེས་ཡུན་གསུམ་དུད་ཆུར་དགསུ། 

| ཕ་དང་( ཀ་པ་ལེའི་བརྡ་འཇོལ་ཞོ་བན་དྷ་ཝམས་ཆདཆངགེས་པོ་གང་པ་ལག་དུ་བཟུང་ཏཆ བྱཏང་ཞོང་ལ་ངས་ཡ་སུབྲབས་བྱའོའ ཌཱདེ་ཨས་ཞལ་ཟེསརྣམས་བཟའ་6. 
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. ཇཾ ༤ཱབཏུང་གཏིས་གསས་གསོན་བྱལྒོལ་མར་བཞྐོར་ཏེ ཏྭ ༩སའབཟའ་ཧུབའེ་བཏུང་ཆ མས་ཆེཆུང་སེད་པར་བཅད་རིང་༔ རྡོ་པོའི་འགྲར་དང་ 
ཉིཤོས་པ་དབུལ་བ་དང་༔ བའི་འ གྭ ཤྭ་སྩོལ་ཨར་བྷཱཊང་ཏི རུ ཁམའབཟའ་ཅུབརི་བྱའངྲ་ར ལག་སནུམས་རུང་བད། པ་རི དིབ 
ཤཱེ། ལོན་གནས་འུབྱང་ནཿ, ནང་ཧུ་རེང་སེམས་རྣམ་པར་དག་པ་ལས་འབྱང་པཾས༧ བེནྡ་སབྱ་སི་རབ་སེམས་ རདྲགིང་གངོག་དང་བས་ངའི་དམནམ་བཀར། རྱོས་གྲབ་པརའགྱུའའོ 
ཨ །སམ་པཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཱཾ ༔སྙིདོན་གྲསམ་པ་འཇུགགོ་དོནལ་བླ་རག་ཆིག མ་བགོ ་ཞིང་གཏེརྒསབ་དང་༤ དཡིལ་འཛེར་བམུ་བ་དང་༔ ཧུལ 
ཏབ་པ་དབ ལཅི་དནང་བཤག་་བ་བ་དང་ཅ མོདདཔེན་ཡ་ཡོན་དྲབལ་བ་དང་ཅ མརམེའི་ཧ་་ཡམ་གདབ་པ་དང་ཅ ཡུས་བྱང་ཞིང་གོབགོཔ་དང་ཿ གཏོརམ་བཏང་ཞིང་ 
།ཏོ་གཞོང་ཡནནཔ་དང་༣ ཨཱཾ་བོ་ཆོས་སྐྱོང་ལ་བཏང་རག་བཏང་ཞིངེ་& གགེགས་སུ་གསོལ་བ་དང་༔ གཞནས་བསངབ་དང་༔ རྒྱའྱོ་གྩོདལམ་ཇི་ལྟའབྱ་བའོ༔ 2,341 
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དྲང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ་ གཏོརམ་བགོ་་བ་དང མོ་ཟད་པའི་སྣོངོས་བོན་གི་གཏརས་བའྱོ། རདང་པ་ཞི་གཏོར་ཨྲུ་ནམས གྱེསུམ་དྲུ་བས་ལ༔ ཆ་ཆིག་ཞེ་བའྲི་སྨོན་ 
བསེགྱ་བ་ཞིང་པཱ་ཛ་དྲབ་པ༔ ཧཙ ཆིག་མྱོ་རོལ་དུ་གཏོང་པ་ཡ་བཞག་གྲོ ༤གཉིས་པ་ཆ་ཆོག་མེ་བཟདཔ་ཁོགཏེརདྲུ་པ་ཏེ 7 རྟདའྱོ་ལོད་དམ་ང ཚའི་བུམ་ ་པར་་སལ་ཏི་ 
རིཤེ་པོ་མྲེ་ཝཾ་དང་ ཅུ -སུན་དང་ར དར་བབ་དང་ཌ རབ་སཱ་དུང་བཅུས་པ་བྱ་གུབ་པའོ་དྲ་སོལ་འཁོརྩ་བོ་ཙོ་ངོས་རྱི་འོག་དྲུ་གས་ལ སྐྱོབྲ་པ་སངསརྒྱས་བཛྲམ་ཡུན་འདས་ཅེས་པ་ཡ་སོག 
བརྐོཔདྩོ༔ རིམ་པོ་ཆའྲི་ཕུངཔོའདོད་ཡོནྱ་གི་ཡོངས་ལྫོད་ཟདེསོ་ེསྱི་བིནྲ་གས་བྲ་རོབ་ལ་བཞག་པོ།ཅ རགཌོས་པ་དྲུཀི་ཡ་འཁོ་རྭབྱམ་བ་ལ་གིས་ཏེ༔ ཏིང་ང་འཛིན་ཁེབླས་བྱནམ་དག་ ་་་དང་ 
| ¦ངས་པ་དང་༔ྷ ་ རྒུལ་ཚོར་ཞྱི་དཀྱིལ་འབོ་ར་རྫཐ་དོང་བརས་པཿ འོར ཅདང་བོནྲི་ ཙཱཾ་དུ་མཐོ་དག་སང་བས་ ཤོ་དྱ་ཀྱི་ལ་འཁོར་དྲུ༔ ༩༤ འའའ 
, པའོ ༈གཉོས་པ་ནཾ་གྱ་ཀི་ལ་འཁོར་གྱོ་སན་དང་དམྡེ་ཝསྔནཨས་བླམུས་ཏཿ མྩྱོ་མི་བོ་དབ་དམ་ཨེདྱ་ཊིཨོཾཨྦཐོང་པའིསར་བཞགཝ ནུལ་ཚོནྱཕག་ཉེ་་ཆུལ་དོརརརཱ་ དེས་ནྲི་སལ་གནས་པཞི་སོོག་" 342 





¿¿¿ འོ 


༔གསུམ་པ་ཤྒོན་ལམ་གདབཔ་ཡ་གཉིས་) རྷ བ ཀུག་རྒྱོས་ 
སཉྲིན་ཆི་གྲྭ་ལཧོ་མོགཞས་པ་ཆས་སོའ ཌགཉོས་པས་པལགདབ་༤་ནི༔ ས་ཡང་སྒར་ཏེ་ཆེས་པས་སོའ ཆབཞི་པ་ཨའིདནང་བ་ཤགས་པ་བ། 
ཤྩ མདཛོརརས་པས་བཤགས་སྟེ༔ ངག་གིཉིསླཾལསྲ་པ་མོདང་ང མ་ཚོརབར༡ཨས་པ་དང་ ཅ དོདུགཔ་ཤ ལྔཔ་སློབ་དཔོན་ཡ་བཏང་རག་བཏང་ཞིང་བཟོད། 
ཉི བབགསོལ་བདྲི་ ཅིནོར་པ་འི་ཟས་གོས་ནོར་གྲསམ་ལུལ་ལ༧ ཡང་གསང་ཞེས་པ་ལའ ཐས་པས་མཐྲིན་རི གཡུལ་ྒབ་འོ་ འགཔ་སུར་སེའི་ཆོམ་ལས་གདབ་པ་ཡངང་་ ¡ 
མཐིན་ཇིག་དུའོ་ བངུན་བ་ཡུས་བསུང་ཞིང་ གོ་བཞི འིངཁ་སས་ལུག་ པིས གང་ཡེ་ད་པ། པི ཤཀའ་ནན་ 
གྲས་ཐྲམས་རེད་རྡོརུ་རྒྱ་གམ་གོ་ཆས་བརྟ ན་པེལབསམ། °> ཡགོ་ལའིའན་བོཆེའི་དབྱ་ཉན་རྱིས་ རོ ཙལ བརྒྱད་པ་གཏོར 33 


ཅྩཆ : གསྣམས་ལ་ཕཧ་པ་འི་དགོས་པ་ཡོདདུ དད 


༥ང༡༤བ།དབ་འ བཞི 








ཡཱ་གཏུང་ཞིང་གཏར་གཞོང་མནན་པནྱི་ ལས་ཀྱངག་ཤེཨ་པའྱབའོ༢ དགུ་པ་དང་བྱརཔ་གཉིས་གློ་སའོ ླ རུས་པ མན དངོས་གྲབ་ 

| ཅེན་པོ་མ་བོབ་༨པ༡༣མ་ དབངྱ་ལིད་པའི་བུ འིས་ལུཔ་དང་ ཡཿ དང་སཱནན་ཨ་ཞག་གྲསམ་མམ་ལཝ་འི་བདྷནད་པེདྲ་པའྲ་ལཱག་སཾ་ཏེ༔ རིལ བཅོ་གཤས་སུ་འདུག་ཆིང་ 

ཆུས ག་ཆེན་པ ི་བྱི་བ་ཐླམས་ ཿདང་ཚ བདོར ༩ཡསསུ་བངས་བརྩབའོ ཙྫུ་ལེམ་ངི་ཞི་ནྱི་ གྲོ་ཁཆུག་༡ལ་འཇུག་ཐྲམས་ ཅ*དུ༦ ག་གཡུམ 

ལ་འ ངཱ ང་བ་ཡ་ལལ་པརྟ་ཞད་ཆོག་ཀངས་ཏངབར་ཤེས་བཞིནྱོ་ཡརབ་ཅིནས 

ཨུཨཿ བདུད་པཞིཊ་ ག་ བས་གི་ཨད་ི་བརྩད༽ ཚུདྱ་ཏག་ཅིང་འ་ པ། བུ་ཡ་འབད་པར་གདམ་པའོ༤ 
ག་ས ` བོ་པ་དང་༦ འདོན་པ་ཡིན་པ་་ 2344 


་ 
རྫོ་གས་ཏིང་ངེ་འཛྷཞསྲན་ངག་ད ང་བྱསན་ 
ཀེཾེཾངཛཾ དཔ་སྲས་རོས་གུབ་ཅག་ 


འོ དབང་པྲནམ་ཝྲ་ ཐཱཨལྱ་སྱིཀ་ 


ཞོ དངོས ་པོཕ་པ་འི་དུས་ན་༔ ཆིར་ ངབྲམས་ཅཆད་གྲོགས་སུ་འཆར་ཞིའ་༢ུ ཆོས་ ད་ལལ་གཞེན་པོའ 
ཤ་བ་དངྲ་བལ་ལོཿ་ ས་མ་པ ལྷ་ཡུནཔོ། དྲུས ྤཿ བདབར་གགས་པ་ཐམས་ ་ཇེའདུས་པའི་བསེན་ ཉེའོ ག་ང € མངོན་པར་ པའེ 
སོན་པག་རེས་ བེ ད་་མཁའ་བདག ལ་འི་སོང་ལེ་བཙན་ལསོགསུངཔ།ས་བརུང་ལཱན། པ་ ས་པ ར་ཡ ཀྱེ་དོན་དྲ་< ཨྱོ་་གི་ཨཁན་པོ་ 
བདག་འདྲ་པྲརྨ་ཤོད་འྲང་གིས། པབྱརགས་སོའ་ ལོ་ཆཁི་གཏེཔྲད་སྦས་པ་ ཅ 

༠༡ ས་འལོ་ཏན་དང་འ ཤཀྱ རྒྱའ ག སམ་ཡུ་ ¡ ཌ དྷ 
¡ སྲ ལྡན་ ཝོ་ཅན་དང་འཕྲ ོ གཉེརྒྱ་ཧ༔ པི སཿ རྱ བོའོ རྣམ་མཉྱེན་དོ་འསངརོར“དྱ་རྒྱུརམཛན་ཏེ། མཁའ་མཉམ་འབྲོལའི་འདྲེནཔདུར་ཅིག་ཞུ། ལཾ 345 


+)/0209©/32 ཡཾ རླི 








ཆོོ བིས 
ནཿ བཀའ་བྱསདབདེ་ག་ཤེགས་འྱངས་པ་ཡས༔ ཁོབའོ་དེགོས་བྱབསྲན་གསོར་བཏུད་ཚི་སྐན་བླབབ་ཉི་བོམ་རིམ་ལགསསོར 
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ཌདཔལ་ཆེམ་ཆོག་ཅེནུ་ཀ།ལྕ་པགའ་ཚོལ་ལེའོ ཙྫསོབ་དཔེནཆོན་པོཁོསེལ་ལོ་ཏོ་དང་༔ །ཨྐྱོར་ནྱློ་བོ་དཔེན་པླ་དྭའྱབང་གནས་ཉྱི༔ བྲག་དམར་་ །ི 
རི་དྲུས་སུ ཀའ་གནར་བའྲི་ བ་ོན་ཏནུ་ི་་ བ་པ་ལ ངོ པ་ 
ད་སྟ་སགྲན་གླབ་བའང ཿ བྱད་ཆ་རོགས་སྦ་མགར་བླབར་་འ་སག་ 























གཡའམ་ལུང་དྲ༔ ཁྭ་སག་རྟལ་བཚོས་བདུད་ཆི་སྐོར་ཏན་ི་ 
བསྡུས་ནནམ་པ་གསུམ་དུའདྲས་པརབཀའ་སྣལ་ཏེ༔ བུཿ 


























ནཿ ཅབོ་ཨ་ཅི་སོ་གརབྱསབཔའྩོ༔ དེ་སངབངང་ཅྱི་གཉྱས་དྲ་གིལ་འཁོར་རིམས་ྱིབསྐྱེདྲཔ་འི་ལམ་དུ་ཁྲགས་ལ༔ བྲབས་ཤེས་རབ་གཉོས་སུ་ཨེད་པའི་སལ་སྩར་བ 
( བཏུད་ནིསྨན་གྱི་དཀྱིལ།འཁོར་ཅིག་ཆར་ཁྲོགས་པའི་ལས་དུའྱགས་ལ ༤ དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་གཉོསྤྲས་མེད་བཞིས་ལྭ་སངབ་དང་༔ ས་འ 
བུཞགས་ལ་༦ རངའབུང་ཡེ་གེས་ཉིས་ལྱ་མ་བ་དང་གསུམ་ཿ ད་སང་ཡ་འགྱེར་ལམ་དྲུ་ཧེདའ་དོད་པས ཆེ་མཆོག་ཡོཞོ་ཏན་བྱསུབ་བྱ་བ རུ བསྐྱེད་རྫོག་ས་གསུམ་གྱིས་ལ་སྙུང་( ་ 
ཆེས་འབྱུང་བས༔ དེ ཕྱོམབསྒྲབ་པ་རྣམ་པ་གསུམ་ཏུཀསྟན་ དེ་སང་ཆམཆོགབྒྱེད་པ་མ་ཧ་ཡོ་གརབསྨྲབ་པའོ༔ ཅེས་ཅོག་རང་བཞིན་རྱྱོད། ཁ་དམེགེས་བི་བཏན་ཅ ཅཆམོག 



































ཡ་ཆོན་གྱིདཀྱིལ།འཁོར་བཅས་” 2 ༡མས་སུ་ཏཱིང་ངེ་ལཁིནགི་བླངས་ཏེ སེམས་ཟིཨཔརྦ་བྲས་ལ༔ ཏིང་ངེ་འཁིནྡེ་ནམ་པ་གྲསུམ་རིམ་པས་བླསོན ་པ་དང་= འབྱང་། 
པའིམས་ལེགས་བྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པ་དང་༔ དབ་བཅེན་རྒྱི་གཞལ་ཡཨ་ཁང་གདན་དངྲ་བཅས་པ་བྱཉེད་པ་ཆིདྲའས་ཨཱར རའ བཀྱད་པ་དང་ར་ དེ་ལག་ཐཱཤ 
ཤྱག་མཚན་དུ་བསྤྱཾནུ་པ་དང་ £ འབོ་འགུས་དོན་ཀྱ་བ་དང་༔ དེ་ལམདཔལ་ེ་མཆ་ག་ཏེརུ་གའྲི་སྭཱ་ཡགྒ་རན་པོརྱ་ཉིད་པ་དང་༔ ཆམ་ཆོག་གྱི་སུམ་སྐྱེད་ོང་ 2 དྲ་ཆི་ལ་འཁོརའདུན 
དང་སེམབབྱདད་རྩེལ་ནས་རིས་ཀྲི་སིད་པ་ལཆ བདག་དམ་ཆོག་སེམསྔ་ལ་འི་དལ་ཞེས་བྱའོ༦ ཌདནས་ལྩ་ཡེའགེས་ཨེམས་ངཔ་འི་དྲཆོ་ལ་འཁོར་ཆ འང་བཞི་ནྱྲ་ཆོ་གནས། 
ཞཨ་གཙོབདང་འཁོར་དབཅས་པ། འངས་པ་དང་༔ ཤཉིསྦསམེད་པརབསིམ་པ་དང་ང ཤྷས་བ་དང་བ བཙུན་པར་ག་ག་སྲལ་གསོ་ལ་བདང་ཚ ༅ྱཤ་བཟཨཡ་བདང་ 2 
|ཕྱིཨངགེ་མཆོདཔ་འབུལ་པརྩ དེྱེས་པའབསྐོད་བརང་7 ཉེ་ཤའ་བ་གྙིན་པ་འབུལབ་དང་ར གཉིསྐ་མུ་དཔོར་ློལཔཔོདང་་ ཊནམ་དངོས་གྲུབ་གྲོབེནས་བདུད་ཚི་སྙཞ་གི་དངོསབླང་ 350 


ཌྩཡའི་ཡས་ལ་སློར་བཞི་ཿ རང་གི་སྤེམས་ཏན་ཐོབ་ལའི་དགིལ་འཛོརར དེ་ལཱ གའྲི་རམ་པརམ་འགག་པའ་འྱབང་བ་ས་ཐབས་ཆེས་བྱ༢ =; དཱ 
ལ་བ ལས་ལོར་བཞྲི་ ང་གི ཡས་ཏན་་ ˆ: ༨རེི༣འ དོན་དམ་དུ 
༧ ཇཔཱ་་དིལ་འཁུ་ པའི མྩ་སོ་གཏོས་ཡ་མྒྱང་པཿ = ཆེམཆོག་བསྒྱེད་ ཡམཧཱ་ཡོཿ གཔ་དློ།་བརངོ་ ༣མཆོག་ཁོགས་པ་ ཨཱ་གགར་ྱནཤང་ཤཾ ༦ ཤྭ 
ཌཱ བཟིའ་ཆིངཤ ཡཤོབ་ཞཾས དོན་དམ་པ་ཆས་ རེ་དྱ་ོ་ངསཿ དཿ རུ ཡ་ད ཆམ་ཆོག་གི་སིལཞྭ། རབ་སེད་ཡང་ཧོ སི གག 
བརོད ལམོས་རིང་དྲན་པ་ཚེམྱ་ཐོས ༔ བསེཉས་རོམ་རྱི་མིབམྱིདད༔ རུ་ལསྦརདུར་ ཡ་དཱ་ཆིག་ཆར་མོགས་པ་ལགགི་བྱཀྱིད་ནས༔ གྱལ་ཀའི་ཞོང་ལ་ 
རར༽ཀ དོལ་པོ དག་འ བདེནཔ་གཏིས་དལམམེདཔཡི་ཆ། 





ངང་ལ་འབུག་པ༔ - ཨམཆོག་ཨ བ་གརང། 


ཤལ" ལེ་མཆོག་ལྫོགས་ ་པཅེན་པོ་ཨ་ཏི་ 
རིུ་སེམས་རིག་པ་འབྲུབ་བུ། གི་ཡེ་ཤིས་ཅནོཔ་ ༦ཤརབ་ལིན་ཏཿ 
མྩས་རང་འླུ གཞ :ཨ༦།ཧྡེུར་ཡེན་ས་གཏས་འ 


(ཤེ ཅེ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར‹ ཞོཿམ་བཅོས་པ་དེ་༔ སྙིང་པོ ། 

སེམས་ཀྱོ་མཚན་ཉོདང་ ༢ རབ་བ མེད་པ་ཨ་ན ± | 
རོ 

བཿདཤོས དའ་ངང་ཡས་འདུག་པནྲི་ རབའྱབུང་སེམལེ ལེས་ 


༠༢6 རསུས་ཀྱང་ 
ཨཆོགཅེམཚོགས་ཡེང་པ་ཐ བྷ ཆེ་མཆོག་མེ་ཨེ༩ རོར་ཡསའར་གྲོལ་ 2 དེ་། རཾ 
ཡ་ཡྤང་པ།འ ཉེ་ཨཆོག༔ ཚོལ ༧ ཆེན་པོས ཅོས་།ཏི་ཡོ ཀྨརབྷཨྒ་བཿ ཤོ 
འབྱོར་པ རཅཌཊཌཊ་ིཨི༄ི༨ར÷÷<÷ྲིིོ ཌཱ 


དེ་ལཱ་ཾ་མཚོག་ ཤབ (© # རཾ 
འབྲསྲབ་བྱམེད་རོས་གྱིས་ལ་འྱཐོབ།པསན་ཉེ་མཆོག་ཡེན་ ཏན་བ པྲ་རམ་པ་གྲསམ་ཞེས་བྱའར 
' རྨིསྣནཆི་བསྒྲབ་པ 9 ཟླ་ཡ་འབྱོམདབངྱོགཟོབྱབྱའྱི་ཕིརི༔ མོན་ཡསཡེས་ ལོ་པ་འི་དད་པ་དང་ཅ གླ་མའི་ འི་གདམ་ངག་ངེས་ ཡཅོའལང་ཌ རང་རིགེ༡མས་" ཆོཾ ལོལ་བ་ ± 








ཅི་གསལཿ ཨཐྲཾ་ངརགཙཾ་ཆིག་མཁས་པས་གྲོས་ར མརྫལ་ལ་གཞས་དམིགས་པའི་བཅེན་ཆ 
ཙ༣ བྱོནང་གསང་བཀླི་པས་བཏབ་ལ༢ ཆཔམ་ལངས་ལ་འུད་ དབངས པའི་ཧོདཔ་སྭི་རི གེས་པ་བཏངྱ་ཉོམས་ན་གར་བཞག སྐབས་སུ་དམོགས་པ།ྱི། 
རཿ ལལ ཡད་ཨི་ཨཱཡ་དུ་འདིས་པརྩབར་ གསལ ༣ ༢མི་འྲཔ་ལོབ་ཞགཿ༣ རེ ཚམ་ཞནམ་ལོར༣ ©་ཆང་མིྱས་འཕོར་ ཧི ཡིད་ལ་གསལ་བའ་གགྲེས་པའ་ | 
9ྱ༔ྭ རང་གེ་ཤེས་པའྲ་དཀོང་སྲེ༔ ད་ལ་གོམས་ཅིང་བྷཅན་པ་རྱ་བར བཐོབ་ཇི་ཚམ་ཐུབ་ཐུབ་བ#༔ ཚད་ལ་ལེབ་སྐོན་གདནས་ལ ༣ཡ་དྲུ་མཿ་སོ་བ་དང་ཐ དུམ་ཆིག་ླུ། 
ཐ་དང་། འཕྲེ་འདུཡ། » ་ ིཉཔ་འདོདཔ་བཞེ་ན་འང་ཞ༔ ལིདེ་བཞི་ནནོརྲགུ་མ་བ༧ཚ་ལེ་ཉིདར ཆ་མཆོག་ཧྲེའའི་གཏམ་མཛོད་ལ མར་དང རད 3 


ར6དབེ་ཆཾ་པདཀོཨཔ་༣ྲ £ ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་ལྡནནསཅུ དོརྩས་པ་ལཿ བདུད་ཚྱི་ནམ་ལའ་ཆག་ཆག་གདབ་ ༣ དཔའུ་བོ་ཆེན་པོའ་ 
ཧཱ :÷ = ༨ རླི་ག་མུག་གདང་ད དངི 


| 
ལྟས ་དེ་ལ་ན་ ༥ན་༡ནབ༢ ཅེས་འབྱང་བས༧ ཅེམས་ཁྲིནརིང་ཞམས་ལ་དབང་ཐོབ་པརམྱ་བསན་རབང་གིས་མཆོངབའི་ལུསལཐོས་ལ་བཏནས་གཏནུ་དགུཏོང་པ་དང་འདུ ཧུ ༩༥ 


བརརས་པོབཔའྱི་མོསལ་པ་དཔ་གྱུ་འསད་པརམི་འོ་ དེབསན་ ིག་པའྱི་ར་ ཁྱི་རལ་པོ་མང་དབང་ཐོབ་ནས༔ ཆེམཆོག་ཧེ་རུ་ཀ ལོ༢་བོར་ལ་གཞནས་པ། ༤༦ 
ང་བས་སོ །བདུད་རྩོ་ཡ་དགོངས་བཀྲོན ུམདཔར་མ་ངོ་ ¡ དཔ་པང་གམཝབོའ་ངྲགི་འཁོ་པནི་ཏཀིདྱུད་བླ་ འི་ད འུ མགས་བཞིཧི་གའི་ཞབས། 
བྱརདྱ་ཀི་གཞན་པར་བསྒྲོམཿྭ བླིས སངྡདུ་བ དྲ བཆོས་པར་བསྒཾམ༔ པའི་ད ༼གྷནམ༩ལ་མཞལ་དགྱུ་ཕུག་བཅོ་ ཉོ་བརྒྱད་་ ་ 
པྲ ཞབའས་བྱ་ཧད་ བ་ང རཀའི་དབུག ཁྲོ་རྔོརཀ་འི་དྲབ་དབས་མ་ མཔ་ཡནོཿདྲ་མ་མཁའ་བྱུབ་ དའི ེང་དུ་ཆོམཆོགབྱར་ཀླུ་གུམ། 


སྒུག་ནག་དྭབ་ཉི་བུ་ཆ་གཅིགཿ ཕྱག་བ ས་གས ངོ་མ ཞབས་བྱ་རདྱ་ཀྲོ་ཡཱམ་སི་དྲབ་བྱཿདབ་ཛོས་པཅ སྣ བ་མྱ་དན་འཚེམས 


ྦ 


ད ཊཱ་ཧསཱ་ཆོག་གོ་གསང་བའྲ་དྡོརབཅག་པའོ༔ ཆེམཆོག་གི་ཞལ་དྭབུས་མའོ་ལགས་ལ༢ སྐེ 
9༥ བདུུད་རླའི་སྒོད་པདྨ་འདབ་པྲི ང་དུ་གསང་བའེ་ཨུ ཡུམ་བཞི་བྒྲསྒོལ་༢ དཔལ་རྟམཁྲི དྭག་མ། སེ་ར ་ྲ 
༧ གས ཡུམ་བཞི་ཡེཡ( ༢༠༣ྭ་ཉེད་ནུབ་ ཚམདུ་སྒོར་བ་ཧུ བར ཆེ་མཆོག་ཧེརུ་ཀཱའི་ཨྐ་དེ་ཡང་༔ རྒ མདོགྱ་སྐགྲ 
ཚྭ་སུགས ས་མན ༨བུ་ ཁཡ་ནག་ཡ་པ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བཟ ར་འཚོམས་འོ་གཏེརི། །ཉོངའྱུས་བཅ། གས་ཀྱི 
ལྲ་ཝ་གཅིག་བར་མིག་ལྱཤག་པཆ དབབུས་ཀྱི་ ་ར་གཅིག་འཁྲོས་པའྲི་ཚུལྷ་ཐིས་བྱསདཔ༔ ཤང་ནས་བམལ་པའ་ 
 བྤཧའཐྲུ་སཱཉི་བ་རགགྲ་བུར་མིག་འྷ འཕེ ཤུ 'ཧུགདངས་པཿ མཆེབ་ཟླ་བ པཔ བིྫ་ཤོས་པ ཞུས་བྷིཨི་ 


ཀླ་མ་མདོག་དྲཀར་པོ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་བླསེཚ རྨ 
གེཡས་པྨ་རཱ། ་ཀཡོན་རྡོརེ་རྒྱ་བྲེམ་བདུད་རྫོ༢ 
ནཀཔཤྱིན། 


བའ 


ནོ གཆིག ངགོག་ ཞེལ་གནོན་པའ 


རྨ 


ངའཚུབ = ༢ ཧཱ 
བས་པ : 355 





ལྕགས་ཀྱི་ཐླུ་ཨུམ་འབེབས་ཆིང་རྩ་ཞསཁྲག་གི་ཞལཆུ་འབབ་པ་ཏ སེན་མོ་རྡོརེ རྡོརཝིའ་མོཿ་གདྲངས་པ༧ རིན་པོ་ཆིཁི་གཤོག་པ་གདེབཔས་པ༔ ར་ོདུ་ཚངས་པ།ཞི་ ༩༠ ༢༠༢༨༡༨༡༡-༤༨༨༤ 
གསང་གའོ་གསོལ་བཅུ སྐུ་སཱད་སུག་གི་གམ་ཐབས་ $ གླང་ལེན་ཀོ་ཀློན་ནམ་ཟའ་གསོལ་བཛ ཐོདང་འི་འཕྲེང་བསམྐ།་ ་འན་ང། 2 སྲུ་ལ་ན་ 

པྲ ཁག་དང་ཞུག་གྲི་རིག་ལི་བྱརན་པང ཐལཿེསྒ་ཧྲ ས་བྱ བལ་པ་མེ་དཔབའབ་བའྲ་ཀོང་ན་བཞུག་ས་པར མམོ་ཛམ ནལ 
བདུད་དང་གཤེནེ་རྗ་དང་དྲེགསུ་པ་ ཐུམས་ཆུད་དབང་དུ་བསྡུསུ་པཅྱ ར་ས ར་བདུག་བླ་སྐོམ་ཏེ ༔ བདུད་རྩི ན་ས 








དབལསྙ དཀྱི་ལ་འཁོར་ཡང་གནིག་དུ་ 
ཨད ངས་པ་འཞོལ9÷ བསོད་པའྱི་རུལ་པུ་འདོས བཅུད་ ངི  ཡྲ་ནཨ ཉེ་ཆིག | 356 


དྲེལ དགྲོངས་པ་སྲང་གཅིག་དུ་ བདེསྭ་བའོ༔ པཿ ཅེ་མཚོག་ཨ 
ང་ཅ ཟྱ་ཤེད་ཅེན་པོ་ཁྱེ་ཏལ་དཔལ་ཀྱི་སློ ཏུ སྣང་སྲིདེམ་ཡུས མཆེགཾསྐུ་ལ་ཚྫོགོས 


གླབ་ལྫོགས་པ་ཅེན་བའོ་ཆེོས# ༦ཉན་པསོ་ཉོ་ངབོ་དུད་རིརངོག ཨཆོག་ 


ཛར མཱརྙི་ཤྱུང་ནིཿ རོས་ཀྱི་དབྱོངས་ནས་འཆར་རྲིང་ཞུབ་པ་ཨེད༔ ཧུས་གསུམ་རྒྱལ་བརྒམས་ཀྱི་བསྐེ་དཔ་འྲི་ཡབར ས་པརྲོས་སྐུ་ལུ་ལྫོ་གེས། 
¿28 ིཅ་མཆོག་ར་ཀ ཙིགགནག་འབམོ ཅན་ལ ཞལ་ཤིོཕྲཀ་ཆོ་གྭ་རིག་ཁ། ཛཾ རར སྟིགཔ།འི་མབ ཨ་པའོས། ལུ་རོ་གོས། 
མནནཿ རགོ་པ་ཡུལ་ལ༥༦། ཐཔ་ཤམ་ས་ཆདྱ་བྱ་རུབ་ཨེཨསྱཀྱི་དཱང་དྲ་མོན སཡུམ་ལོན་སྱྲབ་ཀོ་ཏོ་ཤོ་རིན་ར དབུ་དགུ་ཕགྱ་ཁང་བཅོ་བས་དད་ཇ ཞུབས་ཀྱང་ 
“༧ རྣམ་པ་བཞྲིལ་བགད་ར ཞབས་བཞྲིབཔ་ ་བགང་པ་ཡི་སྦཿ རིགས་བཞི་བབལ་ཆེའ་ནམ་ས་ཀང་མནནར གསང་བའི་པབལ།རེ་བཛྲ་ཧྲི་རུ་ཀའི་དྲབ་བྱསཀ་ན་ཨ་2་ 
རླུ་བོ་ས་སས་བི་་བྲསར གསུམ་ཚེ་གས་ཁཔཔར་འཡ་གསར།ཨཁྷོ་ཆལ་ཀུན་གྲི་རི ར དོན་དམ་འོ་གྲ་རིག་མཐོ།མན་མེད་པ་ལ། ༔ བདག་ད 
གཤོན་དུ་ཤེན་པ་ལངས་པླི་བོས 2 ཐམས་ཅདྲ་བབས་སུ་ཤེས་པས་མོ་འགལ་ཞེས་ གསང་ཚེགས་ཝེག་ཆེན་བདུད་རིའི་ཡུངལས་འབྱང་༔ ཙཾདུན་ཁྲོད། 367 








ཆེན་བོ་འབའབཀི་ཀོང་དྲ་ཀིལ་ཞནས།་ ༢ ° ཤའ ཡི་བཟད་ཁོ་བེའྭ་ ཉཱོན་པ སཡང་སངསྤ་ཧདལ་པའི་རེ་མཆོག ཀ༽ © ཨཅོག་མིའེ་་ཀ་པི་ི ཆོས་ཀྱི | 

ཀུ ཉིབླུ་རཱ་གཅིག་པྲབ་ནི་སྔ་༡མསྭ་ལཱནྱ་ཧས་ མོགས པགཤིས་བྱའི་བ་ོ བོ་ས་པོནོཾ༔ ཇི མགང 

ཨཾ ་ཟྱོ་ར་ལ། ཁམས་གྱས་སྩ ༡ལ་ ོད གྲྭའངོམས་ཡེཤེས་དྲུད། ལ་ཤདུད་རྔོའཕྱི་པ༔ ག སུམ་པ་འོདྲད་བེདཔའི་ 

ས་དངྱཔ་ར་འ ཡས་རྩོནྡིད་རུལ་གཞ ག་བ ངྱ་སོ༣ར གཾ ཐའོ ས་དབནོ་ཁྱོ་༡ོལ་ར་ྱི་ལ་འར་ ལྔ་པ 
ཀའ་བཞི་ས་ང་ མམ གཞུན ི་ོ སོའ ལུགས གག ཆོར ? ཐགས་མཁས་ཡོ་ཤེས་དབུནོ་བྱོར་ 

རན ཅཱ གང་པ་འིདས་པབ་ ལ་སར ཉོགས་ལྡན་ཡཤེས་དབུའི་ཁྱི་རྒྱལ་དབྱག་ཝེན་ཆནཿ བརྒྱད་པཿ གལོ་བའིས་དང་ཕྒོརཾཌ ཡ3༦)༥་ཡེ ཤེས་དབུ 353 





ནོཁྱུ་རལྔ་༣མ་པའྩར་ལ དྭགུ་པ་ལེགས་པའི་བོ་གས་ས་དང་སྟེར༔ ` བྲརིདཀནོན་ཡེཤེས་དྲའི་ཁྷོ་ཆལ་ཚུ་ཀ་ ༢ བཅུ་བཆོས་རྱི་སོའེ་སྱིས་དང་ 
ཏཾ མངོན་གསམ་འེ་ཤི་བྱུན་པ། བྱར་གཅིག་གུནྭཏུ་འོད་ ྭ་དང་སྒོར་ཅ ཀུན་མྱེན་པེ་ཤེས་དབུ་ སིག ཧྲ | 
དངྱ་སྨོར་༦ བྱམས་མགྲོན་ཡེ་ཤེས་ རབ་ ཉླརུ་ཀཿ ཨཾ་གེན༽ཁར་ལོ་ཆོགས་ཆེནས་པང་ཨོར ཇུམས་བཅུདེ་ཡེ ས་དན རྒ ཉི 
; སྱིས་དང་གིརྗེ་ དཔལ་བིདི་ཡེ་ཤྲེས་ ཀྱ རམ་ག་ རེ ད་ས སྒྱེན་སེལ་ཡེ་ཤེས་ད་ རམ: ་ 
མུག་པ་བཀོད་པའོས་དང་སྱེའ༤. སླིབ་རྩོངས་ མཚན་ཚོགས་རྡོ་རྔ་འཆང་གི་ས་དང་སྤེར༔ འབརའལོཾ་ 
རམ་ྱིས་བདབལནབོསདོང་སྱོར༔ ས་ཨ སས ༨ མ་ཡཱངས་ཡེ་ཤེས་བླ་མཚིས་དང་ཡྱྱོར༔ ཕའི གསི བདུ རར 36 


༡༢༢ 
བསོད ༡ཀྱཆུགྷ་ཏ་མགྲིན་དབང་གེ་དྲ་ཀི་ལ་འ་ རྨ ་པའྭི་ཿསྐད་བྐ་ ངའི ཨོཡཐར་འཚེརྲེ ང་ཚོ ་གསུམ་དབང་ད་བྱཝ་སྭ༔ , 
རར ར་ད གསང་བཡི་སམཆོགཞི་གངང་ཀྲིས་འརྱ|ར ཏ་ཐྲིའ་དངང་གྷཿཛ་ བ།འཚལཿ དཿ ཚས རྒྱས་པའོ་ཆམཆོ།་ 
ཉ་ཀྲཾཿ པའི་བྲར་མ་གཏོསྦལ་གཞི་འླབ་སྤྲ་བ་མངོན་སབས་ཧས བཞི་བླར་ཆ་གཉོས་གསས་རྱི་དཱང་བོན ‡ ཡདཔ་ཡདིཀནཔ ངོབ ཨས ༔ བཞ་བྲར་ 
རྩ་གཉིས་གཡོན་ཀྱེ་དོང་པོནང བྱ་འི་ཅིསི་ལུན་པབང་ོཌ་བཞག་་ £ བཞི་བྱརྭ་ཚ་གཉིཨ་གཡས་ དང་འོགྲན 7 ཞ་ཡ་པ་ར་ཤྲུ་ངཿ ཛད་ཡོས་རྱི་འཁེར་ 
¡ ལོ་བསྐིརཾ༔ བཞི་བཅུ་ར་གཉིས་གོ་ཡོག་གྱི་དང་ཡིཀ་ན ༔ ཀྱནཏུ་བཟང་མོ་མགྲ༧་སྙོང་དྲི་ལ་བུ་བསྒམས༣ བཞི་བཅརྱ་ར་གཏིས་གཡས་ཀྱི་ཤིས་འོཤན་༣ རྡོ་རྡེསས ཉ༠ 


རི ཟག་ཨིད་ཅས་ཌིད་དྭ་ནིམ་ཆོགང་ ཤྲ རླ་བུབ་ཡོསས་རོ་གསུལ་ཁིས་དང་སོ ཡུ་ཤེས་ཚོགས་ཞོགསྟ་སུ་ལ་ཝགའཚལ། 








ཞྭ ༤དཔའ་མ་ མས བཞོ་བར་ ཨེ་གཡོན་གི་གཉིས་འོག་ན༔ ༅ད་མངོད་ལང་#། །ཿང་ཤོ ས་བས༡2ུ བ། 
¢+ བཅུ་ཚུ་ གཉིས་གཡསྱ་ིགྲས་ིའོ བིི་ རི ང༠སྒམསཿྩ བཞིབ = རྗེ གམ རློགས 
འ ༧༣ ༡ བོར་གས་བྱསསསར བཞི་བླ་རྭ་ཝ་གཉོས་གས་གྱ་ཀི་བ རར སྣངྱ་བ་མཐའ་ཡས་འཇོམས་ བླ་མས བ ས་ཡ 
ཚྭ སྔ རྩདདམམ་ཀེ་ཡང་ཐོར་དུགསུབསུམེསཿ བཞི་བླརྲ་ཚཾ་གཉིས་གཡས་ཀྱི་་འོག་ན དོན་ཡོད མབསཨསཿ བའི་བྱརུ་ཆུ་ག : 
ནེ དམ་ཆོཀེ་ སྩོལ་མཱམྒྱུནུ་སེ དྲ་ས་དུམ་མ༔ བཞྲི་བྱརྩ་་གཏིས་གཔས༔ གྲོས ས་ གུ་བསྡམས༔ བཞི་བུ་ཆ་གཉིས་ 
ི 


དཀར་པོ་ 
འགེན ལ་སེ་དཀརམོམ་ལངྒ་རརིབྱཡཾམས༔ བཅ་བྱརྲས་གཉིས་གསས་ཀྱི་བདུ་མཁཤཞ་༔ ནིམའའཉིང་པོ་གཅད་ དམཡསོ་བྲསམ་ས༔ × ་ 





༈ ཆྒ་པན་འོ་གྲན༢་ མཁལྱེ་སྡེར་མོ་ོར་ བསམས བཞི་བྱརྩམ་གཉིས་གསས་ཀྱི་སད་འགན་༢ ས་གཟོགས་དབངཆགས་ཡེདཔླའབྱསམས༔ བཞི 
རར  ིཉ}ྣ་་ 
བའི་བཅུར་གཉིའགསེན་པདྲགུའོགཞ ཞོར་ཏྲི་ལྲ་ ར་བ བའྱིན་ ཡས་ཆྱི་བ  གཟི་གོཧ་༢ ཅཱ་བཟང་པོ་རིནོ་ཆེན་ཉེམ་ 
བསེབ གཡིག་དབེཅི་རོང་ ཉི ག་ས བ་འཕོ་མནི་ས་ལིབསསས བཞི་བརྫ་གཏུས་གཡས་ཁོ་བླམ་གཟིགོ ༢ གོས་བ རནཆ་ནེ རམ 

ཐཱ བཞི་བ 'གཡོན་བྱེ་བཅུ་གཅིས་ན དག་པའི་མདངས་ལྡན: ཏོག་པྱདབླསཱམས༔ བཞི་བླར་ཆ་གཉིས་གཡས་ཆི་བྱར་གཉིས་ན སྤོབ་ ། 
དི བཟོ་བྱར་གཏོས་གཡོ་ི་ར་་བར་ གསལ་བཞའི། ངྔ་ལན་ཡནོ་ཡརམེ་བྱསམས པའི་བྱར་ར་གཉིས་གསས་རྱི་བཅུ་ ,362 





ཌགསུམ་ན༔ འཕགས་པ་འཇུམ་དྲ་ལ་ཨཱཏྦཡ་མྭཐ་ངེ་ཀ།བླ་མམས་ང་ བཞི་པ རྩ་གཉིས་གཡོན་ཀྱི་བཱརཱགསུམན ཿ ཧྷར་དཱ་ཝང་འུདཀ 

ཤན དཿ སྲདེཾེི བྲགཞན་ཏཀྲེད་པེ་ཆན་ཐོ་བ་ ག་ད་ས བཞིན༔ ཟླ ཟུན་དྷང་ཁདག་ 

ན་ལྕགས་གྱ་བསྡམས ར་ཤཉིས་གཡས་ཀྱི་བཅོ་ཝ༔ ཡམནཏ་ཀྲེད་འཇོམ ཀ་བྱསམསཱ། བཞི་བླཆཱ་ཤཉིས་གཡོན་སི་ངརོལ་ན་ 

ཤི ༠ རི གས་བྱསམས༔ བཀི་བྱར་ཚ་གཉིས་གཡུས་གྱི་བཅུ་ད་གན་ང དོག བཞི་བྱར་ཝ་གཉིས་གསོན་ི་བྱར་དུཀན་ཊ 

བྭས་པར་བཟུ་ཀ གུ་མཛདམནི་ལྕག་ས་ཨྨོག་བལྣཨས༔ བཞི་བརྲ་རྫོ་གཉིས་གསསུ་ཀྱི་བཅུ་བ།ུནནང པདཌ་ཏེདའཇོམས་ཕེད་རལ་གི་བྱས་མས༔ བའི་བྱར་ཆཾ་གཉིས་གཡོནྱཊི་བྲར་བྱད་ནན་ 
རྨཊས་བྲསད་ སམཛད་མའི་འགུ་འདོབསམསཿ 3 རཆ ལྷམཐོའབྱུབ་པ་པོ་ཝངུཧྱཾདམབའ་བཟྙལསཏ བཞི་བུརྫ་གཉིས་གཡོན་གྱི་བཅྱོ5དན $ བྱོ་ཡ' 363 





([ 


¦ སོདཐུབ་པ་ཆོསའུཆད་ལེ ཏིབྱསམ་སཱ༔ བཞི་བྱརུཚ་གཉིས་གཡས་ཉི་བྱས་དྲ་ཧན ཆ་མིནླདུབ་པ་གག་བ་ཟང་གོ་ཆ་བྱས་ཚས་ ༦ བཞི་བརུ་མ་གཉིས་གསོན་ཆི་བྱརུ་དགུ་ན ༔ ཡིདདཀས། 
ཆ་སྡེམ་བུ་བསྙམས༔ ལཞི་བྱུ་ཆ་གཉི་ས་ཤཡ་སྦཱ་ཁྲིལ་ཡན་ར ཞོའླ་ཐུབ་པའབཱ་ཀ་ཡེག་ཤང་བྱལས་ས་ཌ གཤི་བྱརྨར་ཀཉིས་གསོནྲ་རྩི་བྲཡན་ཅ རྩམ་ལཔའྲི་གབང་མྱེ་ར་ 


} ཐ་སིལ་དྲོད་བསྣམས་ ཧཱ , དབྱིངེས་དང་ཡེ་ཤེས་ཡེནས་གཉིས་མེད་ལས་  ཐབ་ས་དང་ཤེས་འགཆིལ་སངའ་གེམ༡་པ་འི་÷ བཤུད་རྫི་ིཉིལཔ། ལ་བསྟོད: 
ཡངསང་སྤརས་བགི་ཆ་མཆོག་ཏྲེ་ར་ཀྲ༔ ཏིཔའཁྲོམཞབས་བྱ དདྲའོ་མོའོ་དྭབ་གཉད་མནནཿ རིག་པའི་སལ་ལས་བསམ་ཡེད་འདས་པ་ལི་ ༔ ཐུམ་སེ་རུད་འྩཁང་བའྱི་བྱལཤ 
སེམསུསུ་སོར ༤ འབསབྱ་ཆེདགཡས་ཀྱོ་དང་པེ་བགདཔ་ཡི ཅ ཅོག་ཁེ་ཉེྭ་པོཧུབ་འཛྲོནི་ཆེན་པོ་དང་ ཅ མཛས་པ་མེད་པའྲི་ཆོས་ཉིད་དིངསསྤོ་ཕྱེར༔ 


¦ ཞཔས་བརྒྱད་གསས་ཀྱི་གཉིས་པ་བསྲད་པ་གི་ས ± བདེ་བཅེན་པོའོ་ཏིང་འཛིའི་ཆེན་པ་དང་ ༔ ་་ ||364 


༄༅། ཌྷ ཚ ཤེ 
ཆེན་པོདྲད་༔ ༨ ༄༅ལ་མདབཅེལོི་ ཌངསྲས་མྱོར་ཚ 
བརྡ་ཆད དབྱིངས སྭུ་ཕྱོན་ར ཁབན་འྱད་གོཡོནགྒྱོདངཔེ་བྲ 


¦ མྒོན་ཛ ཞབས་བརྒྱད་གཡོནོཌགཉིས་པ་བསྒྲུད་པ་ལེ་ ¢ 


ཙོ¢སྱམ་པ་འགྲད་པོ་ཡི་ར དམོགས་སུ 


 བའིཉི་པལཛིན་ཆེན་བདོང༔འདད་འབྲལ་མད་པཆོས་ཚིཿའཚིངསས་སྱོར༔ གསང་ 


༩ི་ཆོསོ་ཉིད་དིངས་སྦྱ་སོརོར ཞྲབས་བྱ་ཆད་གཡས་ཨིགསམ་པ་བླརླད་པ་ཡིརེ རྡོརི། བའི་འ 
ཤེངོཧྷྱཛཱཱཔའི་ཧཱས་ཉིད་ངཿ ས་ས གྱས་བཛོི་ི་ོ ཨམ་བཁྱསད་པ་ཡིིར དོར ཤཾཧེཤ་པོ་དོང ན་ 
དཔ་ཡྫོཿ ༤ཤྭས་པམད་ཕོའ་ ཏིང་འཛྲིན་ཆེན་པེ་དོང £ £ ཡཿ བ་ས 
འདའབར་དཀའཿབའིཊྲིངའཛིན པདོངཿ མཐོང་བརྡ་ཟེད་པའི་ཆེས་ཉིད་དརིངས་སུ། ཧོར༔ ཞབས བྱརྐད་གཡོཞི་ 


མུད་པའིཏིངཱའཛཱནཆེནཔོདང རང་བ 


ཞིནམེདཔའེཆེས་ཏི་ ཉི སྲ་སྨསྨརྩ་༔ ཞབསདྲ་གཡོཚོ་སྦྲ་པ་༔ བཟད་པ་ཡི་ 
ལའར རཤ་ གུནུབཟང་པོའི་ཏིང་འཛིན་ཆེན་པེ་དོང ༩ ཁྱབ་གདལ ར་ངོ 






365 





དཱ ཌདདིས་ས༔ སྨོར་རཡུན་བཟང་བྱང་ཆུབ་སམས་ནིཐིག་ལེཾ £ མཆི་མད་དྡོརྔ་ཆིངས་གི་དྱིལ་འཁར་ ་་ྲ་ ཆམཆོགོལི་རུ་ཀ་ལྔ་ཕག་འཚལ་བསྟེདོ་རྣ་ཚིཞཇིགས་`་> -ད 


པ་ 


ཤྱིད་ཆ ཤཱབའོབ་ར་བ་ ོབས་འོག་ན ཤིནྭཏྲརམ་པའྲི་ཁེ་མ་གོྭ མདོག་དུད། ༥ང་་སྟོན༔ྣ དབུ་དགུའ་ལོ་པའི་དབན་ལ་ 
དགུ་ལའམཿ བའི་ཡི 7 ཤསབ ངབ -- ལིད ིིས་འིའིད་འོ་ས རྫི 
དཔརཀུག་པནི ཤུ་གཱ་བ། རྤ་ལུ་ཞའ། 


གཱ འཉྱཧི་བྱ དན་སེང་པྲབ་ཐོགསརྩོ ༠ ད ༩ ལ་ལས 


པ་འི གཡསའི་བྱཏྐད་ན་ལེ ྲི་བལཱ་ཏོགས་བྱ་ཧད་༔ ར་པ་དང 
དུད་ཅིརྱ་པོར་༔ མཐའམ་བཞིན་གསད་བའི་ ོམ་བཞི་ར ཐབས་ཅི་འཇིག རྟེན་དབྱིངསེ་སྲུ་ཨྫོཿ 


བསན ༔ ཞབས ཨྱང་རྣམ་པ་བཞིརུ་བགྲད་༔ ཞས་ག བླསདོལ་ཡྱིཿ ° ུར་མ་རྔོར་ ་རི་ རིགས་ ་ཤིྲ་མནན་ནས༔ £ རློབ་མཛོགསལ བཟིཅའ་ཉིད་ 66 








རཿ ཤེངས་ས་སྱན ས་བཞེག་པས་ ཨ་པ་བླླ་ད་པ་ཡེ ཏཾ ཟག་མ རིགས 

ཝ8\ མཆོམ་པསས་ཏིད་དགོངསས ར་ར ནབས་བཞིག ཡཨ་གི་གཉིས་བྱུསད་ང༽ ཀྱི་དབུ་ གྲ དའི་ན་ཆན་རིགས་ཆེད་བས ལི དྲས 
„ བཞེཾ་གཡོན་ཨྱི་གཉིསཱ་པོ་བཨཱངཔ་ཡྭཱའ དོན་གུབ་ལས་ཀྱི་རིགས་ ཀོ་དབུ་མསནནས་༤ ལ་སྔ་ནམས་སྲ་ཐ་ཤོན་ མ་ར ཤེབེས་སྭ་སྷི། རློ ཁི ཁྭ་གོངད ་དཀྱི་ལྤདྲ་ 
འགུཧཾ་འཛྲ་དབུ་ཡབའི་དབེ་བསཞས་ཧྱབ ཁྱབེ་བདག་གསང་བཅེན་བོ་བ་གུལ (ཁཡའྭི་3ངྱརཆབ་སེམསཿ གཉེན་པོའི་སེ་མསནི་ཐོ་གེ་ལེར་ཁ ས་རོལ 

ཀློང་གི་ཐྲོག་ཡཆེ་པོལཡ༔ སྤས་ཀྲོ་ཏིའིས་ལ་ འཕྲགའཚལ་བཧོད་ང ཙཾ ཤིནྟཏ་མ་པ་འི་བོབོ་འི་ཞབས་བོག་ཞ༔ ཁྲག་འ བི ན་བའྲི་གོང་དུ་ 

དིངས་བཞི་བྱར་བསུམ་ སྟབས: འཛཊཏིན་ ཡི་པྱྱྱི་སྐོ་འགས་དོ་ཅ ཆ་བན་འདས་པསྲི་ོ་བྱར་ཞབས་འག་སཞན༔ དྲད ་ སོལ 


རཱ རེ 


67 











པོའ་ཡོནང༽ ེརིསྫབཀྨིལ་ལྱ་རོག་འཚོལ་བསོདང་ བོ་ག ་ ཤིད ཤཾ་མ་ཁའ་ 

གློང་དག་ཕཞད། £ ཐུ་གས་དང་ཤེས་འབ་འ: ±; ༤ གའ ་ སིབ་ སོ རྟོག་པའི་སྲ་ཤེས་ཆེན་པ་ཡོ་དོཿ མངོན་ 

| ཤྩ བསྐལ ༄ག་འཚལ་བརྟེད་༔ ལས་ཡཧུང་ལེཐཾ ཤ་ཀྲ་པཱ་ཧྲཾ་ར་ཀ༔ཱ སྔས ༨! ༥ཤ་ཨཁའ་ བག་པ ཐབས་དངཀེས་མབ་འ བལ་ཡང་གོ་མེད་ 
/བྱ་བཞན་ཏཨ་ཡེང ལགེས་དམནནམ་ར ལྦུལ་པཡཔརཚིནྦིསལ་ཡག་ཚའ་ིི ཞམ 


ཱ །མཁའ་ལ་དཀྱཾངེས་ །ཕྱགཡཁའ་གློང་དག་ལནས༔ྲ ¿ བཀུས་དངུ་ཤེ་འབུ་འདུ་འབུལ་བང་གོས་མེད ༔ ཆོས་ཁིུཔསྱཉི་ཡ ཤེས་དུ་མེནནས་༔ འབྱངགཞསཆེཤ་པོའ ཡུག 
འཚལ ༣འབིག།དང་སེབ་ ° = 
རྫ དྲི ཤི འི་ག འི དོད བསགས འྭ་ཤོང་དག་པྲ་ུ ༢༥༧ ཐབས་ཤེས་འབ་འདུ་བྲབལ་ དད་ཤིཡད ཤཱ ཆྱབ་སམ་སཿ 









ཨཞྩོ བཱ་དང་ཤེས་༢བ་འདུ་འབྲལ་ངང་གི་མེད༔ འདའ་ཀླ་བགས་ཀྱི་ཡེ་ེས་དེམེན་ནམ ༢ དམེགས་མེད་ཆོས་ཀྱིསླ་ལ22༡།འཚལ་བ སོཿ 
གིང་སེམས་མརུ་ཤིདམཚོགྱ་རཀཿ བདེབ་ཅ་འཕལ་མཁའ་གློང་དུག་ལཞས༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འདུ་འབལ་ངང་གི་མེད དིངས་སྦྱ་སོརབའི་ཡེ་ཤེས་་ 
ཆེ།་པོ་ཡོན༔ ཤི་ཉིདྱཾ་ཀི་་ལཱ་ལ་9ག་འཚལ་ཤ དྲ ཐཱཆ་བ་ཡཐརྱ ཕྐོན་ཡག་ཤ་ཧྲེ་ང་ཀ་༧ བདེ་བ་ ་རས་འརེབས་མཁའ་གློང་དག་པ་ནཨ༔ ཐེབས་དང་གིས་རབ་ 
འདུཁྲབས་ངང་གིམེད༔ ཧགྲོང་ངཱཧ་པའི་ཡེ ལན་ལ བདྲེབ་ཆེན་པོའི ཡ9༅།འཛཡ་ཤསྟོད་༦ མྨོལ་བམཐར་ཤྱིན་༣ག་ཤཅྲེ་ར་ཀ༔ བདབྲ་མངས་བེཿ 
མཁ གློང་དག་པ་ཨལ༤ཱ ཐབས་དོང་ཤེས་རབ་འདུ་འབ་ལ་བང་གི་མེང༣ ཉོང་པ། ཀྱི་ཡཾཾཾས་དེསེསནམ ཤུན་ཚཾ་གྲབ་བའོ་པླ་ཡ་9ྱག་འཚལ་བསྟོད  སྐུ་གདུང་ 
འབལ་བཞའི་དཀིལ་འཁོལ་ཆེས་པ་ཡོང གློང་དཀུ་ཤོ་ར་ཀ་ལྭ་ཝག་འཚལ་བཙོད་ £ རྒུ་སང་སངས་རྒྱས་པ་འི་ཆེ་མ་ཚོག་ཧེརུ།༔ མི་གེནས་མྱ་འན་འདམ་པའི་གོང་ནབེཁུཌཿ 369 





ཏཾ 
ཤྲ 
: ༧ 








ཤིནྭཏྲ་རམ་པྭ་བོ་བཁོ་རྱ་བདྲ་ནི དྭབྭ་སྐ།ཁཨཤྱ་ཧེ ནྲ་དུ་འཁིལ་བཤི ཊཔ་གམ་ལྦ་ཞམ་པའྱ་རལ་བཞི་ཏྟག ན།  འབྲས་ཤྲ་ས་གསཡུང་བྲག་སས་ཨ་ས་ཧྱིསྲ་གྲབ་། 
དད ཅེ ཨསྭཱའབིལ་བསྲི སད་པ་གྲསསསྲ་ནམ་པ་རླ་ལ་བའི་ཏུག་ཨ། འབུས ར་དང 

ཞ་ཡེའེ་གཟིགས ཅུ གསས་ཀྱི་རཱོ་གཆིག་སང་དམིག་ཞེ་ལ་མནན ༈ གཡོ་ནྷ་ཁྲོ་ཚེ་ག རིག་ཡེང་ཡིགེ་གོག་ཝ༡འ༡༔ དྲན་སོང་གསུམ་གྱི་སཤ་བཙོལ་ཁུག་སསྲ་ 
དྭབསྟམ་ག་ཅིས་དིངསྲ་སུ་ལེར་གཟིགས༔ འགྱའ་མད་ཆོས་ ཧིངས་ལས་ཨ་གསོས་ཉགས༔ ཤཾངས་ཞས་བྐེགལ་པའི་འཐོརླ་དཱང་མང་ ཡོངས་པ་ཤིའེུ འཁོར་བ 
| ཡུལཾ་བྷ་ཟོགྱ་ས་དན་འདས་པ་མོརཾ༔ གན་པྲ་སོ་འགག་པ། ཤིལ་ཉི་བའ་་ རཾ 5༡༣ ངོས་ཆྭ་གྒ་སག་བྱསུ་ལ་ཀ ཧཡསན་ སྨ་ཉིདེ་རང་བཞིན་མེང་པ་སྒྲ་མཐར་ 
.ཤྱིན་ རྔམས་པའ་ཞལ་གདང་ས་དབྱེངེས་ཀྱི་ཞས་ཧོར་༔ ཁམས་གསུམ་འཁའ་བའི་ཡུག་བསྔལ་ ཟླག ཤི་དོབ་ 





ཡཡིད་མཛོདེ མ་མཆི་བ་ཟ་བས་ཡག་གཙོགེསབྷ ° 


ནཾ བྷ རྒྱེ་ཤེ་ རྩད་ག་ཆོད་མྱཿཔན་འདས་པར་སྨོན༔ ལེ་ནན་ལྔགས་འདྲིལེ་ཐོག་ནགི་བྲ་སུག་འབབ༔ རྱ ་དྲག་འཁོར་བའྲི་སྐམ་ཁོངྱབགས་ནསྱུ་ཧུན་ ༤ ཏཱ 
© རཾ རྩནས་ཁྲག་གེ་འབབྱཆེ ངརར་་་རིི་ཚགས་འབས། ཉད ཤླདསས་འཛེ།གས་ངོས་འ / 
2 སྐྱེ་དགུ་རྫ་ད་བཆད་ཐེག་དགུ་ས་ལ་འ ཧ ཆིན་ཆེན་གཤོག་པ་ས།་ཁམ་ས་གསུས་ཁྱབ་བ་ལ་བ་ཀ་བ £ ཚིག་འཛིན་མང་པྲོ་ཁནྱ་ཉི་དྲ་པང་གཉེན་མཛོད༔ རོུ་ཡངསས། 
ྭི རྷཨ་པ་འི་ཆམཆོག་ཧྲེ་རུ་ཀྲང དུར་ཁོད་ཆན་པ་འབར་བའུ་ཀློངན་འཐུགས2 སྐུ་ལྟེད་ཚངས་པའི་ག་ཡང་གཞི་གསོལ་བཞི ཌྷ འཁོར་ཤ་ཞིང་གི་ལ་ཏོག་ ༤ རདབ་ཆུད་ 
[ ནསྭ་ ཞྭྲབསྲབ་ལངས་སྔོད་ཚོགས་པསྲི་སྭ་ཐིམས་པའོ སླ་སད་སྟག་གི་ཤོམ་ཐབས་བྔབ་པ་ནི་༤ དཔའ་པོ་ཆིན་པོརས་སུ་ཞུགས་པའིདཔ 4 འགྲིའེ་ལས་་ 
རྣམ་བཞི་འགྲོ་དོན་ཨ་ཐྲའ་ཡྱིན་པས ༔ ༠བྲསཾ་བུ་ལྱུལ་བཞེན་པ། ལེ་སེམས་པ ཅ$ གླང་ཆེནཀོ་རོན་ནམ་ཟའ་གསོལ་བཞི་ 2 ཚེས དགྱོངེས་ཀྱི་ངང་ལ་སམ་གཡོཅ 371 


ཏུཿ རྩ འབར་བའི་གྲར་དྲགས་ཅིའ་ཡང་བོགས་མ =< འབུཨ་བུ་ཆོས་ཀྱི་ཀཱ་ཉིད ཨ་པ ྐ་ོདསམང་ངེ ངི ་གསུས་ཨུངསྐྱ་ཆྱས་ 
ན་བ་མ གཏྤིས་གྲ་རོངས་པ་འྲི་སུན་པྲ་ཀྲན་་ཨཡནསཿ བབས་བུ་ངོ་ཁོ་ ཡན་ག་སོང་གྱི་རན་པས་བྱ རྒས་པ 

གླག ཟེ ས་དཔ ཧ།༨༥(༠ ཞེ་སྡང་འཁོརབ་ སདནས་བཅད་ཞས དད པའྩོ ཁག་དང་ཞག་གོེ་ཐོགྲག་ 

± - བགོགས འདོད་ཆཤས་ཐག་ཤྩི་དསཆ་གཏི་ང་ཤས་ཞིཨ་2 འབྲས་བུམ ཞོ་པའ་ཐངྱརཀྷ་སཱ་ སིམས་པའོ2 ལྟིག་ཆུ་ 

།ཨཧ་འཛ་ཐལ༦ེནཛཱམྱཱ་ནྣིཿ ངད ཉིསུ་ཨེད་དྲུས་པའི་དོན་ཅུགས་པས༔ ཕྲ་དོག་འཁུག་པ་དྲ་སནས་བྱངསྲནས་ཀྱང་ ཅ  ཁེབྲས་བུ་བརེ་བཟེན་པོའི་ 

པའ ་ ངས་ས ཨེ་ཤེས་ ་ལྔ་ཝཱཿཨྐ་ཝར་ལྕན་བྱིས་གྲ་བརྗ ངྩྱཿལ་ི `ཤེག་སོ་པའྲི་ཐུངཔོ་བཅོསནས་ཀང་༔ འབབ་པ ༡2 


ད 
རང ཨས་པའོ༢ ཨས་རཱོགས་ལ་9ག་འཚལ་བུརྙོདཿ ཆམཆོག་ཁྲོ་བརྒྱད་སྐ་ལ་9ྱག་འཚལ་བརྟོད༔ , ཆེས་བསྙོད་པ་འི་ 
༧8 ལགས་ན ཏིང ཉེམ་ཨ་པ་འོ་ ±: ངང ༢ རར ཤོས་ཏེ༔ ལི་བོ་འཡོ་པ་དདྲནི་ ད་ སའི 
རེ་བརྒོམས་པས# ས་པ་བ བོ་འབུལ་བའེ་དྲ་ཁིལ་འཁརྦ འདེས་ཉྱི་དྲ་གིལ་འཁོར་ རོ་ི་ི་པ་ས་བནས་་འ་བ་ཉིམ་འཁོར་ང་ བཤུདྲརི་ 
'ཱཾ ༣་པལ་དཔྡ་སན་ནོང་ཅ་བདྲདྱ་སར་བས་བདུད་ཆི་སྣྱས་དིས་འཁོ་ར སྩོད་བན་ངྲའིནངཧུ་དཔའ་ འ་ཝཱ་བཀོདཔས་རིགས་སུརགསལ་བས་རངའབུང་སུན་གིེྱི། 
ཆཾཿ འཁོར་ཏེ གསངབའྲི་ཡྲམ་བཞླི་མཁའ་ཡ་ད་ ་དཔལ་ཏ་མཐྲེན་བྷམོམས་ལས་རྔམདྭི་ མགྲིན ང་གི་ད ཉྱིཡཿའཁོ་ར ང ༤མཆོག་ཡབྲ་ཡུམ་རིགེསོ་བཞི་བག་ ང་ལཱན་པཾ་ས་ཚོ་ཤས་པ་ 
༣༩ ཆཱཱ་པོཅེ་འི་དཀྱིལ་འཁོར༔ པཱ མགིནོ་བྲ་ཨི་ ས་རོས་ད། དཔ་ེདགདངསཇི་དྲ་ིས་བཅོ་བབསས་འ སྒོ་རབ་བཤྱདའ ($: + 
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ཨརུ་ཀ་ཡབ་སཱམ་ 


སྣོད་བཅུད 


ཡྨ 
ཞོ བབས དེ་ལས་རིགས་བཞིཡ་བ་བསང རིགས་བཞི་ལས་ཅ་མགྲེན་པབ་ཨུམ་ལ་བབ་སཊ རྟམགྲིན་ལ་ས་ཀྱང་བདུད་རྩོ་བབས་པསར་ 

ངྲ་རུབ་སེམས་ཨཞུ༔ ད་ལས་ཕོགས་བྱརའི་ཁཱོ་བོལ་བབས༔ འོད་དྲུ་གུར་ང དསས་འོད་འབིལ་པས་སེམས་རནྲབམཁ་ཆད་ཀང་བྱ་བ་སེམ་སྲསསངསྨ་རབ་སོ༔ 
ན་རོ་པ དཔའ་པོ་འབབ་ཝ་ལས་རིགེས་ལའི་སངསྐྱ་ཆས་སཱ་གསལ་སྔ༔ དེ་བཞིན་ཧུ་འྲལོ་འདྲུ་རན་མ་ཆད་པར་བླཟས་བོ་ས་པ་འི་དུས་ན་༔ དུག་ལྔ་ནམ་ 
པར་དྭགྭ་ཧེ་ཡེཤྲེས་ཝར་དག༔ སེསས་ངནྲ་ནམ་པར་དག་ 'ཨུངས་ངས་སཱང་དགུ་པ་ལ་ བུ དྲ་མྣིརམ་ངོག་གི་དགོངས་པ་ཞེས་བའ ཐུབ་དཔེན་པྱདསམ་བུ་དད་ 
སློབ་དཔན་བོཨེ་ལ་མོ་ཏྲེས་ཁུ་སྟག་ར་ལྷ་འཆོ་ལ་གདམས་སེ ༔ བཧུད་རྩི་བུམ་གཅིག་མང ཙཔྩོགསཅེ „ རམངའ་བདྭག་རྱང་གོ་གཏེར་ནས་གདན་བྲྐྐཔ་ རོ 
དགེའོ༔ མངྒལཾ ཅུ -ཞས་ཤེང་དག་པས་བྲཀ་ཤིས་སེ། ་ 
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།ཨཊ བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེག་ཁ།།དུག།་པ་ལ་(ད མཆོད་རྫས་བཛྲུད་ཚྫིའི་བསྒྲབ་པ་བཤུགས་སྷེ་འ 
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ཝེ ¬... „„, 5 བཅོམོ་ཝཞའདས་དཔ། 
གསུས་ཅ༔ ས་བླ་ལབ་འིབྱས ད་ར 


བརྒྱད་གྱིས་བསྙན་ལ་དབབ་སྟ༔ དེང་པོ་འཚམས་དུས་ཨུ༔ ཞེ་སྣང་རྡ་ཚྫོའི་དགྱིལ་འཁོར་དེང་༔ སྙནའཁྲོལ་བུའི་དུཾསཨུ་གསང་བསཆོག་གོ་དཀྱི་ལ་འཁོར་དང་༔ 


ལ་ཤ 
ངོ 


ཧབཟང་པོལྭ་ཕག་འཚལ་ལེཿ རའཆིཨེདབབུད་ཚེའོ་ཡེ་ཤེས་ཏིས་བླསུབ་པ་འབྲེལ ཏཱ 
ཐཱལ་བའི་ཨང་བསྒབ་པཙཱ རྩོཐོརྲ་སནྱ་གྱི་ཡུང་ལ༧ བསྒྱབ་པ་དེང་གསུཿ ཡོ 


བླབ ཡུགས་ཆྣམ་པ | 
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ད་བ ཅབཏག་བཙགཁྲག་བྱའལྔ་གྲདསས་བུད་འཆོ་ལ་བྲག་དགིལ་འཁོར་དང་ཆ རྡིགསྔཕགས།ཏུད་པརྐད་བཀོད་པའོ་དསྲ་ག་རོགས་མར་བའི་ 
དྱཀིལ་འཁོར་དང་༔ འཇབ་བསྐོངས་བའུ་འབྲུལ་ཅིདས་སྲུ་ རངྲ་འབངྱ་སཱཧྷ་གི་དྱཀྱི་ལ་འཁོར་དང་ཐ ལིའི ནི ད་ས 
དུང་ དབང་དུ་བྱུད་པའི་དུྲས་ ུམ་གིའེ་དབེང་གི་དྱེ་ཉོལ་འཁི་དདང་། དངསོ་ག་ཡེན་པའིདུས་སཱ་ གཉིསྲེ་སུམིད་པའི་རྲ་ཀོལ་འཁོར་དང་བྱརདདོར ཉ ༔ 
སྱིའ་ཞག་གྲངས་ནོ་དབུར་པྱད་དེཉ དེཡང་ྫི་བཾ་ཤགས་པ་ལ་ཞག་གཅིག༔ ཁྲོལ་བུལ་ཞགེ་གསུམཿ ཚྱོམ་ལ་ཞག་སྤ་འོའུ དེ་ལྟ་མགག་དགུ་བསྒྲབ་པའོ༔ ༈ ' ‡ 





























ཿ 


ེ་ལུ་དངཔོ་གནས་གྲུའང་དང་སུབན་པར་ སུང་སྐེངོ་བཀླག་པ་དང་ ༔ བཀའ་འདོན་པ་དང་༣ ཚ་ཚགདབ་པ་དང་༔ ཁྱི་གཏོར་བཏཔཔ་དང་༢ཱ ཁྱོབཤགས་དག་པར 
ཧར བསྲ་སནང་གའཚམས་གྲུཅདཔ་དང་༔ ཨ་ཁུ་མནན་པདང་ ར མཐོ ་གྲ་ཐཤ་པ་དང་ཅ སྒྱེ་བངུ་གདགས་པ་དེང་ཆ དེ་ུཔ་བྲན་བླམབ་ཝུར་བས་ལ་ 
¡ དའིབམུ་ཆོགས་གུ། རབྱཏང་༤ ཁི་ཁོའོ་དྱཉྱིལ་འཁོརྒྱ་སིདཿ ཕོགས་བཞིནས་ན་རག་གོིག་ཤགས་པ་འདོནང ྲ་ནམས་ཨཱི་དང་མྱབ་ནངརུ། ° ཤང་ཤཤེཿ | 





, དྲག འྩོ ལངྱ་ཉིན་པར་དཀིལ་འཚོར་གྲིཨ་ཏེ དཱ བདུད་ཚི་རྣམ་པ་ཝུས་བཅུ་ཅ་སྱའ་ཉ 2 ཤཱོབ་དཔེན་རྒྱཾ1 བཟང་ཁ2 ཆེ་བའི ལོན་ཏན་བླདུལ། 
རྨ དབྱ འསང སྐ་གུབ་གངུ་ དནཔ་བདུད་ོ་ནམཔོ གུད སོགོ་༦ོིང་འཆོར་ས་རིས གདབ་བོ ` 
: དོནས་ཚོནརྣམ་པ་ལྔས་ སོ་སོ་འི་རིས་སརྩམ་དོག་དང་སེ༢ལཿ བྲཾ་ཚོན་དགེའོ དེ་ནས་དཀི་ལ་འཁོར་ཆོ་གར་ཤེ་ས་པརྱབའོ ཌཱདཞཾས་ད་ྱིལ་འཁོའ ༠ 


རཾ ` རཀྲིས་ཞས་ལྔ་ས་དགོདཔ་ནི༔ བྒ་བཡུགས་གསུམ་པོ་གཏུསྨུབ་ཡང་ཆ རྡོམས་བྒས་ལ་བ རོ་བྲསེགྲ་༡ལ་ཅེན། རྩོསརྱ་སྦད་བླསྣབ་པ༤ (༄༅༡མ་ ་ 
༧ ལ་དགོད་བ༢9་༢ཱད༔ ཅྱིསྲེད་གསུམ་བརྩེབཟང་པེའ་ཁོར་ཡུགདུཿ དཔལ་དང་ལནཔའྲ་ཞིདབཞག་ནས་ ས་་བ་འ་་དག་ཞེས | 
ངཿ རྡོ་རཱེ་འཆང་ཡབ་ཡུམ་གདོན་ལ་བཞུགས་པ་ལ2 ཀྱ་ཨ་རྣམས་གྲལ་བཤས་ཧ£ མས་ཀྱོ་རྒྱལ་བོས་འཕྲོན་གདགས་ཏ 2 གསང་མཚན་ ་གོན་ཡུ་རས་ 
ཌྷ ཁཿ ༢མ་༡མསུ་པ ཡིན་ངྲདབསས་ ་མངབལ་ཡོ་་ དནས་ཆན་ར་བ་ྱབ་འྱརྒ་ཆིས་་ ཞེབས་ལ དབས་སུབ ནཱ གབས་ལེངཁཞུགའ་ ས་དོང 
. ;དཀར་བྭོ་ཐླམ་པ་བཞག༔ ༢སུཡ་མངསཿ ང་བབཞགཿ༔ ཧབ་འླུ་ཟ་གམ་ཨ་ ༤ངབྱུ་བཞག2 ཤང་དུ་གྲྭ་གསུམ་བཤས་བ་བཞགུ ས་སྨན་བསག་ཏྱ་་ 
( ཚྱེ་ནམོ་པྲཝ་༤ དབང་པོའྱི་ཉལ་པོ་ཝ་༔ དབང་པོའོ་བེན་པོ་ཉེ༔ ཨཱན་ཧྱིྱལ་པོ་ལེ £ ལྷནཤྱཾཀླན་པོཝྔཿ ཕ་སལ་པ་ཚ༔ དྲིའི་དོནཔོཝ ༧མཉྱི་རལ་པྲོ་ཝི་ ཨཿ 





ང་ 





ཙོ་ཙྱི་བོན་པོ་ཝཱ དེལ་བཅུད་ིིཆ་བཞི་ལེ། རཱེཿཤྱང་སེམས༔ ཤི་ཨཱཿརཀཱཿ དྲི ཐར ང་པའྱིརལ་་ཡཿ རྫིང ཿཨིཾ་གཾཿན་ཡངསཿ ལྕེའོ་ཉོ་ བློའ་པོ་ལྔ་ལ༔ྩ ད 

།སླུགས་ ངཱ ངཿ་ཅིཊོ་ ཁུག་གྲི་དོནཔ ཤཿ ཤའི ཁྭ ༢ུཔཿ ཿཿ ཧོད་ཀིཿ  ཤ་ཨྙན་ པཱ འི མཚ༨མའོཿ གས རྩྱལ་པོལ་༢ི ༣ ཚེ ཊཾ ཧས་དཾ་ དེབ 
བླན་པ་ལྔ་ཡྩ དྲོདཀའཔོར གོ་ལ ས་ གར སེའླེབོ་དང་ཝའྩོ༔ ལ་པོཝ་ལ༔ ཛཏི གྲར ༧ 

± ཀླ 5 "༣ སིབ་ཚིས༣༤ ཤོང རཿ དང་ཝའོད དིའིརལ་ངོ་ལཱར ད་ཏི་ གྲབ དུ་གངང་ཚན། 





ངར ཇར པ་ཏི ཚེག་དུས་དང་ལྔའོ༔ ཧོས་ཀྱི་རྩལ་བོ་ལེ་ལ༔ རྱ་མོས་ངུ་ཨ་ ཀྲར ཚན་ལྡན 
གླ་རྩི དཱརུཀའོཿ ཆོས་རྱི་བོན་པོ་ལཱ་ལ༔ བྲག་ཝེས་. གཡའ་ཕཱོཨ ཨ་རི ལོསཿ མང་ཨོས་༢ བྲ་ལུའི་ལོམ་དང་ཝའོ༔ གཞན་ཡང་རིན་པོ་ཆྱ་ལ་ལཌ རྷ་ 
| དྲང གས་ས ཟང་སྲ་ ལྕགས་རྡོ འབ་ཝ་ཡ༔ ཧོཿ འབས ཏིལ་ཞས༔ སན་མ 'དང་ཝལོ་༔ དངར་ལེེ་ལ༔ བའམ ༢༧ རའ སྤང་རྫིཿ ཤོངོཨཛར་དང་ 








¡382 






ཧྱ ལའོ ཡུ སླིང་ཞོཤ༔ གླ་གོར་ཞོ་ འཁལ་མའོ་ ཁ་ཞོཿ ཞོའོ ཚྭཝ་ལཿ ས་ཡསྱ་བས་པའི་ བྱའི་ཁྲ་དྲརཾ་ 

༧༣ ཧྲོ ས་ཡོ གོང ི་ོ སུ་པོ འ་པ ར་ལྔ་ལ༔ བུགུ་གསེབ་ནས་བང་པའྱིར་ ༤ ོགེ་ལསླ་ཐབ་བ། འདུམ 

ཐུནགས་ཀྱི་ཐངྱརཱ༔ ཨས་འདགྱཧ་མཆོའྱིའཱ་༦ གཡའྱ་ཆག་ས་གྱི་རུ་དང་ལྔ་འཅ ཕབས་ལྔ་ཡ་༔ རྫཚྟཏགས་ཕྱིཤེ་པའི་ཕབས་ཿ བོད་ཕབས་༔་ ཨོ་ལ རྒྱ་་བས་ཊ་ 

& བྱང་ཕབྲས་དང་ལྔའོ༔ དེ་ལང་རྫབ་ལྔ་ལ ཌཱ དབུས་རྱོ་བརྙ་ར་ང་ རྩ་བ་ལྔ་ལ་ཨ. དྲི་ཚེན་ཚ་བ་བརྒྱད་བཚ་ཡ་ཏེའ དེལ་སྲས་པང་གི་བཞི་ཡཆ བླམ་དལུ་པའོ་འྲ་ནང་ གྱེ | 

ཤའི་དྲེཆན༨་ ཨུམ་མཚཤདང་ཡུན་པའི་དྲི་ཆན.. དྲང ངོ་དབན་པའོ་བི་ལེྫོ༽ མངོན་བ་ིའི་འིན་བཞེ་ལཚ དམྲ་ཝས་བྱོ་མི་དྲི་ཆན༤ ཆིག་ཐུག་ཕས་གི་ི བྱཕུག་འོན་མྱོེ་ 
ཏའ ི་བིསིནདང་བད་དོཿ དའཕོད་ནི༔ དབང་བྱཝ་ལཿརྟར་ 


བློབོ་ཝཱ་ལ་གློ་བཿ གྷན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལྔ་ལ༔ ་ཨའུ་༢ཿ་ བྲོན་པལྔ་ལཆ ལི་ག་ཏུརཿ འི་མ 





ལཿ ཛ་ཏིཔ་ཡ་ སོན་བློཝ་ལ ན་ག་གེ་ ་སར་༨ ཚོས་ཀྱི་རལ་པོ་ཝ་ལ༔ རྒྱ་ཆོས༔ བོན་པོ་མ་ལ་ཆ བུག་ཨོས་" རིན་པོ་མེ་ལྔ་ལཿ གཅེན༦. འབྱུ་ཝ་ཡར གྲོ: དངར་ལྔལ། 
བུ་རམ ཞོ་ཝ་ཡ༔ སོང་ཁོ་ཤ་ ཛལ་ལ་ 447 &་ཝཡཿབྲག་ངུ་ང ཕབས་ལྔ་ཡའ མྔའ་རྟགས་ཕྱོན་པ་བི་ཕབ་ཨ་སུ གཞན་ཡང ང་ཁོལྷ་ནམ་པ་དྲག༔ ཤོ་བྲ་ སུ་ལ་སཏས༔ 
ཚིང ཐོདཔྒྱ་མང ཧོ་མ ཡ་མསིད་ མར་མིད། ལ་སོགས་པ་བམདྲ་ཡུལ་ལོའ ཉ-ཤར་གྱི་བརྟ༢༦ བྱང་སེམས་ཀྱི་རྩ་བབརྒྱད་ལང ཏཱ ལ་བ་ལས 
9ྱངཆུབ་སེམསི་ཀྱི་ཆྔ་བཾ་གོ་རོ་རན 2 རྒྱན་ལམ་བཤུང་པར་ གཤེགས་འལ་རྡོརབ་ཏེ་ ཤཆིམ་བྲའུགོས་པཤདྲར་མི་རོག་པར མདོན་པྱ་ཚིའི་བཞི་ཤིཿ ཨེམ་སྤ་ཊི། 
ཚོ་གསྲཀརྭ་ཝིའེ་པ་འ ས་བུ་དཀར་ལོ2 རུས་པ ཨྲརྨ་ལིན་པཿ སོབ་པྱ རྭ་ཧྱས་དཱའྒ་རཱབ མཐྲརྱྱོན་པ་སེན་མོཿོ ཁྲག་དངུཆླ་སེ༢མཐར་གྱིཞེ་པ་སཱདཏཿ ལོ ངེའི་ 
| འཕྲོད་ལ༔ དབངཔོའི་རྒྱལ་པོཨོགཇ  བྲིན་པོའི་རྒྱལ་བོ་མཆིན་པཿ (ཡྱོ བྨོན་པོ་བོངི་ང་དཀའ་པོཿ དྲིའིརྒྱལ་པོག་བུར་ བློིོ་ཤོང་ཚདང་ ༣ 


384 








^ ལྷོའི་བན་དྷར་ཡ་ཡོ་ཉེ བ་བྱརད་ལྭ། པོ་ཁྱར་ རརརེིི་་ རྨལ ༤འིམ་ས༔ ཡིས ནས ༢༣ བྲབསྲ་བུབ 
རེ པཱུ བྲ་གང་གི་ག ཁཾ ལི་ཤྭ་༣མས་སོ༔ ༦ ན་དང་ནི ་ ཤིནེཔཞིངཤ་གཤོསཿ ལཿ ག་ང མྱིརག་ག ཌིསེ་སྟར 
སས་སེནཛནི་བཞིས་པཆུ་འང་གོང་དང་ མཁལ་མ་དང འངང་ངྩོ༔ དེའི་འབོད་ལ༔ དབང་ ཕི ིའ་ལྱེ་གྱསལ ཚོས་ྱི་རམ་བོ་ཕཊ། བོན་ 


པྒོརྷ་མོས་ རིན་པོ་ཆེ་གྲཿ འབྲ་ཏིལང་ དངར་རྲ་འབྱུམ- ཞོཕག་མཁལ་མ་ཁོཕ།།. ཚ་ཁང་སྒེངས་དྲང་ཚཿ རུ་འདམ་དུ་ཐངཆུཿ ཕབས་མེན་ཕབས་ས༔ ྒ 
ག སམས་བའི་བྲང་ཁི་ཅལ་གསང་རར ཞགས་ལ་གནས་པ་དང་འ༔ ས་ལ་གནས་པ་དང་༔ མཁའ་ཡ་ པརྣམས་ཀྱོ་ཤ་གཱ་སྟེང་བསག་གོཿ ` 
ཅུབ་ཀྱི་བན་ཏར་རྟཀའི་ཇ་བ་བྒད་ལ༣ སྤས་པྲདང་སེ་བཞི་ལ༔ ཡམ་མཚ་དང་ལཤ་པའི་ངཾཉ༔ བུ་མོ་རྡོ་རྲའི་འདའ་མ་ཕགཔ། རཀ ཨེབ་དཔོའྱ་བུརངས།གསྟོན་ 
བྐེན་སྭ། ང་བའི་རྙཏ༔ བྭབསྲུབ་ཝཱ་བྱ་སལ་བའི་རཀྟ་ ང་ཊ མངོན་ཕྲ་ཡི་ ཞི 14 ཡོང་ར༩ཉེྱཆང་ ཨ་ཨོཿ གྲོག་རྩྭ་དང་བཞི། བ་ག ལྔ་ལས 
དབང་པོའི་རྒྱལ་པོ༔ ཙཧཊཔཾ། ཤཿཤྭ་ཧཱནབུཿ སྙན་གི་རྒྱས་བོ་ཨ་འབྲས ༔ ,རློན་པོདཱ་དག 2. དིའི་རྒྱལ་པོ་ཚན་དན་ རྒུཤ་པོང ཟློན་པོ་སྨམང་ཏྲི £ སོམ་ཀྱི་ྱེལ 
བྱབ་ཚཿ ཟླན་པོ་སྔ་ཨཱ་ཨ༔ རིན་པོ་ཆེནི་ཟངཔས༔ འབྲིནས༤ དངའ་སྦང་རོ་ངཱ ཞོ་ཤེ་མཁལ་མཐེཕ།༔ ཚ་འཇང་ཁྲག་ཚེ་༢ ཧུ་སྣ་ཚགསརྱ་ལཚའི་རུ 2 དརྣམའ། 3༠6 








། 
༥ ཡཿ བཅ ༡: 44ཚོ་དུག་ | 
ལྩ་ཁརྱུ་ དཾ རར 
་ ཡཿ མཧཱ རྱ རི ་ཧཱ་ལྨད་ ག་སོང ༈་གྲམ་ སོ འོ ཨེག ཐུ སྒོག་ལསུཿ ཀུང་བའུ་རྟ་ཏྲུ། ཨཿ 
ཀན འ་ སསདེ རྒ 
7 ལྤས་པའ། པུའོ 
༢ ཧོང ཟ་བང་ ལྕོང་ཞྲི དད་ཅན རོ རི་བ ལྔ་ལས རྣ་བང་ཀྱོན་པོ་ལྔ་ལར མཚན་མཿ་སཱན་ 


¿ 











ཏོ ཐན་པྲོགུ་བཱརྦནི ཏི དྲིའྱི་ཧལ་པོ་ཁོལཊིི བོན་པོརགོང་ཁུན་ སྔོས་རྱི་རྒྱ་ལོཧོ་ཆུ་ཀ༔ སློན་པོབ་ཡུའེ་ལོམཿ འབྲུ་སུན་མཿ རིན་པོ་ཚ་ལྷགས་ང་ | 
ས་ལ ¥ ཞོ་ཤེ་ཁ་ཞོ་ཤང ཚ་ཤིངེ་ཚ་ ཆགངསྤྲར་་ ཆུ་ཚོགླེ་ཀུའྱི་་ཡག རྱ་སརྨ་རུའི་རིགས་སྟེོངབསག་གྲོ ཤ་བདེལ་བ་ག། བ་པོ 
མ་སོད་པར རྡར་ཝ་མབཀོད་ལ༔ ལརལོགཏམ་༔ བསྲེག་གན་ན9༔ མཚཱ་ཡགདཔཾ ས་བའི ཤིན་དེབབ༔ ཐ་ལ 
དད དེནས་#ྨཿཏྱི ཧེ ད་ཡང་ཁོལྱསུ་ལ༔ རསངས་པ་ཁི་བ་ ནཔ་གྱུསམ £ ར་ག ང་བདང་༔ ཉད་འེས་ལསཱཡཔནི༔ དང་པ་འཛིམ། 
གཅད༔ྗ ཚོགས་བསགཏ ཏིང་ངེའ་ད ་གསུམ་བརྒོཨྭ འབྱཇ་པ་འིམེ་རྗེགསཆྱེད་ ༔ གཞལ་ཡས་ཁང ྱ ག་་ འའ ཆུདབ་མེ་བཞི་པའྲོ་ གནག དིང 
 བདུད་རྩི་སྨནཉི་ཕེ་བྲངཁྲོལ་བུ་ལ་དམེགེས་ནསཿ ལྕལ་སྒ®ྱད༤་ ུ་གསུངཐུགསྦྱབསྱ་༡དང་ཝཞཔ་མབྲ་ཉལ་ དེནི ཆོའཕྲུལ་ཡེན ± དེནསཨྱོཞེ་རྱཾས་ རཿ 


༡ 
ཤུ 





རོབ ཅབུབས་པའི་ལོ་འཕྲ་ལ་དང་2  དབང་བཟླར་བ་འོ་ཆོ།འབྲུལ་དང་༔ མཆོད་པ་འེ་ཆོ་ཞྲལལྷ་སྣི་གོཞཨས་ ཏིང་འཛིཡ་གསུམ་ཆིས་དྲ་ཤི་ལ་འཁོར་ལྐསད། 
ིབབཞོམ་ཡོཿ༔ ཌཾ རྨུ རདནེས་༣ ཤམ འབོར ནགསའདབཔ་ལྱ་དནའུང་ཅ་ རནས་གཉི་སྤོས་མིདཔའར་བཏདཔརབཞུགས ;„ ༩གབརྫ་ཡ༤ 
མཆོད་པ་འྱུ།མ༔ དའས་འཛབ་ལ་འབྱུག་ཧྩེ་ལ་སོ་སོའྱི་ཕགས་ཁགས་ འཇབྱ་ཤི་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ འིགས་པམཆོད་༨ འཇིགེ་ཏོན་དྲག་གྲིས་ཤས་བྱ་ཧན ཉམས་པ 
དབང་གོས་འཁེར་བའི་ཨེམས་ དཾ བ་པ་གཉིས་སླངཝཿ ཐྲམས་ཆད་ཐད་རེང་སྙོང་པའ་བསྒྲལ་ཞས £ དངོས་གབིདོུ ས་ཨ <ུའ་འདུས3ས་ཌྷ 

བ ག།དང་ཧྙན་གཉྲིས་མེངཔའྲ་ཡིམ༔ ༦་༧ར་ལྱན་གྱི་ཨཾ་གྲབ་པ༣བསྒོམ༔ བཟླས་པར་3ྱའ༔ ལྷཚེའ་ལ་འཛེབབུགྱ་བ༅་དབུལོ་ལོ 2 ཨངྡ་ནདམ་པ། ཤིས་ཁ 
| པའི་སྔགས་ལ་རབལྟའེབཟླས་པཟཀྱའོའ དེནཝ་བྟོད་པ་དེང་རེ གཤེགས་པ་བྱའོཆ ཊདེནས་དྲང་སྲོང་ལ་སེགེས་པྣམས་དང་ང བསྲུང 2 








མ་ཆམས་ལསྔན་དང་ཞཾང་ཕོ་བྲང་གདབ༔ དེནས་རྲན་གྱི་རོགེ་འཛོནྲི་ནྲོར འཇིག་ཏེན་པ་ ཨསྨ་རམ་ཏོག་སེལ་བརྭ་བ་བའི་ རཾ ཆོག་པ་གཞོམ་པའབཁོ་༢ ། 
དམ བབ ད་ིེཾིེཾ དར ིིིགིི་ིཾྲ་ྲ ས་དཔ ་བྷགམ་པ་དའ་ ཀྲཀྲཀེིཾིྲྭྲསྲ་ 
ཡུགུ་ཡ་པོཾ་ཏྭི་ཙཱརཱཿ ཞེས་བྷྱཐུས་པས་རྡོ་ཇ་སེམ་ས་དཔའལ་ས༔ ཟླ་བྱ་ལེདའི་ཚུལ་དུ་ཕོ་ལ ལྷ་ཆོགས་ནམས་སའ་གྱེ་དངོལ་གཞི་ཡ་བ་དུད་རྩི་དཀེ་བསེ་བེང་རེ་ཞུ་ཡོད་-| 
བའབསམ་དྭོཝརས་ཏོར་ཆོགས་ལ་ཐོས་པ་དང་༔ ཡང་རཾག་འཛནིབླ་མུལ་བ་དང་ཚ ཕོ་བུང་གདབ་པ་དང་ 2 ཚག་སྔ་སཆོད་བཱ་ དྷི་ལཱ་རྭདུས་དགྲ་གམ་བཱཞིའ་ཡེཤེས་ཀྱི་ 
ལྨུམ་ག་ཤེགས་པའབ་སོལ་བླཟུསྱཊ་འོཿ \ རཾདནས་འིས་སྤུ་ནམས་ཏོག་པ་བླ་ཟོག་བའི ཡིར དཉིད་རིགས་ལས་བྱག འཆུལི་བུ་བེནི་ཿ གོང་དྲུ་སྣནནམས་ 
ག་བྱ་ཕེ་ན ༣ སོདལརབསྡུས་ལ་ར ནིགསསོ་སེར་ཕྱེ་ལ་༔ ཤྱིནེ་དབའ་པ་ལ་སོགས་པ་ཀྱས་ལ་ ༔ དེནས་འཚམས་བ།ད་ཚོགས་བསགགོའ ཏིང་ངའ་ཁནིགྱས། 39 


ཅྩབསྒོམ༔ འབྱངཔ་རིམ་རྫགས་དབུས།་ཀྱི་ཕོ་བྲངག་དནདང་བཅས་པ་བསོམ་ཆ ིོ་ ལཾ ༄ྔ༅་ེ་ཤེས་ 
༥ ཡཱ ཤའྭད་གུསལ ཞེས་འ བསུ འལ ེདནྱ་མི་ཉངགངགྲ་བོདཔ་༦༔ ས་ན ཅེ ; ཤི ཚཾ་ལས་ 
རྒུང་དུང་ སབ འིས་ ཤློད་པ་ཝྔའི་ནང་དྭ༤ བཾདམར་བོལས7 པའྨ་ སྒམ ལཿ ངཾ དུ་ཨ་དང་མ་ལས་བླ་ 
ཛཾ དང་ཉིམའི་དྲ་ཧིལ་འཁེར་ལྷ་བསྡམ༔ ྷའི་ཆིའུ་དདངོས་བ། རེཡ་ དེ་ལས་ རློ ཤར་རྱི་ཤླཛངྔ་ སེམས ཚོས་ས་ཨ་སཏ་ 
ྲཱ ས་ཨ ཀྱང་གི་རྲི་ཆུ་ལ་ཊྷ ༤ དེམཚནཔ་མབྱ་སམསུ་པའི། 2 = ཡཨ་བབསེ་པ་ཡས ༢ ཨཱོཾ་དང་ འདུས རྟས ན་གསང 
དེང་༦ དཔའབོ་འབུ་ཝ་པར་འཕྲོས་འཕགས་པ་མཆོདར་ སེམས་ཆན་ཧྱཾཿ ེེ སྲ༣༦ཚུལའཇུས་ལས༔ ཆྭ་ལར་བུའ་རུལ་དུ ༥ཁོར་ལེ་ ཅཿཿ 





ཚྩོབས་འརྒྱདམ༣ྟ རྒུཾལས་རྡོ་རྗེ་རེ་ཝྔ་པ ༦ ལ་ལས་ཟིནེ་པོ་ཆཾཚ ཨཱོ་ལས་པདྨ་ཁབར་དཔ༔ ཏ་ཡལ་རོ་རྗེཿ་ཁྲཾ་ཝཱང་ཁཱའོ༔་ ་་དྲེ་ནམས་ཡལོད་ཁེར་སྣ་ལྔས་བསྐོར་བལབསམཔྐ། 
དེ་ལྟལྩ་ཡག་མཚན་ལྔ་ལོ་ལར་འཕྲོ་ཨ་པ་ཡས ཏཱ འཁོབཔོ་འཕྲོམ་ལས. གཏི་ཆཱུག་ཉཧ་དང་༤ བྱོལ་སོང་༡རྒྱན་གཅུད་ནས༔ འཕག་ཨ་པམ་ཆོདཌ མླརཚུར་འདཱག་པ་སརྣམ། 
ངྷ་ཨཱ་ག་སལ་བ རཾབླ་སོམམོ༔ འོད་མེར་ཀར་དམར་མྡེ་ཨེར་ཝཱའུ་དུང་ཝ་འཕོས་པསྭ༔ གཏི་མུག་ལསྭ་ཙུརཔ་འི་འགོོ་བའི་ལམ་མོ་ཡྱུད་ཧ་པ་ྨ་རན་གཅདཔ་༨བ་སྒེམཏ 
འོགས་ཀུནའདའྲ༔ དོཇལས་འཕྲོས་སྟེ6 ཞི་སྡང་ཆན་ལསྤ་གུརལཞི་༔ དྩམ་ལ་པའི་ད་་ཝ་དནོས་གཅད་ནསཿ འཕགས་པ་ཨ་ཅོད་ སུར་འདུས་པས་ དོརཨི་ 
[སྒྱེད་པ་ཡབསུམ་དྲུག་གསལ་ཏེ། དྭ རིན་པོཆ་འབྲེས་པསང རྦ་ཆུལ་ཆན་དང་ལྷ་མི་ཉྩོ་གི་གནས་སྱངས་༔ འཕགས་པ་མཆོད སྨར་འདུས་བས་ཆིན་འྱུང་ཡབ་ུམདུ་ 
གསལ་བརབ་གྒམ༔ བངྨ་འཕྲས་བས༤. འདོད་ཆགས་ཅན་དང་མོ་ལོ་ ་རྒྱན་ཕྦྱོངས ཌྷ ཁཕགསོ་པམཆོད༔ སླར་འདུས་པཡས༔ ཤྣང་བ་ཨྲའ་སམ་ཡང་ཡུམ་དུགས་ལ་ (392 


° ༔བར་བསྒོམཧ རྒྱ་གྲམ་འཕྲོས་པས ཆུ །དོག་ཆན་དང་༤ ཡི་དགས་ རྒྱན་གཅདཆ འཛགས་པ་མཆོད། ཨུ་ཡའདུས་པས༔ དོན་པོད་གུབ་ང། 
༦" སབ་མ་དུབྱ་གོལ༢ ཀར་ོ་ འཇའ་ཚོན ༤ སང་ལ་ཉོས་པ་ཨེད་པའྟིག 
མེད་པར་བ བོ ཙ མཆོད་པ་དྭ་བུ་ལང་ བརྙོད་པ་ འོར བྱདནས་འ 
ཅི སཿ ཿ རྔགས་ཀྱོ་ རེ ་ལེར་འཕྲོས་པས _ ཐྱོགས་ བླད །དབརག་ཤིག་ས་པྲ་མས་ཡ་ བོ་མ ཆུ 











རུ པྭ་རཱ་པ་ར་ན་ཕཊཌ༔ མོ་ ས་བླཟླས་པ་བྱའོ4 འཛབ་རྒྱས་པར་འདོད་ན 2 རིགེས་ཝཞི་ཨ་བོནྱ་གིས་མགོ་དངས་ཏི ཏ ངོ 
ལྷ ་ རན་པ སིཧརཧཱཱ ༡ ± ཟུ པྱོ འཛུབླ་ཆས་པར་འ སར མ་འགགས ཏི མོ ཛི རནཔ་ཚུལ་ས། 
རཾཾསུ་རྒྱ་ ༢ ལཿ 5 ˆ །ཁ་ཤཏ ན་ནས་སྔངས་༢ སོངས་ཤིང་ཟང་པརྱ་ཧུར་༡ 2 ཟུགས་རྗེ་ཀྱསས་སེམས 'ཀྱི་རྫ་ནཊ། 2 དི 
ཧས ཨར ཨ་པ: ཚཀྲ་རྩི་བ་བརྒྱད་དུ་བྱར་ཨས‡ ཨནམ་པར་མུངམངེད་ལ་ཐོམ་སེ ངི ཧུ ས་སྲོག་བཞནས་༦་ ངོ རླའི གས་པའི ཤེས 
༨2 ད་ངོས་ཤྱུ་བ་གྱིཿ ློ་ཧཱུངྱབདོསཿ དབའྲེན་ཧཿ ཧཱིཾཛཱནཾ་པྷནྙ་པ་ལའ་ཕཊ༔ྣ སཾ ༦ ལློཏེ་ཤ་ར་ཏིའེ སོ་ཨཱཿཧཾཿ 
།ཞཾས་པ་དང་༢ ས་རྷད་གྲིག་མི་ཤོཧ་ར་ཏྷནིཿཾ ཞོ་ཨ་རི་ལོག་ཿ སྤྱང་རག་འ། ཨག ་ ཨཱོབསྡུའི་ རཱ ༢3༢3 












ཅཁི་ [ཡང་དང་ཅངྱརལ་དུང་༦ འདོདཿགྲས་དང་ ༢ 2 ཕྲ་དོག་དང་ § རོརཾ་འི་རགྲེས་དང་ ༔ ཅིན་བྲོ་མའི་ཆགས་དང་༢ པྲར་རི་རིགས་དང་ར ༠ 
༩ རྐེ ིསུ་སུ་ཁངས་བསགས་ཟ ཌྷ 5༅ལབ་དང་པ. དངུང མི་དང་ ( དུད་འགྲོ་དང. ཡིདེ་ངགུ་ཀྱི་དུ་ཁགཏན་ནས ལི ༦ ;ཅཿ་འུས་པས་༦ རྡོ་རྗེ་དང 
པངྨ་དང་། མས་ཀྱི་རེག་ ས་སུ ༣ 2 རང་གཱ་སེསོ་ལ་ཐུམ་པས༔ ཚང་༨ང་ རོ དི རེས་ཁྲིད་ ཀི་འྤུགསྭ་དམབསྐང ལུ 
ི དི བུ བིས་གངབརབྱམས་ད་ ་ ང་ངམ རྒུ འོ ཧས བོད ཟག ༨ཤྱབ། གི་ནི ཡཿ རོག 
པ་གཞོམ་ དནསོ་ ལོ་ཨཱཿྱཧ སྤར་པྱཆ། ཨོ ཧན་ཛོལ་ བུ ཏིཙྷཾིདཱཧ ཞེས་གཙོ་བོ་ཁ་ཟུ་བ་གྲཀི ཉོས་པརྱིརས དྲ ལང རགོས་ལྔ་ལ་ 
ཏིག་གིསྟ་རོགཔ་ྟརསུམཧོམས་པར་འཛསཤི་སྤལནསཿ བས འིནང་དུ་ཉེསྟུང མས་ནས སྟོང་བཟླས་ལེ༔ྭ དེ་ཡང་ཀུཿཚེ་མབན་པའ་སྟེ་ངཆོ་ 395 


¦ པར 
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ཡ་དང་ང རོགས་འ་ཛོནི་བྱས་ལ་ཞིངྲ་ཚོགས་བའྩོར དེས་རདུས་དུག་གཡུ་བཞི་རྩབས་པའྲི་སོ་ནས་ ཉིད་རིགས་ལྔས་སུང་བའོ་༨ དྲེ་རས་རིགྲས་ཀྱི་ཞིན་པ་བཟློག 
པའྱི་ཕོར་ གསང་ཆེན་རི་ ས་ཆོག་གྲོས་སུང་ཏེ༔ དྲྭ་སན་དྲབས་ཀྱི་བན་ཏྲར་བསྔྫས་ལ 2 ཧྱིན་དབབ༔ ཆགས་པས ཏིང་ངེ་འཇོནེཀྲསལ་པ་ཐྲོམ་ 
འི་ཏྲིངའཛོནི་ལས རྡོ་རཾསེམས་དཔའ་སྤེད་ར-པྨན་དྲཔས མཆོབ་དབུལཿ བསྟེད་པོས་བསྟོད༔ དེནས་འཇབ་བཟླས་པ་ནི་༔ པཱབོརམའཁྲོར་ལོ་དཀའར་པོ་འི་ 
ོང་དྲཱ་ཨོཾ་དཀའ་པྩོ༔ མགྲིན་པར་པྱདྨ་འདབ་བིའོའི་སེངྱད་ཨི་དམརཔོཅ ཟཐུགས་ ཁརྡ་རོརྩ་ཙཱགམ་མཐིང་ཁའི་ཉང་དྲ་ཛཱམཐྱི་པནུགཙ འཛྲ་ཙྷཏཱས་ཨ་ཡཱ་ཱཱ 
པས་བྐསའན་བཟ་བཞྒོམ༔ དྭ་ལར་དུ་གསལ་བསཿ ཞཇབ་བཟླུས་པ་གསུང་ ཏཾ ཐུགས་སྐྱེ་བམེད་པའོ༣ དྷལཔ་འཛབི་ཀྱིས་འོད་ཟེལ་ལལ་༣ འཕགས་པ་མཆོད 
སིམས་ཆནྱ་ཧ་དྲོན་བྱས་ཚུར་འདྲུས་པས་བདག་ལོ་ཐིམ་པས༔ ང་ན་མ འུས་ལོཿ འིཇེསི་བསཔ༔ ཉོག་པ་གཞོམ་དཿ༠༠ 
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ནཾ 


དཀར་པོའི གསེར་དང་ང་ དྭངམ་དཀར་བྲིག་བ་ཅུར་བླསོ་ཚ དྭ རངུསྲ་དྲག་དུའ 2 བཞིརོཚ གོས 
ཡོན་ཏན་བ་རོད། 


པར་བླགསནསང ཤུནྡ་གྲི་ཡམ་ཡ་ སྣནཆ་བའི་ རོད་ལོསྟི་ཏྲོ་པང 2 བྲེཀ་ གསོལ དེ་དག་འ གཾ་སངཉནོགསའི་གིས་ཆངཔ་ཏེཿ སནབོ་ལྲ་བུའི་ 


སྤབས་ཨོ༔ ཡཿ 
པའིཿ འི་དྱཉི་ལ་འཁོརནྲི་ 
ཞེས་བརྗོད་པས་ བདུད; 


ཅྩད་ཨསང པོ་ཨཱཿཾཾ སྤར་པྭ་ལསློཐཿ རཱས་ཡ་ན་ ཏན་ཛ་ཡཱ ཨ་ཡ་སྟི་ཏཱཔརྟཤཱ༔ རོནསིམ་ཨཱ་དཔ་འྲ་ཆུབརྷ་གྲི་ཚལ་དུབས་མས་དྲེཿ མྲ་ཏིག་ 


གྱོཔ་ 'སོང་ཚོགས། བྱ་ ཞེངམཆོད 2 , འཛ བུ་པུན་ 


ཨཉེཿ དེ་ལྭ་བདད་རིའྱ་ཚིལ་ 


ཨ་ཡར་། ཅོག་པ་ཉོདེ ཿ བཟང་པོའི་ངང་དྲུ་།+ བིལ གྲ་བཛག་གོས་དངས་པོབ་ 
༼དྣནས་བླད་འོམ་པ། པ་ཉིད ཧར ི་ོ བ་ོརིད་་ལ་ས་ ཨཾ་ཨཱཿ སར བལྟི 


པྱ ལདོས་དག་རརིསམ་པྲོསྤ་ཚིག་གཉོས་པཅ གསས་རྡོར་ གཡོན་ ་བཅུད་ཚྡོའཤེ་པ་ལུས་བ་ཀངཔ་ 


ིགལ་ཁྲཟོག་མོ་བྷ་ཞོལ་ རྤ 





བོའྲ་ཅོན་མློ་བ ཏནྭ་ཧཱན་ ཌ།་ བསུན་པ་སམ་ཀྱན་་བཟང་སོའིམཁའ་སྨོང་ཏུབ་ཤོམཿ བུ་སབ་ཀཱནཏུ་བཟང་པོར་བ་ གྒོམ༔ ཕྱོན ན་ཐམས 

སེས ཀ་པ་དམ་རདུ་ ར་སི པོ་དྲག་འབོས་པས༣ འགྲོ་བར 'དུག་གི་གན་སྲས ་སྭོ་སོར་དཱ་ཁྲ་སབསནསང མེ 

ྲ་བར་ ར་ས བ་སོ བ དག་གིསྲ་འགས་ཁནས་ ཀོ་རིམ་བྱཆད་ཨཧྨན་དཱ་བྱསེད་ལ ༤༨ པའདའ་རདརར་བཅོལ་ས་པ་ རྣཾར 
ངསི་ཾཾིངིིཾིེངིེྭཾ རམང་། བཆོ་ཆོརིབི་གྲ། ཏུ་ནྭབུ་རང་གི་རོགེ་པ་འི་ཡེཤེས ཿ འཐོར་བ་དང་འཛེལ་བཐམས་ 
ཆད་དཱིདང་གསུ་ང་དུ་ཐས་ས་ཆད་ཀབ་ཚཿ ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ཧི་བདག་གཞུན་རྱོ་དོན་ཀླབ་པམབསས་མོ༔ ཡང་གཏུན་ཁང་ སུ་མ་རྱིམཁ༢༢ ཡབ་གྱི་རོ་རཱེ་བྲབས་དང་ཤེས་ 
རབྱ་ཐི་པརདྷ་ཏགས་པས ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་ཀྱི་ངང་དྭ་སྒངས་པའེ་འཕྲོ་འདུསཿ རྩལ་བའྲི་བྲགས་དམབགླེལ2 ཆིག་འཛྲིམམོས་པ་བྱསེདྲ་༽ འཀྲོ་བྲ་ཀུན་དབང་ ་ 


[༼ ༤གྱིན་བརླབས་དང་བཀྲག་དང་ § གཟྲི་ཨདངས་དང་ལན་པར་བསམ་ཡོཿ ཡུང་གཏུན་འུང་ཁྲོ་མོཚིབ་གྲར རུ བཏྙན་བུ་ཁོབའོདྡོ་རས་འཇུངས་ 

པས་ རྨ ་བགེགསྤུ་ནུམ་ས་ཁྷ་མང་ཅར་བླ་སོཨར བའི ༽དསྲ་སྣུ་མོབ་དཔོན་གོ་ཁོལ་བུ་ཡོད་རིང་༔ མཆེད་ཀུན་རྒྱིས་མཐུན་པར་< སོ་སཱཿཧྱཾ སར་པཆྫཨ་རྨིཐཱཱཾ 
་ལོ་ཀྲརྷཾ་ལ་ཧྲན་ཤན་རཾཿ ཞེས་འཛབ་བ ཨཱ་ཤཾདཱ་བཏྭགས་པྲརྱ་བའྱོཿ ཅདྲནས་བྱིན་དབབ་པོརྷ -དཞི་གར་ཤྱོགས་སུ་བརྟགས་པརབྱའོ་ཊ 

རླ བ་ཤི་བ་དོངས་ཕྱོའི རྣམ་རྟོག་ཐམས་ ཅད་མི་ཏྟ རྟོག་པའི་ངངད་ ང་ཞིང ` ༤ རྣཡ་འབྱོར་པའི་བརུ་ཆད་ཐམས་ཆདདྱ་བོ་ལྔ་འཁོཿ ལྩ་ལ་ཡིད་པར་ཁོུཚམས་ 

3 གཅད་པར་བསྒེམ༔ ^ོཾ་སཱཿཧཾཿཾ སུརྦ་པཌྷཨརྨཾ་ཐཾངྲ པོ ས་ཉོཔ་ཡ་ཤྷཱུཕཊ༦ ཞེས་པས་བཛག་གྲོ ནོས བཛག་གྲོཿ དེན་ རུབ 


> འབྲས་བུ་ཝ་བསྨལ་བའི་བདུད་ སྣ་སལ་ལོ ཟ་འ ལནཔོས་དང་ -ུ་དང་ པནིང་€ རློཾཐ་ཛཱ་གདཔྲ་ཧཾ་ས་ཧ ཚུབག་སྦོང དེས ཨཱ 






སིབོ་ 383 





[ད་ཨ བྲི་ཤོ་རས་ཧ ༣ ཨོཾ་རདན་རྭཾཏེ་ཧཱཾ § ཨོོ་སྭ་རྨི་བ་ཉཱིདྷཾཏཾ་ཀུན་དཱ་མིསཾ་ཧ ཞེས་པ་བླ་ཟས་པྱ་བསནས་ འྲའྲིའེ་ལསྨ་རམ་བཞི་གང་ཡང་རུང་པའི་གྫོའ་བསེ ཁུ 
(ནྣི་ཆོ་མུདསཧོ་དགངད་གྲབ་ དགེར ཧྲུ ༥ སྭར་པཧཱཿཨླརི་ཏྲ་ ༣ ུམ་བཞིས་ང་ཡང་ཆུང་པའྱི་ཤ ལེ 
པར་ཧྱོའ་གྱིས་བླ་མབ་པོ༔ དེནསེམདོག་ལ་སོགས་པམན་ངག་དང་སྱརའོ༔ དེ་ནླྱོཿབ་ཀྱི་བོགས་སུ་ཝེལ་ལོ༔ ད་ནེས་དི་བུ་ལ་མཉམ་པར་གཞལ་ཞོང་ ད་ཧ 
སྭུནཱ་པཊསྦརྨླུཐ་ཧཡོ་ཊེ་བུསཱཧཱས་ུཾིུ༔ དནསོདཔ་མཚནདངལ་ཨཔ་ལ༔ ཨཱོཾ་སྦར་པྩཆ་ཏྲ་ཐ་གཾ་ཏང མྱང་པ་ ཝ་ཨྭ་ནཱཾཐཾ་ ཤིས པབླ་རཱཾ་ཧྲིཐ༔ ཞེས་པའི་རྩའི་དང་ 
་བ་གསས་བཞག་།ཆ དོནསྤ་རུལ་སྲལ་ནི་བོལ་སྲོང་སེའེ་ཡང་༨ རྡོ་རའི་བའི་རིགས་པྱརྨ་ཆེ་གྲསམཔཿ བའི་བྱིར་པ་གཉིསྭཾ་སཱ་ངབྱར་དག་པྷཱིཿ དཔྲ་ར་མལ 
© །ངེ་གི་གཞི་བསྟནཔམྱབེད་པ་དང་འཕྲབརཿ་ བདུད་ཚྩིའི་སྙོད་དུ་བྱས་པ་ནི་བཀྲ་ཤིས་པའོ༤ ནྡེནསྲ་རུས་སལཁོག་པའི་ནང་དྲ་ ཤུ་དབང་དུ་བཅུ་དཔའ་པཆླགྱབྲེས་པ། 49 









ཆན ཌུཆོག་གི་ནངད་སནྣ་གིས་བཀང་ལ༔ དོའི་སེ པནས་ཐོདཔས་ཁ་གརད་ཉེ༔ དེ་གཏོས་བྱ་ས་ཏསྤྱ་རྔཁམ་དུ་ཁ་བཅིང་ངོ་༔ དངྱོི་ཆབ་དུ་འགྲུགས་པའི 
༩༣ གས་དང དཔའ་བོའྲབ་ུ་བིས དེས་ེནཝས་གྲནངསུག་ཏུགས་ལ༔ དར ཕ་རསསོ་མམྦྱབཡེགསུ་པས་དེས་ ༤ ཁཚམ་ས་རེ་ཡུས་ཅི་སབབཿ 
¿3 བྲཟང་ཐག་ཝ་ཤོརཕྱང་ལ £ རྡོརོ༧ག་ཨ་ཡེ་ཆིག་དང་༦ཿ སྒག་`”ལའཆམསས©ས་ཤཏབ་པརཨྱཌརཌ དྲིནྩི་བངྱ་ལོགསྲ་ས་གཞལ་ཞིང་རྨུ་སབཏབ་པ་ཞེས་3་འོ༤ 
༈ དྡེ་ནསྭ་༦ཨཆོག་རོལ་བ་ཡེ་དྲ་ཀིལ་འབོར་བྱིང དོཡང་དྲབས་སུའཁོར་ལེ་རྫོབས་བརྒྱད་པ་བྲི་ས དའི་ཚེ་ལ་རིན་པོའ་བཞི་བྱི པྱའ་བྱསདྲ་ཀིབལལ་ཚ་ཀྲ་ཆིབས་བྱམད 
¡ བྲ་བིའི རིནྲཏྲ་ཟར་ ཀ་བ་མཆོག་བར་འཔཿ གྲ་ཆད་འཁམས་དང་བཅས་པའོ༦ ཡོགས་འཚམས་ྱི་ལོཿ པ་དགུ་འཐོལ་ལོ་ཆེཤས་བ ཞི་ སཱ་ཆདྱ་ལ་ན་མ་དང་བཅས་ལ་ 

བྲི བྱིའི་དྱཀྱི་ལ་འཁོརཞི་བདང་མཚུངས་པ་ས 4 ཤེའྭི་ཟུར་ལ་མཆོད་ཏན་ཆནཔོ་བརདྲ་ལ་གས་མིདང་བཅས་པ་། × ཁྱའཔའར་དུ་ཁྲག་འབྲུང་འོལ་པཡི་དཀྱི་ལ།འཁོར་ལམར་ 





ཅུར་ཛདྱ་ཀི་གཞུབ་ཡསུ་སླུ་བི་བརྱ་བུའྩོ༔ དནས་བཅུད་ཅིའི་ཡོ་བྲང་གོངྱབ་ལཿ གྲུ་གུལ་དང་༔ ཆོལེ་ཆེན་དང་ ཿ ཚང་ཀར་གོ་བདུག་ཆོང་བྲབས་ལ དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ 
རླིབས་སླུ་དར་ཁང་གྲུས་མོ མ་པ་སྲ་ཕུག་ལ༔ དེར ཨོ་ཨྭ་མོཝ་ས་མ་ཡ་ཏྲི་བྭ་ལྷན༔ ཞེས་པས་བྱབགསྲ་ས་གསོལ༤ མངའ་གྲསོལ་ནས་༔ དབང་བསརཏྲི་ 
ཕྱག་རྒྱ ཀྱ་ཝེ་འཁེརདུ་བསྒོམ་འ ཧྱིན་དབབ༧ དང་འབྲདེང རྔ་འཇུང་< རོལ་མྱ་སཱགྷ མོས་དང་་ ཚེལ་ཆེན་གྱི་དུདཔ་. གུ་གུམ་གྱི་དུདཔ་ས་བདུས་གོའ དེ་ནས་རྲོམ་ 
པ་མཛོདཔཡི་དུསྲནཿ ཆེམཆོག་ཧྲ་རུ་ཀའི་དགོངས་ཆྱོདནྷིི གཟུང་པག་སློབ་འཔོན་ལྔ་འ་ྱག་དུ་བཞེསསྟེ 2 -ཁྲན་ཆོས་མཁུན་པརྲ་དབུས་ཀྱི་སྒུན་ཛྫི་གོང་བུ་ལ་དམེགཊ་ 
ཡཿ ཛིནྨནམ་པ་གྲསུམ་བསྒོམ༢ྭ འྱོང་པ་རིསེ་ཆེ་གསྭ་སིད༔ གཞལ་ཡམ་ཁང་གདན་དང་བཆས་པ་བཨོལ་ དེནས་བདག་ཆེ་མཆོག་ཧྲར་ཀུ་དབབུ་ 
ཤུ་རྩ་གཅིག་པཌ རྱག་བཞི་བྱརུ་ཞེ་ཤཉིས་པ་སྱིདལ 2 ཡུམ་ཁོ་ དབུ་དགབྲུ་ཕུག་བྱཏོ་བྱརད་པ་བསྐྱེད མཁའ་གས་པརྱིནེ་ཤཾ་ས་བརླབ་པ་དང་ལ སུམ་སྩོ་རབའི 462 


ནིཿ བྱང་སེམས་ལས་( ཡྱུལ་པའེ་ཁོ་ཚོགས་དྭཔ་གྲྭའུ་མེདཔ་ར་འབྲོས་པ། སར མུར་འབྱུས་ཕྱོགས་བྱར་སོང་གྲྭསམྲཁོ་བོའི་དྲ་གེལ་འཁོར་ལ། 
¢„, བསྒོས. དའི་སེུང་ གའི གས ཁ་བོ ལོ་གཉེས་གཉིས་བླམེས་པརབླ་སོལ ༩ £ རེའི་ཉེངྱདུ་བཛྲ་ཀྱཡག་དཱ་པཧ ཞབས་བཞྲིས་རིགས་བཞི་ྱིར་ཀའི་ 
༩ 5 བུ་བྲརིེས་པྲར་བ་ ཟོ མོ་གནི་ཞལ་ཡ་ དྲ་བ་དྲག 3 ག་བཅོ་བྱཆ་དྲ་མ ཀེ་སིང་ ང་བྱཅརུ་དྭག་བྷསམས་པ་ ནབའའྱེ་རརྱ་ཀྱི་ འཇ ཆི་རྣག་རོསར། 

ཤཱ ་ཀབད་ས་ཨ་ ཡུས་ཆྱིཨ༩འ་ལ་གྙཾཨའཚམས་ཡགངངུབ་པར་བསོམ༔ དེའི་སེངདང་ མཆོག་ད གཅིག་པ ༔ ཡུག་བྲའི་ླརཝཉི 
པཿ ཞབས་བྷྒྱ་ཀྱེས་ཡུཨ་དྭབུ་བད་བཛིས་པ༔ དབུ་དུབས་མའེ་འོན་འཚྲམས་ཏིབ་གར4 ཆེམཆོག་གསང་བ རཱེམཆོག་དྲབས་མའི་ལགས་ལར་ 
སཅུ་ཧྲེར་ཀྲ་སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་ འཚེལ་བ༔ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མཚོན་གང་པར་བསྒོམ ¢ འ་ིག་སཁསཉི་མའིདཆཔཆོོ་་ དེལ་འབྲུ་དགུའི་ རིགས་ཀྱི 















བྲམབརྒོལྲ བད་རོ་འིཕྲོ་བང་གི་འོན་ དང་ཆེའི་དཉི་ལ་འ།ཁརྦ་བ་སེང་དུ་  ཤགྩོད་བར་དྷར་འབར་བའིགཞལ་ཡས།བང་༤. དེའི་ནང་དུ་དཔའ་བློའླབ་ཝ་ལས། 

རིགས་ལའོར ཡི བགྲ་ས་ ང་དུ་ག་སང་བའི་ཡུ་ སྒོམ གྱམ་བཞི་ཨཁའ་ལ་ྲི་མ་རྟ་མགྤཾན། མདོག་དམལ་རཁོན་ལ་གྲརིག་ཕཤ་ 

མྲ གསྣ་པའོ་ར དའི་ཤི རེ་ས ངི ་ཤིདབ་ ཨ་བཱཛརྦབཱས་ཨུས་ ཛད་པ༢བལོམ༔ དྭ་ཉའ་གསུལ་ 

པྲ གཡིས་པླུད་ གཡའ ` ལཿ དེ་མ་དཀྱི་ལ་འཁེ་ བཿ དང་པོ་ཉོཿ མུཁི་ོ་མབྷཱ་ཞོལ་པ་ཨ་འོུ་བ་འྲུལ་པའི་དི།་ 
༢ཁོར་དང་ལ བྲིས་པའི་ ཁོར་རྲོལ་བོག་ས་པ་ དཔས ཚོགས༣སཔོ་མྱངས་པའི་དྲ་གིལ་ལབོར་དང་ ༤ ཕང ཇ་རཱ་བརྒྱདདྱུསཆམ་བས་ བདུད་ པའ 
ཧི་སྙན་མྱི་དཀྱི་ཡ་འཁེར་དང་ ༔ ཧཱ སྣོད་བེསྱའེ་ནང་དུ་དཔའ་བོའབྲུ་ལྔ་ལག ༣ ཆིགས་ལསྟི་ལྲ་ས་གསལ་ཤས་འ ༢བའྱབ་བབདུད་ཚིའི་དྱ་རིལ་འཁོར་དང་ཅ༔ གསང་བ ༧༣ 










བླི ༤ ༨ བཱ 

ཞི ༤༅་བཞིའི་ཡིཁའ་ཡ་དཔ་ལ་ཅ་མགྲིན་བྷ་སྐོམས་པས ༔ ཏམཧྲིན་དབང་གི་དཀིལ་འཁོར་དང་ ༔ ཆེ་མཆོག་ཅིགས་ཝ་ཁྲག་འཐུང་དང་ཝལན་ 
ཆྫོབས་པ་ཆན་པོ་ཙྱོདཔ་ བེ ཨ་ཧོ ལྤུན་ཡུབ་ གསང མ་དང ཡེ་ཤེས་སེམས་པའི་དྲ་ཀི་ལ།འཁོར་དང་བྱད་ན་དོ་ 3:55 

༩ རི སྤ་ཧླུད། ཡབུ་ས་ཡེ་ཤུས་བོར་བདུང་ཚ ཆི གྲ་སེསགི་འི་བརནས། ་ཱ 





རྤ 
) སྐ་ཞི་བའྱི་ལ་བཞི་བྱར་རླ་གཉིས་དངྱ་སོར་བས2 ཧག་མཚའ་གྱི་བྱ་ཆྫབ་པང་- 

༥ཡོས་ཀྱི་ཞལ་རྒྱིས: ཆ་མཆོས་བོ་རྡ་རེ་འཇིབ་པས༔ ཞལ་གྱི་ཨྱོམབ་དང་ ཅེ ཡུཨ་ཆྱི་མཁའ་ བའི བླ ་གཏིས་དང་སུ ཙཿ དབུ་འི་གྩོ་མ་བ་དང་ 4 ®‹ 

ཞབས་ཀྱིས་ཡུམ་སྱི་དབུ་ཚིཨཾ་པས༔ ཞབས་ཀྱི་མྱོམ་བྲ་དང་༔ྷ དཔལ་རྟ་མགྲིན་གསང་བཞེ་ུམ་བཞི་དང་སྐོན་བས༔ གསང་འབང་གེ་ལྩོ་མབ་དང་༤ བདང་ཆིཨ། 


སྷནསྟོང་དུ་སྒྱར་བས་རྫས་ཀྱི་སྨྱོལ་བ་དང་༤ བྲིསཾ་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་སངཾམ་ལོ་པབཤཉ་༩ཨྱརབསཿ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རྒྱི་སྒོར་བིའོ་ང རེ་ལ་ཡབ་ཕུམ་ 


ླྨ 








| རྗེབ་ཁ་ཞ 'ཤྩོལ་བའི་བྱངཆུབ་སེམས་ཀྱིསྲོད་ཟལ་ཡསཿ ཁྲ་བོའོ་ཧཾ ན་ལྔ་ལས་པ་ལས༔ ཕྱོགས་བརུའི་དྲེགས་པ་མནའཏུལ་བས༣ ླམཆྱར་འཇུཊ་པ་ལཨ2 ཕྱོགས་ ། 
རྒྱད་ཀྱི་དཀིལ་འཁྲོརྱ་སི་གརོ་བོརབྱུ་སེད་དྲ དེ་ཡང་གར་དུ་བཛ་ཧེརུཀཿ ཨོ་རའ་ཇམ་དཔལ་གཤིན་རོག་ཤེད༔ ནུབ་དཔལ་རམགིནཿ བྱང་དུ་རོཆ་གཡོའཧཱ སཿ ཚོགས 
| ར་རུ ཉྫནབ་ཆིག་འདྲོནྲ་པག་པོ་ཚུལ༤ རབྱ་བང་དཱ་དགས་པཀྐན་འདུལ་ཿ བྱང་ཤར སུབས་ལྡནནག་པོ༔ སེ་སོ་འིའཁོར་དང་བཅས་པ༢ བསྐྱེད གྲསའ་འྲིང་ དཱ 
པ་ལལི་དཔར་བའོ་༩ དནས་ཡེ་ཤེས་ལས་དོབང་བསླེརཏེཅ སྐེ་གསུང་གླུགསུ་ཀྱིས་དྲཾཆི། བརབ རང་བཞྲིཉྱ་བེ་དྲ་ཏྱི་མ་འཁོར་ས་ན་དང་༤ གཤིསྤསུ་མེད་པར་བསི་མ་( ་ 
བྱག་བཙལ: མཆོ་ད་པ་དབུལཿ བསྙོདཔས་བསྟོད༤་ དོནས།འངོབ་ལ་འདྲེག་ཉེ ༔ དང་པ ཉིནི་དབབ ༤ རྙོག་པ་གཞོམ༔ རིསེ་འཛིམོ་བྱསལ རེནས་བྱོགས་ཕྱོགསོསུ་བཟྲང་ 
ཐྲག་ཕུལ་ལཿ་ ཁཟཀང།་གཡོ་ཤོལས་གྲནམ་ལ་ལར་ཡ།། འཐེབ་སྲིའི་ཚེ་སྔ་དཔ།འིབར་དུ་བྲ་ཟང་ཐག་བླ་དུ་གའ། ༦ གུང་མོཐེབ་ཆུང་འཛུས་མོ་སྤྲེང་ལ༔ གསས་པས་འཕྲེང་པ་ ་། 








ཞྭ ༢བསྒང་ཞིང་༣ ཨོ་སཱ༔ྩཾང སརྦ་པའྣ་ཨརྨི་ཐགིཧི་ཐཱ༨ྣ ཞེས་པས་རང་ཏིད་ལས་ཀྱི་རྒྱ་ལ་པོའ ཧེ་རུ་ཀའི་ངྷ་རྱལྱ་སཾས༔ གཙོབོའོོ་ཆེ་མགས་། 

ལ་རགས་ལ་འཛབ་བསླེལ་བསུ༔ སྱིར་བ་ཐྲ དྱ་ཀྱི་སིརོ་ལཚམ་སནས་ བྱངེ་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཡས 2 བུདུ་བར་གཤེགས་པའྭི་བ་གས་དསྔ་ཟྱི་རླད་བླལལ་ 
ཙཿ བདག་ལ་དཔོས་གྲབ་”སྩོལ༔ , སྤུར་བདུད་རྗེའི་འབྲེ་འདུ་བྱོར་འཚམས་ཀྱི་སྨོངདུའཚོལ་ཏེ 2 འཛམ་བུན་ཏའགསེར་ཉརྦ་ ཝི་སྤུའ་ནས་༤ ཕྲོ་བང་ཅཔྱོཌེ་ལོ་ཡོ་བྷ་མོམ་ 
ཱ ཞས བྱར་ར་དྲབུལ་ལྭ་ དེའྱི་ཡསྱ་སཱ་འཛབ་གི་བླ་ཟས་པ་ལྷ་ཐམས་ཆདྱ་ཏི་ ཟོས འླབགྲ་ས་ལུར་དེ་རི་རི་པོད་པར་བྲ་ཞོམས དེ་བཞིན་དྲུ་ལོག་ས་འཛམས་བྱ་ཅད་ 
༦ ྱོ་ལྙཁི་ལྷརྣམས་རྱི་གཟོ་བོར་སྟགས་ལ ༢ འབྲ་དབུ་ཏགསནས་བྱར་ཚམ་དབལ་བ་སླ༔ ཨེ་སིའི་འཁམ་དང་བས་པས་ཡབ་ཕྱམ་གཉྲིས་མེད་པའྱི་སྦྱོརབའྱི་བངྱ་རབ་སེམས་རྙིས་ 


:¬ 


འོདཟེརཕར་འབྲོས་པས་བྱུགས་དམ་བསྒྱུ་ཡ༣ ཚུར་འདུམ་པས་བདུད་ཚེ་ཁའཕོ་འཔུའ་སྒེ་རེའཚམས་ཀྱི་ཀློང་དུའཁྱོལ་ནས ཏྲ འཁེས་པ་འི་མཆོད་པ་དྲལལ་བརྒ་བའྲོལ དནི་ 










བའྒོ རེྡ་ས་གོ་ཁྱཔ་འཁིའ་ཛབ་དངོསལ་འཇུག་པའྲི་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བཛྲམརྨུ ཞེས་འཇཛཐ་བཟྫཨ་ཤིང་འཕྲོ་ ར་ 
འགར་ཨི་ལསོ་སོའི ་་་ ཡུས་ཉི་ཧྲར་ཀའྱི་ཧལ་པོ་དང་ཝུན་པསླ ིསའ་པའླད་དྲ་ཀདཔའའ་ ཚུ བྲབ་ག་ཡྲའཁིལནས༔ བཿ ི་དྲད་ནཱགདུ 
བློགས སྤ་ཧྲཾ་རཱཀ་ཡབ་ཧཱམ་ཕྱོ་མབསངཆྱབྲ་སེམ སྲེསྱ་ཐ༣ ༔ རམེ་ དོལི་འོད་ཁེ བི ཁྱཾངཆུབ་སེམསསུ་སལ་ཆུངནསེས་ཆོག་ཤོགམཚོན 
ལཱམོ་དང་སྒྱར་བས༔ ༦རྨམས་ཀྱོང་བྱང་ཆུབ་ཡིམ་ ༨ རྨོམ་པརམཚོགལ་འདས་ཨས་ ་ཡབ་ཨཱསྭ་བཞལྡ་ནས༔ གསང་བའྭིརྣོ་རྩ་སམབས༔ གཞེབས་པ་ཨྱ་བརྲ་རུཀ 
སེ་མསྲ་སྦྱ་ཧུ་ར ཡབ་ཡམ་བཛྲཧྲད་ཀ་ལ་བས༔ དྲེ ངྱ་ཆུབ་ཨེ ༢ནས་ཆིགེས་ཝ་ལ་བབས༔ དྷེ་བངྡ་ཆཱབ་ཨེམསྲ་སྤུ་གུར་ཨས 2 རཾ་མགིན་ཡབ་ཡམ་ལ་ | 
| བབས་ངེ་ ཉ་མཉྲིན་ཡབ་ཤུམྱ་བངྱ་རབ་སེམསྤསྱ་ཧཱ༨༔ ཏམགེནལས་བྱདུད་རིབབ་སནས༔ བྱང་རལ་ཨེམསྲསྤུ་ཧཱ་རར དྲ་ལོགས་བྱ་མའི་ཁྲོ་བོ་ལ་འབསོཔ་ས་འདེབོད་དུ་ཁུར་ | ‰ 





ནྲ ¥བདུད་རྩོརགྱར ཿ དེ་ལས་འོད་༠་་འཕྲོལ་པས་སེམས་ཆན་བྲམ་ས་རྲད་ཀྱང་3ྱངཆབ་ཀྱི་སེམས་སུ་སངསརྱས་སོར ནནས་སུམ་བདུད་རྙི་ལནང་དུ་ 
འདུས་པས་༤ དཔའ་བོའབ་ལྔ་ཡང་རིགས་ །ཞོ་སཾངསྨ་རྨ་སྲྲ་ཨ་གསལ་ཏ༔ དེ་བཞིན་དལོ། རྒྱ་སམ་ཆང་པར་བཟླས་བརྗོང9ྱསསྟེའ དེ་ལྟ་མདབང་ཡང་བསླར་ངོའ | 
བྱ་བྭཏ་ལམས་ཡར9་སེ ༔ གཞས་སས་ཁང་གྱེ་ཕོགས་བཞི་ནསྱ ཅཐོངྒ་རཱབ་ཨེམས་ཀྱི་ཡོ་དཟྲེར་ ངའནས དྲབསྦ་སུའྦཔོས་པསྤོ་རུང་ཨར ༢ མུང་གིས་མྲ་བསྔ་ ཅི 
བདུད་ཚི་བ་ནོལ་ ཤུཛྱར་བ་ཨེམས་ྱི་འོང་ཟེམའཕཔོ་སྩ། གཉིས་སུ་ཡེདཔའི་སྱེར་བ་ལཨ ༔ ད་སི་འོད་ཟེར་འཕོས་པ་སའོདད་ཞྱར ཐོགས་བྱ་རའོ་རོ་འ་རྦ་ཉིལ་།འཛཁོ་རོལ་ཨལ་ 
ྲ ཁྲོ་བེྱུ་ཡའ་ཡུམ་ཨོ་ཕྨོམ་འཚམ་སནས༔ ཤྱངརྲབ་སེམས་ཀྱི་འོ་དའེར་འཕྲོསའ ་ཤ་ཡས་ཅ་མགྲིན་ཡབ་ཡུམ་ཤཡང་བཡིཿ 
.།བཅད་ལ་བསམ་ རྟམགྲིན་ཡབ་ཡུམ་རྱོ་ཕྱྱོར་འཚམསནའ £ བྱང་ཆུབ་སེ་མས་; རབ 


ཅེ ཟེ 


་&' 


འར 


(འཁོལ་དང་བཅས་པཞྱི་དམངང་ ^ 
"།གུ་ོལ་ས 2 རིགིས་བཞི་ཧ་གགསང་བཞིམཆོག་ནི་ཉལ་བར་་ 409 





རིགས་བ་ཞི་ཡབ་ཡུམ་ཆྱི་སློར་འཛམསནས9ྱངཱིརྤབ་མས་ཉྱི་འོདབྱང༥ཡ༔ རོ $ བཛ ངའབའརམབའི་བཀི་ལ་འཁོར་གསལ ༢ 
བཛྲ་ཧྲ་རུ་ཀའི་ ཞབས ཨི་ཧད་འཛ 'བཞེ་ཧེུ་ཀི་ཕྲབ་བེི བ་ས ° བཿ ཨཅེང་སཱ་ལུས་ཧ་ 1359 ཅར ཡྱཿམའོ་མཀནམ་ཞལ་དབིངས་ུག་མ་ རུ 
་བ་འ་ཤ།34་ 'ཀློང་གེ་དཀི་ལ་འཁོབ་གསལ ཡུམ་ཁྲོལ བ་དང་ ༔ ° བཛྲ་་ཀི་དྲབ་དང་འ སམོ་ཆྱཾ དི ླ ཚིགས་བཞིའྱ་སོལ་འཚམ་ས།ཡ་ས་༢ ༼ ཤོམ 13 
གྲཙུགྲ་དྲ་ཞུ་བ་ལས་ _ ཆམཆོག་ཧྲར་ཀཁཆེ་མེད་རྡོ་རོ་དྲ་ཀི་ལ། 'འའོར་གས་ལ ༄ཱསྭ་སིཞལ་དང་སབྱ་ཉིགསང་བཁྲོ་རྔོརའམར་ ‡༔ ཤུམ་གྱེ་དབུ་ དུང་ཞབས་ཀུ་ དོ 
ལས རུ་བསེམས་ཀྱི་འོད་ཁྭནས་ཕྱག་ཡ་ཤྲིམ་ཕས་ £ ཕུག་མཚན་གྱི་དཀྱིལ་འར་ལཞིབའི་ལྷ་གསལ 4 ཕྱག་དང་འི་བའི་ལྱ་མྩོམའཚམསཞས ± 

འོ་དྲ་བང་ཅ དབ་དབུས་མའིཝ་གས་སེངས་ས་ཚབས༔ གིས་ག ་དཔམོའེ་དྱ་ཀྱི་ལ་འཁོ་མསྤ་དངྲ་ར་གཡི་ཡབ་ཡུམ་དུགསལ༧ སསསས་གསབ་ཕྱམ་གྱོ་ཆོ་བའམསསོས། ༠༠ 


>. 


སོ་བཞེ་ ཅ་མགོན་དབང་ཤོ་དྲ་ཏྱི་ལའཁ་ོགསལ༔ 


ཙཿ གསལ ཕྱོགས་འཚམས་ཚད9བ་ཞས £ བདུད་དཔགྲིན་པོ་ཆོལྲ་ཅིས་ཡན་༔ 


ཨྷཾ། ཧྲིདེ་ཐམས་ཆང་ཀྱོ་སྟེང་དང་འོག་ངུུ 


ཁེབངུད་ཚི་དང་ཆ རྗེ་ཤིངནགས་ཚལ་ཿ 


ངང་སྭ་བདཀ་མས་ཆང་འཏལ ཊུ བཤེག་སོ་དང་ལོ་གྲའདོ།ཐམས་ཆདདབད་དུ་འམུས་ཊ 


ཟེ ཨུ་རདྱ་ཀྲི་ཤྱཾརདབྱམུས་ནཨ༔ ཉམསྲིན་ཡུམ་ཀྱི་མཁའ་ཡ་ཧིས ༤ ཡབ་པུམ་གེཉིས3ི 
& །དཤྱོག་བལྔས་ནས་ྱངརྨཐ་ཨེམས་ཉྱི་འྲོ་འདུ་བཟུང་ཁྲག་ལཿའུབྲིལ་ནས € མཆོག་ད ྲོརནྲས་འ་ཤོས་ལོ་ སྔར་ལྟམདབང་ཡས་མརབྐ་ལོར ངེ་ 


ཧྲོ ཊབདག་གི་གྷཾ་མ་ལག་གིཡྱགཉྒ་ལས་3ྱཇུབ་ཨེམས་ཀྱི་འོདབྱང་༔ ཞྭ་བ་ལས་ཉོ་ཟླ་གསང་བའི་དཀྱིཡ་འཁོར་དུ་ཧྲི་ཡས་དཔལཉམགྲིན་གསང་འབེ་ཁོ་ 
ཟོ 
2 དུ ཀུན་གྱསཾ་མྲཐ༣པ༢༤ ཡི་ཡཱཿམ་ཧིབས་མ་། ངས་པར $ སྟ་ལྭཿ་དཱ་ སརྦ་པན་ཚོ་ཨཿ ངྒེ 


'9ཿ ཞེ་ཨབཟླས་ཞིང་འཕྲོའདུ་རྒྱན་མཆད་པར་ཀྱའོ༢ རདེན་ཡོ་ག་པའི་ཏོངང 


ཅ་མགན་ཡབ་སཱཱ་ཧླ་པཾ་ཝརཚམ་ས་ནས་ང་སེམས་ཀྲི་བོ་དཕས ༡ སྕམ་པའི་ཁོ་ཚོགས ར་མགྲནདབང་གིས་དྲ་ཀིས 
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པར་ཡང་གསུངས་སོ༔ ཏཱབཏུང་རཱི་གོང་བུའོ་ཝོ་གའི་དགྲོལ་ཡའཇགའཔུལ་ཧདུསྲས ༔ བརད སང་པ་ཧཱམགྲིན་དབང་གོ་དཀྱིལ་འཁེ་མབ་སྒོམ་པཞིརཱ ཕྱག་ྱ་དང་པྤ། 

| འཕོ་འདུ་དང་༦ འཇུག་འཇུམ་གྲསམ་ཡོ་ཅ བགྱ་མནི་ི འགུ་ཡཡྱི་ཕག་མེའོ༔ འཕོ་འ བདགད་པཏམནོན་བསྒོམ་ _ ཞལ་གནིགྲ་ཤག་བཞི་པ༔ རྱམདོག་མའ 

ངོ་སྲ་འུལ་ཉི་མཤརབ་འདྲབ་ར དབུ་སྐྲ་ཁས་སེའ་གྱེནདུ་རྫས་པ ± འཁྱིལ་བའདྲབང དབུའི་གཅུ་གན་ཏྟ་མགྲོལ་པྲའ་༨ དྲ་འཆ་བཞྲར་བྲོ་3ས་པ ༦ རྔོག་མ་ལེབརྒན་འེ སྩན་ལཱང 
དཔ ༔ ལྔགས་འལ་ཞིང་མཆབ་གཟོག་པ རེ ཧག་གསས་པ་རྡོ་རེ ༢ གསོན་པ་ཞུགས་པ་བྲས་ཨས་པཾ༔ ཁོ་བོའ་་རྒྱན་ཀུནྲ་གིས་བྱདྱནཔ ཞབས་བཞི་ སུམ 

འཕུམ་ཡྭཿ ཁྭོགཉེརྦ་ས་ རོ་ལངས་མཿ རལ་གཅིག་མ་དང་བྲགའོ མཁའ་ལ་བཞགཔ་རྲིག བླསོས་འཇའུཡ་ནི་བདག་ར་མགྲིནད་བསོམཔ་འྱི་ཝི་ལ་པྱད་འདབ་མ་བྱད་ 

བསྒོམཿ གཡན་པའི་ཐེབ་སྲིན་ལ་ཟླ་ཁམ་རིགེ་བསྒོམ ༔ རཾའི་སེངཏུརྔི་ཆིག་བགྒོམ༔ དེ་མས་འོད་དམརཔོ་འཕྲོས་པས་ཿཕོ་བྲང་བརོྩམཧི་བྲིས་པ་ཡ་ཡོག༤ དེ་ལས་འོད་འཕྲོས 412 


ནཿ །ྲོ་ལས༔ བབླང་བའཁ་པ་ས་ སྙང་སྲིད་ཞམས་ཆདདབང་གི་དཀྱིལ་འཁོརད་དམར་པོར་གྱལཔ་ལ་ཕོག ༢ བགེགས་དང་ལོག་འདྲན་འབབུང་པ་ཨོམ་ཡིན་པྲ་དམས་མེད། 
པའ༣༥འ་སྤོལ་ས་4ཿ ༢༠ག༡པ་ཡམཚོད་པ་འབུལཇ  ཁབྲོ་བ་རིགས་དྲག་གོ་མཆོད་= གླེབེ་པ་ དོ་གྱ རྩེིང་ནགསཚལ་བྲམས་ཆད་ཀྱི་བཅླདབསྡུས 
ཙམ།ཏྲ རརའོད་དླུགུར་ཏྲ་ དྭག་ཤིསྭ་བུགས།ཁརྡ་ི བདག་གིས་པའིསྲ་ཐབ་ཐོབ་དབང་བཅ༡ཿ བྱོན་རྱེ་ས་བརཚོས་ཏརེ དབུ་ལ་རགེསྣ་ལི་སངས་ཆཱཨ་དབང་ཏགས་སུ་བས 
¿ མོཾ དིནས་མ༣ུ་བདག་གེའ་ཤེབ་གིནེ་ནས་འོད་ཟེལ་གླྭ་བང་ཐག་ལ་འཞི་ ༤ དབུས་ཀྐྱི་ཕོ་བྲང་ལ་ཕོག་པས་༠. དམརཡེར་ཞུ་བལབསྒོམ༔ དྲེ་ལར་འགལ་མེའི་འཁོརལོའོར་ལ་དྲ་མྲི་ལུར། 
སར མྭཱུ་ཉཱུམ་པ་རམ་ཡེངས་བར་ཅགསམུ་དང་གབ་རྦདབ མ་ རྟ་མགིན་འཇྲ་འྱུ་ཕྱ་ཀྱོ་དགོངས་པའྲོ་ རྔཿས་བརྨ་སབསྲསུ་༨ ཆོས་ ཀིས་སྱི་བ་མེདཔ་ཆ དོན་དམ་པི་ངང་ལས་ པ 
༦ ལྐ ༩ཛབ་རྱོ་ཧྱི་ན་རྨབྲས་ཀྱོ་སེ་སྙན་བདུང་ ༥1༦ སྤུལ་མླུ་ ླ་འགུའི་ཆལ་དུ་འྲ་ལེས་པ་ཨ་ས་ ཀུན་ལྕ་བབ་པ། ཅྤེའུགས་མོའི་ངང་ལས། སྔནསཿ ལུམས།433 








སུཞགས་པ་དང་༤ བལམས་དང་ * འོལ་ཚེད་- ཁབ་བཞེས་པ་དང་ཏ-. འབ་ཏུཀྩང་པ་དང་. དཀའ་ཤུབ་སེོདཔ་དུང་ང བདུད་བཅུལ་བ་༨ང་ཅ སངས་རྐས་པདང་ ༨ ཌརལ་ 
ན་བ་དང ཆོས་ཀྱོ་འཁོལསེ་བ་སོར་བ་དང་༤ རུ་ངན་ཡས་འདས་པ་དང་ཏུ ཀྐུ་གདུང་དགོས་པ ལོལ་རྱིས་ཁགོ་བ་སེམས་རཧ་གྱི་དོན་མཐམའབྱང་བར་བསམ་ཤོ༔ དེ་ལ 
ང་ཚོགསྭ་ཏྲི་སྐབསྲ་སུ་ཚོགས་དང་པ བསྐྲང་པ་དང་ང བཤཤས་པ་དང་ ༈ བརོདཔ་དང་ ༥ རིག་འཛིན་བླ་སལ་བ་༨ང་༤ བར་མའིུམས་ལེན་བཟློཤ་པ་དང་༔ འཕྲིན་ལས 

བཅོས་བ་དང་( ཤྱི་ཞེ་དབབ་པ་དང་༤ དམ་གས་ལའབླགབབབས་བསེ་ཤབ་གབས་ཞས༠འབ་ཅབའ་ དྲྭ་ལུར་དུས་གསུམ་དྲུག( 'བཞི་ལ་སོགས་པ་ལྱབས་ལ( | 
གུས་དང་མཚནམ་བདུསགིས་འཇབུང་ འོད་དཔཔུབ་དིངངོས ༤ ལུ་མོའ་གྲ་ཟགསི་ཁུང་སུན་པརའྱལ༢ ཅ མང་དཱ་འུབཡན་ཐུབ་ཏཱག་སེ་ཡིནྷ ཞེས་གྲསཔས་པས་ 
ད་དང་དུ་བ་དང་ ༥ གླ་རང་བཞིན་གིས་འྱབང་པ་དང་ཅ གྲ་བགས་ཀྱི་ཆོའལ་ལ་མ་ངོན་བུ་འྱང་པའོ༦ དེཡ་ཏགས་འོདྱ་ ངའདུངྡ་རིརི་ སྩོཾ9གདུ་བཤེས་པ་ཡཿ སེས ཝ༈ 


༢༠༠༡༠༥༦ ཧོ 








པྲས བཞིངཉེས་ཡོར 


སྲ རཾིི་ 
ངུ འའ 


ཛུ ཅུབམ་བདུག་ཏིད་ཡོ་ ་ངཨ་ཉར་ཤ༠ལ་པའིིཐཱག་ཡ་ཁར་ང ངུ ར་ གི་རང་བཞིན་འོད་གསམ་བ་མཚན་ གང་པའི་རེ་མོ་ ལོ་ལ ཧོཾ ཤྲོ་གེ་ཡེ་འོཇ དཔང་བཅ། 


བྲ་ནི་འྲལཡ་རིང་པྲ་ལྩལགཔ་༧ རྡོ་རཱ་དཔ ༧ཁོར་ལོ་ལ་ཨོགས་ཐུགས་ཕག་མཚན་གྱེ་དཀྲིབསངབ་སྟག་གང་བྱང་ཡངྲི་ ཕྱགརྒྱ་ཡང་ད 
གྱི་ཡོད ཞག་ག ཏི ཏར ཇས་ཚོང་དད་སཏོ་ པོདྲདག་བྒསམེ ཕོཌ་ཏྷགྲས་བྷྱངན་ཁུནཏ 
ས་ཁར་ བྱའི ཙུས ཅཡ་ཞིང་འཚརབར་བསྒྲོ,མང རྒནི་པ་དུང་གོ་བའི་སོ གང་ཡང་ར དབང་གོ་རོ་ཇོའཆང་པ 
དལའིགཡ་ པདེལ་ཅིཊ་དོད་པ་བཅོལ་ཞིང་༤ ཨསས་བཞག་ང འོ ལེ 


འངེ་བྱུ་ཉནན་བྒསཾཿ ཅེས་ག ཕང་ཁ་དོག་ཇི་ལུུ་བྱུང་ཡང་པཱ འོདདུཿཁུནས་བདག་གོས་བུགས་ཁར་ཤྲོཝ་པར་བེྒཨེཧཱ ཨོཾཨཱཿཧཱི 


སར 





ཕན་ལྷ་སརྨི9ྲཿ གྱུ་པ་སེཾ་ཏེ་ཁིམ་བརོན་ཇ་ཨཿ༢ ཞེས་བདོདཔ་ར3ོ་༤ དེ་ཡང་ཏིང་ངའཛིནགསལ་ཞང་སེམས་ལསྱསུ་རུངན ཉིན་ཞག་གྲསམལྟ་ཏགའྱབང་༢ 

དའ ཚོ་བར་སནག་སབམསར་་ ÷ འཆོགས་ཤིང་བསྒྲབ་པ་པོལ་དམ་ཆོག་གོསྐྱེནེམེད་ཏིང་༔ རད ཉར ྡ རྔགསའང་ 
བཞྲིནྱཾ་ཧི་ནག་གྲསམན་འྱབ་ངངོ་༔ ཨོན་ཏྱསཾད་ངོས་ བདེ་དང དངོས་སོ དོ་ཡང་ཤདུད་ སྲ ནྱ ཡངུདས་པའི་གུང་བཞིནརམུའི་རྦ་རབས་ཀྱིས་ 
མཚནམ་འབྱུངཔ་ཡིན དངབཅས་པྱ་ལུདརིང་ཁོལ་བདང་ཅ གཏོརོམ་ཁོལ་ཞི་བལདཔ་ད„་ར བྱངསེཡོས་ལས་འོ་ད་བངཔ་དེངྱ ± 


དྲི་ཚིན་ལས་རྲོ་ བཔའང་༔ 'དང་ཐླ རྟཀ་མས་ལ་མོ་འྱང་པ་དང་༔ རྦས་ཡམའྲཔཿ འདབ་མ 
ཞག་བྱུན་རོ་བྱརནཔྱསམཤོས་བླ་ས་བཡིཿ ྲགབཡོ་སོདདྩོ་ ར་བ་འདི པ་སོ ཡེ་ཤེས ༠ 


1:46 ཌེ 
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ཉཔཁི་རང་བཞིན་༦ 


༢ཁེ་མབཉྩེ ཉེདལ ° 


གག 


- ཨུ་ཏཾ་ག་ དཀར་ ཕྲོ་དྲིམ་མདཔ་ཝརྦའྱིལ་ཁྱིལྭ་ ཡྱ་ག༢་པ་དལ ° སུཉཆེ་བྱསངསྨ་མསྤྱ་ཁིས་ ཀྱང་ང མཆོལ 
པ་ཉ བསམ་ ིང་ཡུགསབྱ་ཟས་པནི ༢ 2 ཨཱཱཨཱཿ ཙཿ _སྐམ་པལཨ། ཨབ་བབེ་ཤཱ་ཡཡངས་ཕེབས་རབླིཤ ཤེས་བྱ་རྒ་མ་བྱམདབྱཟས་ 
༢མ་བནོརབཔྭ་བའོ༤ དྲ་ནས་བདུད་ཚེ་ ཨས གོང་གི་ཡེ་ཤེས་ རིར ཆི་འེབས་པ་དྲ་ ས་དན ཧི 
ྭྲ བྱདྲ་རྙིཏིག་དཱ་ ༢ལོ་བེང ་ཞ་རིབ་ ་བཞྲིན་ དྭགུ་རྭ་ཡུང་ ངཔརྦ་བསམ་ཡ་དྲ་ཅིལ།འཁོརལ་བཞོ་རབ་ ཨོས 
ཐར རོར ལེབ རྲི ཀྱིལ་ བ།ེ་ཡག་ས བྒྱར་མ་བྷྱ་ཧད་བྣབས་ མྱ 
་ ཨི་དངོས་ བུ ཤ་བྱ་པའི་ཕིར་ང་ ཕྲོབངག བ་རབ 


17 





སྤར གླི་ང། ངེ ཞེས་ ༢ 
པཾ ླླབ་ སངྱས 





ཡིག།་འྲ་བྲ་ལ་ལ་༠ སྭ ང་ཞིང་ ་ལ་ བང 
ཅིང་དབང་བྱམ་བ ཐད _ དེ་ནྲས་ ས་དངོསྲོ་གང་ པ་ ཤཱ ༩༦ ུགདན་ལ་རོ་ དབེ 
ས་པ་ལ བཱ བྲ་མོ་ཀི་ཏྲ་མུ་ཏོ་ས་ཅྲཾརཾར་ ཐྲི པཔ ཞེས་སོང་རྫ་ 
བྱར བླབས ཀྱོ་ལ་ ་བཁྲརཡྭ་བླསོརྦའཔ་ཞིང་ ༦ གམ་གོནྱ་གླི་སྲུ་རགསལ་བརྩ་ཐ་ཞྲིང་ ཝ % སྤོ་སྭ་ 
མྐྟྟི་སག་ས་ཞོ་ སྲ་དེཏཙིརུདི། ཅི ཞེས་ཧ་བྱལ་འའོོ་བ་བ་བོརྱའ་འོཿ བླི་ཚིཅིས་རིག་ངས་པའི་མ 





ནཿ 


རྫོགས་སྷོ དགེའོ 


3 
€ 


$ྱངག་ཧཏྱཱ གུང་པ ཀུདབཛཔའིཾ་ཐཱགས་ཏི་ཨན་ང་ ་ངག་འ ༦ པྨ་འབྱང་གནས་བདག སེ་ཡི་གེ བཀོད 
# ཤུདང་དུང་སྭོངྷ་ནཱམས་ ཀྱིས་ཕྲུལཿ སྙེལ་ལངུནྣ་མཱཱ ་་ཛ ཉུརགླད་བུ་ཀའུ་ སྲི པར་ཤཱགླཿ ཅི ཀད 
ཙཱུ ཆེདྔ་ཕས་བདུད་ེ་བླྱསབ ་པིི་དགངས་པཏ བདཔོནྷ་ནཔོ་པ ྱེསམོཛད་ 

¢ 





༠ 
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བྱ ཏི 




















རོ 
ཞཏུ་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་ཤ་ཤེགས་བདུས་པ་ཡས་༦ བདུད་རྩོལསྨན་འསྐྲ་བཐའ་ས་ལག་ཁྲི་དུ་སྡེབས་པ་བཞུགས་སོ་ ཏུ 
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ཟོ ༢ཅོམོ་ལོན་འཕོས་ཀླསོ་བྲབང་པོ་ཡྱོ གལ འོ་ཡྲོད་བདད་ཚོ་ཡོ་ཤིསྒོ་ཉོ་བྱོག་བྲབསའ་དྲོར བློཿབྲ་ལུགསྨན། | 








དོ 
པ་གྲསམ༔ རྡོར་ས་བླསལ་བའིལུང་དང་ཛ རྩོ་སོངས་ ཐུད ད་ར ༔ ད་ལ་དཀྱིལ་འཁོ་རྱོཡ་པ་བྱ་དྱའི་ 

གཏན་ལ་དཀབ)9) 2 དང་པོ་འ ཚམསྭ་ཀྱི་དུས་ན་ཞེ་མངོར ཡ༣ཁྲོའ་དང་བྱ་ བའེ་དྲསྤན་གསང་བམྲརཆོག་གི་དསིལ་འཁྲོར་དྲང་༔ བཏག་བཙག་གཞཝ་ེ 
གཏུན་དང དྲས ིས་ནན་ རོ གག ལོཉ་བམཛད་མྱི་ས་དཚོསཆོག་སོསགརི་ 






































ནྲ རའཁོར་དང་ང དབང་དུ་བྲས་པའི་དུསྲན་ཏཱམགྲེན་དབང་གི་དྱ་ཀིལ་འཁོར་དང་ད དངོས་གུབ་ལེན་པའྲི་དསན་ཏམཧྲིན་དབང། 
གི་དྲ་ཆིལ་འཁོར་དང་ཿ འཛབ་དགོངས་འདུག་དུསྨྱ་ནརང་འྱིག་ཁྷསནྱཧི་དྲ་རིལ་འཁོར་དངྱ་༔ བྱརདྱ་ཏི་བྱསན་ནོ༔ སྩོར་ཞག་དང་ནིདག་མཛོདདྲ ཇྱི 
བཤུགས་ལ་ཞུག་ཚིག ཿ ཁོལབུ་ལ་ཞག་གསུམཿ ེ་ཨ་ལཞགལ༔ དེ་ལུམཞག་དྭུག་བླསབ་བོཿ ཅད་ལ་དང་པི་གཞས་གཞུང་དངམ་ཐུན་པརཿ སཱང་སྟོངྱ་ཀ 
པ་དང་ཉ བཀའའདོཞ་པ་དང་ཆ ཚ་ཚ་གདབ་པདང་$ྱ ཤྲོ་ཏོར་བཏང་པདང་ཀུན་མཐུན༦་ ཚིཤཤཤཤས་དག་པ་རྱསྐཱཨྩ དེ་ནས་ཧོང་གི་འ་ཚམས་ཐ་ཅད་པ་དངཔ 





ཀྭ 





| 423 

















མ་ཏི་གཞན་པ་དང་་ ཡོ་གྲཟུག་པ་དང་ང _སྒོ་ཀྱང་གདྭགས་པརྣམས:3ྱས་ལལ དེའྲིནབ་ཨོ་གཏཏོརམ་གཏང་༤ ཞི་ཁོ་ཁྲཾ་ཀྱིཡ་འཁོར་བྱསེད ༦ ཤྱོགས་བཞིནས་རེ་མེསཿ ང་། 
བཤགས་དགའུ་བའོ རྡེ ཡིན་དང ཡི བད་ཛོནོས་་རྱས་ར་འོན་དའི་ཤང་སླུག ཞེབ་དཔོྫོམ་སྱ་ལ་ཿ ཅིབཞི་ཡོར།ཏནབྱར་ཆང 
ཨཆོད་པ༢༡ ༔ ༔དེནསུ་དངོས་གབྭ་བངྡ་དྲོ་ དེ་ནས་བདུད་ཆྩོའི་མྲ་ལ་འྲི་རུག་ཅག་གདབའ དོ་ནས་གསང་བམཆོག་ཁོ་དའི་ལ་འཁོར་ཉྲི་ཐིཛ། གདབ་བོ ཐོགྲེ་ནམས་བྱན་དག་དུ་གད་བྱོ དྲུ 
ཐིགེ་པཞི་བཏབ་བས་ཡལེར་དགུ་རྭའོ་རཱེ དཁྱི་ཤོ་རིམ་འཁོར། ཙོ་བེ་ཨ་བེཞི་ལོ་བྷང་འདབ་བཞི་འྲིའ .ཨཊུད་རྡོ་རྗེ་མབལ་བཅས་པ་བྲི2 གྲ་ཆད་བ་མའཁྱམས་བློ་འབྲརམབཅས་པ་བྲི་༢‡ ཅགས ` 
བཅས་པ་བྲིརྗ ཚུགས་བཞི་དྭངས་དང་ལའིལ་ཚལ་རུལམལ་བཱི་ _གྲ་ཧད་བཞི་ཡེ་མཆོད་ཏྲནརེན་པོ་བྱ༡དྲ་ལ་གས་ཐས་དང་བཅས་པ་བིཿ ཛྲཌབ་ཧྱོ བཞྒིནེ་བཞིརྦའ སྒོ་ལ་སྒོ་བརྒྱཨདངས་རིའབར་བ་དད་རྡ་མབབཏང་ཉ 
` ཆོནབཏངབ་ཉིཏཱ་དཀམདང་མཐྲིངེ་དངག་མདང་དམརཏེལྡཔ་ཨུལ་སོ་པའི་མཚོན་ལྔ་ཡེཨ༔ ིཉིམདོགདཔོ་བ་མལྲིཁ ད་འཁོར ཚས་དས་པི་རོས་བས་བཞིགངཡ་བླམཔ་པ་དང 424 


་ 


1) 


ཤཿ ཌགཡལ་བླ་མབྱཀང་མཱནཆསཱི་ལ་དཀོད་པནྷཾ་༔ སོོད་ཀྲུ་སུམ་བལ་བངུ་པོའཁརཡཱགར༔ དཔལ་དངུ་ལུ་ པའྡིདོམཞག་ཏེ ྷཱསྐེད་ལུ་རབ་ཡནས་རག ༔ 





ཅེས་རུ་པཔས (རརལ་པོ་ཡབ་རིམ་གདན་ལབའསསང ཨྱི་མགྲུལ་བཤམས་ཏ ཁ་ཆ༢ཨ༢མས་པའེ་ཧེངར ངོས་ཚནཞས་ཀུ་པལ་ 
སྒཞ་ཐུདའབུལཡོཿཱ དེ་སང་པཱནརྫ་བ་དགུ་བྱེརཁུབྱརཀྱིཞིབས་ཡརྷ རྱབས་སཱ་ཱཾམཆན་ཝཱན -སྱབཨད་བཞག་ ༧ ལོད རར 
བཞག བངྱྲཱག་ཨྲཿམ་ཤོངྱ་བ་གྲ།ོ་བ་ཞའ་ ༦ དླབ་སས་ར་ཤྭ་ཝ་ཡས་དྲོ་ཆེན ཌཇ་ཨམཨ% རེ ཇང 
དྲིར དྭབས་ཨུ་སོང་གེ་ལ་སོགས་ཏསཅབ་རམས་ཆང་བསོགྱེ་ ཀ་ས འོགསས་ྟེ་ོགསར།ཁྲ་འགྲལ་མས་ཆ༦་ གྭ ཅོ་ཤ་་ ལོ་ནི 


ལེབཐམས་*དའཨམོག་༣ རྱབདུ་རྟལ་སོགས་ཏེ་དམེག་པ་ཀླུམ་པོ་ཐམས་ཆད་བསོག ༔ 9ངངརྒོད་པྱ་ཐངལ་སོགས་ཏེ་འདབ་ཆགསྲལ་མིས་ཆདཊསོག ༧ དནས་སོག་པ་ལ་ 





འ་ 


425 





དབང་པོའོ་རྒྱཝ་པོ་ 


བིལ་བ 
སྦུབ མཆིནམ : ནར རཱཿགྱིརྱལ་བོ་ཝྔལ 
(277 ཁི་གྲ་དཱར༦ ཀེ ཨར ཀ་ས ཨའ 


རྷ །དབུང་པོའློ་བོན་པྩོལ༔ ཀས དིའྫིརལ་པོ ༤ དིའླིནོཔོཝ༔ ` པུ ཉོས་ཀྱ་བླཾནཔོ་ལྔ༣ 


“ ནགག་སེར་ ཤོངཆཿ སུག་ཧལཿ ཞག་ཏཱཔཏ༔ ལོ་ག 


| ལའོ ལྲོས་སློ་གོར་བོ། 


ལྔལ བྲག་ལྔོམ༔ ཆྔ་སེཨ གཡའ 


དང་ཝའོ པིལྨོ་པས་ཕྩོལ་ལྔ། ཛྭ་ཏིཔ་ལ༔ གྲ་༡༢༔ ར་གང $ ཙན་དན ཁིཤི་དང་ལའྩོཾ༔ དིའི་བློན་པོ་ཝྔ་ 
ང་འ སོམ་ཀྱོ་ཆལ་པོ་ལྔ་ལ༔ རྒྱ་སོས དྲ་རུཀྲ གླ་ཚི་༔ .ན་དན་༤ ཧོམ་ཀྱི་ལེ་མ་དང་ 


ཝྔཡ བས་ག རྱམ་པོ་ཤའ་ཀན ཅཱ 


ར་ ་ 'སརུར་ ཀིཏ་ཀཿ ཀརྡའནི་ཀའྫོ ནོམ 


ཅུ བཱལྦ་བུའི་ལོ་མདང་ཝའོ་ ཚལ་ལ སམསྦ་བས་པའྱི་བའི་བྒནད་ཚ བྲགལསྱབས་པའི། 







ཱ _ཅབྲུགཚྭ་༔ རླ་ལས་བྱས་པའོ་ལནཚ § ལཱ་ལསབྱངཔ་འི་སཱ་ཚ༔ྣ ཤངེཡས་བྱངཔ་ལི་ཤིངེ་ཆཱ་དང་ཝཱའོྲ ཡཿ? ནཿ འབྲསང་ཏིལ 

@ ཡུ ཁྲེ་དང་ཝེའོ༔ མིན་པོཆ་ཝྔལ༔ཿ གསོར གཡུཿ ཟུངས ལྗགས་ངོ་དངལ་དང་ཝའོ༔ རྩུལ བི་དོ ིག་ལི་ཅྱི་ ཨས་འའོག 
རྒྱ་མཚོའི་ཆུ  འདམ་བུ་ནགས་ཀྱི་ཐངྦ་་༨ ནགས་བསྐེབནས་བང་པའྲིར་དང་ལྔའྲོ༔ རངརྡཛཱལཱ ཏ འྲམམང་ ཀརཿ ཕྦང་ཚོ་ དགྲུན་ཁུྤམ༡ ཤངེ་དངང་དང་ 
མའོ༔ ཞོ་ཤ་ཝ་མ༔ ཚིང་ཞོ་ཤཿ མཁལ་མ་ཞོ་ཤ བླ་གོའོ་་ྲ་ ོ་ ཤ་དབྲིལའོ ངར ོརྟཅགས༔ འཔཁི་ཡ་བས བོད་ཕབས་ 
བདྲ་ཕབས་༤་ ཀྱང་ཕ་བསཿ་ རྒྱ་ཕབས་དང་མའོུ དྲབས་ཀྱི་བརཅུ༣  རྩབ་ཝ་ཡས་དྲི་ཆེན༔ རོན དབང་བྱོལ་ལས་ཚི་7 བློན་བོ་ལྔ་ལས་གློ་བ༔ 
སན་ཀྱི་སྒྱལ་པོ་མཱ་ལེས་ཨ༢ ༤ བྲོན་པོ་ཝཱ་ལས་ལཾ་ཀ་ུ་ར དྷ ངེ་ ིཕིམཔོཝ་ལཿཁམ་ཏིཡ་ས༔ ཚོན་བོ་ཝ་ཡས་༤ ཆ་ག་ཤེས༢ ༔ (/ 427 





རན་པྩོཝ་མསྲུབ་གཅོས༔ འུ །ཨ།ཇ་ཾ2 ཆིན་པོ་ཆེ་ལྔ་ཡ་ས་ག་སེར༣ རུ་ལྔ་ཡས་བྲག: ངར་ལྔ་ཡསཀུ་མཿཞོ 'ཡ་ལས་ཧིང་ཞོ་ཤཏཱ ར་ལྔ་ལལུ་ ། 
ཆཱ ཕུབ་སྭ། ལ་སོང ཡའི་ཕབས་སོ་ར དེའི་འཕོང་དྲིཆེན་ཁྲི་ཚ་བ་འཆད་ལ ང ནང ས་ད བླ་མ་དག་ཡའི་དོ་ཆནང _ཤྱབཟླཝ་བའི་རྲི་ཆེན ང 
ཨུམ་མཚའ་ཝམའི་ $" དྲངསྲོང་དའན་པ་འི་དྲོཉན༔ དམ་ཚ་ས་ཕབས་ཀྱི་དཆན་ཅ ཆོགྲ་ཏ་ཕག་གྲེངོ་ཆིན རེ ཀུ་ཀར་རཱའོ་དྲོ་ཆེན ཤདོང་བྒདདྷ་ ཤཞཨཡང་ 
ནང་དོལྤ་ནམ་པྲ་དགྲ༔ ཕོཐ་ སུལ་མངས རྫིག གོང་ལ རྒྱས་པ གཉེམུ་དྲུག༤ ལ་ཡིདམ་ཡེད་གཏིས་ཏེབྱམད་དྲོ་ ¬ྲ་གྱི་བརྒྱམ2་ བྱད ཨེམསཀྱི་ར་བབྱཔ་ 

ཨཊ ཞང་གི་འ ༠ བྱང་སེམས་ཀྱི་ཕོྲེང་གོ་ཛེཉེ་ནད རྒྱན་ལོམ་གཞང་པ་དངེ་÷ གཤེགསལམནོ་རཁུ་བདང་༔ ` བྭ་གས་བེ་རམི དང་2 ི་ཡ་བཞི་ཡ £ མོ་ཊ སོན 
/མཐ༢ྱིཨཾཔ་ཡཁྲས་བུདཀར་པོ༣ ལུམ་པའི་མཐྲར་ཕྱིནཔ་སོ༔ རྔ་རྒྱས་མེཐརྔཚིན་པ་ཨེནམོ༤. ཁྲག་འང་ཆུ་སེར་མཐར་ཤྱིན་པ་བ་སུཿདང་སྐེའོ་ཏཱ དབང་བོ་ལྔ་ལ༤ྭ རྒྱལ་པོ་ “ 


$ ་ དྲཀྷཾཨཾཕོ་འཕྱིནས༔ ལཱན་རྱི་སེངཤ་༔ དྲི་ཡྱྱི་ཧལ་པོ་གྲ་བུ༣ ༤ རློན་པོང་ངན ཿ ཧོས་སྱོ་བྲ་མང་ཀར་པོང བཱོན་པོ་གཡུའ་སོམ༔ འྲབ་འབུས་༔ 
སའ :;ག- དངརའད་ག་ང ཆུ་ཤཆོང་ཞི གླ་གོརགོ་ཤ༔ སང ཕབ་ས་བོད་བབ་ས་ གཙོོའི་རླ་བ་བཟད་ལང གཙོབོ་ཡྱི་བང་སེམས གཞི་ནྡེ་མུའྱི་བང་ 
༤ ཨེམས བཤོག་རོཚནཆ བླམལ་བྲ་ཝ་ཡི་གོ་རོ་རྱ ± མི་ཡི་འོ་མཿ ཉ་ཡི་འོ་མཿ འཐྲི་ལོ་འོམ༤ ཊྱི་ཡོ་འོམང དི་འཕོད་དྲུ་ལག་ད་མིག ཞུརསངས ཧབཁོསོ་མྤ རྒྱ་དྲས་ 
དཀར་པོ་ལ་སོགས་ཞོ་ྲརྩ་བརིགསྣ་ནམས་བསག་གྲོ ཨོ་ཡ་བྷ ༨ ཨ་ས་ལྷི་ཏ་བ་བྷ་མངལ༔ པྲ་ཁྤཝཁ་ཞོཔ༔ ཞག་ཅིག་ལེ་མས་ཤགི་བའིམ་ས༔ མཚན་དང་ལྡནཔའིམ 
སཿ སྒྱེསུ་བློ་བུཝདུཿཤི་བཛྲེ་མ་ས འབྲས་བྲ་ཝ་བསྒ་ལ་བོའི་ཕྲ་སཨ & ར་ཤ རྱིག་དྲ བ་གླ་ང་ཤཿ གླང་པོའེ་ི་ག་ཝའོད དཔང་བྫོལ་ཡ བན་བ་ྔ་ལ་ང་ མཆིན་པ 
གཉེ་རྒྱལ་བོཝ་མ༔ ཧ་སདེ་བའ་ བྲོན་པོ་ལྔ་མ་ཀ་ཀོ་ལཿ དིའི་རྱལ་པ་ཛ་ལྲ་བ་ཱི་རཱཾ། གོས་ྱི་མལཔ་མ་ལ་ར་པོག༔ པོན་བྲོ་ཝ་ལྭ་རྩྱྱུབུ་གྐ( རིའེ་བོ་ཅྭ་ལ་ལ་གྲ 


ཏུ 






འབུཝ་ཡཔ་ ཏིལ༤་ ཅརྨ་ལས་འདམ་བྲནགསའ2 ལམངར་ཝསས་དགུསའབྲམདྫ ཞོ་ཤ་ལྔ་ཡས་ཨཁཡ་མ་ཞོངབ 2 ཚཨ་ཤ་བ་རོར་དྲང་ཆ་ ངོ བབས། ལས་བ 
ཕབས འཕྲོམ་ལ༤ྱ འྲབས་བ་ཝ་ཡོ་ཤས་གཞི་བྲཟངཔ་ལོ༔ ཟླ་བལ་གཞས་པ་འིཤ་ཨོུང་༔ ཞགས་ལ་གནས་པ་འི་ཤ༔ ས་ལ་གནསཿ ˆ ཾཁའ་ཡ་ལིངེ་པའིི་ | 
ཤ་ཡོང་ངོ་ དྭ་ལཔལ ་ནླགསཛནདོ ཧཾ །ཇི་རུ་བ་བྱ་ར་དལ་༢ ར་མཚཾནངང་ལ ནྭུ་རེརྱཿ ལརྣར་འིའདའམ་འཕོག་ ཁོར བའབྲལ་ 
བུཝ་བམལ་བའི་རྩཀའྲོ་ རླུང སོགྲ་པཱ་ཛཞིའོཿ དབང་པོཿ ལར ལའི་དབང་ ་ ཡཨ་ཤྲན་ཤནྷ་ཐོནྷཤཱཿ གྱིར 
ལ་ར གའ ཟློ དག་འ རྒྱལ་པོ་ལྔ་ལ་ཙན་དྲན‡ ཐྲོནཔོ་ཝ་ལ་འག་ཏ་པ་ཏྲེ ཅོས་ཏུ རྒྱལ་བོལ་ཡ་གླ་རིང བློན་པོ་ལྟ་ལ་ཝཱང སཿ 
འབུཝ་ཡནས§ སོང་ལ་འ ལོ་ཆལྔ་ལ་ཟངས ༅ཝྔ་ཡ་སྣ་ཆོགས་རྒྱ་མཚོའྲེང» ཚཝྔ་ཡ་ལྔ་¥ཱཿབྲག6ྷ ཅན རྨ་མས་འའོདརཀཱཌཀཱ། ༅༠ 










¦ ཆྱ ° 
༥༨ རྷཱརྔ་ལྔ་ སོགསམ་གནད་པའི་ར། 
2 རྟཏྭ་ལཱ་ཡ༔ ཉྩི་མོང་༔ ཧཾ སམམའི་མེ་ཏོཿ པག ཉྲི་ཤུ་ཡྱ ས་མི་རྭ་ཀྭ་ཝ་ཝ༩° བཙ 
ཀླཀྫ རར ་ དགར ིིླཾྫཾོ]ྷཾ་ 
རྨ༅ྱའི་རྭཀཏྟར ༼ལ་ ÷$ སྲག་ རྱ ཡོ ` 
ར་ལ སི ོང རནིྫིྣ}ྣ}ཤཨཌ༢ རུ ལན་འ 
མ་ཱིཞིས་པས འབབ་པ ༦ བགྲོ གསབཞི་བས་མིརིའ དྲེ སྱ ྫི གཡའ་རི སྦྱས 
དྲད5|5དོདོེོེོ་ 
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འ 


ྦ 


བཞྲི་སཱན༔ འཛ་ཏིལ་ལ་ཨ་རྩར་ཿ ཨ་ཀྲ་རདང་དྲུར་ཀྷ༧ གླ་ཆྩི་ཡ་སོགས་སམབའི་ཕྱན 2 བསྙེན་པ 


ཤ 





འེ ང་པོ་འཛབ་འབན་ན 


ྦ 


ནཱ 


སེམས་དང་སྨམབཞའི་སན༔ འོ་མ་དང 
ཌ (5པའ་ཡབ་ཡུམཐུ་གྲས་དམ་བསྐང་ ༤ ཱ་ 
@ ཡྫོཏཿ བཛྲ་སཱ་ཏ་ཧྲིཾལཾ་ཏ་ཤ༣་ཏིསུམ་ཡཏིཏཱ་༦ན༔ ༅ཱུགས་བན་ཧཱསུལཨ 
།རབའི་སཱནཾ༔ བཉེན་པའི་ང ཨ་ལེ་སོན་མོ༢ རིན 


རི 


ཧཱཾ 


ཤགཡོལ€ ཨོ་སཱཿཧི་སརྦ་ལཌ་ཨ་རྨིབྲ་ཧྲི༔ ཨིདརངུ་པཱ་རིའྲི༔ སས་ དཱ 
5 3 ངེ ཅི། རཿ ཀ་ཡེ་དེ་ཀར་མོས་ཀྱིན་ 
མོང་ཨེ་ཤེས་ཐོབ་བའི་༢ །རྩཾ་ཤོགས་བྱ་རུ་སཱལའབྲེངྡད༔ དསེས་ཆིང་བཏན་པ་རྲཞགསྲ་སུགསོལ 2 །སོ་སྭཱ་རཱིང་སྦར་པ་ཨ་ 


དི :ར 


ཉག ཤར་ཕྱོགས་བཅུད་ཡུལ་བགྲེང་དྲུ བངབ་ 
± ཧཿ རྡོ་རྗེ་སེམས་ 







ཨུཿ མ་ས་དག་དང་སརབའྱིསན༔ ཧིང་ཞོ་ཀྱ་བ་གྲོར་ཞོ་ཤ་དང་ཿ ཉོ་ཀྲི་ཀ་དྲང་ཀཀོམ་ 
ན་༥༠་༨ཡུམར མཉམ་ཧོད་ཡེལཀ༽སར གོ3ོགསར དགྱེས ཨཱོ་རད་ནས་མ་བྷ་ཏྲིར ཟར ར་ཏི 
2 ཚཾན་དམལྱུག་པོ་མི་ཤོ་དེང ༔ མྲྱུ་རུ་རོདང་སྟར་ཁྲ་དང་ཿ དོགུཨའབུམ་ལ་སོགས་སྱ་བའི་སྙན།-༠༠ 








བསྙེན་པར འགིམ་ཏོ་དམར་སོས༢ སྣང་བ་མཐའ་ཡས ོ་སོརྟ་ཏོགས་པཆི་ཡེ་ཤེས༣ ཆབྱ་ཐོགཨ ཨཱོཾ་ཨཱ་ཨཾ་དབ་ཧྲི༔ བྱཾ༧ག་རཏི་ཟྩཾ་ཧྲིས་མུ་ཡ༣ རཱུ 
རྱ་རམ་དུཿ དྲི་ཆུ་དག་དང་སྒར་བའི་སྨན༦ ཁཁྱར་དང་གཅོང་འན་དང་ ༢ བཀྲའྲན་དྲང་ནི་གླསྲ་གམདང་༔ ལྕེ་བོག་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པ༔ བཉེན་པར་ ཧིར་ཏི་པྲུ 
ཧོན་སོད་གྲབ་པ་ཡབ་སུམན་ བྱ་བནན་ཏཞཡེགེསུར་ བྱང་ཕྱོགས དངྱེསར་ ཨསོ་ཀ་སི་ཏི་ཏྲ་བྲ་རྟཏིསམ་ཡ་ཏིཐཾ་ལཱན ༡རབབདགྱསག་མ་ཤོནདགོ༔ 
ལགྲ་རནགཤང་ཞི་ཁུ་བ་འག ར དམ་ཚས་བཅུདྲ་རྫི་རམ་པ་ལ ༣ སྔད་རེང་ཟོས་པའི་སྦོས་ཏན་ནིཿ སྟོ་་ཕེདངུགཱ་དང་བངྡ་སྐདདང་ཙཱ མཛེདང་གཞུང་འི་སནལཱ་སེལང་ 
རེང་བཞིན་པང་མླབཞ་དེཀྲད་ན རེ ཨམངག་ཅཉྱེ་ཀི་བླསྒབ་པ་གིས་ཅི གཉོས་མེདབདུད་མོ་རབ་སྦྱརནསཉི་ དེ་ལི་ཡོན་ཏན་བྩོས་ཆི་དགོས$ སྤ་ལྔ་ལེ་ཤེས་ལྱུན་ཚེ་གྲབ ༔ 
ཨ་འྲགསྐ་རྨན་འབྲེམ་པ་ན་སེཿ རྣམར་ལ་ཐརུར་དཔཝ༔ ཤ་ཝ་ཟོས་པའི་ཡོན་ཏནནིཿ ཤས་རབ་གསལ་ཅིང་བསྒོམ་སྲནཆ2 དུཐ་ཝྔའཇོམས་ཆིངེ་མཐུ་སུབས་ལྡན༠༢ 


( - ༢་སྭངསྐ་རྒས་བངྱ་རུབ་སེམས་ 

ྱ >: མཇ ཅང་ཆུབ་སེམུས་པའི་གཅུང་།དཀར་ལགས་ལ་བྲ་ལི་༡ྕྱ 

& ་ ༢རོོ་ིིི་ པ་ར  ིནྣ¥ིོི+་༽ ྣི 

@ རྩུཨཧུདཾ ཆས་པ་ས་འཞེགས་རྡོ་རོར་ལ༅ར་ དཾ ར་བའོ ཤསོ་ཀྲ་སནམཤ་ཤ་རྩ་ཡཉུ ˆ ° _ ཚྫུ་ྲུལ་སྟོབསདང་མཁའགྲོ་ 
འགྱོ རྩིཨངོན་ཆོདཔལ་ཆནཧེ་ལུཀྲས༔ ལྷི ངའཇོམས་པོརྱ་མས རང་བཞི མས་ཏནཡཔ་ལོ་གདུང་4 ཤུང་འུབླུ་ཏིལ། 
$ སིཾན་པོ་ཛྲིལ་རག་ཤདེས༤ ཞགས་རེ་ ཨཾ དང་བཞིན་ར མུན × གཉིས་མེད ཟུདྲས། ར་རླང་ 

སླལནསཿ དའེ་ཆོཏུ་ཤྱྱང་པ་ནཏ ཱའུ་་ང་ོ་ཞོ་ཤ། 








འའའ ཙྩོ་འབོགཞང་ནམ་ས་གྲཾལབཿཚེ 

ཀྱི་ཆེས་མིའདིམོགས་པ༔ ཚ་བ་མེ་ཏོང དྲ རང་བཞྲིནང་ མན་ངག གཉིས་མ །ཞཡ་བླས་སནས། 

རུ ༔ ཚཾ་བ་མི་ཏོག་འཁྲས་ཁུ་༨མའ༧ སའཔན་མསིབས ཤཛ་གེས་ད་གིུ་དང་ལུན༔ ལོ་ཤེས་་པཱག་གི་དཔོས་བྲབ་གོ་ 
ཌ ར་བ་རཉམུཾལ༩༤ སྒྱའ་ཇིང་ˆ་ལའུ་ 





པའི་ནངྱ་དམས་གཅོད་པ་རྱ་ཐེད རང་བཞིན མན་ངགར་ གཉོས་ཨེད་ དབང་གི་དངོསྲ་གབྲ་ཐོབ་བྲར། ཅི ངལ་བཞིའི་འཕྲིན་ལས་ལས༢ ཧཱནཾཆན་བློག། 


གི་འའྲངབ་པན༔ སུད་ཛེས་སྨ་དམ་ཆས་པ་ཡིསཅ་ སཾ་སྟེངས་ཁྱབ་པརརུར་ཤ༠ཨས2 བཏུད་རྔོ་ངོ འི རྒྱ་མཚོའི་སྦ་ བ་གབས་ཀྱི་ཆུུ་ ཚོས 
གྲས ཀྐ ° ལན་ཚ་སཱ་ ་ཆགས་དེའྱི་ད་ £ ཤིངེ་༡ ཙཱགྲ་པཱ་འགོ་ཤའོ་དོནྱ་བེད་ནཱས་ ༢༤༩ མན་ངག་གཉོས་མེད། བསམ་བཟགའདོགབས་བར་ ཧུ 
ཚུདབནི་དིག་ཤིགས་བྲན་ཧི ཤོགས་རོ་ཆེན་པོའྱོརི་རྦ་དབས་ཀྱི་ ས་གཡིཡུམ་ྱོ་འ་ཤཞྲི་ནི་ལ་༨ ཡབ་ཀྱི་རང་བཞིའྲ་ཀུནབ་ཟང་གྱིས༔ ཁངྡ་རྲེབ་སེམ་ཡ་ 
ཀྱེཆལ་ཤ་བས་པ་ས་ ཏཱ ༢༤༤༣ དོ _-བུད་གྲ་ཤཾག གས་ཀུཉཨ་ ཨཏྭ་བཟང་པོ་ཡྲིསའཾ ཤུགས་རྫ་ལི དྱུ་ཆགས་པ་མསུ བདུདརི་ཐོ་གེ་པཉི་ཆར 
ཕབ་ལས༔ སྟོང་གསུམ་འཇིག་ཏནས་སེཕསསུཿ ཐམས་ཅངྱ་སྐིན་ཆིང་བབས་པརམཛད རུཁི་བླ་ཏད་ལོས་གེ་ས་པ་ཨསོའ ཐམས་ཆངྱས་ནཆི་ནོ་དས་ཡ།་༣ 






436 


། ༢ མེ་བསེང་ལས་ཐམས་ནངཉྱེས༢ུ - བདུད་རྗི་ཊི་གྱ་དཏེ་ཤམས་ནཆང་རྒྱས2 ཅོང དང་འ ལོ་མའདབ་མ་ཤེ་ཏོག་དང་2 ལཟིན་ ༥ ་ 
° ཏཱ འུ རེཊིགྱ་འཏི་ཉམས་ནངྱ་ཆས༔2 རྔ་བ་མོངབ་ཡལ་ཀ་དང་༦ ལ་མའའབཡྲ་བ་ཏག་དང་༢ རཿྨནཔའབྲག 
% བརས ༢ོ་དང་ང་དང་མདོག་དང་ལ་སྭར ཅང སད ་ོདཔ་ོིསྐ་ོང་༤ བཞེྱས་་བཞིའིནང་སེལ་ཆིང་ཆ འཚོབི་དག་ 
༤ གསོས་སྲྱུ་གར བྱདད་མྙིའླི་སོ་འདྲི་ནུམ་པར་ཤཾུ སྨོད་ལུ་ཆུག་ས་ ༡ བསྲི བདུདཆའྱ་ཉ་ཨཚ སབ་ས་པ་ཡས་ ༨ ད་ཀིའྭབསྲ་བ་བ ྒ 
རྒྱབ ཆོམ་པ་ཟང་ལའི་མྱངསཨནས༔ གཟའྱི་རལ་པོ་རྭ་ཧཱ་ལ སོདེ་པའི་བྲདད་ཚི་ཀ་སྲསསེའླབུང་ཅ ཕྱགཉོ་ནྡུདའི་ཨླབ་དབུང་གིས ི་ 
ཨི་བརྔིད་ནསཿ ཐིག་བྱཧྲས་ལྭ་ཡངས་པའྲི་ ལུརྫོ་དྲགཿ ཨ་ར བྲདུད་ཆོའི་གོའོ་བོར་མབོ་དྲ་གྲགས༔ ལྔདྡ་རྔིང་ ཤཨས་ཨིཨའཆི་ཡསྲ་བླ༢་བར་ཤེད། 
རང་བཞྲིན མན་ངག༢ གཏོས་མདོཿ མངོན་ཤེས་ཝའེ་དངསྲ་གྲབ་གློབཾ༔ གསརིདངུལ་ཟངས་ལྕགས་ལོནཔ་ཆ2 ཛི་རིན་ཆཉ་རྣམ་པ་ལྔམསུབྱང་བའིང བྲ པ 









| ^ ཡཤའགྲ། 
བདུད་འཛུག་པའྲི་ཁུབྱ་ནྲི་ བ རྒྱག་ཐིག་པོ་གནནས་འཛག༔ བཁེ་ཛྱབར་ཨི་ཀ་ལྕོ་ ཚའི ཆིང ( མཆིན་པའོ་ནདྲ་མམས་སེལ་བལྱའེད རང་བཞིནར མནངག 


བཱ ༨ ༢ སཿ 

གཉིས་མེད འི་འ རེ རིཾིེིེ བ་ཤིང འི་བདུདུ་རྐོར ཏུསམས་འུགང་ང སླ །སས་ཟིག་སཉིས་པ་ཡ་ལངས། ཛོ 

༤་ཤང་གཡེ་འགབྲམདུ་སྤས 2 ་ཤིཿ ང་ཚ £ གཱ ༥ ཟོག 

རག ་ི ནུང དང་ག སླ་བ མག་པ 
ལཿ གནོད་ལྩེའི་རྒྱལ་མོས་མདར་ཆིག་རྒྱབ༔ ངར ་ ས་གོང དོ 


ནཾམས་ཞའད༨ུབ༧་འགྱ> གོས་མེའ ཅམ དབང་གི་དངོས་གླབཐོབ༔ སྔོན་རྱི་བསྐལ་བོ་དང་པོ་ལ༔ ཤཱ་ཡ༢བོར་བསང་གྲི་བུ་་ ་ཤྲབོ མིང་ཤིང། 436 


¡>® ཙི 


"དཾ 


པས པོ་ག་ཤུས་ག ཆན ང་སོང་གི་ཤེ་ཡ་ཀ་པཀ་པ་དེ༧ 
རར ཾི་ ཡུ £ མེ 
ི 


རོས་སྒྱིན་རྒེ་རམ ཛངཔ་ཨསེ ཞདོད་ཁམས་ལྷ་པེ་ཤ གོ་བ སྐྱེས འུ 


ཁི་དྲཔལ་བ་ནཱ་ཨ ༢ མོཾགོ་ཆིགེ་ལཱག་པ་མ་ ང་ལནི༔ ༤་སེངས་ཁྲབ་པརསྤེས་པྲྲིྟ _2$མུཨཨེ་ཨནྣམ་ གསུམ 


་ཡ་ཞའྱི་ཧཡ་པོ་ཡི ལུད་རྱིང་ ལུད་དང མི་གི རང་བཞིན མན་ངག ཤ གཉིས་མེད སྭའྲི་ཧིང་བོའོ་དངོསྲ་ཐུབ་ཐོབ ༧ རྩོནཚདཔལ་ 
 ཆེན་བྲ་རུ་གསུ་ ཚངས་པ་ཆེན་པྭོཿ བླསལ་བ་ལས རེའྱི་སཁག་ཟགས་པ་ནི༔ སྤིན་ཀིང་ཐ་མའི་འྲབསྲ་བ་ཡིནཾ། དཱཾའི་མངོན་ཤེས་ཐོབ་པ་ར་འག་ར རང་བཞིན 


ཡན་ངགར གཉིས་མེད. ཤམཁའི་ཉཾ་ བའི་དདོད་བུབ་ཝོབ་ སྨོན་རྱི་བསྐལ་པ་དང་པོ་ལ༔ 
ནི་བ་དང་༔ ་གབོལ་བཅངས་འཞྲི་ ས་སྙེངེསཌབ་པ“ཉྒྱེས་པའེ་དམིག༔ ཨེ་ཏོགྲམ་ 


ཉམཐྲེན་བདུད་ཆྩི་གསལ་བའོཆ 2 ཁ་འབར་བཞིའི་ལྟེཾ་གད་དེུ འོབ་རང་ 
ལོ་ཀིལ་ཀྲིམ་དང་2 མིརྐན་ལོ་དགས་༩འའར་མཿ ཨེ་ཏོག་གེརྦ་ཉི་ཨཧཱན་ཞུ 439 





ཆནཿ མང་ནི་གནོད་སྦིན་ཁ་༩འརམཿ སེ་བ་ཡེབ་ནན་མེ་ཏོག་ནི་༔ མོངེནི་སཱནོ་མོཁ་འབར་མ ༣ འདྲི་ཀུནཧ་ལ་ཁཱི་ཡ་ཏྭཾའ | སྱད་ཇིང་༣ ལྕེའི་དངོས༣ ར༤གཞིཞེན 
མན་ངག༣ གཉོས་མོད སྱ ན་༢ས་གཟོགས་ཀརྱྱི་དངོས༢ སོནཚ་དཔལ་ཆུཧྲོར་ཀས སྲེའ་པྲོ་བྱམྭ་ས་བྱ་སྒེལ་བ་ལསཿ དེའྱི་རངམ་སྲེནམོའི་གྲངོའ དུར་ཁོད་བདག་ 
མོ་ཛསནཏྱི་༔ རལ་པ་ཅིགྲ་མོའྦིར་བདྲ མོངྡ་རཱ་ཀགོ་ཀ་མདརྫོ སཱད་རིང༢ ར་བའྲིནདནམས་སེལ་བརའིད༔ རང་བཞིནང རན་ངགར གཏི་ས་སིད ཕ་ཆི་མཛོན་ 
ཤེསུ་ཧོབ་པདྡེ༔ རྱག་ན་རྡོ་རྨའི་དངོས་ཀླབ་ཐོབ༔ྷ ཏཾལ་མཿ་རམ་སུང་རྱི་དྭང་ནཾ ལན་ཆཱཾལ་སེགས་པཱཱའི་ ལྗ ཧཱུཾ“ ཆུ་པཁྲིས་ཐདཀནརྨྱ་སེཕདང་ཌ འདུས་པའིནད་རམས་སེལ་ 
བརྩ་ཟེདཿ རང་བཞིན མནང གཏིས་མེད མངོན་ཤེས་ལ་འོ༧ གོ་ཅྲི་ཧདང་ལེཔལེརྱད༔ ཁགི་ཧདྱརཱ་ཧངཛས་ལནཊེ མེ་ཏོག་ཟོས་པ་འི་ཡོནཏནནི༔ བདམཁྲིསེ་གློ་དང་དུ་གྲྣམ 
སེལ ༢པབཞིན་༣ མན་ངག གཉིས་མེད། རིགས་ཀྱི ལས་ཝ་ལི་དངོས། ཤིངཐོགྱ་དཱན་འླ་བམ་ཀ་ཀོ་ལ ཨ་འབྲས་པན་ཁྲོ་ཤལ༔ སཱུྭདད་༧ ཤ་ཝགྱུས་པ་ལུས་ཀྱོ་ནད་: 









ཨཿ རྨ་བའི་ནདྲ་ནམས་སེལ་བརྩ་བེད༔ ༢ཛབཞིན། མན་ངག གཉིས་མེད །གྲསངྦ་ཀཱགས་དང་ལོན་ཏནདང་༔ འབྲིནལས་ལ་འིདངོས་བུབ་ཐོབཿ ན་ག་གེ་སརནི། 

(; ཚདང་༔ སུག་སྙེལ་༡གངུ་ཕཝ་དང་ཿ , སྐྱུརུཌདང་ཏྲིི་ཏྣར པྱད ཤླ་བྲརས་བྱར་སཿདང་ཧ ཧུགུ་གིནདྡ་ནམས་སེ་མབུརྱ་ཧིད་༔ ༢ཇབ་ཤིན། མན་ངག གཉི་སསེ་ 

་ཤ་ཨྱ་བུཀསདང་ཡོན་ཏན་དང་ར འཛེནལསལའི་དང་བེང་ རམསཛ་ཏི་པ་ཡ་དུང་ར གྱུསཉན་ཝན་ི་་ རྩང རུགདཔ་ནད་དང་གག་པདང་ར ཚ་བའི་ 

¡5 ིནམེས་སོལ་བརྩ་ད༔ རང་བཞིན མན་ངག གཉིས་མེད རུལྔ་ལིམསྨ་སྲ་དུག་དངོས་གེ་ཐོབ༔ འཐུས་ཏྲོ་ས་པ་སོན་མཱནརྱའ ཙེ ནས་དང་བོ་དང་ཏིལ་ཆམས་དང་ ༔ 
ཧིང .སྒྲུ་གེ་འེནད་ལསར་ རང་བཞིན མན་ངག གཉི་ས་མེད།་ ཚདང་ཡེས་བྲགགྲ་ནསས་དང་༔ ལོངས་ཧོད་ཡུན་ཧུམ་ཚོགས་པར་འྱག༢༢ དེ་བཞིན་རིན་ཆེཉ་ཆུམ་ 

ཙོན གསེམདྦ་ཡ་ཟངས་ལགས་གྲ པདཔལ༔ པཾད་ཧི༥ བཞི་བྒྱས་ཝ་བྱརའི་ནདྷརམས་སེལ༔ འང་བཞིོའང་མྦས་དེ་འདྲན་ ཐ་ སཉོ་རག་ཅནྱ་ཧསྦྲ་བུབ་པ་བོས ༔ (441 





7, <༽ +. | 
གཉིས་མེད་འདུད་རྩིས༢བ་སྔ༢ན༔ ལོངས ཏོགསེར་ཡ་ཨཱོདོ་ཕ་དང་ཌ རིགས་ལུ་བགུས་ཨི་དངོས་གུབ་ཐོབ༔ སྩན་ཆྣུམ་པ་སྣ་ཆོགས་པ༔ གོ་ཡོཚོ་ཡོན་ཏུན་བསུམ་མྱི་ཁབ་ ༨ 
རུ་ཕ་བརྒྱདཱ་དཔ་ཡན་ལག་ཧྱེངཏ སྡག་བཅ་ལ་ནོད་ཏི་གསས "® གསང་བྲ་མཉོག་གི་དིལ་འ ༤༔ དགྱེས་ཉིཔ་བརྙན་པར་བཞུགསསུ་གསེལ༔ ཨ་ཨཱ སྤ་ 
པལྟ་ཨམྤ་ཏ་ས་ས་ཡ་ཏི་༡༧ན༔ ཅེས་ ནྷམས་དགོད་དོ་ དེནས་ཉོམའི་སྭོར་ཀླངས་ཁ 2 དཔེར་ན་མ ངཔཔ་ལས༔  འུཟླསངུ་ཞོདངམའ་དྭ་ཨྣང ཨམགོ་ , 
བརངུབ་ལམ2 འབྲས 5 གསང་བསཆོག་གི་དཀིལ་འཁོལ་དངུ2 དགྱེས་ཆིང་བརྟནེ་ལ་ཆབཞག༥ས་གདོསཡ༔ སུམ་ཡ༢༦ འབྲས་བུ་སཆོཌ་ 
བླསཱབསྤ་བདུད་རྩི་ལནདུའབ༢ ༔ གསང་བར 5ྱ་སེས་རིངཿ་ ས་མ་ཡཱ 


ཀྱུད ལས 2 ས་བཞོའིའནོར་ཨག་ཏེ འལ ཨལ སྐྱེབའི་འབྲ་མཆོག་བལྔོ་བརའ ཧག (ཅིང སྲ་མ་ 
ཆུཾསྣ་ཚོགས་ཀྱི་ལྒོད་བླཔས་ལཿ ཡནདད་ཚོདསི་ད་ ° *#ྲེ + བཞིན་ཟསསྭཿའུ་བའི་དཔལ ༦ ཆོས་ཀྱིངགྱིངསུཿམོགརྔོག་འགྱར་༧༧ 






དྲ 
ཅི 


འཕྲོ་འཇུགཞུཏབཞིན་ྱའོ་ 
ནནས་སན་ལྭ་བིན་དབཔར བླཧབ་ ནའ ལ་བ་ཨངསྤྱ་པམ་ཀུནྱ་ཧི་དཱགསྭ དོནདམ་ཧིང་བའིག་པྲ་ཤདྷཧཱཔསིཨས༔ 

རྐྱན་གྱསས་བྱད་དར ཅོ་ཆེར༨བཞི། བམད་ཝམས ལེ ལད རྩིོ་ཤེབའྱི་རྱ་༔ ཧྲས 'གསུམ་བདེ་གཤེཤས༔ ཤཨདམ ་གཉན་བནྨོཔས་ལ ཌླ_. ཌ_ བྱདརཱ་ཆཾན་ 
ཞདིལྱ་བི་ནྱོ་ཧྲསླརོགས༽ ཧྲི་དས་གམམ་ ་ ལེགས་ལ་ཡའྱ་ཡམ་དང་༔ སེམས་དཔའ་བྱ་རདྲ་ཀྱཱི་ོན། ཐས༔ 


༢ གྲསང་བཿ ྱེསཅིང་༣ ས་མ་པ་ཏི་ཏ་ཉན  རྱབྱང་རུ་༤་ དཔའ་བོའབུ་ལཱ་བན་རྷསོསེཁཐྡེཾཿ 


དེ་ཉརརས་ཀོད་ནསླ་ མརམེ་ལཱས༔ (གནན་བྱའྷ མཆན་མ་ཤདབཌྟ དམ་བཅའ ཤྱིན་དབབཅྭ ཞི་ཏྲོཐ་ཝིདད་འུ6ང་སེངངོ ཌྷ 


0 ཧིར ཤོས༔ ཟླབ་པྱ་དག་གྱི་ཉོན། སྤོབ་བཞི་ལི་ ཅཉིན་ཚ ཆེ་མཆག་ཡོན་ཉན་ཕི་ལུ ཆོགས ཀྱི་ཤྱོན ཡངད་ཐླགས་ག “ འཇམ་དཔལ་སཌཅ 443 


གཟུངས་ཐག་་ ངརི་དང་ླུན་པརང་། 
ཟླ་མེད་མཆོག་ཤོདངོས་ཀྱབ་ཐོབ ཛོ 
སེམསམ་བ དཱཀྱ་ཤོནྱ གྱོབ་ནྨོབས༔ 








---- 


པདྨ་གསུང ཐ༧་པ་འཕདྲིན་ལསར་ མ་མོ་ཡཱོདཧོང རིག་འཇྲི་ནླཔཱཔོན ༧ཆིཛཊཉེན ཉེན་མཆོདཏེན ར་མ གས་ལས་ནི བཅུདརྩི་ཆེན་པོ་འདི་ཡ་ཞྲིན་ 
སློབ་ས༔ 32 


ཅེས་བྲ རྩི་ལྦ་ཤིནདབབ༔ ༡དནས་ཞི་བའིལས་གྲའ་ བསཔ་རྨོ ན་ཡང་ཁྲོལ་ཧྱལ་སྩངས་པ་ཁི. 
བསྟེན་པ 'གསུམཿ དམ་པ་ཚོགས་བྱ་ས་ པ་པ དཉིད་ཚིགསལས ངས་པ འབང ` ཡོ ངླ 12 རྒྱས་སྦྱངས་པན ཅའོ 
མེ་ཾ་ལཐོ་འྱདས༔ སྙནྱ་ཆི་དངོས་པོ་ཝཚ ཨ་ཉད་བསྲེགས་གྷངས་ནས་ རཾ དཔའ་བོའྲདུ་ཝརྒྱ་༡ར་ཏེ༔ དོདཔོ་འོད་ ཤྩོགས་ཐུཧྱཿའཱཾསནེས ཿ ༼ ་ཉེནྲདགགྱི་ལོགས 


འ་ནས ཉིན་མ ཐོམས་པའིདབང་གིསུའཁྲོར་བའི་མཐལ་ལ་ཞེནོ་པ་བཱཿ ༢མས3ད་ ཆིབ ལས སྲ་བ ༥ཡཱཿའྱུཉཆཾ་གླུབ་ཡར་བ མ་མོ 
འདིནསམརསནྱ་ཟོ་བྱསང་མས་སངས་པན༔ བདག་འང་བཞིནྡ་ཆིདལྲར་བཾམི༔ རྩིསནྦྱ་ཚི་སྣོདཐུཧུཔརྩ་བའིད་ལརུ་བོ་མ རྩི ཁྲོལ་ྱ་སྩངས་པནིཆ ཨོཾ་ཨཱཿ རླུས 444 


ཨཿ 
༡ |༨༢༥པནའི་ བླསཔྒསའིཿ གས7 


ཤི 


ཙུས་གསུམ་བོད་གཤེ་གས་མ 
སྩཐཨ་བརྱ་བཟླསཿ 

1 ནེ་དགཿ 

དེདག་གྲོ་ལ་བད་ རས་ས་བཤད་༔ 


དབལྕཨ །ྲོ་ྲ་ས་ཡན་ཏན་ཚལ་འཁུམ་སེ་ཏོའོ་དི༔ ཧཱ རི སྩོངཐིམབདའདྟི་སདདོ༔ 


ཞདས་རླསདཱང་བོལ་ཅྱ ཏཱ, ཀུན་བོ་ཟཔལའ་ཧཱ་ ཁས་བངས མཿ 


ཆོད་པདང་༔ྣ ཧཱ 


སྨན་གྱི གྱེ་འིག་ས་འཇིན་བ པའི་ལོ ོིའིང་བཅས་གྐེ་་ འརེསནས༣ 


ཧདུ་དང་ཇི ར་རིག ྟན་པ་ོག་པ ཞེམ་པའྱི་ཡོརྲ་ འདྟོ་སདད་ཿ 


རར་རས་མང་ 


ཡང་དག་ནན༔ 


ཀུ་དང་བྲུམ་ཟེ་ད༡འ་གསུམ་ཟར དེནག་གོལ་བད་ ༤ངྲས་མབཤད ༔ 
ཆ ` 


རྣ༧འགྱོར་ཐབས་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ནི༔ ཆསུ་སྐྱ་རྔོག་ལ་ཝ་དད་པ༔ རོགེས་ལྔའི་འཇབཞིནེ་འདི་བསྟན་ན༔ འདི་ 


[ཚངས་དང མས་དང༔ ཤདུངསུནཊཱཱམདོང . 
ལྭྩས་བའབཞ ཡཿ _- དལ་པ་གཞམ་པའའ. ± ; 
༥༠་ཡ་ནའི་དངོས་བྲཟ་གྲ་སོལ༔ ཅེས་པའི་གཏིང་ལ་ 
རྨཧྲུཾརྲ་ས་ཡནའི་རིཤས་འཁོནཚོགས་རཱ ཚུངས་དཔྲང་གྲོང 
ལེ སོརོས་མཆོག་བབ་ཡང་༔ ཇ་སའ་འའི་བརྒ་དུ་ཐ 














ཧཱཿརྟོགས་ན་གྲོལ་ཞེས་བཤད༔ . འཕ་བཞིན་གདོད་ནས། ནསདག་པ་ཡི་ཡཱཿ མཁུམ་པ་འིིརསྭཱ་སཿབཱཧོགས་བའྲོ གཉི་ས་ ུ་བིན་པ་ཡེ༔ , ཇཀུརདསིགསུ་པ ་བཞིསྱང་བ ཁུས 
གཙུདདང་མི་གཉུང་ རུགས པའི་མཚན ༔ དཔོས དང་དངས་མེད་གཉིས་སེན་པས མཁས་པ་གཙངེ་གཉིས་མི་འབེད༔ ཕིསྨས་་བའྲི་ཡར་ར རཛྦྱརུབ་སེམས་ནི་དཀར་བ 
རྲོ་མེད་དག་པའི་ཡེས་སྐ ༔ རྲི་ཆེན་གསེ ༢༧ཆེནྲ་ནམ་སྣང་མཛད་ཿ ས་པ་ཆོསཀྱི ཐུ ༢ ཤནེ་བཞི ཞིན་རོའ་། (འྱང་ཿ སྐུས ཡེ ས་ 
་རྭ་གསིདམཆབ། ནཿ རི་མིདྷ་མདམ་རྡ་བླ་ང་ * ཡོདལས་ སྒཾ་ཝ་ལུན་ཁུཐ་བརུདྡཚོའད༔ སམའིི་ས་ལ་ 
གནས་པ་ཡཾན༔ རྲི་ཆེན་དྲི་ཆུ་ར ཀཱ་དང་§ མས་ཨེམསྐ་རཆོའདྲི་རནམས་ཧྱན7 གེམས་ཅན་ཏོགས་པ་བ དོན་ལ པི ÷ གཙང་སྨེ་མེད་པར་ན་©ཧུ ད་དེ ་དེད་ 
གྲོལ་བསངས་བཤད་དོར་ རས་ ལན་འི་ལོ་གེས་འཛིན་ནམས་༔ ན་ར སེམསཅནྷ་ཆགས་པ བླ་ཚོག་ ་ ཅིསྟ་ཏོག་པ་བཅོམ་ནས༔ བང འི རྩོའི་ཐོ།༧༠༠ 









ཨོཾཿ ༔བྲང་གདཊ་པནིཾ༔༔ _ ཿ ཧཱིརོ་རཱཾ་མོ་ཤེལ་མདོག་མ༔ྣ ཉིཟེར་བྷཱཧརཱཾལ་སྦར་ཨཛཾམཿ བོཏི་དཔྲ་གུཊ་ཛིཧྲཾཿ རང་གཉེའ་མུས་སྐུལ་གཟི་ 
སནངས་བསྐྱེད༔ དཀྱིལ་འཁོལ་འདྲི་ལ་ཕཐང་ཐོབ༔ , ཙྩི་འདི་ལྱ་རིཞ་ཅི་ག་ཐེབ༔ ‡ ཧཱུཾ་ལཱཾྱོགེ ས་སྒན་བྱི་བསླྲསཧཾ་༔ ལྷ་མེ་ཁྲོ་གཉེའུ་ལྩོ་སུངས་མདོག § ཟླ 1 ། 
ཁྲོད་རྫས་རྣམས་བཅུད་རྩིའ་བསྒྱར་ ༔ ¡མ་སུ་ཤུཆན་དངས༣ འཔགཉེལ་ལས་སྐལ་ ཤྱོན་འཁོབས་ཨ༔ དཀྱིལ་འཁོ་འདྲི་ལ་ཕྲོང་ཐྲོབ༔  བྱཿརི་འདཱི་ལྱ་ཧྲིན 
(ཏཱཾ ལཱ་མོལ་བྱ།ན་དང་ར་མ་༔ ཅ་བཞུན་ཆན་བྱད་ནིར་འྱགར་ར སྲརཀྲཱ་འིདངོས་༧ རྲང་གཞེའ་ཡས་སྐལ༧་ དཀྱི་ལ་འཁོརང བདྱདྨཆྱེ་འདེ ཡོ 
ཌཾ གཉེན་བས་ལ་མ་༔ སམབང་ ཆི × རང་གཉེའ ལས་སྐལྱ་རུ་ ཤའབེཐས༔ དཉི་་འཁར་འདི་ལ་ཡོ་ རོ ངི རོ ི་ྲག་ 
ཕོ ཧྲུཾརུབཧྱཿ་“ ཤྷ་མེནོར་གྱིས་རྐྱ་ན༔ དུ་རྣམས་བདུདང བྡཿརི་སན་ཧྱི་ད མྭ་བབ་ཟོབ ཌྷ ༢༤་གཏེའ་ལས་ 'སྒལ་ནད་རྣམས་འཇོམས ཇ ཇང དིལ ་༢ཁྲ༢་འང། 





¡ སྨ 
ཕྲེབང་ཐོབ༔ བདདདྷ་རི་འདི་ཡྭ་ཧྲིནཅིག།ཕེབ༔ ཿཧཱཾཱོ་ཱབཤཾ་ཧཾ་ལཱ་མོ་གདྲོང་བཞི་ཨ༔ ཤོཔསོ་བཿརྫིི འྲབུ་སྣ་མོ་བསྲ་ཉི་དངོས༤ ༢ང་གཉེན་ལས་སྒལ་འབྲས་ཁྲབསྐྱེད་༢ _ 
༨ཏྱིས་འཁོལ་འདི་ལ༩ བདུད་ རྕཾའདཱི་་ཤྱིན # ༥༢ ༠༠༥༥ ནགསརལ་ལནན་པའང་་ ས་དངོས འང་གི། རངགཞིལས་ུ ༼ཱ 
བྱཅད་འ་ལས་མ༔ ¬ཀྱིཡའཁོར་འདི་ལ་ཕོ་བྲ་ཧེཐ 2 བདུན་ནི" འདྲིར. „£ ཊཿལོ་རྩོའིལཱམེ་ཐཱཿ་པའོཛོ་ཐྲེས་མ རྩིཏོག་མི་ཏོཐ་བུ་ ༧་གཏའན་ལས་སྐལ་ཆིས་ 
བྱེད་མཿ. དཀྱི་ལ་འཁོའ་འདི་ལ་ བྱདདྱ་རི་འདི་ཡ༣ རཱུད་ཞས་ཚངས་པའི་གཙོབོ་མཆོགར ཚས་པྱོརཿ་ཧི་ཁོང་སེཔཧན༔ ཚངས་པ་གྱན་གྲོ་ལ་ཆེན་པོ་དཔ་༔ རྔང་སློངཆེན་ 
པྲོ་ཝཱང་སྔོནདང་༔ ཅྭ་རཀ་དང་ནབ་སྭོ་སིས༔ ཐ་སརིདང་ལ་སྦྱབས་དང་༡ རྒྱུན་ཤེས་དཔའི་གཡོདྲི་ཤོགསལ༔ མངལ་གཞས་དཔསེ་བཞི་འཇངག༔ ནང་གཅིས་བིདེདང་ 
རྐ་ཨན༔ ཤིངེ་ཁེརདང་ཤི་ཝ་ཚིན་བུ ཝ ཟམ་ཟེ་གཞོནྤ་རཱ་ཤཱཾན་དངནྷིཿ རནེ་བོཆ་དང་འགེ་ཏྭ་ཨ༔ གཞོནན་སེད་ཉེསནྩོ་བ་བ་དང་ 7 རྨི་ཐོས་ 448 


དྷ 
ི་མུ་ཀྱད་འཛིན་ལ་ཕྱོགས༔_ ཉི་སླ་ཟ་བྱ་ཀྲར་བཅས༔ ཤནིང་གྟིས།མོ་འོད་འཆང་མ༔ སྙན་ཆ མེ་ནོར་ཧན་མ༔ . འརི་དག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡདྲ་ 
ལཾ ནྭ་ཧོ་དབཔདང་དམ་ཆིག་མནོས༔  ར་མངྦཿམས་ཁྔེས་སུཧནངྡ རནས་ཏན་བའས་བདགཤིག་སྱེ་ཉིས་༔ ས་གྱི་ཧུ་ལ་ངོ་བུདྲཆོ་མཆོ ཏེ 
སན ཟླ བས་འྲེས ཡ་ པེ་ཀའ་གསལ་རྲ་ ཤདེས་རགས་གོང་བཞིནློས་སེ་ / གས་ལའི་བེནས་བྱུ་བྱའས་བབཞི་ དང་བོ་བཏུད་རི་དངས་པོ་སྒང་ 
33 ཡབྲ་སཱས་ཀངྱ་་བཨས་བངས"་ རའ ཉི དྲ་གིག་ཡབཆིང་འདྲི་སད་དྲོ་ ཨེ གོ་སི་མགའའི་ སེ ཤེས་རང་བཞིན་ཏེལ ད་མེད་རུང་བཞིན་ཆར་ལ 'ནིན་ 
མཚ བཟས་པ་ཡས༔ ༤འགོལ་སན་ ཧྭ བད ཨིན་ནོའ་ཊའིཧཱཧ གདོད གི་རྟྒའནི་ གཉིས་མད་སྩཿབས་རྡོ་ར་རིཆེན། ཤྷ་འི་ཡེས་ 
 ཧྐཾད་ཡིན་ཏེ་༔ སོསཿ༨ཾ ངོ ས་ད ལ་པའི ཐ་བ ནམ་མཁའ་མ་ཐས་བྱངགས་པའི་འཇ་ རྡིད མི་ལོ ཤྱང་སེམ6་ 446 





བ་པའི་བ ཅུད་ཐམས་ཅདྱ་ཆུར་ཅུ་བཙི་ལ་འདུས་ནུསཱ༔ ཞེ་ ཏེ་དམལ་བདོང་སྟ་གནས༔ ཚིགས་ཨུསཔས པབོ་ གས་དམ་བ སྒངནས་དངོས་ཆུང་ཚྫ་ 
ཧོ ཧིཿ གཅི་བྐའིདངརའི་ཅིད་༤་ཡབང་ བ་པ་ལ་བ སུ སར ནཱ དུབལྟར  སོད་ས་མཧུ རྨྱོ 
པི ཅིབ ཆེ་མཆོག་འཛེན་པའི་བྱད་ཆི་ བྲིན རཿ དའ་ད་ད་བཅའིཔ་བས གཉིས་མེཧཱཿ ར་བསད་ རོ 
ཞམ་སྣངམཛད་ ༔ ཆོས་ཀྱི་ད་ཁིངས་ཀིཌསཤེས་ཆེན་པོ་ཡིན༔ བྲེ་རོཅན་ཨོ་༔ ད་རྱང་ག་རིསམ་ལ་ཚཚ མསགི་ས་ཏེང་བན་བ་ ཨ་མཱ་ཏོ་ཨ་ 
ཙཱ སཱི་ཏི་བེརོཿ་ན༔ ཙུ རུདུརཿཱའ་ས་མ་པཱཿ ཁ་ཐག་གྭོ༔ མ་ས་སཱངས་པ༔ ོ་དོ་་མཞོག་ཆས་ལཆསསཿ ནོན་ཁས་བདག་ཉོད་གཙུངས་།བྲབང་ 
དོན་གྱི་སུནནི་པྱ་ཐུང་། ® བསེད་ཞམས་ཐམ་ས་ཅད་དལ་བཅི་༔ེ ་ཡོདགས་སྐལ་ཟག་ཆན་པ་ཡོང་ཅ རང་ལུས་དྭངན་མ་མེད་ན ༔ ༡ྷ་༧་ཕྱོགས་ར་འི་བསེདནས་ཅེན་ ཐབ 


ཛཾ ༡ལུས་རནྲ་རམས་ལ་ལ་མོས་ཆི་དགོས༔ དེ་ ལ་ཀྱངལུའི་བདག་ཉིད་ཐ༔ བརྫོ་བ་ལ་སོགས་དེབཞིནད་ར 

@ པས་ཀྱངྱ་བཤད་ཆོཾང་བྱཱ ་ཧུ་བདག་གཞུནསྡི་བེདཔས་ར བེ རར རང་ར རར ཨོ 

ཌི བུད་པ། ཤེགས་རཞེན་རཐེ། ས་ཿཆོག་གུབ་བ རད་སྩཾ་བཱ་ཏྲི་༔ མཆོ་ཧ་༢་ཏི༔མྷ་བསམ་ཡཱ༔ རདན་ར་ཏི་སམ ས་ཡ ཁྭ་གུག་གོ ས་ཏ 
 རྒཱུ་གརག་ཏཔདམ་འབུང་་ ཨུདཔཡོ་མི་གཚངྡ་ཕ་ཨ་འདི་དགྲག ཆགས་ཡལ་བདེ་བཅི་གན་ཨ་བཅིན་ ཁི མཿ ཆོའུ ཕྲ 

བུ ཧྲི་ཡག་་ཏོསམ་སྭ་ཊོ༔ སུམ་སྲལྲས་ཀ་ཧེ༔ ཐམོརབིཿ བྱ་བཏང སྔོ་ར་གར་ཏིའ ཡམ་ར་ཚོ ཁ་རུ 7 ཆམ་ཨཱཁའར 

ཌཾ ` ར་ལྟམ་ ༣ ལའ ཡིདགསར་ པད་ དངོས་གར་ སྣང་བ་མཐའ་སས་འཡབ་དུམར་ སྙེང ༧ཕྲོ་འདུར་ གོང་ འེ རིཝཕྱངབོ ཚ་ཁ ¦| 







ཟུགུ་པ་གྲ་ག་ཨྭ༔ རྔོད རིན མྭ་བང་གངཡང་མེད ཆ ལས་ཀི་རིགས་ཀི་དམ་རག་དང་ཤན་ཏན་ཡེས་མཆོག་ཁང་འགུབར ས་ར ཀ་བ ཧཾཏ་ཀརམ་གཱཱ ཧོཿ 
ཨུམཁའ།རིད། ཕྭ་དོག* ཟོིགས་རྱོདངོས། ཅིབས།རི་དོན་མད་གུབ་བམ་བྱ་ བའི་འྲའ་འྱད་དང་བཅུས་ནས་བཞུཊ་པརབ། ཧྟུནར་ ཚ་བ་ལན་ 
ཕཊཿ དེའཁའོ། ར་དང་བ ཚོ སོད་གསམ་བཅྷ་ བླ་ཟུང་པོ་འཁོར་ཨུགཏྩ་ ངཔ་ བསྐྱེདཔ་ཡིཅ སཱོང་ར་མརྱར་རོར་ང་ བེབ རྙག .་པ་ཨུའ་ཛན། 
པརམ་དག་ དཔཐ་བྲ་འྲབ་ཝའོ་རང་བཞིནོ།ཿ ° དྲངུས་ཀྱི་བནླ་དའི་གཞལ་ཡས་གུ2 རྣི་མི།བངུད་ རཾ བར འདུ་གསལ་བ་ལས༔ཆོམ་ཇྱིའེ་དག་པའི་ཡེ་ 
ཕཡོགས་བྱརཱནས་༡ གཏྲི་་གཅེནཔོ་ལ་གཞས་པ༔ སྙོང་ཅིང་ཟད་པརརབ་བླེསཁ་ནསྩ་ ས་བནྷ་ཏོའ་གཞལ་ཡས་སྭ ༣ ༡ ུསརྦཀོབ དཔ 
ཨསྤ་རམ་པར་སང་མཛད་ཡབ་ཡཱམ་བསྒེམ ༔ ཞེས་སོངབཟླས༧ ས་སི མི ༥ལ་ཡོགས་པ་ཀྲསྲ་སན་ཧི་དངོས་པོ་དངྲབལ་ནས༔ 


༔ཉ གཏི་ཨུག་མགཏོད་པའི་སམསུ་ཆན་ཉོན་མོངས་པ་གཏི་ཡག་གི་བདུད་བཉོམ་ནས་# སྟོང 
དིས་ིལ་ཤས་ས་ར ས་བྱ ལྷ་ནམ་པར་ཐུང་མཛད་ཡབ་སུས་ི་ཞ་ཕགྱ་ཆསསུགཟིཔ་ 


ང་ཧའན་རཱུ ཌྷ རྩཱཾ་བཛྲ་འདྲཾག་ ཨཱོཨཱཿ རཿ རྩས ཨས་དང་བྱརུནགཿ 


འཾ ཏབ སྤར་འདུས* འ ཙུ་ལསྨདྡྲེར་སམ་སརྦའ་ ཡའ་ཡུམ་དང་། 


་པའི་ ས་ནར་ ཆུ 


བསྒོམ༔ སཱ་གཉན་ཕན་ཌོ་སཱརན་ཕེཊ༔ྷ སང་ཧ་འཱ་^7 ༔ མོཾ་མཧོའ་ཏིཿ༔ *3 : ཤུགས་ སྱ 


སླན་འདུས* °: ༡༠༨༨ ད་ལ 'འབྱུང་ལྡན་ཡབ་ཡུ “- 1 


ཤི དྲུ ཅི་ཚི་ནས་༔ ཆོས་ྱི་ 
ཉོང ་བ་བས་ཱ རར ཤསྐ་དབུངཆུབ་ཅི་ ཡི 


དས སོན ཀྲུ་སྔ་ཙབྷ་ས་འྡན་བྲ ༔ 


ཁི ་འདུསན་ 1[ལང་ལྟུའཾ 


བའྲི་སན༔ ས་ལ་མི 


ཁབཤར་མ་༢ མ་ས་གསོགས༔ 


ཡེ་ཤསར བཀུག 
སེམས་དཔའ་ཡུབ་སྲོག་ཁོ་ 

ཉིད འཇིག་རཱན“ད་ཆུལ་^ ད་ཅིང 
སཱ་ང་རྒྱལ མཉམ་ཉོདེ“ རིད་ཆ༢་ #$ 





་ ཀཀི་ཆཱན་འ ཡཿ སྔུག་ཟིན་པའ་བ མཿ །ཨོ་ཚཱ་ཞ་ཡན་ཙ་པར་ན་ཕཊ་༡ སང་ཧའན་རཱ༔ ཨཾཾ་ཨ་རྡོ་གྲིཿ འག་འ་ཏི་༔ ལྲི རཾ 

ཏི ིའབོ་འདུ། ཅོ བ་ས ས་ར སཾ འདོད་ཆགསར སྟོང་ཅིང སྐམའདུས༣ བན་ངའི་ན ཏར ཧཿ 
རྟ་བྱང་ག། ལས་ཤུཊ་གས་ ས་པས ནུབ རར ཨཾ ལི ཤེ་ཉོན་མེངས་ སས གས་ཆེན ངདྨ་ :འད༅་རྒྱད་དྲུ་ཨུ་རཞས་༨ གྱང་བ་མཐའ་ཡས་ ཤཾྱ་ཧི་སྲཾག་མྱིན་ 

ནྣ སྒོམ༔ ཧཛྙཾན་པན་ཚ་སཱའཾ་ཕཊཿ ས འདི་ཚ ཧཿ ༢ཕེ་ཤེས་ ༨ 








'འདྲབ།$ ཏཾ་བཛྲ་ར་ཏིཿ, ཨཱོ་ ༣ཀའ་རནཊ །འ་དུས། ༢༨་པ་པསཿ བ་བ ས་ 
ང་ རྔ་པ་དོགྲ་ཉིན་པོ། པ་ག གནས རར ཏ་ཛརཏིཿ ༣ ལད པྲ ར་པས ༡. བ་དན ། 
ངའ་བྒ མཿ སཔ 3 ` 
ཟབ་པ་ཡིབྲ་སོག་ཟིན་པར་བྲགོས༔ དེ་ལྟར་འཇིག་རྟན་དྲག་གི་བརུ་ད་བསྡུས་ནས ར མ་རྟོགས་པའ་ སམས་རན་རྒྱ་རྤུང་འུབྱུས་གྱུ་བརུས་པ རྫ ± «4 


| 


།ཡིསྣ་སཉསཞཱས ཿ ཟླགསྔ་རེས་ཕེཿཤེས་ི་ིསྦུ་མའླ་ནུབས་ནས རའྭབསུྦ་ཨགྲསང་ སྤས་བྲསག་མཛདཔ་འྲེ་ ༣ བདུད་རྙི་སྟེ'༽ བདུད་དམ རྱི 
(® སསས་མཉས་བི། ¡ ཕུངྡ་ཆུབྱི་མུགས༔ བཾརྐོཆན་ཁོཿ ‡ དག ཙ་ ལ༔ པའ་གའ་ཏི་༔ རྦལ 
སམ་ཡཧཿ སམ་ཡ་ ཅོ 2 


༔ _. ༔ ཧདྲཱིཾདབུས་ཀྱི་ཡེན་ རའི་གཞུལ་ལས་སུ རི་ལེན་དག་དངྱ་ས༧་བའི་སྨན་ ° 
ཉིནྡིཆིནམི་གཙངབས༔ ` རི རི ཧྱ ལོའ་ི རྔ་ཨཡོག་ ཉི་མབེཡ་བའི་འོད་ཟྲེར་ཧིས ༔གཏི་མུཀྲ་ 
' རདད་ཀོལ་སངོགནས་ ༔ ཙུ སུངས་ནས་སརྨཨ་གཞུལ ་ཡསས ༔ 


ངལབྲ་སམ་ལྲ་རརཀས་ཡ་ ‡ ལི་་ཁི་ུཆནས་ཅི་གཏ་ 
བདདྲ་ཆི་འིབྱརདབྱས་སནས་ཿ འླདིཀ་སཀྲི་ཐེགསདམ་བླསང་ར རིཿརོ་ཨྫོང་གསོ་ ྤ ི་ོ :ྒས༨༨2༨ཀ༨ 







་ར་ 





ཨམེད་༔ ནང་གི་གའྦ་ས་ལ་ཇོ་གོས༔། མེའགགྒམེད་པར་ཡེནསརཊ ༔གསང་བའིགུ་འྩལགྲ་རམགསལ ཅ རིསདདགར་ཡེ་ཤེས་སྐྱ 7 རླི་གཉིསར་ཞེ་སྲང་རན་དཔད་ཀྱམ་བའིགནས ༔ ལྷངྲས་ནང་ཨྨའ་འརུས། 
མཱ་སང་ཡེཤེ་མསའགཀཔས ཅ མས ས་གགཨིདའཡེནས་གག གསང་བའི ཡེ རྡོར་རིགས༢ ཟདྲ་དབ་སནས་ རྒོལད 
སྔལཱདངབརྲིན་མེད་ ༔ ནང་གི་མཱ་ཨཱསླ་ལ་རྔོགས 7 མཉམདང་མི་ཞཉསཱརའྲམམུད་དོཿ་གསང་བའིམ་སླ ཀྲ་ཆམག་གལ་ ༔ རྣ་ཚོགས་འྲཔ་ལན་མཉས་ཉིད་ས ༡ སྙག་ཉིས་འཁིགས་པྲའའོད་ 
ཟ༣་ཅིས ༡ ངྱ་རུལཆན་དངམི་ཡི་གེནས་སྦངས་ནས། མཏམ་ཏིདྲ་ཡེ་གི་སམ་འགག་པ ༔ ནིནཆའོའྱང་ལཞ་པཐྲ་ཡུས་ཧྱིས་ རེ ཡབ་ཡི༥ རིན་ཆིན་རིགས ༥ མསའདུད་ཚི་འེ་ 
དོོ་ཟུཝ་གསོལ ར ན་ཐ" རཀདགདོད༣ ཚིའིརྩཀ་ཆགས་པའྱི་ཟླ ༔ དམལུ་ལ་དངས་པརྲིམ་མེད ༩ ནགི་རལས་སྔརོགས་ཌ ཆགས་མདྷ་དད་ན་སྨ་ནམ་པརདག ༔ གསང་པའི་ 
མགྱི ཆགསམེད་རྣམདགརྫྫའེ་ླ། 7 ཨེ་གཉིས ༨ འདོད་ཆག་ཨོ་ཅན་དང་ནི་ཡི་གནས ༔ སྩ་ཡམ་ནས་ ༥ སོཾ་བདྙ་ཏོགས་པའིཡ་ཤཾས་མ་ལོཤག་པས ¥ མངབམའའ་ཡས་ཡག 






དེ་་ ༤ 
༤ ༤༨ ༠༨༨ ༠༨ ༤༨ ༤༽ 3; + 
། །ཡུཨ”" །ཡབ་ཤྱི་བྱངཆུབའ སྐྱི་འམོབདུད་ཆྱིའིཿ ཐྱད་བྲཝསནས ༔ བྨ;འི་རིགས་ཉིར རྩ་འདྲདྷ་པའིདི དཔ ལ་གསལ ༔ བྱངགི་ཕྱིའགམ་འབྱངཔའི་རྒྱ་ ཤོ 
༡ ལྗ་ངལ་དང་མ་དྲི་མ་མེད ༔ ནང་གིར་ རྲི་ཨིད་རྨྱད་ནས་རྣམ་པར་དག ༔ གསང་མད་དྲ་རྭ་ཕག་ཉར་གསལ༔ ཁུན་ུ་དོན་འུགྲ ཡས་འབ་གསལ་༔ ཧ་ག༡སཿར་ ཟླ་དྲོག་ཆན་དོད་ཡེདགས་ 
ངས་ནས༣× ནན་ཏན་ཡེ་ཤེས་མ་འགྲགས་པས༔ དོན་ཡོད་བྲབ་པ་ཡབ་མྲ་མ༢ ཡུབ་ཏྱི ཡང་མ སྐྱེ་འགྲེ་འནུད་སྔི་བི་ ༡ ནད ༢ས་ནས་ ༡ ལས་ཏྱི་རིག་པར་ རྲི་རཱ་བྲདུད་ 
¡§ དོངས་གླུབ་གསོལ 2 ° བནངྷ་མློ་ཨེད་ཡུམ་གླི་བ་ག་སུས $ འཇུད་ཆི་སྣནྭ་ཧྲི་ལ་བག་བདོས་བུལ་ནས ༈ ཤུངས་མྩད་ཡཾ་ ཧུཔ་འོ་འུ། རུར འདྲོས་པས་ 
༩ ངྲུག་ལྔ་རོད་བཅད་དྲེ༔ འདྲཨ་པས་ཡེ་ལིས་ལྔའི་རང་བཞི་ན༔ རྐྱངསེ་མསའཕྲོ་འཛུམ་གྩེ།འོའི་ཟླདད་ཁམས་ནཱས༔ རིགཧྭཱ་ཤའྱི་ཐུས་དུམ་ ངས་ཆས་དངོགས་གྲུབ་ 
སརྨསོ་སེལ༔ རིགསཡབ་ཡུམ་མཆུར་ཁསམ་ཡེ་འདི་སྐད་དོ༔ 7 རྩཾ་འཐེར་ དྲོབསེ་ཏྱི་ི་ཁ་ལ༔ མཱཾ ར་འོད་དང་ལྡན་པ་ལས ༡ འོད་ཟེར་སྩ” 


ཏྲ 









- ཟཅོམ་ལཱན་རྡོར་མི་སྨོད་པས 7 ས་གནོན་ཕྱག་རྒྱས་བཅིངས་པའོ ༡ ཉཱོ་ཁློ་གསསྲ་སི་འོད་འབར་ལས ༔ འོད་ཟེར་སྣ་ལྔར་ རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཡབ་ཕྲ་མ་སྣུ། ༔ ༔ མཆོད་སྐྱོན་ཕྱག་ 
ཟཅིངས་པའོ ཌ ནུཐ་ཧྱོ་གསས་ ཨཱ་དམརའོད་དང་ དང་ལྡན་བལས་ཌ འདོ་ཐེལ་སྣ „ སྣང་བ་མཐྲལ་ཡས་ཡབ་ཡུམ་ མཉམ་པའི་ཕྱགྱ་ཆ་བཅིངས་པཡྟོ་ ཤང་རྡུ་ཧ་ལཱང༧ 
འོད་ཟེར་པཱ། དྒོན་ཡོད་གུབ ༣ རྒྱ་ར་ིནྲ་ལགྱ་ཧས་་ཅིངས་པའོ་ ཌ རིགས་ལུའི་ཇ་བའདི་གླུན་ཡང ཧཾ པི ་ 'ཡཱལི་འྔོ་འདུ་ལས༔ ཁམས་གྲས་མ་འཐོ་བའི་དོན་ 
བས་ནས2 སླརའཇུས་སཱན་ལྔ་ཉིདོ་ལ་བལྔ ༡ སཱན་ཉིད་ཕྱག་རྒྱར་གསལཐར་བེསྒོམ 2 4 དེ་ལྟར་འཕྲོ་འདུ་ཀྱ་བ་ཡང ཏཱ ༡ གོམས་པས་ཡངནས་ ཡང་ད, ‡ དི་ནས་རིཿ 

ཡབ་ཡུ་མ་ལ་འཇོབ་དབུལ 7 རཱིུཾ་ལི་གཾ ཤི་མདོདང་རིག་པའི་གྲང ཧ 7 ལྡགས་ཏྱྱིཉྫཾ་མོ་ཀྱང་པ་ལས་ ༔ ཐུག་སྗེ་ག.ུང་གི་ཤྱིན་བརླབས་ལས༔ སྒྲ་སྒདཱ་སྣ་ཚོགས་སོ་སོཌཐས༡ཿ 
ག་མ་གྲསར་གྲི་ཟིན་བླ་ནབ་ས་ལས་ ༔ རྩ་བའི་མི་གེ་ལྔ་པོ་གསལ༔ སྲོག་ཐྲག་གསེང་བའི་སྨུགས་སུྨྒུད་ ༔ ལདཱཱ་ཤར་ཀའི་ལྗགས་ལབཀྲམ ༔ྩ རིགས་ལྔ་སོ་ལོའི་སྟིང་ | 


; 





ྣིའཆངཁོ་དྲསཀི་ལྕ་བ་ལ ཏཱ 
གུཉིས་དྱུའི་ལ་ད ཏུས་བྔཞག་པ ཌ རཾ 


ཨེ༣་ལ་འོད་འབའ་ ལུག་གཡས་འདུ་འབལ་སེད་མའི་ཆུ་ལ ཙཿ 


ཅབོར་གསལ 


„ན་ས་གྲསངའི་¦ སྤབས་མུཿཧྲངས 2 མར་སློས་པས་ ་ནི་ཐུག 


གླང་ཆེན་བཅུ་གཉིས་ཞྲིཿ ངས་ན ཌ མཆོམ་ལྡན་རྣམ་པར་སྣ། ང་མ 
སག་མཚན་འཁོར་ལོ་དལེ་བུ་ཁྱས་སས ༡ ཆིང ཚ་ག 


ཀ་ནས 2 ིརིསང་བོའ་འུ་འབང་ འབྲིབ ; 
སླར་འཇུས་པས་ནི་དངོསརྒྱས་ལེན § . དངོས་གླུབ་གསོལ་ཆིས ་མུ་གསུ་བེགས 


རྒོས་པས་ནི་བུུགས་ཁར་བྲི་ཨ ༔ 


སྐུཏུ་བྲ་མད་སོའི་མཁལ་དྲབིངས་སྱ་ ནཾ པྱད་ར་ག་འོད་དུ་ཞུ 


ས་ཞའ་ཟྲི་མ ཧ 


སྲུ་མདོག་ མས་འོད 


° 


སྨར་འདུས་ བས་ནི་དངོས་རྒབ་ལེན༔ 


ཟེར་འདར ༔ ༔ ཤུཌ་བརིག་གུགླ་ 


ཀྐནྟཏུ་བཟང་མོ་ནི་ 2 རཾ 


གསོན་པ་རྲི་ལ་ཁཿདཀུ་ལ་ ད་ག མ་ཚན་དང་ པེ ནྭ་དང་ལྔན ཏྭ མ་མའ་ ཡེམ 
གསལ་ལ ཌོ པ ཐི ཏད ་ སེར ནཱ རལོར་སཿ སའ་ 
ཌྷ མཆོད་ས༣་མཞ 





ས་ ཇིཀྨ་འི་ལུ 


ཟློབས་ཅིག་ཆལ་བའི་ཕུམ ༔ མེ་རོ ན་ར པུ་དལདུ་2 རཿ རྙི་ཤར་སྲོགས་འཁོར་ལོ་འི་ཆི་རས་སྙེངས་ཨུ ༔ རང་ཆེ་ན་བྱན་གཤིས་གདན་སྟུངས་ཨ་ ༔ ཉིན་ཟ་པྟང་ ཡི 
གདནསྙེངས་སྲ ༔ ཐུ ཐ་མ གོ ཌ སྨྲ་མངོག་དཀར་ལ་འོད་མེར་འབར་ ༡ ༡? ཤཁག་ མཚན་འཁོར་ཁོ་འི་ལྔ་བུ་ ཿབསྣམས ‡ འད་ོངས་རས་རི 
སྐུ་མདོག་དཀ་པའ ཕྱག་གཡས ་་ ༢༧ ༧ མཚན རྡོ་རྫ་སམས×  སངས་རྒྱས་སྔན་མན་ཆད་འདྲེའ ཌྷ ནཱའདགས་ཤོསམཏིཤརཏཾཿ ལྷེ་ཕྱེགས ཏོ 
ཤྨཟ རིན་ བང་ལུན་མཐིང་ཀཞུལ ཤྱ སྐྱེམ་དོག་ མཐིང་ཀཿ མཤ་ མཚན་རིན་པྱད་ཤསྣམས ¿ ¿ „མཚན. མ་མ་ ་ཞི་ཛ ར་མདོག་མཐིང་ ལར རགྲས་ཧཿ 
གཡོནྤའིལ༡ རིན་ཆནའྱི ངྲ་ལཱནྲ་ཐགས་ག་ནས ༔ མུ་ཏིག མ་མ་ཀི དཀར༢ རདན་ཚྣཾ་བ་ཚཱཾ་ཚི་མོ་ཧ་རཏི་༩ ཆུབ་སྲོག་པས་ ར་བ > ཤི་ཟླ་ཝ ངབ་མ་བའ་ལ།། 
ད་མར་ལཊ་ ཞལ།རི་ག་ང ཡག་མ ན་མདྦ་རི་ལ་ཐྭ་ བསྣམས ‡ མམ་ནན ནམ་ཟ་དཀར༥ སྐུ་མདོན་ད་མ༢འ* ཕྱག་གཡསཿ གཡོན་པར ༈ སྩང་པ་མཐེའ་ལ་བར་ མུཏིསེ སླ 


ནཾ ར ཧོཿ རཾ ཿཝ་མི ྕེས་རིར་གར་ས་ཏི་ ཆཧང་སློག་པས། མཁའ་ཡིང་ཤང་ཞདུར་ ཉི་ཟླ ནྡོན་སོད་ཟླ་ས་མཆཚ་ སཱ་མདོད་སྤངས་ 
ཤཝ ཁག་མ་ཚུ་ན་རྒྱ་རས་དྲིས་ཕུ: ག་ལུམས་ §  ངྷམ་ ཟེལ ལ»་ ལྗང་ལཚ་ སྤག་གཏསམ་རའ ར་ གཡོན་པར་ ངདོན་ ང་ི་བསྒས་མ་ དམ་ཆིགྷ་སོལཛ མ་ལ་འ 
; །ཨ་མོ་ཀ་སི་ཏཱི་ ཏི་ཟླ་མ་མད་ནཿ ཆལ ི་ ལ་བ ཏཾ ས་ཨ་ཡི་གས་ྱ། ༔ ཉི་ཟླ༥ ༢ཆོས་ལྷནཱ་ མ་པའ་སྣང་མཛད་དང ༔ གྲུ་ཆེན་ 
2 ཞུ་ཟ་ཟང་མོ་རེ ¢ ཇོལོ་ཨཱདང་གཙོ་ཚོ་ལ ༔ རཾ དེ་ཟུགས་ཁང་ བདོ་རིང་པྩོད་པ་ཡརས4 'གི་ཡི་དམ་ལ་ལགསཏ་ „ ཕེ་དམ་ལོ 
ཚི ལ་མཆོད་པ་འཇུལ མཱ འཛིན་འཛིགཿ ཆུདར་ ་ སྭ་ཧིང་རདི རྲིག འིག་གྲསམ་ ལ་རགས་སྱོན་ར༢ ‡ ཏིང་ང་འཛིན་མི་ལུར་མི་ 
ཡ་ངས་པར་ཟླག་སྱ༔ བར་དུ་ཆོགས་ལ་འོལ 4 ང་དངོསྣ་ཟུལ་ཟང༣ ཚེ ཾ་ནས་སཱན་དྲམས་ཏྱི་ཟནྭ་ཧཱར་ཟླ་མུས་ལ ༡ སཡྤུམ་གྱི་བངས་ལ ༔ གསང་ཚོང་རིགས ཟཝ 















དོན་ལ་བ བུར་རཱས་སྩོད་པའི་གནོས་ཡིན་ཉེ ༔ སྒུད་པརྲ་བ་ བའྲི་ཛོས་ལ་པོ ཌ གཅིག་ལ་ཡོ་ནཏན་ཝ་ལ་འམ ༔ སརིག་ལ་ཡོན་ཏན་གྲུམས་ 
དུད མ་རིཟ། ར་བལྔ་ཡིན་སེ་ ༔ ལངན་ཉི་དཱ་བདད སྙོད་བ་ཆུད་དབུ་ཧཱཿ༢སྔས་ནས་ནི་ 2 6 བརུ་དྲག་པོར་ཡང་བརྟགས་པར་པྱ༡ 7 ༡ གཁླབའ་དང་ 
རབ་ལྡན་པ་ལས ཌ སམས་དབའི་སྐ་མྲས་མུའི་ཚོགས་སབྱལ ༡ རྭ་བ་བརྒྱད་དང་ཡན་ལག།བརྒྱོད ཌ རོས་ནི་ས་མ,དཔའ་ྱརདག། སྙེ ཿ ཙྭས་རྫི་བ་ནི་འུ་ ཅུག 
གཉེན་གཤང་ལྗི་ཞུལ་ཞུག ༔ རང་བཞིན་མི་དམིགས་དྲའིངས་རིག་པས ༡ ཕྱགྲ་རབིག་ལེར་ལན་པར་བླསོས༔ བླ་ས་་ཆུ་ར་གཉིང་མཚུན་དང་ལན ར དཔྲི་བུད་ ། 
།མཐང་མོ་༢ྷ་རྐཁྱུས་བྒན་ ༔ རྡོ་རྗེ་དབྱི བྱིམས་ཀྱི་དལ་རྫོ་གས ༔ ༔ རྒྱུ་ཡང་གསང་ལ་འཁྲས་བྲ་ཡང་གསང་ ༔ སྡིརའི་ཆི་དང་རཿ ཌྷ ཨརོད་ལན་པལ་ི་རག་དདང༔ཝཿ 


ིག་གིསངས་ཏི་ ༧ འདི་སྐད་དོ ‡ ཨཱོ་བརྔ་ཚིཏ་ས་ སླི ¢ ཆེས་ཟླ་ཆ་ར་ཟླ་ཏན་བླ་ཝས ༔ ཧཿ „ ཧི་ཡེ་ཤེས་སྙིང་སོ་ཆ ཆནྭ་རུམསས་སྱི གངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དམ་ ཚིག་ འདིལ ༡ 
ས་ ཏྱ 
ཌྷ ད 





ད༤༽` ༤ མ༢༡༡༩༩༦༡༥་ 
ཤཱ མཁས་ཟྱད་རྡོ་རྔའི་སླཌགྒྱཕི་ ཌྷ ཚྲོག་རི་འས་ཉི་དམུས་མཿཞུག ༔ བདྲད་རི་ཝ་དང་ཚ་བ་བརྱད 2 མིག་སྣདང་རྣ༧་ལེ 2 
ཁེ ན་མྲ་མ་ཤེས་ཡཱཿཡ་ ན་བཅས 2 འདུས་མ་པས་པའྡ་རྡོ་ར་ ཧཱ དགོངས་པ་འཇུས་པའྡིརོ་རད་བཤད ཟཔ རྡོ་ཚྫསམྙས་དཔའ་འཕ་སྐངས་ནས ° 
¬ ཉིད་ངུ་འ ¬ ཨུཿྱི་སྦར་པན་ཚ་ཨྭ་རི་ཏ་ར་སྭ་ཡ་ན་ཏ་ཧ་འགའ་ན་འག། ཡ་སི་ཧི ཾདྲིཿེཿ ཞེས་བརྗོད ཌཱ 
ཛཾ བུཟང་པོའི་ངུཧྱྱ་གངས་པའི་ ཤིར ཌྷ བ ག་བཙག་གེ་དགོངས་པ་བ ན་པཤི་ ཌ 
ལཿ ད་། 
ཌཾ 


ལས་།ོ ཧོཿ ི་སྐར་པླ ཨ་ཏི 
མགྱོས ༔ 


༔  རྡོ་རྗེ་ལམས་དཔའ 
དཔའ་བོ་སྟོན་མོ་ཉན་གན་སཱྲགེ ཌ 


དེ་ནསྱ་རུདྭ་ལི་ནམ་པརྙ་རོག་པ་ཏཱིད ༔ ཨུན་ཧཱ་ ་ 

བདུད་ཚི་འའི་ལ་པའི་དྲིལ་འཁོར་བསན་པ་ནི་ ༔ དེ་བཞིན་ཉིད་དང་སུན་སྱར 

ཅེས་བརོད 2 སྐུ་མདོག་དཀའ་བོཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས ༔ མཡར་རྡོ་ར་གཡོན་བདུང་ཚི་ལྔས་བཀོང་ 
གཏསཁུང་ཆོས་ཀྱི་དངྱེངས་སྱཾཿ ༔ གཏུན་བྱ་རང་རིག་པའི་ཡ་ཤིས ༔ ཐོང་འཆསརི་བྲསམཐམས་ཅད་སྣུ་”ཾ| 463 


7 
ཅོ 





| ཤསཿམཆེཤའི་ཡོན་ཏན 2 ¥ དག་བཞུནྱ་ཆེས་དོན་ཐམས་ཅྨ་གུབ་པར་བསྒོམ་མོ ཛ ° ཡུང་ནས་གཏུན་ཆུང་སུམ་ གྱིཡཁར ཉ 

ཕས -མབ་ཡྱུམ་གིས་མེད ད་ཀྱི་ངང་དུ་པྱངས་པའི་འཕྲོ་འདུས ༔ ཏཱཾ རྒྱལ་བའི་ཐླགས་དུས་རཡ རི་འ ན་ཆོས་པ་ཤྭསྐེད འཐྲོ་བྭ་ཅུ་ནླད་བང་ཊེ་ན་ཤྭ་ 
ཟླགགདང་གཟི་ ཟི་མདངས་བལྡུས་པལབསྒོ་མ ཌྷ ཌྩ_ ཡང་གཏུན་ཁང་ཁེ་ཟ མོ་འྲི་བ་གྲ་༦ ༔ གཏུན་ཟུཿཁྲོ་ འིནྡརེས་བནུངས ༈ དྲག་བགེགས་མི་མླབུན་པ་ ཟླལ ་བར་བླག་པར་།སྒོན༔ 

སོཾཐ་༨པོནྷ་ཧི་ཁོྫ ཝ་ལྭ་བ་སྔད་ ཅང་ ལྲི སྐད་དོཿ ཧཱི་ཆོས་ ཧིངས་ཨི་གཏུན་ཁུངཱ ,ཿ སྙཾ་གསུང་ཁཱགསྦ་ལྲོ་ཐོ་གས་བཅུག་ས་ ཌ སྩོད བརུད་འདུད་ ཅི ་ཕྲག་ལྣ་ཚེ 

ཁུན ཏ འབྲལ་བྱ་བྱང་རུབ་ སེམས་དཔྱང་བ་རླི་ལངས་ ཌཾ རྨ་ཏ་ཀུན་ད་ཡི་ཧ་ན་ཧ་ནོའཾ ཊ དི་ནས་བར་ག་པའི་ དགོངས་པ ཡང ༔ ༔ རྙམ་རྟོག་བྲམས་ ཿཅད་མི་ཏེཧ་པའོ་ ¬ 

། ངང་དུ་ལྤཆ་ ཅང ཌྷ རྣལ་འཕྱོར་པའི་བརེག་ཆེདོ་དལ་ཞུ་ བདུད ་དབང་མེད་མའ་ཁྲོ་ཐོས་འཚམས་བཅད པར་བསྒོམ་ལ་\ འརི རི་སྐད་དྡོ༔་ རྩོུརྣམ་རྙོག་དབྱིངས། ༤ མི་ཚོགས 4 


གཏུ་ནྲ་བྱ་ཐབས་ ཤེས་ཀྱི ཀྱིབ རྱ་དུ༩ཏགས། 


ཟོ 


£ 


རོ་ཏ་མྲས་ལ་ཀྲ་ཧི་ཞ་ཨ་ཞ་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ་༔ ཅེས་བཙུ་གོ༔ 


འཛྲ་སྣཱདཱ ཞས་བསྒང་ངོ འོ་མསཾཕཉྒྲཱེ་པ་འདི་ ད་ 


༄--་ སོའ 


ཡོན་ཏན་ཆིལྭསང་བས་ ྲ ༢མ་སོའ་ ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཤབ 


ཤྲ 


འབྲས་བྲ, རྐུ་གྲསཨ་བྱདུད་རྫིའ་གྱུ ཧཱ ཨཱི་ཧྱི་ཧིང་སང་ རཡྤཏེ་ཤོ་འི་གྷཱད་ 2 


ཧཱ 7བཤ་@ག་$་བཅབ།༔ ཡུམ་ བྱ་མཁའ་ལཿ གསང་མའི་ཤེ་ལོ།པ་ཤབ་ཤོག ༔ ཞྲེ ༢ གེཁོགས་ འདུད་དད་བུར་གེདོ་བཅག༔ ° ཨོཾ 
ཡེ 


ཅུདེ་ནས་པྲནྭ་རཱ་བ་དང་ཡན་ལགུཾ་ཧཱང་སཿ ཆང་སྤཾང་པ༨ ཧཱུཾའཐུ་རྣམས་ལ་ཞོ་ཆང་མད་དེ་༔ ཆུ་ལུ་ཆངགི 


ཟང་བཞིན་མེད ཌཱ མཁས་མས་རཱུ་དང་ཆང་བྷྱམ་ནས ༔ མཉམ་ཆིད་ཡཾ ཤིས་ཆང་དུ་འགྱར༔ 


ཇི་ལཱ་འོ་ མ་ཧཉ་ས་པ་ ལྲས 


རོ་མཆོག་གོ་འབངས་ཐྲོབ་པར་འགྱུར་ ༔ 


.@ 


, རིན་པོ་ཆ་བརྡར་བ་ཡང་ ཏྱ དཱལ་ར་ན་གསེར་དང་ལནུ་ཆེན་ཡང ༈ རང་གི་་ 


ཤོ 


འབྲས་བྲཿ བུ་ཞོ་དང་མཿ་དྲུ་སྐང ༔ ° 


ཌཱ ཤྲཤེས་ན་རིན་གླ།ནྲ་དུ་འཟུ ངཱ ཱ་༢ྭད་ཙོཏྭ་དཱཱ༔ 


ཨོ་རྨ་ཏ་འཇོ་གད་པྲ་བ་སཱདཱ ཌྷ ༔ ཨོཾ་འཛི 
ར་འཁོར་བྱ་བངྱ་ཆུབ་ པས 


འཾ་ནས་ཆུ་སྦྲེང་བ ༔ ཧྨུ་ནུ་ནྣ་མས་རིཿ 









ཅར 


དུ ་ 


|ཆེན་པཱ་ 'ཆོ་གས་པ་ 2 རྱ་མཚོར་རྫིར་ ན་ལན་ཤཱཱའིའེ 7 ° „ དཾ་དྭག་ཁྱན་ནས་༢ ས་པའི་ དབལ ༔ ཚེས་ཉི་དྤི ཉི་དབྱིངས་སྲཚོ་ཆིག་གོ 4 ཨཱོཾ་ཨྩྫཾ་ཏའི་ཤུད་ཏེ་ཀྲ༔ ཀུན་ཏ་འི་ 

ཏཱ དེ་ནསྔ་རྡོ་རྗེ་རྐོང་གི་དགྲུབ།པའི་སྭ་གསུ༔ ཨོཾ :ཨོཾ་ཨྭ་མཾཏ་མུཿ སལ་ མེས་ལྷའུ་རི་ཐཱ༔ _ བདུད་རྩི་ ལ་མེད་པ་རྭཟིན་གྱིས་: བཀློབ་ ཌྷ ཌ དེས་མདོག་ལེགས་ བ་ནན་ངག 

ལྦེའའོ ར ] ཆྲིལ་ཝེས་ མཉམ་བར་བ་ཇལ་བ་ནི་ 2 ཚྫཾ་བདལ་ཐས་ མཉམ་ཉིད་མི་ མཉམ་རྟེག་པས་མཉམ་ ༔ གསང་བ ་ཕུམ་རྙཱི་མཁའ་ལ་བྱང་ཆུབ་འ འཕོ་མཉམ༔ 

ཧི འདུ།སྭ་འོ་ལོའ་ ལེའི་གྲོ་འུ་ བདུད་འཇུལ་བར་ཆོད་མ༡ལམཿ ; ཨོ་ཨཱཿྟོདོ་སརྤ་ཕན་ ཟཐ་ ༼རྨ་ཏ་ཧ་ཡཟཾ་ ཟྱ༧་ཨཿ་སྤཾརཱིཿ ཌ ཤེས་གཞུལ་ལོ༔ ཤྱ དེའི་ འོག་ཉྭ་ཞུ་ལ་སྤལཤོལ་ པོང་ཡིན་ཡང་ 
ཁི་ཀས་ ཅན་པྱད་ ་པཾ།་སམ་པ་ ཤྩ ¬ བཞི་བཅུ་ར ་ཤཱཾསེ( གླིང་བེ་ཆུ་ གང་ཞི ལྲ་རཱས་མཱཁ་རྒྱ་ཚོའི་ཧཱིང་ནོ་ས་གཞི་བརྙཱན་པར་གྱེད་པ་དང་འདྲ་བར་ ༔ 

| དྭི་ད་ས་ཅན་པྱརོ་གའི པའོ ཤཱ དེའི་ ནང་བུ་དྲི་ཅི་ཁ་ཇྲཀླུ་དབང་ཏུ་བསྡུ་ བའི་ཧིལར༔ དེའི་ས ཐེར པ་ སོ་ཚན་ལྡན་ལ ཌྣ ཨཱོ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག' ཏ་མཧ་ཕན་ ་ཆ་ཨ༥་ ,466 


6 _ ༔ཟ།ཏི་སླའ་སཱཀ་ཛིའིཿྷཿ༔ སགས་འདི་རྩ་དངུ་ཨྔོརཏུ་སྦརབསྭ་བྲིས་ལ་བཞག་གོ ༔ ཤེ་ཤཉི་ས་བདུད་སྡི་བཀང་ལ༔ ྒ 
¿3 ཐ་ས ཧྭསྤྱ་ཆ་འས་དཱ་བཅྩིང་ལ་བཞག་ག་ ;‡ རྒྱབ་དུ་དགུཾ འགིས་དང་དཔའ་པོ་འྲབ་ལབྲི་ ༥ལ་ ་ཆོན་གཱཾ་ ཀིག་ཆུབས་ཐག་བཏུག་སས། ཌུ རས་སམ་སྩྕམ་བྱུར་་་ 
གཏུམས་ལ༔ གྲ་ཌྭམས་མག་ལ་ལར་གཕུངལ § རྔ་ཆ་གང་པ་བཧགསཿ་ལ ཌྷ འཚོམས་སྐྭ་ཆས་གདབ་པ་ན ཟླ རཛྔདང་པྱ་ས་ ད་དིངས་ཀྱི་རྒྱ ༡ དནས་ 
ཅེ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་རྒྱ བ་མ ཧྱ གང་པོ བོ ༦ དེ་ནས་ོགས་མེད་ ཨོཾ་ཧྱི་རྱ ཧབ དེནས་རིགས་འཇིན་བླསབ་བའི་ ཌ 
4 ལྡ་བ་སོབ་ད་རིནར རུ དེ་མསྦྱ་རལ་བྱ་ཆ་མཚོའ་ར ཿ སྱ་མེད་དབྱོངས་སྱ་ཆས་བཏབ་པས ཉ སངསྦྱ་རས་ཉིས་ཁུང་མི་གཟིགས་སོ ༣ ས་ཤེས་ཆིན་པོའ་ ༥ 
སི ཆེན་པོའི་རྒྱས་བཏབ་པས ཏཾ ཐྲམས་ཆད་ཆོས་སླུ་བདེ་བ་ཆེ ཧཱ འཇེག་སྲ་3ཏ་དཁྭ་རཱས་བཏབ་པཤ། 467 


རྒྱས་གདབ་མོ་ ཟི གྩེང་སྲིད་རང་འབྱུང་ཡེ་ཤཾས་ཆ 7 བདག་ཤོད་ 











¡ རིག་འཛྲིན་ལཱ་མཁྲལ་ཤྱིན་གྱི་ས་བརློབ ? ཡཿ ཡེས་ཧོགས་སདྱྭ་ཧས་བཏབ་པས ÷ འདུན་རྫི་ཟམས་ཆར་ཡེ་ཤེས་ལྔ 7 རྡོ་རྔཾ་མློབདཔོན་རྒྱས་བཏབ་བས ཌྷ 

ད ཤཱ ± ཐོ ༽ མ་ ༣ = 
ཤཱག་ཆྒྱའི་དལ་སྒྲ་ལ་གསལ2 རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཆོའ་གྨྱསབ་ཏབ་པས༔ ཨུན་ཀྱཌ་ལྷ་དང་ལྷ་མསོར་གསལ 32 ཞེས་རྒྱས་བཉབ་ལོ 2 ཙནསརོ་མཆོག་ངོང་པཞི 
དྲག་ལ་འཚོརྭའི་བ༣་བ༡ཉྟཾ༔ དྲབ་སྲ་ས་འཁོར་ལོ་ཚིས་བླ་རྐད ལརྩཿ་འདབ་བརྒྱད་ ༔ ་ཧོན་ཆེན་ཟླ་ར་བརྒྱད་ ཏཾ ཀ་འ་མཆོཤ་པརྒྱད ཌྷ = མུཾ་ཁད་འཁྱསས་དང་ 
གོ་བཞིའིཤ་ཅས་པ་བི་བར་༡འོ༔ ཤརནཱ་ཡང་དྭག ༔ ལོརཤ ཤིན་ར 7 ཆུབ་དུ་ཅུ་མེགིན ༡ བང་དྲ་མུར་པ ༧ ཤར་ལོ་མ་མོ ༔ འྱོ་ནུབ་འིག་འཛིན ཉཱ ཟུབ་གརྡདུ་ 
འཇིག་རེ་ན་མཆོད་བསྟོ་དཿ ཤར་ཡར་དུ་སྟོད་པ་དྲག་སྔག་ས་ཐྲིའོ 2 དྭྱས་མཿདའ་ཁང་གས་མ་རི་མྲེ་ཕུ་བ་པའི་དྭབས་སྲ་བྲཞགས་སྲ་གསོལ་སྟི་ # གུ་གུལ་ཚེལ་ཆེན་ཞུང་”་ 
།དཀའ་རྱས་བདུག་ཁ 7  གརླས་མཚམས་དྲག་དུ་བ་ཅད་ལ བསོར་བ་བ་ཞིར་འདྐི་སྐད་དོ ཤཱ ཌྷ ཌྩོཾ་དུའ་ཁྲོད་ཤ་སང་བ་མ་ཆོག་གི་དལ་༨ ཌྷ རུ་བ་ཤདྱདཾ་““ 468 





=° 
; 





ཀྐ ཌཱདང་ཡན་ལག་སྟོངའ༔ འྲ་བསྲ་ྱས་གྲསུང་བུགས་སྲུའབ་སྦྱར་ནྣས ༔  དུག་ལྔ་མ་སཱངས་སྐུ་གསུམ་ ལུན་གྱི་གླུབ༔ དྱིངས་ནས 'ཡྱན་་་ 

ཤེ རྫངས ་སཔསརརས་སྙུའ་བསྐྱེན་དུ ‡ ཐོགས བྱརདུས་གྲས༔ མ་འཕགས་པ་མཆོད་པ་དང 6 ཆྙལོ་འ བཱོུར་དབ ང་ཐ ་ཤུགྲ་དམ བྷསང་བའ་པཾའ ཤ7 གསང་བ་ རོ ་དབུསྲསཱ་ ཱ, 
. །བཞཱགས་སྲཿགསོལེ་ཌྣ རོ རྨ་ཏས་མ་ཡ་། ཅིས་ཏ་ ཏ་ལྷན ཌ༔ ཞེས་བཞག་སྙེ ༔ དར་ ཁངསྐ་མཐོས་ཕུ ་ཕུབ་ སཔའ་གསོལྕུ་དབང་ བསྐེའ་ཏིཿ སཱན2ྱག་རྒྱའ འི་དངྤུ 
ཝེ དུ་འཁོའ་དུ་བསོམ་ཅིང་འདྲི་སྐེད་དོ ༔ ཚུ „ „ དཔལ་ཆེནཁྲག ཤ་འབུང་སེ་རླ་ ཀད དུརའོད་བདག་སྲོརན་མོ་ནི་ ༔ ཆེ་མཆོག་ཤིནོ་མི་ཟད་པའི་ ༔ པཱ ནུག་སྐུ་ནི ངོ 
འབར་པ་རན ‡ ཏཱ ཞལ་ནི་ཉི་ཤུ་རྩ་ག་ཆིག་ལ ༔ ཌཱ རྱག་ནི་བཞི: ལཿ 


གི པག ཞི་བ་བཞི་བྱརུ་ཚ་ག ཤིས བྲམས་ ཅད་མ་ལུམ་དམང་དུ་བསྡད་ གསང་བ 
གྱི་ལ་གུཙ༔ ཆ་མཆོགཏ་ཟུར་མངའ་གསོལ་ལོ 2 དོའི རྣར ་ དེ་དང་གཉིསེ་ སི་ཕྱོའ་བཡིས་༔ ༔ པངས ས་མཁྱི་རལ་མོཏེ 469 





*( 


ཡ 
སངཔས་རྒྱས་ཀྱན་གྱི་ཡུམ་ཆེན་མོ ༔ རྣམ་ཐར་དགུའི་དབུ་དང་ལྡན༔ ཕྱག་སཚན་ཆིའ་ཡང་ས་ཏེས་སྙེ ཌྷ སྙེང་པ་བཅོབརྒྱད་བྲབས་ཀྱི་འདྲེན ཌ ཐམས་ཆུད་བདུད་ཚྡི་ར་སཉམ་སྷྱཡན།།( 
ས་ནུ་སམ་ཆེན་སྲརུ་མངའ་གསོལ་ལ ཤཱ མཁའ་མཉམ་གློང་གིདལ་མངལ་ཆེན་རྫོ་གས 2 འོད་མཚིག་གི་དལ་ ༔ , „ དཔལ་ཆཧྤ་ལྲག་མཐུང་འགྲས་ལྔའ་ཚགས 3 དུགལྟ་ 
སྒུ་ལྕེ་ལྕུན་ཐྲབ་ཕིར ༈ སླུ་གདུང་འབརུ་བའི་དལ་མངའ་གསོལ་ནས ༔ འལོ་ཐ་འཇུལ་བའི་དལ་མངའ་ཆེན་རྫོགས༔ དེ་ཕྲི་རེས་ལ་ལྷ་མོའ་ཨངའ་གསོལ་ནས ༔ དྭངུས་ཀྱི 
ཕུགས་ནས་མཛའ་གསོལ་པ ༔ རིན་ཆེན་གསེར་རི་ལཱ་མོ་ལྔ། ཤཤ་ན་གསེར་ཟི་བུམ་པ་བལཱམས ༔ འཕྱང་པ་ས་ཡི་བྱ་དད་བས་ལ ༔ བདུད་རི་ངི་ཆ་བྱཅུད་བླས་སྔ་དས༔ 
ཏིང་གངབཞི་ནདུ་ཁ་བསང་ནས 2 ་ འཛམ་ཐུ་དྲ་མའོ་གསེར་བཞིན་སོ་མ 2 བམདོག་ཆག་ ་འཐོར་ཟླསབ་པོལ ༔ ཁའོ་དྲསྦེ་གྲབ་གསལ་པའི་ཕོར ༔ སླེ་ཡི་དེ སྲ་གྲུབ་ 
།གསལ་དུ་གསོལ༔ྟ ཤའ་གྱི་༡"' ˆ` ཐོ་ག་ས་ནས་མངའ་གསོལ་བ 2 ཟིན་ཆེན་དང་ནི་ལྔ་ཐྩོལ ཕྱག་ན་དུང་གེ་བུ་མ་པ་བཐཔྩྣ་མས 7 འབྱུང་པ་ས་ཡི་བྱོ་རུད་བླ་སུས་ལ༔ (70 
། 





(2 ཏྟ དས ༔5ང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བརྨད་བསྡུས་ནས ཌྷ ཧིལ་གང་བཞིན་དུ་ཁ་བཀང་ནས༡ འཇྲོ་མ་བུ་ཏ་ནའི་གསཾའ་བཞིན་སྙེམ 2 བདག་ཅག་རྣ༧་་ 
འཤྱོནབསྒྲབ་ཕ་ལ ༔ གྲུགས་ཀྱི་དངོས་གླབ་གསལ་བའི་ལྲིར ?  ཐྲགསཀྱི་དངོས་གླབ་པུལ་ངུ་གསོལ༔ ལྟོ་ཡི་ཕོགས་ནུས་མངའ་གསོལ་བ༔ རིན་ཆིན་གཡུ་ཡི་ལྷ་མོཡཉ༔ 
༤. ཕུག་ན་གྲསི་ཟ་མ་མ་ཛླསམས ༔ འླ་ཐང་པ་ལྔ་ཡི་བཅུད་བཝས་ལ་ ང མངདུད་ཚི་ཨ་ས་བྱཅུད་བཝུས་ནུས ༔ ཧིལ་གང་བཞི་ནདུ་ཁ་བཀང་ནས༔ འུཇོམ་ཁྲ་ཏ་ལའི་གསར 
2 བཞིན་སྙེ་མ ༔ ¬ མདག་ཆགྲ་རལ་འདྱོའ་བླལབ་པ་ལ ༡ ཟསོན་ཉན་དངོས་གྲུབ་གསལ་བའི་ཕྱིར ཡོན་ཏན་དངོས་ལུབ་གསལ་དྲ་གསོལ༔ ནཱཊ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་མཔའ་་ 
༼ གསོལ་བ༔ རིན་ཆེན་བ་རཱའི་ལཱ་མོ་ལ ༔ ཕྱག་ན་ཤྱུ་རུའི་བུམ་པ་བསྟ་ཨས་ ཅ འླབུང་བྲ་མའི་བྱ ར་ས ༧ ཅིལ་གང་བཞིན་དུ་ཁ་འཀང་ནས ༔ འཇོམ་བ་ 


།ཏ་ནའི་གསལ་བཞིན་སྙེམེ £ བདག་ཇག་རྣལ་འབྱོའ་བསྒྲབ་པ་ལ ཌ གསུམ་གི་དངོསི་གུཟ་བླ་སལ་པའི་ལྱི་ ¥ གསུང་ཞི་དངོས་ཐུལ་གསལ་དུ་གསོལ༔ ཏྱང་གི་ཕྱོགས།471 


ནས་མཡ་གསོལ་བ༔ ཟིན་ཆེན་ཨིནྷ་༦་ནི་ལའི་ལྔ་མོ་ལ ཧཱ ཧྱག་ན་ཨིནྫངའྲི་ཐླ རམ་པབལླམས £ འགྱུང་བ་རླུང་གི་ཡཆུད་བསྡུས་ཡ དཾ བཅུད་ཅི་དི་ཧུའི་བརླད་བལྡུ་ནས་ དྱ ྐ 
ཏིལ་གང་བཞིན་དྲུ་ཁ་ཐགད་ནས ཏཱ འཛམ་བ་ཏ་ནའི་གསར་བཞིན་སྙེས ༔ པདགས་ཆག་རྩལ་ཁྭཏྲོའ་བླསབ་པ་ལ ཌཱ འཕྲིན་ལས་དངོས་རྲབ་གསལ་དུ་གསོལ་བའི་ཕྱིའ་ འཕྲིན་*” 
ལས་མངའ་ཆེན་རྫོ་གས་ཚུའ་ནིག ༈ ཅེས་ཕྲོ་འངལ་མདན་གསོལྱ་ཏས་ལ༔ དུང་འབྲད༔ ཚོལ་སོ་ཤྫགཔོ་ ༔ སྭོ།ས་དུད་བཏང་ ༔ ཚོལ་ཆན་ཁྲུད་པ་དང་ ¥ གྲ་ཤུལྲ་དཱད་པ་དང་ § 
དྲ་ནམས་ཧྲི་བདུག་གོ༔ དེ་ནས་སྐྱེད་རྫོགས་འབྲིངཔོ་འྭི་འཕྲིན་ལས་གཞུང་བསྲང་མཚོད་བསྟོན་ྱའོ ˆ དངུམ་ཉི་གཅིལ་འཁོན་ཆེ་མཆོག་བདུད་མི་ལ་དགོངས་པ་ལྟར་བུའོ དེན་ 
འཛབ་བཟླས་པའ་བྱ་དེ། ཌ ཐོཡས་བཞི་དྲབས་དང་ལྟ་ཡི་གྲྭ ཟུངས་ཟག་ཕྱེག་དྲ་ཕུལ་ཡ ༔ ལག་པ་གཡོན་པ་གནམ་ལ་ཆའ་ བརྐྱང དཱ འབྲེབ་མྲན་ཚེ་སཱད་པའི་བའ་དུ་གུང། 
མོ་ཝིབྭ་རུང་འཇབ་མོ་སྤྲིང 7. གཟུངས་ཐག་ཡབ་ཡུཿམ་བསྟེལ་ལ་བཟླང་ 2 གཡས་པས་འཕྲེང་བ་རྲང་ཅིང་དགྲུ་ཡའི་འཛབ་བཟླས ༔  འཇོབ་བ སྒུལ་པ་འདི་སྐད་ངོ༔ སྦ་ཝ༡ 


ྒ 


ད 








ཤཿ ཌ པི་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱི་ཟླབ ་བའིི ཤཐལ་ཡས་ན ༔ སྦྱི་བའི་ འི་ཆོ་འཕྲལ་ ཆེ་ མཆོག་ཧེ་རུ་ ཀཾ ད་ནི་ཉྲི་ཤྭ་ཛཱ་ ་གརིག་ཞི་ ` ས་རྣམས་མཉམ་པ 

44 ཤིད་དུ་སྙོན༔  , ཉི་ཡུ་རྫ་གཅིག་ སྭ་ཡ་ནས་ མནན ༔ ཕྱགྱ་ཆ་བཞི་བྱར་ཚ་གིས་ཀྱི་ ༔ ཟུང་ཧྭ་བཞི་བྱ་རྭ་ཝ་གཉིས་འྱདུ་འབྲལ་མད ༡༨ ཞི་བའི་དྲའིལ་འཁོརྒྱས་ལ་རོགས 1 ༡ 

མ་པརྲ་པར་པའི་ཞངས་བྱ་ཧད་ཆིས ༔ ཚེཾམེ་གནས་ཞལ་དྲརབྱ་རད་པྩོའ ༔ ཞངུས་བྱརད་དྲང་དང་ཚོར་བ་ ཡྱི ཤངྱ་རབ་ཨམས་ཏྱི་འོད་ཟེར་འཕོ རེ ཕར་ལློས་པས 
དངོསླ་ཐུབ་གསོལ་ཅི་གླ་སཱ་གྱསངྱཧ གས ༦ ར་ཨ ཅིག་རྒལ་བའྷི་སླ༔ མཆོད་ པ་ཤགས 

ཚིག་འཇྲག་དེས་འའྲའོ ? རེམ གསང་ ་བའེ འེ་རྡེ་རྫ་དང་ཌ ཌྷ 


མྲ༢་འདུས་པསཉནི་དངྲོས་གྲབ་ལཱན ཌྷ 
བྱདད་ཚི་འཕོ་འྔ་ཊོངདཱའཌྱིལར སར་པ་ཙོ་ཨོ་མཱ་ཏྭཾ་ཧཱ། ཨཱོཿྫཾ་ཧྲི་ཐྷཱ 


ནྲི་བུག་ས་ད་མ་བྷཾསཱལ 2 
བདི་བ་ ཆནལྱོ་རྱན་ི ེད་པར་སློས ༡ གའ་འབང་དྲོ་ེས་ས་ཆོག་ དལ་ནས་ ‡ 


ཿ ཆི་གྲ་ཟག་སྨྲབང་ གཱས་‡ ཧཱཾ 
གཞམ་ཞལ་ དྲབ་དགུའི་དྲབས ་མཿ་མྙོར ཊཱ ྲླ 


ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་མཉམ་པར་སྒྱོའ༔ ཧྲང་ 473 








།སམས་ཝོད་ལིར་ཁྱོགས་བཅུར་ ༥༽ྲ་ཕོས ཌ ༡ མརར་ སླའ༧ ལས་ཀྤྱི་ཞྲག་མགུང་སྲིན་ཕྲེབ་བའ རུ་མཆོག་ཀླུ་འདྲུལ་ཡབ་ཡུཉམ་སྤོར་ ཌ 9ང་སམས་འོད་ཟེའས་ ད 
ཕའ་སཱོ་ས×་ སླའ་འདུསཌ་ ཁྲ་མོ་གན་མ་ཞལ་ཞབས་པྱ་རྨད་ཅྱི 2 ༔ ཁྲག་མཐུུངྱ་ཡབ་མུམ་དགུ་བརྒྱད་མཞན 7 པྱར་རཱབོ་ མས་ཀི་འཐོ་འདྲུ་གར་ལུའ་འུག 2 
ཕའ་སློ་སར་ སྲར་འདྲུས × གནམ་ཞལ་གསང་པའི་བ་ག་དང༔  ལག་མཐང་རྡོ་ོའི་དྲའ་དང་སྦོར ༔ ¡ དབུ་དང་བ་གར་སོཌ་བ་ལ་སུ ༔ ཌྷ ཟྱར་རུབ་སམས་ཉྱི་འོད་༣ རྨ 
གསུམ་ཆ ད% ཕའ་སཱེསར ༥ སལར་འླྱབས ཁྲག་མཐུང་ཆ་ཡའི་དལ་ནས ཌྷ ཁག་མབང་ཡབ་ ཡུམ་དྷ་ཟེས་པ༢ རཿ ཀྱང་སྲ མས་འཕྲོ་འདུ་བར་འཚམས་སུདྱ༔ 
བུར་སོསས་ ལླར་འདུས རིགས་ལྔ་ར་བའི་དལ་ནས ཉ༔ རིགས་ཝ་ཡབ་ཡུམ”་ བྱང་ སེས་འྲཔོ་འྲད་ས་ར ༢ ཕྱི་ཞང་སྒོད་བརུད་མ་ཡུས་ཀྱང༔ རི་ཤོང 
།ནགས་ཚལ་བརྟན་མོ་ཀུུན་༔ ཀཁུན་ཀྱང་ཁག་མཐུང་ཡབ་ཡུམ་འབར 2 མ༡མཉིད་ སྒྲོལ་བས་སྲིད་གརུམ་ སླྲོལ༔ ཏཞ་གཞ་འོལ་པ་བར་འཚོམས་ཡེདའ དཨུ་པའི 474 


ཞཾ ༔སྔགས་ཚིགས་འབྲུག་སྐད་འིར་ ༔ ཧཱི་ཞང་སྣོད་བཆུད་མ་ལུས་ཀྱང ཉ,  ྱང་ཆུབ་ས་མས་སུར་མ་ཡར་དག  བརྱུད་ཀྱིདག 
09 མ་གུན་བསྡས་ནས,ཿ གསེའ་གཞུན་འཾ་ཛརབུར་ཧས་ན ྫ འདིར ཚུ ྱི་ཧང་ཧློད་བཅུད ཅིཚཱོ་རླི་ཛད་ཚོད་སཆད། ས་སྐྱ་པ རི ལྷ 
ཆུ་ཅིག་དཀེའར་པོ་རི་མེད་ལྟར 2 ཤཇས་ཏྱི་ཟླང་སྒྲོམ་ཆེན་པོའ་ཞྲུགས ཌྷ དྲུང་ཁྲང་དཀའ་བའི་གཞལ་ཡུས་ས་ ༔ ཕའ་སཱོས་པས་ནི་བྲགས་དམཁ་སྙུལ༔ མྲའ་འདུད། 
ཨཾ མསནི་དྲ་སྲ་གྲབ་ལེནཊ དངོས་གྲབ་གསོོལ་ཆོག་ གླྲུ་ག་སུང་ཇྔཿ སྟ ཕྱིན་གྱིས་འཆབ་ཅིག་རྒྱལ་བའི་སྒྲ མ་ཆོད་པ་བཞས་ཅིག་ཁྲག་མྲབང་ཚོགསྟ། བདྲད་རྫིའི་ 
འཕོ་འདྲ་ཁོང་དུའའི་ལྷ། སརཔ ཨོ་མྨ་ཏ་ཨོ་ཡཱཿདྷཾ་ཧིཿཐཱཿ ཡང་འདྲི་སྐད་དོ ༡ རཱིདྲན་རིགབསླམ་འཁོལ་ལྟུ་བས་མ་ཟྫ་ངོ་པྲ་ར 2 “རྒྱད་ཀྱི་ཁོང་ནྫས་བཟླས 
བརྗོད་འབྲེུ་དགུ་དོན་བྱི་འཕྲང་བའ་བཅྙམས ‡ བླམཔ་པ་ོས་ནི་„སན་པའྱི་རོལ་བཞིན་འོརལ ༔ ཨ་ཨཱཿ དྲཱིཾ་ཡཾརྦ་པཌྗཨ་ཧླི་ཏ་དཱཾ་ཧྲིཿ་ཨཱཔའདེ་སྐད་དོ 2 -ཛཱིཿི་ཟླ་གསལ 7; 








| 


བའི་དལ་༣. ཌ འབླཱ་ལཱ་ཡེ“ཤེས་འཕྲོ་འདུ་ལསཌ 
ཕྱིར ཨ སླཅིག་དཀར་བོའི་མད། ༢ 

བོན་ཧྱིས ༔ དངོ་བ་རིམ་པ་བངཛོར་ཧུའོ ཿ 
„ མཾ་འདལ་བརྒྱད་ བའྱི་ཨིང་དཞི་ནུད £ 


ཧཾ འ་བང་པ་ལའ འི་མཁའ་དྷཟིངས་སྱ་ ༔ 


= ཧིད་ཡས་སྱི་ཧྲེ་རུ་ཀྲཿ ཉི་ཟླ་གེསལ་བའི་དལ་ནས ༔ འབྲུ་དོགུ་ 


! ཤང་ཀའི་ལྗགས་ ལ་བགྲཆ ‡ 


ཅ་ལ་གསང་པའི་དྲབས་པྱ དྲངས 2 


སྩོད་ཁམས ཁྱབ་པར་དོན་བྱས་ནས 


བབ་པ: 'པོས་ནི་ནན་ ན་བྱས ༔ མ་ལག སས 
ཐྲ ཏྲཱཾ ༣ ༥ =± 


ཕར་གློས་པས ནི་བྲགས་ ཀའ སྲིས 


3 


ཅེ 


° 


ཤ 


ཞཱད་བཞིན་བཅུན་ན་འཐོ་འདུ་བ ར 


བར་ཆད་ ད་པའ་འཕྲོ་འདུ་ དགུཔ་ཧོང་སྟོཿ 
དཔལ ང་ལན་པའི་སྩྣོད་བཞག་ནས ཿླ ཧཿ 
ས་འཕྲོཔ་ནི ༔ ཏཱ ༤ རཾས་པ་བུགས་ ཅྱ་དལ་ནས ཌྷ 


 ོགྲབ་གད་ོའི་ང་་ 
ཞལ་ཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྐུ་མདོག་དསའ་༣ 


རྒ བཅིའ་ཧཱི་དཱས་པ་ཨུན་ ས་ནས ༔ དྲསམ་གྲས་ས་སངས་རྒྱས་ མངོན་འ 


ཅེའི 


"ལཱ་སྩར་ཐས ཡ་ད ཾ བདག་ 


༔ྣ བྭ 
ར་ཚ (476 


¡༤ ཌགཤེགས་ནམ་མཁར་གདེངས § སྱི་གཙུག་རྟ་མགོ་ལྗང་ཁ་འཚོའཇ ཁམས་གསུམ་མ་འལུས་དབང་དུ་བ་ རྟ་མཐྲིན་དབང་ 
ཤ།།གིདྭལ་མའ་ཆེན་རྨོགས༔ དེའི་ཧིསསྡ་བྲྡ་རུབ་སེམསྦ་ ྲགཟརས་རགླདྲད ཙཾ ཆེ་མཆོག་སྲེ་རཱཀའི་གླུ་དགཱཧ་ཐིམ༔ 8 དབཅུད་ཅ ཏུབ ཌྷ 


.„ གཱག་ནི་བཞི་བཅྒྱ་རྩ་གཉིས་ན, ༔ _འབའ་བའྲི་དུར་འོད་ཆསྐ་ཀི་ཟླ་ཧན་ ༔ ཆེ་ས་ཆོག་ཏྲེའུ་ རུཀེའི་ད་མངའ་ཆེན་ཇོགས ཌ 7 ཆེ་མེཆོགི་གསང་པའི་དོ་རཾ་དང 7 གཉནམ་ཞལ་ཞལ་ 
@ ྱི་དསུ་མར་སྷོའ ༔ ཆམཆོག་གསང་བའྱི་བངྱ་རཱཔ་ཨཱམས༔ ཁྲོ་ཆོ་གྲན་མ་ཞལ་ཞལ ཧཱ ཌ ཁྲོམོགན་ ་དགིངས་ལུག་ སམ ཌྷ དབུ་དགུ་ལག་ ཀུང་བ་ནོ་བརྒྱད་ 
༼།དྡེཿ ཞཐསྱོ་ཀརྨ་རམཱ་པ་བྱརྨཏ་དུ་བསྨ་ད ཌ སྭྭཾ་ཀྲོ་ཏི་ཤྲའི་མ་ངའ་ཆེན་རྫོགས་ ༔ ཏ ཕི དཾ །དསགནས་ཞུལ་དྲ་ིང རྲཌ་ཧྲི་ར་དྲབུ གྲ ཧུག་ཐྲི་མ ཌ 


། དབུཨ་ཀྱི་ཕངྫ་ 5 རཀའི་ཌ 7 ཞལ་གསུམ་ཆག་དྲག་ རྒྱན་དང་ ལྷན ༔ ཐཱ གསངབ་མཆོག་གི་ ཧིཿ ་དལ་མངའ་ ཆེན་རྫོ་ག་ས ཚཱ ཁྲོ་མོཿ ཆོ་གནམ་ཞལ་ཞབས་བྱ་ཉད་དང་༔ རིགས། 477 





! ཧིཿིརུ་ཀའི་དྭབུ་ལད་སོ༢ 7 ཀུཉ་ཀྱང་ཁྲག་མཐྱང་འབའ་བའི་གྲཟུགས ཿགདུང་ ངའབུར་བའི་ཨིངའ་ཆིན་ཇོགས ༔ , དེ་ལས་ཁོད་མེའ་ཕར་འཕྲོས་པས 3 རྩ་པའི་ 
བདུད་རྩི ་ལྔ་ལ་ཐྲི་མ ཌ རིགས་ ལྔ་ཡབ་པམ་དལ་མངའ་ཆེན་ཇོ་གསུང འྱཛྲི་ར་ རེ་ཆེ ན་གསལ ཌཱ གར་དབྱང་དསེས་མཆོག་ མ་མྤ་ཆེན་ཇྩོ་གས ༔ ཌྷ དོལས་སྙེང་ 
འོགི་ཕོགླཚོས༔ ཕྱོགས་འཅུ་ཁྲོ་བོ་ཡིད་ལ་གསལ ‡ མསྦཉྦིལོ་བྲཾས མཚོགས ཌྷ ཱོ་ཨཱཿ ཙཱཙཱསྦར་པྱཧྷཱཿཨ་རྨིཏ' རཿ དེ་ལུ༣་དབང་ ང་གསྟརཔའོཌཱ 
༔དཾ་ན་ས་བ€ུཌཾ།ཏུལ་3བ་ནི་ ཌྷ ཊཱ ,ཅྲིཾ་འབུང་པ་ཕུཉ་གྱི་མཁའ་སློང་དུ་ ཌ ༢ ལས་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང ཌ ཕི་ ལོལ་སུང་འོག་ོགས་ན་ མས་ནས ༔ ཅྣང་འདུང་ 
འཚོལ་ཆི་དལ་ནས་ ༡ , ¿° ར་་ཅཱི་ཨ ཤཱ -ཕོགས་སྩྱོང་ཐ ཡི་གདན་ལ་སྐོའ ཞབས་དངྱ་ཁུགོས་སྐྱངོ་ཧྱོར་འཚམ་སནས་ ༡བང་ཆུབ་ས་མསྦ་ཀི་འོད་ཟེརྭ་དུདཿ ཧོའྲོས་ 
 རུཞུ་བ་ལ ཿ གཞལ་ཡས་ན་ཡི་ནདྱ་ད་བཀོད་ཅ གའ་དཔང་དསིས་མཆོག་དལ་ཞ £ +» ཆགས་རངོས་ནམས་ ༡ ཀུན་ཁང་གཤིས་སུ་མོད་པའ་སྦྱནཿ ཿབྱང་ཆུབ་སེམ་སརྒརྨྱུན་ཨཾ་ཉད་ ༔ བདུད་རྩོ་ཉིད་ད་༡ི 47; 


འི 






ཅེ 


༄༦༦ིཙི་༦ི་ 





ཟི 
ཨཿ 
འབའ་བ་དེ་ལྔ་ཆོ་གས་ ༔ ཧཱ ཡཟྭ་ཡུམ་གཱཉིས་མདྷ་སོརོའཆམསཞུས་ 
བྲང་ཧེ་རླ་ཨའི་ ཤདྱམ་ཡི་ཞེལ་གྱི་ཧལ་ཿ རྔི 


མཁའ་མཉམ་ཀྲོངོ་གི་ ཿདལ་ནས ༣ རཐྲ་འི ཉྱི་ཧཾ་༅ཾདཐུ་སྟངས་སཿ ༔ རྷ 


བརྒྱད་དང ཌྷ _ ,རིག་ས་ཀྱི་ཧེ་རུ་འོདབུཿབཉྒད་གྷོན་ 


གཞམ་ཞལ 'ཁྲོ་མོའཾ 'ུད་ཀྱི་ལ་དྲུ ༔ རྫཾ་ཡས་རྡོ 72¥་ ་དགུ་འབའ༔ 


ཌསུཨདང་ དའྲ་ཕོས་འོད་དྲུན་བལས་ ཿ ཿ དབུས་རྱི་ི ཀཀ *་བམ་ཆོག་བྱརྱད་གསལ ཿ $ བ 


ཞས ཿ བྱང་ཆུབ་སེམཔ་ཅི་དངོ་སྤྲ་བུབ་འྱཀུང 2 བདྲདྷ་རི་ཏིད་དེ དེ་འཕྲོས༢་ 


ཁོ་ཆོ་གན་མ་ཞལ་ཐ་གར་སྩོར 


དྲབུདང་བ་གའི་ ༢འཚམས་ནས 7 


རཾ དབུཿདང་ཞབས་ ཏྱི་སྙོར་འཚམས་ ནས༔ ༅ང་ཆུབ བུབདུད་ རི 


དལས་ཆེ་མ་ཆོག་ཧེ་རུ་ ཀ ཌྷ 


ད་ཙི་ཝཱ་ཡ་འྔའོ་འདུ་གསལ ༔ ཏུ རིགས་ཀྱི ཀྱི་༅རུ་ཡབ་མུམ་སྙེར ཿ ཿ སུ་གསུམ་ 


གསངབ་ མཆོ་ཤཱ་གི་ ་དལ་ནི ཌྷ དབུཨེ་སྱི་ 
རངྱཆུབབདུད་ཚི༣ དེ་འྲོས་འོད 


ཧི་ཚའ་དྭ་ལ་གདན་སེངས་ཛཿ ཧཾ ཁྲཾ་ལས་ཁྲོ་མོ་གནམ་ཞལ་མེ ཌྷ མོ་གནམ་ཞལ་ཞཱབས་ 


དཾ་འཕྲོས” མེ་གནས དད་ན 


སྔག་ཞག་སུ་ནི་འབར་བ་ལ 2 དྲང་ནི་ཉྲིཧཱ་ཝ་ 


479 





¡¦ 


ཕྱག་ནི་བཞི་བརུ་ཚ་ གཉིས་སོ 7 7 _ ཞབས་ཀྱང་རྣམ་པ་བརྒྱན་དང་ལྡན ¥ ཆ་མ་ཆོག་ཧཱི་ཆུའི་ཞ་བུས་བརྒྱད་དང་ ‡ རོ ཁྲོ མོ་གན་ཞལ་ད་བརད་སྟོ ༡ དྲབུ་དུང་ཞབས་ 
ཧྱི་སྒོར་འཚསས་ ༦ ཤཀྱང་མཱབ༡་ བཧྱད་རྫི”་ ད་འཁྲོས» རང་ཧང་བདུད་ཚི་འི་དལ་ནི་༔ རྫ འགིན་དྲབང་ཤི ཞི་དལ་ནི་ ༔ ཤལས. ༡སའི༔ 
འྲམུ་ཡཱ་ལ་ ་གི་ཕ་ག་ཆ་ལས༔ ཏྣིན་གསལ་ཁའི་དུལ་ངུ ༢ ཏཱ ཉ ཅི་ལས། བྙོར་མགྲིན་དང ༔ གསང་བའི ཐོ་མོ་བཞི་དང་སྨོར ༔ གཾ གཤེས 


ད་པའ་ ༣་འཚ་མསུནས ཌ༔ བ་སེམ་སྭ་ཅི་འིདོ་ དོ་ལེ༧་ལས༔ ལ་བའི ཁོ་བོ་ཕོ་གསའ་ཚ་མས་ཁྱའ ༡ ཨུན་ཀྱང་ཌྟ་ ་མགྲི་ན་དབང་ཤི` ཚོགས ྔ ཁྱད་པར་ 
འངྷ་མུལ་འྲ་ཐིན་ལས་ནི༔ ༡གནུད་དངསིན་མོ་ ་ཟིལྷཾ་རཱི་གནོན # ཀླ་དང་སོ་བོདགྲ་བམས་ཆད་འཇུལ 2 བཤེགསུ་དང་ལོག་འདེན་དབང་རུ་བླ་མུད ༔ ཇོ་ནང་བྣ་ཕྱིད་ 
བརུད་བལྷུས་ནས༔ ངཱ རྟ མགྲིན་ཡེབ་ཡུས་ མཁའ་ལ་ཐིམ ཌྷ ཡབ་ཕུཿམ་སྐུ་འི་དྱརིབསྨྱ་ཆུད་ཞས༔ ཧང་རུབ་ སཾ་མསྭཏི་འོ་འདུ་ལས ༔ ཌོ འདུ་འབྲལ་ མད་པའི་ 480 


° 


7གཟུངས་བྲག་ལཿབཛཱཿརྩི་འེ་ཝ་བ་དབྱིངས་ཐཐིམ ཌ ཤབདུད་རྱི་ཉིད་དུཿཆུན་ཧྲི་གླྭབ 7 ཌྷ 


སྟྱེ་བ་མེད་པའི་པང་ཉིཿ ངཱ ཆོས་སྒ་བདེ་ 





ཐག སིན་པོ་རག་ ཌཱ སྙི མད་དབྱིངས་སུ་ ས་པཏཔབ པས € འ༢ལཕགས་པས་ དགོངས (ཁྱང་མེ་ མེ་གཟིགས་སྟཾཌེ .རྒྱལ་བ་རྣམས་] ཀྱ་ཐྲུགས་དམ་ལ :- ཡེ་ཤེས་ལྷ་ ཕེཾ མཱ 
༧, མདའ་ན ཌྣ རཾ་ལ་བགོགས་ཏྱི་རློགས་སི་འཆུར༔ ཱཾ་ལཱཿརྷུཾསཿ་ལྷ༧སླརིཏྣ་ར ཞེསྲ་གངས་མད་བརབླ་ཟས་སོ ར ད་ནས་དྭག་པའི་ཡོན་ཏན་བརོདོ་པ ཨཱོ་ཧི། 
༡ ཡེ་ཤས་འབུང་འཇུག་ཅིང་ ༩ ཨོཾ་ཆི་མས་བྲམེག་ཐལ་བར་སྐྱདྲས ༔ རཱཱཾ་གི་བདུ་ འཱ་ཡ་པར་དག ༣ སྲརས་ཐམས་ཆད་བཅྲད་ཆི་ར་གདམ ༡ མཔན་རྫ་ནམ་ལྔ་མངོན་ 


ཨྐ་ནི་མ་སྨྱས་ཆོས་ི་དི་ངས རྫ བི དུག གསུམ རྫད ནས ཆོད ཚཱ ཌྷ རྲིས་ནི་ ཐམས་ཆད་དབང་དུ་བ་སྡད ༔ ་ནིླ་ཚིག་ཆེནང་ ཟཱིགསལ་ 


'ཏན་བརྗོད་དོ ༔ ཧཱུཾ་རང་འབྱང་ 








ག་དོད་ ནས་དག་པ ་ཱཾཿ སོང་ལས་སྨར་བའི་ རས་ཡ་‹ ན་ལ་སོགས རྫས རྩ་བ་འབྲམ་ཕྲག་ཡངས་པའླི་བ གཉིས་མད་བདེ་ཆེན་ལས་ 
ང་པའི ཤང་ཆུབ་ མ་ས རྨུ ཕྱ ཟས་ཨི་ཆ་ཚའི་དི་ ་ཆེན་པོ་ ༈ བྷ མཱ ཏོག་ཡང་དྲག་ ནཿ ངས་པ འཆུད་ ནུ མཆོག ཌྷ ག་ཟུར་ཤེལ་གྱི་ 
ཅོས་ མཆོག་བ ༔ ༔ྷ རིན ན་མཾ་ ༢འབར་བའི་ མཆོག ༔ རིན་ཆེ ཆེན་འཐུལ་ཕག་ ལས་པ ཤས་ལདམ་ཚིག་ལྔའི་ དངེས ཌྷ ཡི་ཤེས་ལྣ་རྫོ་གས་ཟྱཊ ་པའི་ 
ར་ས རྒྱུད་ལྔ་འི་སམས་ཆན་ཁུན སྒོལ་ཧྲིར ± ཧཱཧ་ལཱ་ཞྭཱ་བའི་ཐབས་མཆོག་སྟ £ ང་ ཡོ ༣ ་དང༔ ཡང་ཤི་ཡང་མོཡེ་མནར་ཡེད་པྱ 
ཚྭ་དྲང་ཟུག་ར་བྱ་ཧད་ མས་ཡང ཌ བདུད་རྩི ངི = བྒར་དྲ་ཀི་སལ་ ༔ ཐམས་ ཅད་བདུད་ ཚི་འི་ལང་བཞིན་ལ ཌྷ མ་ལས་འདུས་པ་རྣམས་ ཀྱི་ནི # སངས་རྒྱས་ 

| ཁུརྒ་དང་མཉམ་སམྦར་ཕཾའཌ ཅིག་དུ ཧུ་དཔའ་བེའོ་རོ་རྣམས་དང ༔ གཉིས ༄་མད་པར་མ༡མ་ སྩར་ནས༔ དྲུས་གྲསུམ་སངསྐ་ཆྔས་བམས་ཆད་དང ༔ རྒྱལ་བརྒྱ། 








ཞཾཿ ༔མཚོ་རྣམས་ལ་མ་ཆོད་ 2 ཞེས་ ¬་སྙོད་དོྩ དེ་ནས་ཡང་བསྙོད་པ ༔ ཧྲ་ནས་མཁའི་མཚན་ཉིད་ས་ངས་རྒྱས སཱ 7 ཌཱ མུ་ཚན་ཧིན་ 
ཊཾ ཡིད་ ཡ་ས་ནམ་མཁའ་འདྲའ་ 3:35་ རྟོག་ས་ ་པས་ནཨ་ ་མར་གྲོལ ཌཱ བཞུད་རྱི་རྒྱལ་ལ་ཕྱ་ག་ ་༢ཚཡ་བ དྱ ༡. རཆ་ཟླ བཞིན་རྭ་དྲི་ བ་ལ བའི 2 ཐུམསམས་ ཆད་ཏོགོས་ བ་ 
ཌྷ སྨངས ཌ བདགྱཏུ་འ འཇིན་བྱ་རམ ་པལ་དགཏྟ བདུད་རྙཾ་ཿ ་མཆོག་ཡར་ ཤྷཾ་བུས ་གྲ་མ་ གངས་རག་ དབྱིངས ཤཱ བླདུད་དང་ངན་སོང་གས མ་ ལས་བྲེར དུད་རི་ 
ཨྱ། མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྙེད་ ཌྷ ཅེས་བ སྙེད་དོ༔ ང་ནི་སཛོད་པའ བཟླ ®ཾའཇབ་བལཱོ དྲ་བསྡུ ༼ དད་ད་འབར་བའི་གོཞུས་ལ་ ༦: ཛ་བ་ལྔ་དང་བྟེ པས་དང་ 
ཚྭ ༔ ཚ་བརྒྱད་ ར་བ་བུབི་ཆུ༔ རྣམ་བར་མེ་རེ་ག་ཆོྲ ཤྷཾ རཿ ད་ང་ས ་ཡི་ལི་འབུ་དམུ་རྭ་ལེང ཿ ཌྷ །ཨོ་ནི་ ¡ 
སྭ་ཀྱི་མུའི་རང་བཞི་ན མྩི་མེད་དབྱིཔས་ལས་མ་གཡོས་པབཏ༔ ལུ ^ སཱཿཞུགས་པ་ཉོདྲེ་ཏྲི་དོན་ ཀླ་གྲ་སིནི་ འངི ཿ གྐྱི་ཐ་ ཨེད་ལས་སྐྱེས་བའི་ཚུག།(༠3 





ཏིང་འཇིནནཱ་ས་གྲསམ་པོབརོ་བསྟན ‡ ¬ མ་ནས་ལྟས་པ་ཉཾདཾ་ ཉྱི་ཚུལ ༔ ཚིནི་ཐུགས་ཉྱི་འང་བཞིན་ཉུ 7 / ཟླགསྔཉིས་འདིན་པའི་དོན ན་མངོད་པས༔ 
སཛད་རའྲི་ཚུལ་ར སྭ་འི་སུན་ལིཿགཞི་ཡིན་པས ཏ ༅་ནི་ =པའབྲ་མ་དང་འདྲ ཌྷ རྒྱལ་ཁབ་བཞེས་པའི་ཞོན་ ཕན. ཛའ ུང་གི་ལུང་བཞིན་ 

ཐེམས་ ཅད་སྐྱོང་བའི་ མྲབ་ལཱན་པྲས་ ཌ འཁྲོར་པྱ་མ་ངན་འདང་པ༧ དཿ ༢བྲའུ་ ངོཔ་ཞེསྲ་བའོ༔ པྲནྡ་ནྡ་རཱ་ལིི རང་བཞིན་ སིམས་ ཅན་ ཚོ 

བདཀཿཿ ༥་ཤསྟརཱགེ་མད་ཆུ་ཡི་བླཀ ༔ ཧྷ ན་ཡས་དཀའ་བ་མེད་པ ནཿ „དགའ་བུབ་གྱདོ་པ་ཞེས་3/འོ༔ ས་རང 

ལྡན་པས ༔ ཉོན” སོངས་ལྕགས། ཉེའ་ས་བཉྙེ £ རིག་པའི་ཡཤེས་ཟརྡ་ཆི་བྱའ ཌཱ བཅུད་བཏུལ་ ཅསནིདལྷ་ཐའོ༔ ཡིརུད་སིསས་ ཀུ སྟི 

དབཔྱངས་ས་རྣམ ་དབ།་ངས ཤ སཛསརས་ཞེས་ཞྲི་དིལ3/འོ དྷ ༅ ལྨོ་ནི་དུག་གསུམ་” "ཚད་བཅད་དེ 2 ཌཱ ཐཤསཿ ཡང་དག་ ས་ཤེསས ཿ དུག་གྲས སྣ་མུ་གྲ་སུམ། 484 





ནཾ སུཉརྟོགས £ ནུ་པ་ཞེས་བའོ ༈ ཤི་ནི་གཏིངྲད་ཁག་ཆེད་པའི་ཆོས ༔ ཟབ་ཅིངྱ་ར་ཆེར་འཐོ་ལ་སྟོན ? 
རས ་ ད་དགྱིངས་ལ་ཟད་མད་པས 3 དང་སོགས ཛཿ སཔ ? ལི་ བས་ལས ན ཟ་ ; མ་མོ 


'པོར་ཕ་ ས ༔‡ སྱ་བང་མ་ སྨྱཾས་ མེ་དམིགས་པས ‡ ༡ མྱ་མན་འདས་ ཅིས:37བའོ་ ཌྷ ༡༧ བ་ གཅེན་པོ་ལྟེ ཌཱ འབྱངཔ་ལྔ་ནི་ལུམ 11 འབ ལང་བཞེན་ཉིད 
ཤཱ ཡཱས་མི་འདའེ་བས ཌ སའ ཟུགས] ་འགྲོ་ཐ་ སོ་སོའ སོ ཤཱ རྱ བགོས་ ༣སཝཁོཿ ོད མཛུན མར་འབུམསྣུ་ུ་དང་བ་ ཆརླ་ཀུ། ཌཱ 83 72 ཚྤྱིི་་ 
ཁེསཞནེད་ལ་བ ༔ 'ཨོ་ཨཱ་ཛཱ $ མར་པས ཏ་ར ཁུ ཉི ཞས་བླཟས་བ རར སོའོ 
མཁའཿ བདྲདྲ་ི་ེན་པོའི་དོནཞོ་སྐེགི་མེད ༔ བདུད་རྫི་ལི་ལས་ནི་ཉོན་མོངས་རྣམ་ཀཏནི་སྐོང ༔ £ ག་པ་ལ £ ལི | 485 





སཱང་སྲིད་ཐ མས་ ཅད་བདུད་རི་ ༢འབའ་བའྱི་རྒྱུ ༔ དྭ་ཕིའྭ་སཱན་ནི་འབ་ཧུ་བ 6 པར་བའོ རྨ་ོར་སུཊ་ལོ་མཚན་ ན་དང་ ༔ རྒྱ་བོར་དགའ་པོ་༢ སྲུབས་ ཅེ དང | 
སུ་ཉིག་དཀར་པོ་ཛི་མིད་དང ཿ ཚ་ནོ་དན་དམར་པོོ་ས་སིད་དང ༩ ཟི་མ བཿསར་རྡན་ ཉོགས བོ ཆེན་པོ་འབ་ཅོགས་དང ༔ འདྲི་དགཉོགས་ 
མངོནོ་སངས་རྒྱས ༔ བདག་དམལ་ཆོགས་ ན་བྲོ་ཤོན་ མཇད དཤིའ་གུན་འདིའ་བླས། བ་ཿ ་ ཞཱདཀུའ་ཡ་ བ་འཆོའ་བའི་ ལོ་ན་ཉན་དང༔ ཨཱ་ལྡནུསའིལ་དྟ 






ཧིན་ཕླ བས་ཏྱིས༔ རླཱཾ་ལྡན་སྒྲ་ལ་འཁྲིལ་༢ཁི་ཨྡ་ མ་སྙེཾས་ཨུན' 3 ལལའཿ གསིགས །ཟང་སོ་ཕྱཨ་ཆི་ས་ཁའ ༔ ༧ 
ཙོགསལླིབོར་འས་ པའ ÷ ཡད་པར་གས་ན དད ཙུ སྲཌ་དང་བྱོལབའིབཅུད་ཚི་མཆ། ོི་གསཉུ བང་ཡོ་པལ་ཅི་ས་ཁའ་ སུ་ཤི་མདང་བ་་ 
| ༧སྒུབ་པ་པོལ་ ཤློབ་ག་སོལ་འའོ་ཕྱིར 2 'སྨན་འདི་འགྱང་བླ་མབ་བརྱ་བའོ༔ ཧཱི་གཱནྷ་ཧ་ཡོནོ་ཧན་བསམ་མི་ཁབ 7 ཉིནོ་མོངས་སྦུག་བཛྔལ་སྦྱོཌ་ (496 


ཌཱབ་དང་ ༔ ུག་གསུ་མ་འཁོརབ་ཚདནས་གརོད 2 
དན་སང་སོང་ཅིང་མཚོ་རིས་བླས་བྱཿ 
= གཞན་ཡང་དགོས་པ་ས་ཆོགས་འ, བ་ 2 
རྱམ་སྙན་འད་སྒྲས་པ་ལ་ྔྲ@འ 2 
འྱབ་པན་ངོན་སོང་ སྨིབ་ལྱ་ བང ཉུགནུ་བཅུན་ན་དངོས་ཟུབ་ཐོབ་ ལུ་ལྟཧགྱུ་མ་ཆོདྱ་པཱ་ས་རྫ་ 
ས་སཾ་ཏོརྷ་ཟ་ས་ན 2 རྲག་ཁོ་གསུ མ་རེ ཝ་ནེར་འགྱར 7. གཞན་ཡང་དངོསྦ་མབ་སྣ་ཚོགས་ནེ 


ཆི རིཿིྷ༢ ན་ཡེ རེ ༣ 
ཕིན་ཇི”་ི་ལེག་གི་ལམ་འདི་ ་སྒོལ ཌ 


! 
འབློ་བ་ལའི་གནས་ནས 


ས་རིང ༔  ས་བྱའ་མཐའ་ཕྱིན་སངས་རྒྱམ་ས་ 


གཞན་ཡང་སྨ།ནྲ་ཆི་ཡོན་ཧན་ནི་༔ རུམ་པར་བྲརཔ་ལྔ་རྫོགས་ཆིང ཌྷ _ 
ཆོག་ས་གཉིས་རོོ༢ ས་པ་ཡང་དྭག་ཀྲ་སུངས ༣ 


བ བླར་ར་པ་ཞྲི་འི་ནད་ ལ་ 


འདོན £ 
མང་རོ་གས༔ཧ ལུ ས་གནས་ལངས་སོད་འ་ ལ་བ་དང ‡ ཌཱ 
ཟླ ནུ་ཧྲི་རིན་བླ་རབས་བསམ་མི་ལབ ༔ རྟལ་ལྡན་ཇུན་རེངེས་གནས་བ་དཱང $ ལ་ཅི 
་ ངྲ་ཨེད་པལ་འྕྱཚུར ༔ མི་མྦ་བུན་ཚྲོ 


ཙར 


ཧུག་དང་གྱུའིས 


ིརདམིགས་པབཞིན་དར ཤ མངེསརྒྱས་ 











487 








འཕངས་ཐོབ་ལ་རའཐུར་ར །སོགས་བདེ་བ ས་ཅི་དགོས ‡ ཁུན་ལ་ཕན་པའི་སཱ,ན་ཡིན་ཡས༔ྣ ཐེ་ཚོ་མ་མེད་ར འ་ཕྱ་སབ་མ༢:3/བོ 7 རྟགས་དང་མཚན་མ་བདུཉ་། 
རྨ ངཿ རརར སྤན དི '®ངསྟོ་ན་པརཟེན ༔ མངདུ་འཕལ་ནྲ་ཧུཊ་ རྟགས་ཡིན ༔ ཕྲ༧༩ བའི་མ གསལ་པ་ 
་ ནེ་བའོ༡ ཅེས་ཉོགས་མྱ་ང་བལྔྡད།་2འོ ༧ ནེ་ལྭ་དི་དངྷ་ཨཱ་དང ཌ ངུ་བ་རར་བཞིན་གྱི་ཧང་བ་དང་ ཌ གྲབཀསྲ་ཏྱི་ཆོ་འྲཝུལ་མངོན་དྲུ་བུང་ཚཱ་ 
ལ་ཆིངོསམས་ལི་སྐ་ནས་ ཉིན་ཞག་གྲསྟ་ལ་ ན་ཡན་ཆད་སྱ་ནྭ་ཆ བརང་ཡན་ལག་དུ་བཅས་པ་ཚོགས་ཅིང་ར་ ཌྷ བསྒྲབ་པེ་རོ 
ཏཾ ས་འཇབཞིནྷ་ཧི་འྱརངོཿ ན་ག་གསལ་རུ་ཚུང་ོ ཧཾ་ཨའི . དཾས་མ་གྲུབཞ་ཞག་བདུན་ ་ཚོ་བཞི་ན་མི་འབྱང་མི་མྲེང་ད༔ 
མེ ནུ་མེད་ན རིའི ཿ ཡང་དག་འསའི་ལྔང་བཞི་ནྩ༔ ཆོམ་ཇསྱ་ཟིན་བླ་ནབས་ཧྱི་མཚན་སླྱ་ཐུང་ ན་ཤ རྨཾཉ་སྙོང་དུ་༢ཇས་ འར་ཅིང་ཁོ་ཡ་བདད། ༡8 


༣༤ ཅི 


ཟླར 


ཊཱ 


ཏུ ཆེ 


ཤཱངཾབུ་དང ཌྷ ཤྲི་རུ་ཡས་སྒ༔ 
༧ = 
འདུན་རྡི་ཐ སོ ་པའི་དགོངས་ར 


ཤཱན་ཧྱི་བྲསངས་མྲ་ནམས་ 


སྱཾལཾརསྤོ། (༡ ུནད་ཡ་ 


ཧིང 


ཌཱགཏོར་མུ་ཁོལ་ཅིཿ ཅིམ་གྒུས་པ་དང་ ༩ : 


ང་བ་དང ཌྷ ཛཱ ལཱ་མོོ་ཐླུང་བདང༔ 
གོཌ་གི་ཕ་ 3: མངར ་ 
མཆོ་ལ༔ འབེམས་པ། ཌྷ བཿ: དུན་རི་ཕི་ཆར་ 


ས་མསརྗེས་ལ ཌཱ ཚྲཾ་བདཱག་ ཅག་སྐལ་ལྡན་ 


ཤང་སམས་ལས་7 


(བྱང་བ་དང 2 མ་ས་ལདཱཐ་འགུང་པ་དང་ ཚ རྲི་ཆེན་ལསཿ 


ལུས་ཡ་ནུ་འདྲས་པ་ལས་ཊ མངད་འཕེལ་བ་འབྱང་ངོ༔ ནས ནས? 
སར་ཿསླག་བིི་བྱ་ཧོང ད་སྔོརི་མད་པ་ "ལཱ 2 | * ༣ དཱ 


འབེབས་པར་བསུམ་ཞིང་ར ལུགས་འདི་བྱ་ཚ་བླད་བླ་ཞུས སོཿ ±: ་ 
༢༦ 


ོད་དུར་ཁྲོད་རྫ་ས་ལ་བལྟམ ‡ ཚོལ་ཆེན་མྲ་རལ ས་ཚྭལ 


བ་པ་པོ ཌ 
ལ་བཞི་ཁྲོའི་བླགས་དམབསྒང་བ་དང་ ཌ ཤའ སླྲུབ་ པ་པོ ༧ཕོཿ ད་ལ་འ བླ བདུད་ རི ལོངས བསྲང་མྲ་བུགསདམ་ཅན་ཟ བཧུད་ ་རྩི་སྩནྲ་ཧྲི་ཕ་གྱྭ་ཆྔས་ གཡག 489 





དརནཌྷ ཤམ་ཚིག་ས་མ་ ་ཡ་ལ་དགོངས་ནས་ཉ༡༨ 2 དས་ཆན་བྲཔང་མ་མ ་གཡེ་ལ་དུམ་ལ་འདུ ༔ ༔ ཤརྲ་སོཤས་སྙ་ཧི་ལ་མོ་ཧི་ དྲ རྩིཡི་ལྷ ་མྲོ་གཱཕ་ར་ཁྷི་བོ་ཤོས་ མ,ད 
བང ་ རྱག་ན་ཤེལ་ཁྲི་ཐུམ་པབསྣམས2 མ་ཏོདོ་ཀུན་ཆི་བྲ་ཅུད་བམྫས་མ # བདུདྷ་རི་འདི་ལྔ་ཟིན་ཕོབ་ཅིང ཅིག༔་ཧོི་ཧཱཾཉིན་སཿཅིགེ ཤོགས 
ལཾ ནྭ་ཚྭཾ་ལྣ་མོ་ནོརྦ་ཧྭི་རུན ÷ ་མདེ་གོ། ་མོན་ཨོ་ལེ་རུརྷ ? ག་ན་གྲུསའི་༢ ལཱན་རམས་ཁན་རྱིི མིདུད་ཙེམ་ „ འཁྱིལ་འཁོན༡༣་ རུབ་སོ་གས ༢ ˆ ཤིང་གཾ་ལྷ་མོ་ ད 
འེདོ་འཆང་མ་ ཙཾས་དི་ཆོ་འད འབར་མ ཚག་ནྲངུ་རཱ་འྲ་བ་མ ༨ བབིང་ཐོག་རྨ་ནྲ་འུན་ བདུད་རྩི ཀྱིལ་འཁོརར་ „ ཟྱང་ཡོགས་ ནགས། 

ཉི་ལྷ་མོ་རྨ་་མགྲིན་ ༡ སྩ སྒུ་མདོག་ལྗང་ཨུ་ཨི ཨིནྭ་༢འ་མདོག ༔ རག་ན་མཐིང་ཤུན་རུས། བརུང་རྱི་×་ དཏྱིལ་འཁོར×་ བདུད་ཆྲི་ ༥ སཱནྲ་ཆི་བྱསང་ ས་ཟུགླབདཡ་ཅན( 
| |རྟག་ས་ནང་མཚན་མངོན་དུ་བསྟན་པ་དང་ 7 ཆལ་འགྱོར་ཁསླུབ་ལའི་ཕོན་ལས་གླབ་པར་མ་ཇོད ‡ དྷེ ཅེས་མའི་ ་གཏིང་ཡ 7 རམདུད་རྩ་དབབ་པ་ནེ་ ༢ ཨ་ཨཱཿ ད 490 


ཨཾ 





¿ཐ [ལྡན་པའི ད་བཞག་ ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སན་པྟདྔ་བ ཌ ཌ  སྟོང་ལས་མླེའ་བ བ་ཡེ་ནས་དག ༔ བདུད་ཆི་པཱན་ཆི་སང་མའོ་ཆོགས ཌ ‡ ྨྲ་ད་དཇང་གིས་ ན་འདི 
ལུ ལ་སོ ༥ ཞུག ཚུ ་ནས་ རམ དམ་ ཐ་ཆའ་བོའོ་ནི་དུ་ཀ གས ས་གསོལ འདས  པའྲིདུམ་ནུ་མཛེ མངོན་ལ་པ་འབའ་བའ་། འི་ཝོ་བོ་ཚན་པོ་ ¬ འཇིག་། ་ཉེནཿ ག་གས 
ཡ་པའ་ ཟིའ་ ཌྷ ° དུའ་ཁྲོད་པ, ད་དུ་ = > ཨ་གཏཾཿ ཧཧ , ངདཿ་ཁད་མེ་ ་རི་བ་སེ་ལ་བ་ 02£©པལ 2 མ་མོའི་ མིང་ནེ་ཀི་འི་ མཱ མཆད་ 
ྨ་ྱལ་སའི་ཚི་ ཁ་རེ་གས་ ཌྷ ཅརདོརཊདྲུཆུར་བ་ནི ཟླ ་ཡོན་ སིི ཡཝལས་ ཅིང་སིང་སྙོབས་རཱ་ན་ཆཱ ༡ ིིཆན་མོག་ཞེགས་ གསོ 2 བརྒུད་རྔིའེ ད 
།ཕིཞྷ་ ་ཅིཿ། ཕོབ ཌྷ “༧ གི་མི་ མི་ནི་སེཿ སེང་པའི་ཡུལ ཌ དུར་ཚོད་མིང་ནི་སྐུ་ལ་ཚྫཾགས 7 མ་མོའི་མང་ནི་ཚོའར་ ཙེཞེ་མིང་ ནེ་ཆི་བོ་ཏ་ལ་ཡིན ཌྷ 2 ༼་ 


1 





རསརྦ་པའ་ཨོ་ནཱཱཏ་བ་ཡཤ་ཡེཐས་ལེབས་ཚླི་ཧྲི ཧྲིཐཱ ཅེས་སྟོང་ཟེམཔ་དང་ཌ རྫུཾ་མནཱལ་ བརྒྱད་པའི་གཞུང་བཞེན་དྲ དཔལ་དང 
| 


ཀྭ 


ྲ 








མཐོང་ཐོས་ ཆཱནནཱི་དེ་ནཱ་མང ༔ ༔ ཛེ་འི་ཆེན་མོན རྩི ཨུཌ་ཧི་ མེང་ནི་ཁ་ཆེའི་སུལ 2 དུར་ཁྲོད་མིང་ནི་ཧེ་ཆེན་བདལ ཌྷ ཆ་མཚོའི་མེང་ནྲི་ཕ་མོ་ཧ ཌ | 
མཆོད་ཉེན་མིང་ནྟི་ས་ནཱི་གཿ་ ¬ མཆོད་གུནསར་ བདི ཡཔ་དེན་མང མ་མོ་ཆེན་མོར་ བྱངད་རིཾ ཡུ་ལྱི་མིང་ནི་ས་ལའྲི་ཡྱལ ༔ དུར་ཁྲོད་མིང་ནིགསང། 
ཆེན་རྲོ ལ ཌྷ ¬ མ་མོའ་མིང་ནི་ཡ་ཧ་སེ ཚླ གྱ བླི ཉེན་འགོ་མང་མུ „མ་ཆེད་ནཱཾ་ནཌ་ མྦ བུ་དུང་དབང་ཡང་དྱེ་ནྲ་ཆ ཌཱ གྷེ 
 མིང་ནི་པལ་བོའིཿ ལལ 7 ཧཱར་ཁོད་མིང་ནི་ ལུན་དྲབ་བར་གྲས ཌྷ ཏཾ མེང་ནི་པཿ་ག་སི༔ མ་ཆདྷི་ཅེན་མིང མང་ནྭ་ཡང་ར་ཁ་ཤེ་ཁ ནཾ 
1 འུས་པྩོདཱ་མེ ‡ 2 ཀ་ཆེན བངྲད་རིན ཕྱྲེ་གྱི་མིང་ནི་ཨོ་རྒྱན་ཡལ རྨཾ དུར་འོད་སི་དནི་པྱད་བྲ་རགས མ་མོའི་མིང་ 
རྟན་ཆན་པོ་ལོནི 3 མཆོད དངོསྲ་གུབ་ཐོབ་པ།་ེ་ན མང 2 ཨཡས་མཏ བདུད་རྩི ཡུཡྱཧྱི་མེང་ནེ་ཟ་ཐོའྲ་ཕུལ ༔ ུཿཝོད་མི་ སིངེ་ནི་ལ 


ལང་ཀཚུ་གབ།༔ ཅ་མོའི མི་བི་སཱན 


ཌཱ ཤ་མ ༔ མཆོད་གེན་མིང་ནི་བདྲ་ཉེད་རྱ་གས ལྷ འོར་པའི་ལཕོ་བན་ ཨུནདང་ལུན ༔ སྷུན་ཤུ། བླ་དདྲ་ཚིར ཕྱ ྱ་སིས 
མཆོན་གནས་བས་པའྲི་ཡ ཡོན་ཏན་ཀྱིས ༔ ཆུ་ཡུང་མནྭ་ 


ཊཾ 
ནིལ ཡི་ཡུལ 2 དུ་མཐོད་མིང་ནི་ ཡིད་བརགས༔ྷ མ་མོའྷཱརྩན་ད་ལི་༔ མཆོདཉེན་མོང་འགྲིབ་འ་ཤིན ནུ ཨའ ཨཱོཿ རཾ 
དུཿམཁོད་མིང་ནི་བདེ་ཧེཿ ཡནོ་ད་ལ་ར་ ཐ་ ཅེས་པའི་ཆྗ་སཡ 7 ཡཱོ་རུ་ཝརུ་ཝཚ་བྷོ་ཚཱ ˆ མོ་ཡཱཿྲཾ 











ཡལ 

„ འུ་ཛུ་རབལ་རཱནཿ ནགོ ས་ས་ས རྨི ༼ཨ་ི་འདིལ ཤིན་ཅང བའྲི ས་པའི་མ རོ 

ཊི སརྦ་བའྲུ་མ་ནཱོ་ཏ་ཧཱི་ཧྲིཿཧཱ 2 . མ་མོབ་ངྱ་དྲག་གེབསྙན་པ་ད་མང་དུ་བཟླས 7 འ་བསྨབ་པས་ཅགས་མྭ་བཅུན་ ཛུ ཛྲ 

༧ ¬ ་ ༢་ཤེས་ 7 3, „དེ་ནས་དངཡེ ཡྲ་དུབ་བ་བའི་ཧིར 2 རྨ་བ་ཏུགས་ ལིའི རོ་པས 2 སཾལཱཿརཱཾ་སརྦ་པུ་ཨཱ་རླཏ་ཧཱ་ཡ་ 
༣ ཏ་༡ བཀའི་འཁོར་ལོ་རབ བསྒྱུཌ་ཅིང ༔ ༧ བྲོརྲཁཁྲག་མ་ཐང་འཁོར་དང་བེརས༔ བཐུས་དམ་ 


ཧཾ ཌགྲཱཔ་ནི་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗོ་འཆང ༔ 2 





ཟྭ 


ཆེ 

ངི 

།དབངགི་སྩཿན་འདྲིན་ན ཟ དམ་ཚིགྭ་ཚུལ་བཞི་ནཾགཤེགས་སས : བླསཔ་པའི་མཆག་དག་མ་གསལ་ན ༔ གྩ་གསུང་ཐུགྲྭ་ས་དང་འགལ་བརྲ་འགྱར་ ཌྷ སས་ལ 
ལ་དགོངཔསྐོམས་ཀྱ༤་༔ བྱུགས་ཀྱི་དངྲོག་ཟླབ་གསལ་དུ་གསོལ ཌྷ རྡིཾ་ང་ནིཌ་ི བཀའི བྲད་ཧཁྲགཿ ཟླུགས དམ་ཚི་གས་ གླབ་པའི" སྐུ་གསུང | 
ས་མ་ཡ་ལན་ „སྒུཁི་དངོས*ོ་ རླུང་ནིན | བཀའར་ དྲིན་ཅནན ཡོན་ཏནཅ ཟླ་གས༢ དམ་ཚོགར་ ཟླ་བ་བའ་ སྒུ་གསུང་ ས་མ་ཡཱ ཡོན་ཏན 
རཾ་པཞིཛ་ བ་ཁགབ༣ པཧྩ༨ གསུང་གིས བླགས་དསའ་ དམ་ཚིག གླ་བ་བཿ ^ སྣྲ་གསྱངས་ ས་མ་ཡར་ གསང་ག རོ རྫཾ་དཱནིཌ་ བཀའི་༣ རྱ་རའསར་ 
ལས་ཀྱིས གས དམ་ཚེ་གར་ གྲབ་བའི་”་ གསར ས་མ་ཡ* ལས་རབ་དངོསྲ་བབ་གསལ་དྲུ་གསལ ‡ རླྱུ་ཁཚི་ཡེ་གིས་ཐབས་འཆང་བཌ 


དབྱིངས་ཆྱི་འཁོལལོ་རབ་བསྒྱུར་ཆིང་ཌ ཤོསང་བ་ཛྱ སྭ་ཐི་བོ་གཞི་སྲོང་དྱའིལ་ནས £ འཆེ་ མད་གདོད་ནས་ངག་པའི་བཧུད་རྩེ་སྒའ ཌྷ རྒྱལ་བའལོར་བཟས་བུགས་དམ ༢༠༧ 








¿༢ 


ཌ གཞན་སྐོདུས་ནས ཌྷ དབང་ཆིན་རབ་འབྱ ཙོའངོས་གྲབ་གསལ་དུ་གསོལ 2 ཧཱཾ་ང་ནི་རང་འབྱང་ཡ་ཤེས་ལྲན ཌྷ ཟབསྲ་ངུག་ ད 
| 


ཕྱུལ་དྭག་བགླཱ་རྨ་དགྲ་དུ་འབུལ ཌ ཐབས་དང་ཤེས་ལབ་འབྲེལ་བའི་མཆོད་འཇུ°་ན ༔ གས་རིས ི་ོ འདླས་བུླ་གྲཿ་ངྷ་ཐཱགས་©ྱ་ 

„¿ དངོས་ཟླེབ་གསོལ ༔ ཅེས་དབང་དུ་བསྒྲས ‡ ལྷ་གནས་ལ་ཕཔབ་ལ༔ྷ དངོསྲ་བཟླ་པང་པ་ཆི་ ཌ ཨཱཿ དླིཾ་པའུ་ཨོ་ཤློཐཱ ཾ འ་ནི འོ་ན 

ཉུ འསྣ་ཧོ་ཝ་བྱརད་ཟླ་བས་ལ་བདག་ཉ་མབིན་ཆི་སྨུམགསུལ་བར་ལས་ལ ༡ འདི་སྟདྲ་སལ་ལོ ༣ ུ་དབངབསྣད་ཏཱུ་མཆོས་འོལ་པའི་སྐུ འོདོ་ཟིལ་འྲོ་འདུ་རྣསལ་པའི་ 

། མ་ལུར་འབུའ པོ རྗ་བཛན་འཚན་ཟླ་མདཔ་གརྱི་ཧྲཱི་གཆུབ་ནཱ རྟ་མ་གོངྒྱ་སཧོ་ཀད་འཚུལ་པ་འོ་ ༔ ཟིམསཉདབཔ་བསྡད་ལས་ལ་བྷོས་ལ་བར་བླམལ ༡ འབར་བའི་ 
ཞིག་དམར་པོ་བཟད་པ་ཡེང་༔ -རྒྱུད་ལྔ་རྲད་བ་ཅད་བོད་ལ་འཁོད་བར་བ་སྐུལ ངྫོ རྒུ་ལ་མེ་སྨྲལ་འབར་བས་བརྒྱན་པ་ཡེང ༔ སྟུ་ཞིགས་བྲམས་ཆད་དབང་དྲྭ་བསྡུད་ 4༡5 








།ཕྲའ་བསྙུལ ལཾ ཞབས་ཨི་ཆས་བནཱ་ཧན་ཧི་ཟཿན་པ་ཡ ཡང་རི རྲགས་པ་ལྷ་ རེས་འཇུས་བ།ི་ལས་སརླ་སྐས་ 7 བཀླ་ཤིས་མ་ལ་དཔང་མཛད་ མ་ཆེན་བཞི་ ཌྷ 
སྲིད་གསཿམ་དའི་པས་སཱསྦད་པའི་ལས་ཡ་བྷསུལ ༡ དྲྭབྱ་སྭ་ཉི་ཟྲི་བདུན་འབུམ་རལ་པ་ ཅེན ༔ རོ་གབ་ཝཱ ཞ་བ་ས་ ག་རེ་ལ 2 པྲཱལ་བའི་ལགྲྱ་ཆ་སྭ་ཆོགས་ 
འཕྲོ་བ་ཡང ཤཱ སྔག་བོསྔལ ་བརྩོན་ལ་བཤོཤ རར བསླ ཤལ 3 ཕྱག་མཚན་མཚོན་༢ ་ཆ་རབ། རྡུམ ངེན་སོང་ ང་ཇིང་བྲར་མོའི ༣ལས་ལ་བ་ ལཿ ། 











ཡོན་ཏན་ཚང་པར་རྫོགས་འ པའྲི་སུ་མ་ཆོག་ལ ཌ ༡7 རོན་ལ 'ཕིདྲ་ཆེས་ རས་པའི བསྒྲབ་པ་བོས༔ འཕྲེན་ལས བ་ཆོ་ རི ཆིངབྷ་མུལ་ཏུ་ཊ ་མེོའཚལ་ “ཏེ 7 = ཉིདེ་ཏྱི་བུགས་དམ་ | 
ལགས་པས མཛོད་ན་ཡང་ ཌྷ ཁྱིས ང་གསོལ་ན་ཡང་ ཧྲ བདི་དང་མི་ མཐུན་བའ་( ་ཆད་ཧྱིད་པ་ ནམས བའ བ།འ་ འ་ཉཞ་ཕོ་ ཌོ ་བཞིན་དུ་ལས “རབ རྫོད་ཡ༣ 
[གང་ལ་ ་ཅི་འབུལ་དམིགས་པ་གང་ཡིན་ ཤེས་པ་ཆོགས་བྱྒརནདྲ་བིན་རིས བླ་འབས་ནས་ཀྱང ཌྷ སཇདག་ས་ལ་ལྷུན་གྱིས་གླབ་ པའ་མཇོད ཌ དབང་དང་ཧྱེ་ན་ 406 


གསོལ་བསྲང་མཁའ་ཆོགས : 


རྣབཌླབས་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སོཡ ༔ 
རྨཾཏ་སི་ཏི་དྲི་ཐཱ༔ ཅེས་སྙོང་རུ་བརྒྱད་བཟླས་ལ ,༔ ཛཾནམ་མཁའྲ་མཐའ་ཀླས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་མཁག ཌྷ 
མ་ཆོག་ཅན ཧཱ རྐྱ་ཐས་ལས་ས་ག 
པབ ལའ ཌཱ ཟླ་སེད་འབྲས་ཁྲ:དགོ་གི བསླབ : 
ལྔ་བབ་མ་ངོད་དངོས་གྲབ་གསོལ ཧཾ 


ཟླུགས དམ་དྲུས ་ལ་བབ་ང།་ལཡ ཏཱ 


ལ་གོཡ་དམ་རི་་པའི་ ༡ 


གནས་དྲངསྒྲ་གུབ་ལན་ཁའ་སྲིད་པ་དབ ངདུ་གསོལབ་ནི་ ༔ ཨོཾ་ཨ་ཧི་སུ་ཀ་དཝ་མ་ག་ཡ་ 


དཔལ་ཆེན་དཔལ་འབར་ཆེ་མ་ཆོག་ཧི་འུ་ཀ ཡའ སྒྲ་གསེང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚོ་གར 
འགྲོ་ཕ་མང་པོ་བུཨས་རྗ་བདག་གི་བསྒྲལ ཌཱ བཾ བ་མཆོག་བདག་ལྭ་གཟ་མཛོད་དངོས་གབ་གསོལ ཌྷ བ ན་པར 
དོབང་ཆིན་དཔ ང་གསོལ་བཅོམ་ལྡན་དཔོས་ཟབ་གསུལ ཌྷ མཐྦ་མནོ་སྦྲ་བཱ་གསོལ་བཅོམ་ལེན་དངོས་གླབ་གསོལཌ དངོསྦ་མུང་མ་ཆོཊ། 
བཏང་སྟོ་མ་ཡལ་བར་མ་བཏང་བར ཌྫ་ 






མ་ཆགས་སཱན་ལྔ་མ་སྷྲི་བས་ཡེ་ཤིས་གསལ ཌ དུས་ལ་ 


གཉིས་མད་ཟདུད་རྱི་འི་དངོས་གླབ་གསྩོལ ༔ རྲིཾ་བདུད་ 


497 





། རྫི་བྒྱས་བཔ་འི་ཞག་དབས་དེ་གཚང་ £ བུད་རཱཾ ཤ་པའི་འཛབཤི་དེཁརྡ་རོགས £ ར་གསུང་བྲུ་གསཀྱི་དངོས་གྲ་བ་གྱུལ་དྲུ་གསོལ་ 2 ཞནམཁའ་ཡཐའ་དང་མ༡མ་པའི་སླ་ཨངའ་ཤ 
མིཁྱརྨ་སྭ་ཝའི་དངོས་གུབ་ལུ་ལྲ་དུ་གཡོལ འ་སྲོ་དགྱབ་གས་རེསྨ་བལ་བའི་གྲསང་མ་འའ་བ ཨ་ཆགས་གཡུང་གི་དངོས་བྲུ་བ་སྩུལ་དུ་གསོལ ཡེ་གེབྱུགས་ཆྔ་©བ་པ་འི་གྲུགས་” 
མངའ་བ༔ འཉི་མེད་ཐུགས་ྱི་དངོསྲ་གབུ་སལ་དུ་གསོ་ལཿ ལ་ཐའི་སཾང་དངཨ༡མ་པའི་གླ་མ་པའ་བ ཤྲོན་ཏྷ་ལུཨྱ་ཀླི་གཱཤ་པའི་དངོསྲ་ག་ཐཱོལ 2 ཅ་འཕྲུལ་མཐྲར་ཕྱིན་འདྱན་ 
པ་གྷིག་མངའ་བ འཕིན་ལས་ཐགས་རེའིི་དངོས་གྲབ་སྙལདགསེལཿ ཅེས་དངོས་གྲེབཀླང་ངོ དེནས་ངྨ་ཆི་ལ་བཁོར་ལ་ལ་ཡེ་ཏོག་འཕྲེང་བ་འགུལཔ་ནིང ཏཱ 
.རྩུང་བོད་གསང་བཱ་མཆོག་གོདྲ་ཏིལ་འཁོརྱཧྲ༔ ཆེལ ཁྷི་སླ་ཞིདོ་དགི་ངེས་ཞས་སྔ།ན་དངས་ཏ ༣ རང་བཞིན་ལ ༣༅ིསེ་གྲབ་པའི་དཔ་ནསཿ ལས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་ཡབ་ 
ཨིཨ་གཉིས་མེདཔ་འྱི་ཿ བང་ཆབ་རྡོ་པའི་ལསྭ་ཕུངོནས༔ ཟིག་པྭ་བངྱ་རབ་ ༠ ་ཨེསསྭ་ཀྱི་ཨེ་ཏོག་འྱུལོཿ སོ་གསུངཕྲུགས་ཀྱི་ངང་དུ་བཞེས་ཨུགསོལ་༔ འཆི” ༧༠ 


རྭ 
/ 


ཐྷམངའུད་རྨོའི་དཀྱི་ལ་འཁོརནས༔ ཛི དི་ཉ་རམཆོད་ དང་བ་དང ཉར . བདག་ཀྱང་རབཏུ་བསྒྱལ་བའི་ིའེཿ . &‰རོདཾ 
རླ་བླས ངྲགས་ ་ཀྱ་དངོས་ཁྲབ་ ཙུལ ཟྐུ་གདུང་འབྭབི 
ཏ་མཧཾ་ས་མ་ཡ་༥༥ 2 མ་ཡེ་སྭཱཧཱ 


ཧྲུཾདུརཾ་ཝོདོ་གསང་པ་ཚོ་ཆོག་ཤེ་དཀྱེལ་ 


རར བདགྱ་ང་་ སམ་རོད༢་ ± 
ཡཿ ཤ་ ཤྲ དངང འདད དེ 
་ུ བ་ཀ ཏི་སློསམ་མ་མཿ ས་མ་ལ ¦ ”ཅམ་ཆོག་སེ་རླ་ཀ་ལ་དབང་ ད་རི 
སསང - ༦ སུན་སར་ནས ༔ 


ེ མར ་བརྒྱ་པ་དགེ་ལ་མད དངས་ཕུ་ང་ནས ° 
ལྷ་གསུང་ཧྲགས་ཀྱི་ ཉི་དངོསྲ་ཀུབ་དས་ པད ༔ 
དེ་ནསནྡ་ྫིར་པོ་ཡབ ཨུམ་རྒྱིས༔ྫ ” རཿ 


ཧཱ བན་ཧྷ 
རྒྱལ ཛོའི “དབང་དཔྐར་བྱིན་རྱིས པར་བྱ ས་མ་ ཡ་ཧོ 


ཧཱནདང་པྟོད་དུ་བ ཅས་པྭ་བླངས་ལ༔ སྤོབ་ མའི་སཱི་བོར་བཞག་ལ ༔ དབང་བསྒུར་བ ནི ཙྭ 








དག་པས ་མ་སྐྱེས་ས་མས་ཀྱི་དབྱིངས ཌྣ་ ཧཱཾ 


ག་དང་མདུག་མི་རྟོགས་ཆོག་ཡས་འདུས ༔ ཧཾ „ ཌླཾཨ་གསུམ་ཅིག་ལས་སྐུར་སྙོན་ཕྱི་བཤོལ་མད་ ༔ ཧཾ དངོསྤ་གབ་སྣ་ཆོ་གས་ཡ་[, ། 
མཆན་འབའ་བ་ ཅན 7 སུ་འདོད་སྦྱཱིགྱི་ད་ལྭ་རྲལ་ལོང £ བསྐལ་པར་སྦྲིབས་པའི་གཉི་ཆུགུ་མུམ་ནཱག་ལ ༔ 4 __ ཧཱིཾན་མཐོང་ ཉི ཤལ་ཁུང་པར་གྲོ་ཐ་ལ ཤྲ བདུད་རྩིའ 
རྒྱ་མཚོ་དབང་མཆོག་འདི་བྱིན་པསཏ འགས་འཛོནྱི་རུལ་པའི་གོ་འཕངས་ཐོབ་པའ་ ཤོག ཨཱོཾ་ཤཱྫཾསརྦ་པ་ལྕ་སུརློ་ཐྲ་མཛཱྲི་ཉཆུཀཱ་མོ་ཏི ཤོ་རི་སཱོསཌཱ་ཨ་ཐེཤ་ཡ་ཨ་' 
ཨཱ མངའདཱི་སད་དོ ༔ ཧཱིཾ་ཚོདང་བསྐོངས་དང་ཡིད་དུ་ཡོང ༔ བཀུགསྣ་རམས་ཞི་བ་ལ་སྙོགས་པའི་ ཙཾ ཤད་མེད་བན་དང་ཆི་འདོད་པའི་ ༔ ཡོན་ཏན་ཚྩ་བྱ་ྨད་ 
འདི ཡིས་ཐོབ ཧ ཨྭོ་ཨཱཿརྡཾ་ཨ་ཡུཿཔ་ལ་འགྲ་ཡ་ི་ཏི་ཝཱཧཱ ༩ ཙི་མི་ཧིང་ཕོ: ད་གསུམ་ཕོ་ ‡ ཌྷི -སོག་གི་སིཿ ང་པོ་གཞལ་ཡས་ཁང ཌ ཤཾ སྐུ་ཨསུར་སྐུ་དེ་ ་ལ་བྲིམ ཌ 7 
གསུང བྲུགསར་ རྱང་ཆུ་བཡི་མས་ཡ་འབཉོ་བྲི་མ ཌྷ 


ཞེས་དབང་བསྐུར 7 ཞེནས་བརླུད་ལྫི་ཡི་ ཕི་རྱ་དགྲོལ་བ་ལ་འདི་ དི་སྐད་དོ £ £ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ ཕྱ མྷ་ཧི་མཁའ 500 


ཏྟ 


ོ ཌ ནིཤི་སས་དབའི་རོས་འི་སླ་རའར་ཧཿ 
ཌཾ ཕོ་ཕྲོ་ཐང་དྲུ ༔ བདུད་རི་ནམ་ལྔའི་འཕྲོ་འདུ་ཡཱིན་ལྕར་གཏིབས 7 ཨྭོ་དོ་ཐཾ་ུན་ 
ན་པོ་ ་པོ་ཡོངས་ལ་གཞས་པུའྲི་ཕྲིའ 'ཁང་དཀར་ལོ། ་ ཟང ཀོལ ཧཿ དེ་ནས ནས་བཞུད་ར་ ཏོུ་ཟུབཛ་ཧ ±: ་་ 
པ་ཤཀྲོལ 2 ལཁ་ལོ་ཤ་ཕཊཿ ད ངྱར་བཡེམས་ཀྱ་ཧཾ་ཡོོ་ ཉེ 
ཧཾ དྭཔལ་གྱི་བྲ ་འམ་བདུུད་རྩིའི་ 5 ¬ དན་དམ་དམིཤས་མངྦ་སཾ་ཨཾ་ལཾ་ཡ༔ དངོས་གབ་མེདས་ དཔ་གབླ་བངས་རུ ཤི ི་ོ ༦ དོཨས་འཇམ་དཔ་ལ་ནོན། 
ཨཿ ཕི ཧཱ མ་གཱ་འགུ་ཿཨནཱ་འཿ ཧིར ༡? གཾ ངརྡོརྗཾ ག་རི € ཚིང འཆྲི ང་2ང་ (501 
9 འི ༔ སྟརྡོ་རླྱརཆིགང ་ཝྐ་ཀ་ས་ཏིསཱ ༢ སྐ ཨེལ་ཡེ་ཤེས་བྒོན༤ དཔའ་བྱོའོད་ལྭ་སབསསུ། ངྱ 
བཞིན་ད་འཐུབ༔ ཀ་ཡ་སི་ཏི་སཱོ༔ སྟརྡོ་རྔམ དི ༥ལ༡ཉོདེ་ལྔ་མོག་སའ མ་རི་གྲེ་སན་ སྒོ 
ད་བར ཀུ་ཡ མཧ༔ ༡ངསྱ་ཐས་ཁུན་ཏུ་བཟང་ང གསང་ཅེན་ 


ཟེ ཤྲེཾག་པ་ 
" དབྱིངས་སུ § འབྲསྤབྱ་སླ་གསུམ་ཕག་ཆ་ཆཱ་བའི་མཆོག ༔ ལོག་འདུལ་ཐགས་རྗེས་ཉོན་མོངས་སྦྱོང་བདང་ 
1 









བདུད་རཱི་དྲི་ཆིན་འདི་ £ སངས་རྒྱས་ཤུན་གྱི་གསང་ལྔགས་ས་ཆོཞ ཧ མི་ཤསའི་མ་ཀུན་བ་ཅོམ་ནས ༡ རེས་པར་དརིངས་ལ་འགོན་མཛོད་པ ༔ གཉིས་མེད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་ ། 
འཆཚལ་བསྟེད 7 ཅེས་པསྙོད་པས ཧཱ དཀིལ་འཁིར་ལྷ་ནམས་སྤྱིཿ ཤབྱ་བིན་ནས ༔ ཏད་པར བློའི ༢ཨེ་ཡ་ཧུ གསང་བ་ལས་ཀྱང་བའོ་2ུ་ མཉི 
སུལ་སེམ་པ་ཤེས་སྐྲོན ༧ དཔལ་བོ་ཁྱོད་ལ་སྐྱབས་མུ་འཆོར་ རན་ཉན་ཨོས་ནི་བ་ཆོནའགྲས9ྲ་ བདུད་རི་ཉན་བིའང་བཞིནནིང ཁ་དོག་དྲ་ཀིབས་དང་མཚན་མཨེད ༡ ་བསེེད་ 
རངབཉཅེཔ་མེད བདུད་ཆོ་ཆེ།་བུརདལ་མོད ཌའ་མེངས་དྲག་དངབདུད་བཞི་བརམོ་ར དྲི་མིད་དགེ་པསྱ་བདླརབ་སིམསང དསདནར་འ་འྱས་འཞྲི་ཡོར་ར ཐེ་ཚོམ་མེད་པ 
¡ པེས་པ་ར་འགྲབ༤ ཧན་ཧེཧྲ་མི་ས་ནི་བྱ་ཅོན་འགྲས་བསྐྱེ་ད༔ ཞེས་ཡོངྲལ་གཏད་དྩོར རྫདེནས་རྡོ་རྔ་རྐྱལ་བཆྱ་བརག་ཡ £ ཀ་བྲུ་ཡར་བདུད་ཆི་ཡཛ་གད་དང་ཨྱར་ལ༦ 

ཤིད་པ་གྲ་ཟུག་ས་དང་དཔང་དུག་སོལཝ མ་དཱན་རྱི་ནམ་མཁའ་ཡ་ཞིཁྲོ་བོ།་དཀྱིལ་འཁོ་འབསྐྱེད་ཡ ཕྱོགས་བུརུ་ཇུས་བཞིན་བཞགས་པ་ཁྱི་རྒྱལ་བ་འམབ༡ུམ་ཤྲམཨངད་ལ ས་ཡ7 502 


། 

ཞོ ཅྔསའི་ཝགས་ཀྱི་བསུས་ཁ༢ུ མངུན་གྱི་ནམ་ཨ།བའ་ཁ།་བ@ག་ཨངབ ཁ་ཏ ཡྲིདོ་པ་གཟུགས་དང་དཔང་དུ་གསོལ་བ་འདི་སྐད་དྲོཿ ཅི 
ཉེམ ཧཱོད་ཀྱི་འཇོག་ཉེམ་སྲེདཔའཾག་ཞལ་ཡས་ཞ༣ འྱབྱང་ཝ་ཡུམ་། དཀྱི་ལ་འཛོན་རྣམ་དབ་པ ༔ མཁ༩འ་དབྱོངས་རྒྱ་འབྲས་མཨུས་བྲམ་ཨ་ཆད་ཀུན2 མ་གཅོས་འཇ 
ཧཱཾ“ བྱང་རྒྱལ་བའེ་དཀྱི་ལ་འཁོར་ཟིད༔ འགས་ཝ་ཡེ་ཤེས་ཡའེ་རང་བཞིན་ལ༤ གཉེན་ལོས་པ་ཆོས་ཆིང་ལུས་ཀྱི་སྒུར་ཇྱེད ཞྭི་ཁློ་མལ་བའི་དྲིལ་འཁོར་ལུྦ་ཤྲི་གུབ་ | 
༄། རྒྱ་གཉོས་རྐྱན་གསུམ་བདུད་མོའརང་བཞྲིན་ལ སྣང་སྲེད་ཁམས་ཆང་སང་བརགར་བྲི་རྒྱ་༤ ཁུན་ཏུ་བ་ཟང་པོ་ཐུགས་ཆྱི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་ཞསའ རོག་པཞྲི་མལ ཡང་དབངྱ་གུར་ 
, པ་ཡིན ཡུ་ཤེས་ཝ་དང་རིགས་ཝརལུན་རྫོགས་པ་ཾཅ་ འབྲུས་བུ་བྱང་ཆྱབ་སེམས་ཀྱི་དཔོང་དུབཞུགས 2 ཀུཨ་ཏུབཟངམོ་ཨཱུམ་གྱིབ་ག་ཡས༢ཱ རྭཀུ་སྐལ་ལན་དྲིངས། 
།ནས་འོད་འཕོས་པས རྱྱེ་ཡེད་དོནདམ་སེམས་ཀྱི་དཧིངས་ཉིད་ནས༧་ གསང་བཞེ་ཡུམ་བཞི་ཁོ་མོད་པདདྭ་བཞགས༤ འོག་མོན་གཞནས་པ་མཆོག་གེ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཝསས 








503 


དུ 


[ མཆོག རིགས ་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བཆས་པ་དང་£ བས་ལ་པ་ཤཟང་པོ་གོགསཨ་རཤ ཇབ ཨཨ༥.% རྨཡ།(གྱོའ་ཀྱདུྱཤོ་ཤས་ཤོ་དཔང་དུ་བཞ/ཇྲ སླིདེ་ལའི་འཕྲ་ཨེན་ལེས།ཤྲབ་ཡ་ཡེོའུ མའ: ཨགྱོ་བམཆོ་ 
རྣཡའྱོལམ་འི་ཐོགསཿ ཕྱོ་ཞང་གཉིས་ཀྱི་རུ་ལ་འོར་གྲབ་པསོཧ་མ་མོ་དམ་ ཆནྲ་༣ས་ཀྱང་འདིར་འབུས། ཅི, -རྒྱ་འཁྲས་ཕཊ་ཡའི་ན་ས་ཡ་ཞ་ཡཊ ལྷོད་པམ་དབང་ཆོ། ་ཆོང་༡ྲཞུང་བཞིན་ ཤོ 
ལྷ་དང་པྲང་གྤོང་ཚཕས་པ།འཁོར་དང་བཟཅག ® ° ལ་པ ཿགྲབ་ཆིང་འངོས 'གྲབ་མཆོག་བྲོབ་པ $ ༤ ཧེགསབ རའྲི་ནཾལ་འྱིསརྡ་ནམས་ ྱང་དའཁངདུཤ8གས༤ྱཿག སམ ཤོངས ྒྱད་དག་པ་། བ་པས 
དཱན་སན་ ཨིན་གཡལ་བའི་གཏར ཟ་མ "འཧོ༢་8གས་འཆང་ཤོདེ་ཀྱི་བསྒྲབས་༣ བསྒང་ནི་དུ་སྒཨུཿམ་སངས་རྒྱ་ས་ཐྲུགས་ངམ་བསྐོངངྲ འབ་ནི་དྲ་གྲཅུམ༽ ལོངས་འའགུཿ 
¦ སྒྱོང་ཨི་མས་གསུ་སེས་ ་ཆག་གླིཔ་པ་ཡྦྱོང་༔ མཿ: ི་ཁྲོ་རྔ་ལ་བའི་དྲ་ཁིལ་འཁོར་མཆོད་༦ ཞེས་བརྗོད་ལ ༨ཀྱིལ ཁོ་ར ལྔ་ཆོགས་མ་ས་ ཅདདངམཆེད་ལཱམ་དྲ་མ་ ་ཡཨམཆོད་ལ་སཱན་མཆོ་འབྱཧུ དངོས། 
“སྱྱབ་བླང་® ཇཾ གཞས་གཙུ་དུཤིག་ཡེ་བྱས་ལ༢ ཐྲིག་ཁྲཔྱང་ཆུབ ༨འརྲ།་ཀིཿ ཀྱི་དབང་གློབ ་པའ་བསྒོམོངུ ༡༨དཞནསཿ ཤདད་རྫོོི་རྲལ་9ཨས་ལ་བ་ཅང་ ེེེ སྡང་ ཚི་དང་བདུད་རྗི་ཨེ་ལོང་: ཤོ་ཞང་དྲ་བསྲེ ཨ་ལ 504 





༩ 

/28 འརོད་དི་ས་ལ་མ་ཚན་མ་ཨིད༔ 
བཞི་འཇོམས༔ ངྲི 
3 


བནུད་རྱི་ཚ་ཡ་བརློད་ཚིད་ བགོག་པ་མེད་ཆིངེ་བྱབ་ཅེད 2 
ལེ རྦ་མད་དྭག་པ( ཨཿ ངསཿ བྗ 
ཤོ རྩི་མཆོགས:9གའ་ཚོལ་བསྟོད ‡ ཆུ་ཟླ་བཞིན་དུ་དྲི་བྲལ་བའི༔ ཐམག་ཆད་རྟོགས་པ་ཡོངཇཿསཱངཌ 


ཌིལ་བྲུ་སནས་ཚམས་བས་སེ༔ 5ཿངཔའི་སྙིངྦ་ ཡུན་ནན རིནཔོ་ཆའི་སྣོད་དུ་བཆུག་༔ མ་ཆེད་ནམས་ྱི་སི་ཐོའམ་འགྲུལྡད་བཏགས་ལ༔ འདྲི་སྐདདོ༔ ༔ 

རྩ་བ་མིད་ཆིང་བརྟན་པ་ཨེད 2 བཏུད་ཚྫོ་འོ་ཚིལ་རེན་པ་མེད 7 ཉོན་མོཛས་བརུདྲ་དང་བདུད 
འྭི་བངྱ་རཱབ་སེམས ༔ རེས་པའི་དོན་ལ་འདུག་པལ་བསྩོ༔ ནམཁའི་མ་ཚན་ཉིན་སྙ ས་སཱ༔ མཚན་ཏིེ་མེད་དེ་ནམ་ཀ་འ༔ རབ་མེད་པས་ཐོལ་བལོ༔ མདུད 
ཆི བདགཏུ་འཛིན་མད་རྣམ་པ་མདགཌ བརུད་ཚྱི་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ དུས་གསུམ 
ས་དང་མཉས༔ བདུད་དང་ངན་སོངགསྱམ་ལས་ཐར༔ ལེན་པ་མེད་ཆིང་གཉོང་བ་མེདྩ རྲི་མེད་དག་པའི་ཀྱང་ཆུབ་སེམས 2 བདུད་རྱི་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྙོད ཌྱདུས་གསུ, 
སངས་རྒྱས་བསྐྱིད་པའི་རྒྱུ༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཆན་འྲའིན་པའི་དཔལ༔ འཁྲོ་བྱངག་གི་སིབ་པ་སྐྱོང་༔ འབུན་ཆི་རྒྱལ་ལ་ལྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཆཾས་ཀྱས་ལ་སྤྱི་ཐོར་གདགས་སོ7 


505 


ྦ 


| 


ནེ་ནས་ཡྩོན་བརྗོད་པ ཌྷ ༔སྙོང་གསུམ་གྲཱིུ་སྟོང་ཆེན་པོའི་ཇིགེརྟན་རྱི་ཁམས་ན ‡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྡུལ་ཝྲའབརྣམས་ལ༔ བས་མ་རྱི་མི་ཀྱབ་པའི་ལས་ཕྲལ་བལས7 བརུད་རྫི་ལུས་ 
ལབཆང་ཕ་བསོད་ནམས་ཆེ 7 དུས་གསོ་ ཿ་སྤོར་སྟུ་པོངས་བ་ལས༔ བརུད་རྱི་ཆེན་ལོ་འདི་ལུས་ཀྱིལགུལདུ་ཐཏགས་པ་ཤསུཿ་ཧྱི་ཆར་ཡང་མི་ཕོད་དོ༔ 


3༢༥ 


ཅིག་འགྲོ་བའི་དོན་༡ས་པ་བསོད་ནམས་ཆེའེཚོ དྩ་སལ་བའོ་འཇིག་ཉེན་ཡང་ཐར་པའི་ལམ་དུ་འདྲིན་པ་ཡིན་ནོ༔ 


ཨྱི་སངའ་བདག་ཡགས་༔ ཨ་ལ་ལ་ཉོ ཌྷ ཅེས་བརྗོད་ལུས་སྙེ་འཇུལ 7 ཆོ་རིག་ཐུ་ཆུལ་འབུམ༢ཿ 


/ཚི་རྫ་འརྒྱན་སྟོང་ལས་པྦྱར་ཐའི་སཱན༔ 


བསྐྱལ་ཕགང་གཀླང་གི་ཤྱེ་མ་སཱེད€ུ.ཿ 


བོས་ཨཀྲ་ཤས་རསར་པའི་དོན་ནི༔ ༧དུདྲ་ཚི་ི་བོ་མཁྦ་སཱར་བ་ཡིན་ཧ སངསྨ་ནཱས་པམས་རདབྷསསབ་ཡིན་ནྩོར རྟས་ལ་པ་སྟོང་གི་བར་དུ་སམས་ཅན་གྱི་དོན 


ཿབ་སྟོད་གི་བརྭ་དུས་མས་ཅན་ྱི་དནོ་བས་པ་པིས༔ བྱད་རི 
ཞེས་བཤད་དོ ¢ རཾ་ནས་བདུན་རྩི་བགོབ་ནི་ར ཚོ་གསུམ་དྭ་བཅད་ལ༔ 
་ཚོག་ཆི་ག་ཡེ་ཤེས་ལཱ་ལ་འབུ་ལ་ནི༔ རཱ་བརྒྱ་སཱོང་ཡས་སྦ༧བའི་སནཌ རཔའུུངབཇུད་ཚི་ཆེན་མོ་འདི་༔ ཆོ་ཆིན་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་འབུམ༔ ༽ ཉས་ལྷ་ལ་མི་འབུལཿ རྐུ་གསུཌ་བླགས་ 


ཉྷ 


འབའབྱུང་བདུད་སྙི་ཆེན་པོ་འདི་༡ ˆ (ཐཿ 


ཤོ 3ཚོ་རིག་སློ་བ་དཔོན་སཱན་ལ་འཇུལ ༔ སློབ་དཔོན་སྙན་ལ་མི་འཇུཝ་ནུ ཌྷ བསྒྲཐ་ཕ་ཐྲབས་ཀྱི་མཔའ་བདག་ལགས # ཨ་ལ་ལ་ཤོཌྷ ཅས་འཇུལ་ལོ༔། 
༧ ཚུ་ཅིག་མཆེད་ལུམ་ཡོངས་ལ་འཇུལ་བ་ནི་ ༔ ཧྫཾརྫ་བརྒྱད་སྟོང་ལ་སྐྱན་བའི་སཱ་ན།ྣ རང་འུབྱང་བདུད་ཆྲི་ཆེན་པོ་འདིཿ ནའ་འབྱོར་ཅིན་དུ་མི་འབུལུ༔ དངོསླ་གུབ་ཆེན་ཕོ་ཡི་ཆྭ་དལ་ལགས༔། 
ཐ། ཐིས་བུརོད་ལྷ༔ ཆགས་འ་ཛིན་མེད་བྭ་བབའི་ཕྱོའ ༔ སྟོམས་པརོ་བགོ་ཟྱ ནི་ནས་མཆེདབཤགས་པ་དང་༔ བཀྲ་ཤིས་གསོལ་བ་དང་ ༔ སྔོན་ལམགདབ་པ་དང ༔ དྱའིལ་འཁོར་ཚ 
® བྲ་ལ་སོགས་པ་༔ བཀིཉསྒཔ་ བྱི་སྤ་ཁྲིད་ལྟ་རདུཿཤེས་པར་ཀྱའོ 1 ཤཱ ཀུན་བ་ཟང་ཐུགས་ཀྱི་གློང་ནས་རང་འབྱུང་བདུད་རྱི་ཤ།ད £ རང་རིག་ཀློང་ནས་འབྲས་ཐུ་ཡེ་ནས་ཤར 7 པདྨཱ་འཐྱཔ་གནས་ 

པ།ཐོད་འཕྲིང་གིས༔ མི་འབསཿ མྲངུ་ཅི་ལི་ལག་ལེན་་ལྡེབས༔ རྣལ་འབྱོཆ་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དྲུ་བཞག ༔ སཆོདྷོ་རྫས་བཅུད་ཇི་ཡི་ལག་འིད་་ ཧཱོུགས་ཧཱོ དཔའོ 
༧ˆ མ་པབེ་བཞི་མཞས་ཡོཿ་པའི་ལུགསུལ་གསལས་རྷུགྲ་རཏན་ར༢འིའི་རོརྫ་ཆིསའཆོད་བ་ཆདྡོད་ཅིག། [; ཁྲ ¦ 





